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Rolf Sverre Holum 
 
Eier og driver eiendommen Bjørkåsen som er beliggende vest for Oppdal sentrum. I 

sommer ble eldre driftsbygning fra først på 1930-tallet revet, og nytt tilbygg i slipplaft 

ble oppført. Tilbygget på 310 m² ble oppført i løpet av 4 dager. I følge Holum er 

byggeteknikken svært enkel, og hvor laftekassettene til veggene ble montert på 2,5 dag. 

Tømmer er et vakkert og funksjonelt materiale, som passer godt inn i forhold til de andre 

bygningene på tunet i følge Holum. 

 

 
Anita og Stig Hindseth Bjerkaas 

 
Eier og driver eiendommen Bjørkåsen som  

er nabo til Holum. Nytt saufjøs på 465 m ²  

stod klart til innflytting til paringen 2011.  

Med en totalkostnad på 3,2 mill kroner og  

med plass til 400 vinterfora sau, var slipplaft  

et vesentlig billigere alternativ enn tradisjonelt reisverksbygg 

eller elementfjøs i følge Bjerkaas. Med mange eldre 

tømmerbygninger i tunet fra før var det og viktig med en byggeteknikk som var tilpasset 

disse. Etter å ha brukt fjøset en vinter er Bjerkaas klar på at fjøset har levd opp til 

forventingene. 

 
 
          Ola Forbregd 
 

Tilbygg i slipplaft ferdig montert senhøsten 2012.  

I følge Forbregd stilte Fylkesantikvarene krav om 

tilbygg i tømmer, da eksisterende driftsbygninger 

er et verneverdig tømmerfjøs fra først på 1800- 

tallet. Slipplaft ble da eneste reelle alternativet 

kostnadsmessig sett i følge Forbregd. Med et tilbygg 

på 140 m2, ble totalkostnaden pr. vinterfora sau på  

kr 8 000,- som i følge Forbregd er 20 % lavere enn 

tilsvarende bygg i reisverk. 


