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Hva er TV-aksjonen?

Nasjonal dugnad

Verdens største innsamlingsaksjon på TV

Informasjons- og holdningskampanje

NRK eier TV-aksjonen

NRKs innsamlingsråd behandler søknadene
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Bøssebærere og andre frivillige

450 kommunekomiteer

7 000 frivillige komitémedlemmer

100 000 bøssebærere besøker 1,8 mill. hjem
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2008: TV-aksjonen Blå Kors
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Mål

Hjelpe barn og unge 

som lider under voksnes rusmisbruk
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Det betyr

Sørge for at barn i rusfamilier får den hjelp de 

trenger

Hindre at rusmisbruk går i arv

Vise konsekvensene voksnes rusmisbruk har for 

barn

Gi hjelp til barn som lider pga rus også utenfor 

Norge
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Det finnes 4,7 millioner øyenvitner 

til

rusmisbruk i Norge

Altfor mange av disse er barn!
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Psykologspesialist Frid Hansen:

”Det er et så sterkt tabu knyttet til rusmisbruk at barn

lider i stillhet fordi ingen våger å snakke om det.” 

”Gjennom årets TV-aksjon har vi en stor mulighet

til å minske tabuiseringen av rusmisbruk.”

”Det betyr at vi skal redde flere små mennesker

som i dag er opplært til å tie for enhver pris.”
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Ønskelisten til Trine (9 år):
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Hva er Blå Kors?
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Blå Kors

Setter himmel og jord i bevegelse 

for å hjelpe mennesker med rusproblemer

og for å forebygge rusproblemer  



TV-aksjonen Blå Kors 22.10.2008

Over 100 år i Norge

Til Norge i 1906

Første norske behandlingssenter i 1909

900 ansatte i 34 virksomheter

70 lokale foreninger og lag

2.500 medlemmer

22 aktive medlemsland
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Frivillig og profesjonell innsats

Behandling og rehabilitering

Botilbud

Arbeidstrening

Videregående opplæring

Krise- og kontaktsentre

Fritidstilbud, nettverk

Forebygging
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TUBA: Tilbud for Unge som er

Barn Av rusmisbrukere

Tilbud til unge voksne (16-35) som ønsker

hjelp til å bearbeide sin oppvekst i en rusfamilie

Mål: Opprette TUBA-tilbud 5 steder
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Sommerferie med mutter'n og 

fatter'n
Ferietilbud for barn sammen med mor og/eller far

Mål: Styrke tilbudet, for å gi hjelp til flere 



TV-aksjonen Blå Kors 22.10.2008

Mer enn bolig…

Etableringshjelp til unge rusmisbrukere (18-25)

som et ledd i rehabiliteringen – med fleksibel 

individuell oppfølging

- …men også andre målgrupper i et familie- og 

generasjonsperspektiv

I sentrum står et menneske!

og sammenhengen mellom 

bolig, brukermedvirkning, arbeid 

og sosialt nettverk

Mål: Utvide tilbudet, for å gi hjelp til flere
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Steg for steg – rusfritt fritidstilbud

Ettervern og nytt nettverk styrker muligheten

for å opprettholde sitt nye liv

Mål: Styrke tilbudet, som i dag bare er i Oslo
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Mer enn bolig…

Formålet med samarbeidsprosjektene er;

• å skape varige, egnede boliger og forebygge 

bostedsløshet for personer som trenger hjelp til å 

komme inn på boligmarkedet og bli boende

• å bevare den effekten personene har hatt av 

behandlingsopphold eller soningsopphold, og bidra til 

oppbygging av kompetanse til å leve i det ordinære 

samfunnet

• å utvikle bærekraftige løsninger – fokus på 

langsiktighet – kommunens ansvar å sørge for …. 

(hovedaktør)
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Mer enn bolig…

Resultatmålene ved samarbeidsprosjektene er;

• å sikre at de som sliter mest på boligmarkedet skal slippe 

å skifte bolig så ofte

• å skape bedre kontinuitet i oppfølgingen, gjennom 

systematisk samarbeid internt i kommunen og med 

frivillige

• å sikre ettervernsopplegg med tett oppfølging av dem 

som allerede er inne i en positiv utvikling etter 

behandling, soning eller lignende rehabilitering

• å samarbeide tett med aktuelle kommunale tjenester, 

som blant annet hjemmetjenesten, barneverntjenesten 

og NAV om å skape et helhetlig tilbud rundt 

vanskeligstilte innbyggere
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Mer enn bolig…

Bygge tillit som grunnlag for framtidig langsiktig 

samarbeid snakke sammen – bli kjent – avklaringer –

forventninger

• Forankring – politisk/administrativt – intensjonsavtale –

driftsavtale mv.

• Ikke ”redde” fattige rådmenn – ingen fasit –

sammenhengen med kommunens øvrige tjenesteapparat 

• Prioriteringer – ”varig egnet bolig” – tenke mer helhetlig –

brukermedvirkning – HJEM 

• Eie – leie

• Lov om offentlige anskaffelser
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Mer enn bolig…

• Fortsatt for mange bostedsløse – folk som bor 

under  uverdige forhold

• Boligvirkemidlene – treffer de godt nok!?

• Tilskuddsmidler

• ”Smått er godt” – vs kommunenes behov/ønsker

• Frivillig ideell organisasjon – kompetanse

vil og kan………


