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Forebygging av kjonnslemlestelse - tilbud pa landsbasis om samtale og frivillig
underlivsundersokelse til jenter/kvinner med bakgrunn fra land hvor
kjonnslemlestelse praktiseres!

Innledning

Regjeringen har bestemt at samtale og frivillig underlivsundersekelse skal tilbys alle jenter og
kvinner som kommer fra omrader i land der forekomsten av kjennslemlestelse ifolge Verdens
helseorganisasjon er 30 % eller mer. Tilbudet gjeres landsomfattende fra 2010.

Fra 2004 har alle nyankomne asylsekere blitt informert om lovforbudet mot kjennslemlestelse
i Norge under forste asylintervju, og de skal underskrive pa en egenerklering om at de har
mottatt informasjonen. Informasjon om lovforbudet til flyktninger og familiegjenforente skal
ivaretas i oppleringen i norsk og samfunnskunnskap som alle innvandrere har rett og/eller
plikt til & delta pa.

Bakgrunn

I Innst. S. nr. 185 (2004-2005) til St.meld. nr. 49 (2004-2005) Mangfold gjennom
inkludering og deltagelse — Ansvar og frihet fattet flertallet i Stortinget folgende
anmodningsvedtak nr. 385 for & forebygge kjennslemlestelse: “Stortinget ber Regjeringen
utrede innforing av klinisk observasjon av alle barns kjonnsorganer ved dagens helse-
kontroller, samt utrede omfanget av slike kontroller og om de skal veere obligatoriske”

Pa bakgrunn av blant annet anbefalinger fra Helsedirektoratet, Institutt for samfunnsforskning
og Senter for menneskerettigheter besluttet Regjeringen & innfere et tilbud om frivillig under-
livsundersekelse framfor obligatoriske (tvungne) undersekelser. Videre besluttet Regjeringen
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personer fadt i Norge, med to foreldre som er innvandrere hvor begge foreldre er fra land hvor kjennslemlestelse
praktiseres.
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at aktuelle jenter/kvinner, som et ledd i forebyggelsen av kjennslemlestelse, skal tilbys en
samtale om temaet. Foreldre inviteres nar dette er hensiktsmessig i forhold til barnets alder.

Rettslig forankring av kommunens plikter

Kjennslemlestelse er forbudt i Norge, jf. lov av 15. desember 1995 nr. 74 om forbud mot
kjonnslemlestelse § 1. I mange tilfeller vil det ogsa vere straffbart & forholde seg passiv til en
forestidende lemlestelse man far kunnskap om, jf lovens § 2. Yrkesutgvere og ansatte i en
rekke kommunale institusjoner m.m. kan bli straffet med beter og fengsel dersom de
forsettelig unnlater & seke & avverge en forestdende kjennslemlestelse de far kunnskap om.

Landets kommuner skal videre serge for nedvendig helsetjeneste for alle som bor eller
midlertidig oppholder seg i kommunen, jf. lov av 19. november 1982 nr. 66 om helsetjenesten
i kommunene (kommunehelsetjenesteloven) § 1-1. Kommunen skal tilby helsestasjons- og
skolehelsetjeneste til barn og ungdom 0-20 ar og tilby gravide & ga til svangerskapskontroll i
tilknytning til helsestasjonen, jf. forskrift av 3. april 2003 nr. 450 om kommunens helsefrem-
mende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten (forskrift om helse-
stasjons- og skolehelsetjeneste)§ 2-1. Tilbudet til gravide og til barn og ungdom 0-20 &r er
narmere regulert i forskriftens § 2-3. I bestemmelsen nevnes eksplisitt at skolehelsetjenesten
skal tilby helseundersekelser og radgivning med eventuell oppfelging/henvisning. Av
merknader til paragrafen fremgér det videre at tjenestetilbudet ma vere tilrettelagt for barn og
ungdom med flerkulturell bakgrunn. Foreldre med innvandrerbakgrunn ber fa veiledning i
utfordringer ved & oppdra barn i Norge, og hva det innebarer & vokse opp med flerkulturell
bakgrunn i Norge.

Bidrag fra helsestasjons- og skolehelsetjenesten

Ansatte i helsestasjons- og skolehelsetjenesten som, gjennom sitt arbeid med barn og unge, far
kunnskap om en forestdende kjennslemlestelse, har en lovpalagt plikt til 4 forseke og hindre
at lemlestelsen gjennomferes. Videre ma de helsemessige konsekvensene av en lemlestelse
folges opp i den kommunale helsetjenesten.

Helsestasjons- og skolehelsetjenesten kan ogs4 bidra til & forebygge kjennslemlestelse
gjennom en 4pen dialog med jenter/kvinner fra aktuelle omrader. Jenter med bakgrunn fra
aktuelle omréder og norskfedte jenter der begge foreldrene er fra aktuelle omrader, skal
videre tilbys samtale og frivillig underlivsundersgkelse av skolehelsetjenesten ved skolestart
(5-6 &r), i barneskolens 5. klassetrinn (10-11 &r) og pa ungdomsskolens klassetrinn (14-16 Ar).

Nzrmere om finansiering av tilbudet

Tilbud om samtale og frivillig underlivsundersgkelse til asylsekere, flyktninger og familie-
gjenforente inngér i den ordinere helseundersgkelsen som skal gjennomferes i mottak eller
bostedskommune innen ett &r etter ankomst. Utgiftene dekkes av ordin®rt vertskommune-
tilskudd som kommunene mottar for & ha mottak for asylsekere og bosatte flyktninger.

Innferingen av tilbudet til jenter i skolealder kan medfere gkte utgifter for kommunene.
Helsetjeneste ma gjennomfore samtaler, underlivsundersekelser og eventuelt henvise til
spesialisthelsetjenesten. Det mé ogsa tas hgyde for utgifter til bruk av kvalifisert tolk, nar
dette er nedvendig for & gjennomfere samtale og eventuell underlivsundersekelse.

For 2010 er det overfert midler fra Handlingsplan mot kjennslemlestelse til kommunene.
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Ovrige forhold

For n&rmere informasjon om gjennomferingen av samtaler og underlivsundersekelser, bruk
av tolk, innhenting av samtykke, journalfering, legeerkleeringer og henvisning til spesialist-
helsetjenesten m.m. vises det til Helsedirektoratets Veileder om forebygging av kjonnslem-
lestelse (IS-1746). For nzrmere informasjon om helsepersonells opplysnings- og avvergelses-
plikt og om opplysnings- og avvergelsesplikten generelt vises det bade til IS-1746 og
Veiledere om regelverk, roller og ansvar knyttet til kjonnslemlestelse (Q-1145 B). Veiledere
og dette rundskrivet kan lastes ned pa henholdsvis www.helsedirektoratet.no og

Wwww.regjeringen.no.

Narmere opplysninger kan ogsé fis ved henvendelse til Helsedirektoratet pa telefon 810 20

050.

Petter Ogar'e.f,
ekspedisjonssjef
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