Hckmrouenune aid BaKIMHAPOBAHHBIX U3
nmpaBuiia 00 00A3aTEIbHOM KapaHTUHE
[I0CJI€ KOHTAKTa C 3apaKCHHBIM

[MONIHOCTBIO BaKUMHVPOBAaHHbIE OCBOOOXAAIOTCSA OT
HeobXOAVMMOCTV MPOXOANTL KaAPaHTUH NOC/Ie KOHTaKTa C
3apaXEHHbIM. Jlrua, nonyymeLlmne ogHy 403y BaKLMHbI OT 3 40
12 HeZenb TOMY Ha3ag, Takxke 0CBOOOXAAKTCS OT MPOXOXAEHUS
KapaHTMHAa B CBA3M C KOHTAKTOM C 3apPaXX€HHbIM, MPW yC10BUN,
UTO OHM CAAAYT TeCT Yepes 3 - 7 CyToK nocnie 6amns3Kmx
KOHTAKTOB C 3apPaXEéHHbIM. MI3meHeHnsa BCTynaroT B cuny B 24.00
B HOUb Ha BTOPHUK 4 Maq.

Takoe peLueHMe nNpaBuUTeNbLCTBa OCHOBAHO Ha pekoMeHaaunax JnpektopaTa

34 paBoOXpaHeHuns 1 [ocysapCTBEHHOIO NHCTUTYTA 34PaBOOXPaHEeHNS.

- Ha sgaHHbIN MOMeHT 6onee 1,3 MUAINOHA HOPBEXLEB MNONYyYNIN HE MeHee
O4HOW A03bl BaKLUMHbI OT KOpOoHaBupyca. OcBoOboOXAeHVe BaKLUMHNPOBAHHbIX OT
06A3aHHOCTV MPOXOXAEHNSA KapaHTUHA B C/lydae KOHTaKTa C 3apaXXEéHHbIM - 3TO
OT/INYHASA HOBOCTb, 3TO MHOIMM OBJIerYnT XU3Hb, — 3aA9BUI MUHUCTP
3/ipaBOOXpaHeHNs 1 coLmanbHOro obecrneyveHns beHT Xéie.

Taknm 06pa3om, NOIHOCTLHO BakLUVHVPOBaHHbIE MPUPaBHMBAKOTCA B NpaBax K
nmuam, nepeboneswMm COVID-19 B TeyeHMe NOCNEAHUX LWLeCTU MecCsLeB, U
TakVIM 06pa3oM 0CBOOOXAAIOTCA OT MPOXOXAEHUS KapaHTVHA B C/ly4ae
KOHTaKTa € 3apaxéHHbIM. Ha NONHOCTbIO BakKLMHMPOBAHHbIX TakXe He byaeT
PacnNpOCTPaHATLCSA TpeboBaHMe O TeCTUPOBAHMUK MOc/1e 61M3KOro KOHTaKTa ¢
3apPaxKEHHbIM.

PaHee 6b1/10 MPUHATO peLleHre 0 TOM, YTO BaKUVMHNPOBAHHbIE UK
nepeboneswe COVID-19 B TeueHMe NociegHUX LWLECTU MecsLeB
0CBOBOXAAKOTCA OT NPOXOXAEHWSA Tak Ha3bIBAEMOr0 KapaHTMHA OXUAAHUS.



Jlnua, nojayymeuive T10J/ibKo ogHy A03y BaKLUUNHbI

Nnua, nonyyrBLLMe NepByrO 403y BakUWHbI OT 3 40 12 Hegeslb TOMY Ha3aj, MoryT
6bITb 0CBOOOXAEHbI OT MPOXOXAEHUSI KapaHTMHA Noc/ie KOHTaKTa ¢
3apaXeéHHbIM NpW YCI0BUN, YTO OHU caaayT MNLUP-TecT cnycta 3 - 7 gHel nocne
nocnesHero 6/IM3K0ro KOHTakTa € 3apaXeéHHbIM. TOT, KTO He XO4YeT Uun He

MOXXeT CAaTb TECT, AOJIKEH I'IpOI7ITI/I KapaHTUH.

- Ansa TOro, YTO6bLI y NONyYatoLLMX ABe A03bl Hbl1a NOAHANA 3aLLMTa OT BMpYyCa U
COXPAHWICS CTaTyC BaKUMHVPOBAHHOMO, UM HEOHXOAMMO CAenaTh BTOPYHO
NPUBMBKY B HaZ/exalllee Bpemsi, - FOBOpUT Xéite.

MpaBrna NPOXOXAEHUst BbE3AHOM0 KapaHTUHA ANS BaKLUVUHNPOBAHHbIX He
MeHS0TCS. B HacTosLLee Bpemsi 3TOT BOMPOC paccMaTpuBaeTcs.

I'Iperau.l,e|-||/|e KapPpaHTUHA

BakuUVHMpOBaHHbIE, HAXOAALLMECH HA KapPaHTUHE Noc/ie KOHTaKTa C
3apaXX€HHbIM Ha MOMEHT BCTYM/1eHNA B CUNY JAHHOMO USMEHEHWS, MOTYT
npepBaTb KapaHTWH, ec/in NpoLwio 6onee TPéx HeZesb C MOlyYeHNs MU
nepBoun A03bl BakUVHbI. B cyyae npekpalleHus KapaHTrHa noayymsLivie
TO/IbKO OZHY A03Y BaKUMHbI A0/XKHbI caaTh [NLUP-TecT Ha 3 - 7 cyTkn nocne

6113KOr0 KOHTAKTa C 3aPaXEHHbIM.

MoNHOCTBLIO BaKUMHNPOBAHHBIM He HY>KHO CAaBaTb TECT nodcdjie npekpawieHna
KapaHTWHa.

KapaHTI/IH ANA KOHTaKTpoBaBLUUMNX C 3apa)KéHHbIM
Bce, y KOro 6b11 6/IM3KMIA KOHTAKT C INLLOM C MOATBEPXAEHHOM UHbeKL e,
AO/KHBI YATU Ha KapaHTUH C MOMEHTa CBOero KOHTaKTa C 3apaxéHHbIM. Ecnny
BacC 6b1/1 6HN3KNIA KOHTAKT C 3apaXXEHHbIM, K BaM 06paTATCA OTBETCTBEHHbIe 3a
oTCNeXVBaHWe nyTer 3apaxeHuns COTPYAHUKM MyHULMNAnUTeTa 1 coobLuaT, uto

BaM HY>XXHO A€/1aTb.

[paBuna KapaHTVHAa 419 KOHTaKTMPOBABLUMX C 3aPaXEHHbIM Ha cainTe

helsenorge.no



https://www.helsenorge.no/en/coronavirus/quarantine-and-isolation/
https://www.helsenorge.no/en/coronavirus/quarantine-and-isolation/
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