
�ی  را�ہ
ف

ت � �� ��ف ن  ���ی �� وبی زا  �ف �و�ئ فف ں ا�ف لد�یہ ��ی �و بب راد 
ف

��وپ �ے ا�  رسک 

�ہ  ے  ی �ہ ا ر�ہ بن ی �ب
ن � �ی

�و �ی�ت ��وپ ح�و�ت اب اس ببات  �و رسک  ات وا�وں  لدبی �ش  بب �یسش �� �پ ن  �ی�ش
�خ ���ی ت وپی �ف ��خ زا �ے خخ �خ �و�ئ فخ ں ا�خ ��ی

��۔  ے 
ئ

ا� ں �� جج �ی ے �ہ ن ل�وا س��ت ���ی �ی وبی �� �ے �ب  �� بی
�� ادا�ئ ��ون  اس  چپ اں �پ ر �ے ہہ ل ڈا��ٹ بب

�ت
ے ���ت �ف �پ راد ا

ف
ن �و�وں �ے  �یہ ا� ۔ �ج

ے۔ ت �ہ �ی ��ف ن �ب �ی�ث
�ف ���ی ں وبی � ��ی �پ ی  ے �ب ��ئ ے ان �ے  کارڈ �ہ فیٰ  �

ث
� اس ا��ت   بپ

 
�و اور آر ا�ی  -

د فف دنی ے شش
ف

� �
ئ
چ آ� ڈا�یف ا�ی �ووبی و  ے �ب ا �ہ �بی ردار  �ب زن �ے ا�کان �ے �خ �س ��ی ں  19-س وا�ئ ود�� ��ی ہ�ے �� �و�ج ے وا�ے �و�م �ے �پ

ن
گا۔ �ہذا آ� ے 

ئ
رسک  آ�

�یت ��وپ  وں �� �پ
ں �ب ے ��ی ��ئ ے۔ اس  ا �ہ بت ا ھا جب م ���ب اص �ور �پ� ا�ہ �و خج ج  �ور�ی �� اع��  ن  �ی�ش

�خ ���ی زا وبی �خ �و�ئ فخ ں ا�خ �� رسک  ��ی �و 
�و فف ادہ �و�وں  ادہ �ے زپی ں زپی ��و�پوں ��ی

�خٹ   �ی دمات �ب ت حخ �ہدا�ش گا،" وز�ی� ��ت و بخ �یب دوں 
خ
�� �� �ت ے  �خ ��ی ن  ���ی ےوبی �ٔ�ی و ں۔  �ہ �ی ے �ہ    ���ت

 

وں رسک   �پ
ں ��و�پوں �ے �ب ہ �ے ا� ��ی �� و�ج �و 

ے۔ فف ا �ہ وپت ادہ �ہ کا ا�کان زپی ے 
خ

و� ل �ہ
ں داخخ ال ��ی پت  �پ

ں  ھ�ے سا�وں ��ی �پ و  20"�پ ے �ب �چ �ب �م  �ی  �یصد �ے �ب
ف
��وپ� �ش  رسک 

�یسش �� �پ ن  ���ی �ہ وبی ے  �ئ �ہ ا ا چپ ابن بن ی �ب
ن � �ی

�و �ی�ت ں اس ببات  ��ی
ں۔ �ہ �ی �ے �ہ چپ ن �ے  ���ی ں، وبی �ی ں �ہ �ے  ��ی

و  �و ع�م �ہ ں �ب  ے۔   ببارے ��ی �ٔ�ی و دا  �ہ بی ت �پ
ت
ل از و� بب

ت
�ہ � ے  ا �یہ �ہ بی �ہ اس سال �ن ے  ا �ہ ��بن ��   کا  �یش  ن �پ ���ی ک وبی �� ��ر بت چ سال 

ن
ا� �ی بپ �و �ب وں  �پ

ے وا�ے �ب
ن

و� �ہ

ے۔
ئ

ا�    جج

   

ہ�ے،  2020 ��وپ  �ے �پ ے رسک  ��ئ ن �ے  �ی�ش
�ف ���ی �و ونی

�ی، ��ون     575 اور  175�و فف
� �ت

ت
� �پ��

ن
���  �� پی

ان ادا�ئ م �ے ���پی را�ہ
ف

ن �ے � ���ی �صار وبی
ف

کا ا� اس ببات 

ھا  ا �ت وپت ے �پ� �ہ
دہ �ے �عاو�ض ضپض

�ہ  2020۔ �� ا  ��ول دتی �و  ے اس ا�کان 
ن

ں ح�و�ت � ��وپ  ��ی اں �و ان �ے رسک  ر �ے ہہ ل ڈا��ٹ
قت �� �پ�    50���ت پی

�� ادا�ئ ��ون 

ت۔ و ��خ
ت
و � کارڈ �ہ خیٰ  �

ث
� اس ا��ت ا ا�� ان �ے پپ ے پی تی �ہ ا س�� � جج

ئ
ن �گا� ���ی �ف وپی زا �ے خج �خ �و�ئ فخ   ا�خ

 

��۔  ے 
ئ

ا� �� جج و��یع 
ت
ں � ��وپ "اس سال اس اس��یم ��ی ��۔ رسک  ے 

ئ
ا� �� جج �ش 

�یسش �� �پ ن  �ی�ش
�ف ���ی ت وپی ں ��ف �یوں ��ی

��ٹ �پپ
ف
و� �و ��ی راد 

ف
امل ا� ں سش �و ان ��ی ��وپ  رسک 

اں  ر �ے ہہ ل ڈا��ٹ
قت ے ۔   50�ے ���ت تی �ہ ا س�� � جج

ئ
ن �گا� ���ی �ف وپی زا �ے خج �خ �و�ئ فخ �� �پ� ا�خ پی

�� ادا�ئ ے ��ون  �ٔ�ی و اس   �ہ ن �و�وں �ے پپ �ہ �ج ے  ا �ہ ��نپ ے،   کا  کارڈ �ہ نیٰ  �
ث
� ا��ت

وگا۔ ت �ہ ے �یہ ��ف ��ی  ان �ے 

 � ا وبی �وروبض ں  د��" ��ی �� زبض ک عام روز�رہ  ھ ابی ے �ے سا�ت
ض

ا� ں اضض ار�یوں ��ی بی �ضگا�ی �ت اس "�ہ �یوں �ے بپ
��ٹ �بپ

ض
و� ا �پ� ��ی بض �� �ب ات  وہہ �� و�ب اری  بی �ضگا�ی �ت �ت  �ہ ے �ب ��ئ ن �ے  �ی�ش

�ن ��ی

ں  ن �ے س�س�ے ��ی �ی�ش
�ض ���ی �و وتی

و��، اور �یہ فض � ص���یت �ہ
ض
ا� ادہ اضص ت �ہ زتی ا�ب   ۔و�� مددگار بث

 

و��۔ اب �ہ بی
ت
ن ا��تو�ب� �ے دوران د�� ���ی ں وبی ن �پ�و��ام ��ی

�ی�ش
�ف ���ی �و وبی

 فف

 

ے  2021/2022 ��ئ زن �ے  ��وپ  �ح��ہ ��ت عا�ہ�ے ��ی �و�ی �ور �پ� رسک  ے ��ج ��ئ اب   1.84اور ��ت �ے �م�ے �ے  کا�بی ں  ے ��ی
خ

��� ں حاصل  ورا��ی
خ
ن � م��ی

ببا  ر�ی
�ت
ں �ے �ت ن ��ی ے، �ب ا �ہ ں ��ت �ے �م�ے  241000رہہ ورا��ی

خ
ں  � �ی ئی �ہ ��  �� ص 

�ت
خ
ے �� ��ئ ں    ۔�ے  ��زوراس ��ی دہ اور  �تور  ��ر ر�یی

ت
ے طا� ��ی راد �ے 

ف
��   ا� ن  ���ی ونی

ں۔ �یہ  40,000 �ی امل �ہ �ی شش ں �ب ورا��ی
خ
ا 2020� ں �ے �قق �ے ��ی ہاں  بب ے، �ج ا�ضہ �ہ م اضض ک ا�ہ ھا۔ اس سال �ے  1.2اںی ا �ت �تی ا  کا آر�� دتی وراک 

خ
ن � �ے ہہدف  آر�� م��ی

ں  کا  100��و�پوں ��ی �یصد اور ��ت �ے �م�ے 
ف
ے۔ 75� ا �ہ وس�بت م �ہ را�ہ

ف
ا�ب � بف ت

ج �
�ور�ی �یصد 

ف
�  

 



�نٹ  �ی ے�ب �ٔ�ی و و��  �ہ ادہ �ہ �ت زبی ہ �ب و�ب
ت
ن �پ� �

�ی�ش
�خ ���ی ں وبی �اں ��ی

خ
�ہ اس � ں  �ی ے �ہ

ت
��� ع 

و�ت
ت
م � �ہ �ہ ے  ا �ہ ��بخ �ہ  کا  ے  د �ہ ��وپ اور ا�یی ر رسک  ل ڈا��ٹ

قت �و ���ت وں  �ے �ر�ی�ض

ات �ے دوران �یب د�یں �ے۔  م�قت
غ
�� �� �ت ے  �غ ��ی ن  ���ی   وبی

 

ے  ا �ہ وبت ھ را�ب�ہ �ہ وں �ے سا�ت کا �ر�ی�ض ن  کا �م�ہ �ب ے وا�ے ,��ت  ��ن ا ��   �ور پپ �یش  ن �پ ���ی ت وبی �ی ��ف �و �ب ے  ی را�ب�ہ �ہ �ب ر�ی
ت

ھ � دہ �وروں �ے سا�ت کا زبف ن  راد �ب
ف

�� ا� اور دبی

ن  ���ی �ی وبی �و اب �ب  � بب�ہ آ�ب �� �ب ے 
ئ

ا� ات جب �اجج
خ
وں �ے �ے ا� ا �ہ ��خن ود ادا   ۔   �خ

 

ر   ل ڈا��ٹ
قت �کارو ���ت ے وا�ے اہہ

ف
و� کار �ہ کا �ش ن  ��ش تی �ف

ں ا�ف جال ��ی
ت

�� �ور� کام  ے۔  � �ہ
ت
ا� �� جج �یس ادا 

ف
ے � ��ئ ے �ے 

ف
ن �گا� ���ی �و �و وتی � اس ببات  ں، آ�ب م�ے ��ی ں �ے �عا

ات  �اجب
خ

دہ ا� ے اجا�ہ سش ��ئ ن �ے  �ی�ش
�خ ���ی ���یں اور وبی ں �ع�ومات جاصل  ن �ے ببارے ��ی ���ی �و وبی

�ہ وہ فخ گا  ے 
ئ

ا� بخ ی �ب
خ � �ی

���یں�ی�ت ے وا�ے   ادا 
ن

��� ھال  �ھ �ب �� دبی ۔ ��ت 

�� �ے  پی
�� �رح ادا�ئ ہ�ے  ن �پ �ی�ش

�ن ���ی �� وپی �کاروں  کاراہہ ہ  ��۔  �ر�ی�ق ��ے  �یروی    �� �پ

  

�تہ سال � 2020/2021 ���ش �ہ  ے  ا �ہ �پت �تہ چپ مار �ے �پ ا  65ے اعداد و �ش بب ر�ی
�ت
ج �ت �ور�ی ں  راد ��ی

ف
د ��ر �ے ا� ں   48سال �ے زابئ �یماری ��ی �ی۔ اس �ے �بعد �ب

�یصد �ت
ف
�

�ی۔ 
�م �ت ں  وں ��ی

خ
وا� و�ب

خ
جال وا�ے �

ت
�� �ور� �رے 

�ی اور �خ
ادہ �ت ج زبی �ور�ی ں  � �بوڑ�وں ��ی بت  ��ب

 

م  �ے �ہ �ج ے  ا �ہ ا �نی امل �نی ں سش راد �و اس ��ی
ف

ل ا� ہ ذنی در�ج ے �ے �ور �پ� رسک ��وپ �نف �ت �ن ہ �ے��دا �رے �� و�ب
ے �خ

ئ
و� ے �ہ �ت � �یماری �ے �ب� ن �ب ��ی ں اور �خب �ی ے �ہ �ی �  ان �ے 

�
ت
ا� ارش �� جج ے �فف �ئ � ن �ے  ���ی زا وتی �ف �و�ئ فف ے ا�ف ٹ �پ��ح��ہ ��ت عا�ہ  ( �ہ ب سا�ئ �ی �ہ�� و ا�ئ ں): م�مل جج ���ی  دںی

ادہ ��ر  65 • راد سال �ے زیی
ف

 �ے ا�

ی  •
ش
�

ئ
ا� و�ز �ے رہہ ر �ہ ��ی�ئ و�ز اور  گ �ہ ��نن  �ن

د  • �ت سش �تہ داروں) اور �ب ز ان �ے ر�ش �ی ام (�خ طخ تی �خ ��
��زور مدا�خ �یماری،  � �ب اکا�ی، ا�صا�ب �� بخ ��دے  ا  �� بی �ی�س، جب ا�ب �، ذبی �ا�ب

خ
� �� �پ�ڑوں  ��ی ے  دل اور �پ ا�پ د �وپٹ پی

ا�غ ے اور بب �چ �ب کار  راد �ے �ش
ف

 ا�

ھال �ےدو�ری  • �ھ �ب �� دبی ا وہ ��ت  ے بی �یماری �ہ �ی �ب
�و دا�ئ ن  ن �ب �ی

وا�ت
خ
ں جام�ہ � ی ��ی ہ�� �ہ ما�ہ ھ �پ ھ سا�ت ن �ے سا�ت �ی

وا�ت
خ
ں جام�ہ � ی ��ی �ی�ری �ہ ما�ہ

  اور �ت

ں �ی ہ ور �ہ �ی�ش   �پ

 

https://www.fhi.no/sv/influensa/influensavaksine/influensavaksine-risikogrupper/

