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Ceavzilis álbmotdearvvašvuohta

Kapihtal 1

Buorre dearvvašvuohta ja 
eallinkvalitehta lea juohkehažžii buot 
deháleamos. Álbmoga dearvvašvuohta 
ja eallinkvalitehta váikkuha 
servodatovdáneapmái, ja servodaga 
rievdadusat váikkuhit olbmo eallimii.   
Ráđđehus áigu buori ja 
systemáhtalaš sektoriidrasttideaddji 
álbmotdearvvašvuođabarggu bokte 
ovddidit ceavzilis čálgoservodaga. Norga 
áigu čuovvulit ON ceavzinmihtuid, 
ja buorre álbmotdearvvašvuohta 
lea dárbbašlaš daid mihttomeriid 
ollašuhttimii. Dán dieđáhusas leage 
ceavzilvuohta čađamanni fáddá.

Álbmotdearvvašvuohta guoská dábálaččat 
buot surggiide ja hálddašandásiide. 
Ráđđehusa mielas lea dehálaš ahte 
eaktodáhtolaš suorgi, organisašuvnnat, 
ealáhuseallin ja almmolaš eiseválddit 
ovttasbarget dearvvašvuođa guoski 
áššiiguin. Bargu galgá vuođđuduvvat 

máhtolašvuhtii, ja mii galgat áŋgirit 
geavahit ođđa teknologiijačovdosiid 
doppe gos dat lea vejolaš.

Buorre eallindilli, buorre dearvvašvuohta, 
eallinkvalitehta ja loaktin gullet oktii.

Álbmotdearvvašvuođabargu galgá 
láhčit dili buorre dearvvašvuhtii ja 
bargat dan ovdii ahte geahpedit 
sosiála dearvvašvuođaerohusaid. 
Ráđđehus vuoruha árra veahki 
mánáide ja nuoraide vai sii ožžot 
buorre ja oadjebas bajásšaddandili. 
Álbmotdearvvašvuođabargu galgá 
láhččojuvvot buot eallinmuttuide. Mii eallit 
guhkit, ja dat gáibit ahte eallilanolbmuide 
gávdnojit aktivitehtafálaldagat ja 
oassálastinvejolašvuođat, ja ahte sis lea 
buorre eallinkvalitehta. 

Ráđđehus lea govdadit ja vuđolaččat 
bargan álbmotdearvvašvuođapolitihkain. 
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Vuđolaš álbmotdearvvašvuođabarggu 
lassin mas háliidat olahit olles  álbmoga, 
oaidná ráđđehus dehálažžan láhčit 
buori dearvvašvuođa ja eallinkvalitehta 
sidjiide geain leat erenoamáš dárbbut. 
Dat guoská earret eará olbmuide geain 
leat bistevaš dearvvašvuođagivssit 
dahje doaibmahehttejumit. 
Oapmahaččaid áŋgiruššama 
galgá duođas váldit. Granavolden-
cealkámuša mielde ráđđehus háliida 
álbmotdearvvašvuođabarggus čuovvut 
dan prinsihpa ahte eastadit dakko gokko 
sáhttá ja divvut dan maid ferte.

Dieđáhusa váldovuoruheamit 

Ráđđehus áigu viidáset fievrridit ja 
ovdánahttit beaktilis, systemáhtalaš ja 
guhkesáiggi álbmotdearvvašvuođabarggu. 
Okta dehálaš oassi das lea hábmet 
oadjebas servodaga ja ovddidit 
dearvvašvuođabuorideaddji válljejumiid. 
Ráđđehus háliida nannet erenoamážit 
čuovvovaš surggiid: 

• árra veahki mánáide ja nuoraide
• eastadit oktonasvuođa
• geahpedit sosiála 

dearvvašvuođaerohusaid   

Álbmotdearvvašvuođapolitihka eanaš 
surggiin lea stuora ovttamielalašvuohta, 
mii addá nana vuođu viidáset bargui.
Dát dieđáhus lea vuođđuduvvon

Dieđ. St. 19 (2014-2015) 
“«Folkehelsemeldingen – Mestring og 
muligheter» dokumentii. Váldohástalusat 
leat eanaš seamma go 2015:s. 
Álbmotdearvvašvuođabargu lea 
guhkesáiggi bargu, ja ovddit dieđáhusa 
áigumušat galget viidáseappot 
fievrriduvvot ja buoriduvvot.  

Dieđ. St. 15 (2017-2018) “Olles 
eallima eallit. Kvalitehtaođastus 
boarrásiidda” muhtun oasit leat 
álbmotdearvvašvuođadieđáhusas 
čuovvuluvvon. Dieđáhusa galgá 
geahččat  eará dieđáhusaid, plánaid ja 
strategiijaid, ja muđui eará doaimmaid 
ektui maid ráđđehus lea vuolggahan. 
Ollu eará dieđáhusat, strategiijat 
ja doaibmaplánat váikkuhit maid 
álbmotdearvvašvuođabargui. Dat leat 
namuhuvvon muhtun teakstaosiin, ja 
almmuhuvvojit sierra bajilgovas, geahča 
mielddus 1.

Dasto namuhuvvojit maid barggut mat dál 
leat jođus ja mat galget álggahuvvot.
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• Strategiijat eastadit oktonasvuođa 
(2019-2023) (namuhuvvon 
dieđáhusas)

• Nationála duhpátstrategiija 2019-2021 
(namuhuvvon dieđáhusas)

• Nollavišuvdna 2019-2027 – duođalaš 
gahččanlihkohisvuođaid geahpedit 
ruovttuin (namuhuvvon dieđáhusas)

• Demeansaplána 2025
• Doaibmaplána suohkaniid 

dábálašdoavtterbálvalussii  
• Doaibmaplána suodjalit 

njoammudávddaid vuostá, 
erenoamážit dearvvašvuođaásahusain 

• Doaibmaplána fysalaš doaimmaid 
várás

• Doaibmaplána ovddidit 
dásseárvvu ja hehttet vealaheami 
doaibmahehttejumi geažil 

• Doaibmaplána eastadit iešsoardimiid
• Doaibmaplána vuosttaldit rasismma ja 

vealaheami etnisitehta ja osku geažil
• Dieđáhus Stuoradiggái mánáid- ja 

nuoraidkultuvrra birra
• Dieđáhus Stuoradiggái 

doaibmahehttejuvvon olbmuid 
olmmošvuoigatvuođaid ja 
dásseárvvu birra 

• Dieđáhus Stuoradiggái nationála 
unnitloguid birra

• Dieđáhus Stuoradiggái árra veahki 
ja searvadahttima birra sihke 
mánáidgárddiin ja skuvllain

• Dieđáhus Stuoradiggái 
nuoraidpolitihka birra

• Nationála alkoholastrategiija 
• Nationála dearvvašvuođa- ja 

buohcceviessoplána 2019
• Nationála plána duođalaš 

njoammudávddaid leavvama birra
• Nationála prográmma 

boarrásiidustitlaš Norgga várás 
(2019-2023)

• NCD-strategiija (ii-njoammudávddat) 
• Ođđa strategiija hehttet 

rádioaktiivvalaš nuoskidemiid elliin, 
fuođđariin ja biebmogálvvuin, maid 
DSA ja Biebmobearráigeahčču stivrejit

• Ovttasbargostrategiijat ovddidit ja 
nannet searvama ja vejolašvuođaid 
daid mánáid guovdu geat bajásšaddet 
heajosbirgejeaddji bearrašiin

• Strategiija buoridit HL («health literacy»)
• Strategiija hehttet 

veahkaválddálašvuođa mii 
dáhpáhuvvá interneahta bokte
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Váldoárjabidjan
Ráđđehus deattuha ahte árra veahkki 
mánáide ja nuoraide lea mearrideaddjin 
beaktilis álbmotdearvvašvuhtii. Mánáid 
ja nuoraid eallindilli, bajásšaddan ja 
ovdáneapmi lea mávssolaš, ja nu lea ge 
dehálaš láhčit dili buori váhnenvuhtii, 
oadjebas ja buriid ruovttuide ja oadjebas 
ja dorvvolaš lagasbirrasii. Dainna lágiin 
sáhttá ráđđehus ovddidit buori fysalaš 
ja psyhkalaš dearvvašvuođa álbmogii. 
Buorre kvalitehta mánáidgárddis, 
skuvllas ja astoáiggefálaldagas (SFO) 
lea mearrideaddjin oahppamii, čálgui ja 
dearvvašvuhtii. Bures doaibmi ovttasbargu 
bálvalusásahusaid gaskkas lea hirbmat 
dehálaš. Veahkaválddálašvuođa ja 
illasteami eastadeapmi lea dehálaš oassi 
buori bajásgeassinbarggus.  
 
Norga lea dat riika máilmmis gos 
lea buorre ássat, ja eanaš olbmot 
birgejit bures. Muhto leat maiddái 
sosiála erohusat, ja dat sáhttet leat 
sosiála dearvvašvuođaerohusat buot 
ahkejoavkkuin. Váldohástalus lea ahte ollu 
mánát bajásšaddet bearrašiin geain lea 
bistevaš heajos sisaboahtu. Ráđđehus áigu 
áŋgiruššat dan ovdii ahte unnidit sosiála 
erohusaid, sihke ulbmillaš doaibmabijuid 
bokte ja dainna lágiin ahte buohkaide 
láhčit seamma vejolašvuođaid ja buori 
eallindili, beroškeahttá sohkabealis, agis, 
doaibmahehttejumis, čearddalašvuođas, 
oskkus ja eallinoainnus, ja seksuála sojus 
ja sohkabealleidentitehtas. Ráđđehusa 

mielas duohta ovttaárvosašvuohta ii atte 
dušše formála vuoigatvuođaid, muhto 
maiddái duohta vejolašvuođaid. Oahppu, 
bargu ja ekonomalaš resurssat leat mielde 
eastadeamen erohusaid.

Álbmotdearvvašvuođabargu galgá 
vuosttažettiin buoridit eallinkvalitehta. 
Dat addá earret eará vejolašvuođa searvat 
servodahkii ja vásihit sosiála doarjaga. 
Ollugat dovdet oktonasvuođa, ja dat lea 
duođalaš riskafáktor. Oktonasvuođa 
eastadandoaimmat leat mielde 
ovddideamen eallinkvalitehta ja buori 
psyhkalaš dearvvašvuođa ja sáhttet 
maid eastadit dávddaid ja árra jápmima. 
Ráđđehus vuoruha doaibmabijuid eastadit 
oktonasvuođa ja almmuha dieđáhusas 
strategiijaid eastadit oktonasvuođa. 
Eaktodáhtolaš suorgi lea dehálaš resursa 
dan oktavuođas.

Árjabidjan oadjebas servodaga ja 
buriid eallinvieruid hárrái
Buriid báikkálaš servodagaid ja 
lagasbirrasiid dehálaš vuođđoeaktu 
lea buorre dearvvašvuohta ja 
eallinkvalitehta. Buorit ássanguovllut 
gos gávdnojit olgoeallinfálaldagat ja 
oadjebas skuvlageainnut leat muhtun 
ovdamearkkat mat mearkkašit ollu 
árgabeaieallimis. 

Ráđđehus evttoha aktivitehtaid, 
oassálastima ja sosiála searvevuođa 
boarrásiidda dainna ulbmilin ahte nannet 
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gaskavuođaid bearrašii, ustibiidda ja 
sosiála fierpmádahkii ja ráhkadit buriid 
vásáhusaid ja deaivvademiid buolvvaid 
rastá. Ráđđehus áigu 2019:s hábmet 
Boarrásiidustitlaš Norgga nationála 
prográmma (Dieđ.St. 15 (2017-2018) 
Olles eallima eallit). Ráđđehus lea 2019:s 
nammadan ráđi bargat Boarrásiidustitlaš 
Norgga prográmmain. Bargoeallin- ja 
penšuvdnapolitihkka oalgguha guhkit 
bissut bargoeallimis, ja heaitinahki maid 
badjána sihke nissoniin ja albmáin. 
Seniorresursa lea dehálaš árvobuvttus 
servodahkii. 

Ráđđehus ovddidii giđđat 2019 
mánáid ja nuoraid psyhkalaš 
dearvvašvuođa buoridanplána. Bargu 
sajáiduhttit psyhkalaš dearvvašvuođa 
álbmotdearvvašvuođabargui joatkašuvvá.

Dearvvašvuođa váikkuhusat 
veahkaválddálašvuođa ja illasteami geažil 
sáhttet leat máŋggabealagat,  duođalaččat 
ja heaggaváralaččat. Ráđđehus áigu joatkit 
barggu eastadit veahkaválddálašvuođa ja 
illasteami. 

Ovddasguvlui lea erenoamáš dehálaš 
eastadit vahágiid ja lihkohisvuođaid, 
ja erenoamážit bargat dan ovdii ahte 
gahččanlihkohisvuođat eai galgga šat 
dáhpáhuvvat ruovttuin.

Ferte gozihit dan ahte dehálaš oasit 
álbmotdearvvašvuođabarggus 

meannuduvvojit duođas. Buhtes 
áibmu, ráinnas luondu ja dearvvašlaš 
sisáibmu leat guovddáš eavttut 
buori dearvvašvuhtii. Bargu eastadit 
antibiotihkaresisteanssa leavvama lea okta 
dain stuorimus dearvvašvuođahástalusain 
dál. Suonjardanbearráigeahčču, 
njoammudávddaid hehtten bures 
doaibmi eastadandoaimmaid bokte, 
ja doaimmat bisuhit oadjebas ja 
buriid borramušaid ja juhkančázi leat 
eahpitkeahttá dehálaččat. Mii eat sáhte 
bisuhit buori dearvvašvuođadili mii 
mis lea Norggas, jos eat gáhtte dieid 
namuhuvvon surggiid. Ráđđehus áigu dan 
dihte fuomášuhttit ahte dieid surggiid 
lea hui dehálaš vuoruhit, earret eará 
juhkančázi  buhtisvuođa goziheami ja 
njoammudávddaid eastadandoaimmaid, 
maid gearggusvuođasuorgi hálddaša.  

Eaktun juohkehačča dearvvašvuhtii 
lea ahte oažžu vejolašvuođa čađahit 
válljejumiid mat dagahit buori 
dearvvašvuhtii. Ráđđehus áigu ain 
láhčit dili dearvvašvuođabuorideaddji 
válljejumiide ja lasihit fysalaš doaimmaid, 
buoridit borramušdili ja geahpedit 
duhpát- ja gárrenmirkkogeavaheami. 
Servodat galgá láhčit dili vai dearvvašlaš 
válljejumit šaddet álkis válljejumit. Lea 
maid dehálaš atnit fuola das mo dieđut 
dearvvašvuođabuoridandoaimmaid birra 
jukset geavaheddjiid. Lea dehálaš ahte 
buohkat ožžot vejolašvuođa čađahit bures 
heivehuvvon válljejumiid.



10 Dieđáhus Stuoradiggái Álbmotdearvvašvuođadieđáhus Buorre eallin oadjebas servodagas

KAPIHTAL 1  /

Ráđđehus ovddida dán dieđáhusas ođđa 
nationála duhpátstrategiija. Dieđáhus 
almmuha maid fysalaš doaimmaid várás 
bajitdási mihttomeriid, strategiijaid 
ja váldovuoruhansurggiid, mat galget 
biddjot vuođđun ođđa doaibmaplánii man 
ulbmil lea oaččuhit áigái eanet fysalaš 
doaimmaid.

Ráđđehus áigu maid ovddidit nationála 
alkoholastrategiija. Ovttasbargu 
ealáhuseallimiin dearvvašlaš borramušdili 
birra galgá joatkašuvvat.

Álbmotdearvvašvuođabargu mii fátmmasta 
iešguđet ulbmiljoavkkuid servodagas 
lea dehálaš. Olbmot geain leat bistevaš 
dávddat dahje doaibmahehttejumit vásihit 
iešguđetlágan hástalusaid ja sin ferte 
vuhtiiváldit. Álbmotdearvvašvuođabargu 
galgá ovddidit dearvvašvuođa ja čálggu 
buot ássiin.  

Beaktilis álbmotdearvvašvuođabargu
Álbmotdearvvašvuođa nanu dovdomearka 
lea surggiidgaskasaš ovttasbargu ja 
áddejupmi dasa ahte  olles servodat 
galgá árjjálaččat beassat leat mielde 
váikkuheamen ja mearrideamen 
áššiid mat ovddidit álbmoga 
dearvvašvuođa ja čálggu. Nu lea ge 
surggiidgaskasaš ovttasbargu dárbbašlaš 
álbmotdearvvašvuođabarggus. Seamma 
dehálaš lea dat ge ahte sihke priváhta 
ja eaktodáhtolaš aktevrrat barget ovttas 
almmolaš eiseválddiiguin. 

Beaktilis álbmotdearvvašvuođabargu 
eaktuda buorre organiserema, 
ja vuogádaga čuovvut mo bargu 
ja dearvvašvuođadilli ovdána ja 
árvvoštallat riskabeliid. Dat guoská 
sihke nationála, suohkanlaš ja 
fylkkasuohkanlaš dássái. Norgga 
álbmotdearvvašvuođamodealla lea dasa 
buorre vuolggasadji. Lea dárbbašlaš 
dutkat dávdasivaid ja beaktilis ja ávkkálaš 
váikkuhangaskaomiid. Ráđđehusa mielas 
lea dehálaš ovdánahttit máhttovuđot 
álbmotdearvvašvuođabarggu.  

Buoridanvejolašvuođat
Buorre álbmotdearvvašvuođabargu 
sáhttá leat golloseasti sihke 
ovttaskas olbmui ja servodahkii.  
Álbmoga heajos dearvvašvuohta ja 
eallinkvalitehta sáhttá mielddisbuktit 
stuora goluid, sihke ovttaskas 
olbmui ja dearvvašvuođasuorgái, ja 
ceavzilis čálgoservodahkii dat šaddá 
hástaleaddjin. Dearvvašvuohta váikkuha 
oahppodilálašvuhtii ja bargoeallimii. Lea 
positiiva ahte boarrásiid lohku lassána ja 
ahte eallinahki guhkku, muhto lea maid 
dehálaš ahte eallin lea buorre nu guhká 
go eallit.

Dakkár vuolggasajis lea eastadeaddji 
ja dearvvašvuođabuorideaddji barggus 
stuora mearkkašupmi, ja čájehuvvo 
ahte dat lea geahpedan goluid 
sihke oanehit ja guhkit áiggis (WHO 
2014). Lea dárbu ollu eastadeaddji 
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ja dearvvašvuođabuorideaddji 
doaibmabijuide mat vuhtiiváldet 
biraslaš ja sosiála beliid ja mat láhčet 
dili dearvvašlaš eallimii, ja eastadeaddji 
doaibmabijuide, nugo screening ja 
vaksiinnat. Dat ovddidit álbmoga 
dearvvašvuođa, geahpedit sosiála 
dearvvašvuođaerohusaid, ovdánahttet 
ceavzilis servodaga ja ceavzileabbo 
čálgostáhta (WHO 2014).

Dat lea čájehuvvon ahte 
dearvvašvuođabálvalusa investeremat 
mearkkašit ollu vurdojuvvon 
eallinahkái. Olbmot dinejit bures daid 
riikkain gos vurdojuvvon eallinahki 
lea allat, ja  investerejit eanet 
dearvvašvuođabálvalusaid, lassin 
oahpu ja dearvvašlaš eallindábiid. Dat 
gáibit surggiidgaskasaš ovttasbarggu ja 
áŋgiruššama (OECD 2017a).

Oppalaš dieđut eai gávdno mat 
čájehivčče man ollu norgga 
servodat seasttašii bures doaibmi 
álbmotdearvvašvuođabarggu dihte, 
muhto Dearvvašvuođadirektoráhtta lea 
guorahallan eastadeaddji doaibmabijuid 
servodatekonomalaš meroštallamiid 
vuođul. Direktoráhtta lea ovdamearkka 
dihte gávnnahan ahte servodat seasttašii 
jahkásaččat 154 miljárdda kruvnno 
(2013 dieđuid vuođul) jos álbmot 
čuvošii dearvvašvuođaeiseválddiid 
borramušrávvagiid. Stuorimus 
vuoitu livčče guhkit eallinahki 

ja buoret dearvvašvuohta (136 
miljárdda kruvnnu), muhto  
geahpeduvvon dearvvašvuođagolut 
ja unnit buvttadanvahágat leat 
maiddái vuhtiiváldojuvvon 
(Dearvvašvuođadirektoráhtta 2016a).   

Nubbi ovdamearka lea ahte servodatgolut 
buozalmasvuođa ja lihkohisvuođaid 
geažil ledje sullii 1860 miljárdda 
kruvnnu 2013:s, ja eastadeaddji 
doaibmabijut livčče dan dáfus stuora 
ávkin. (Dearvvašvuođadirektoráhtta 
2016b). Maiddai dan oktavuođas ferte 
buozalmasvuohta guoddit stuorimus 
noađi, 75 proseantta servodatgoluin, 
dearvvašvuođabálvalusa golut 
leat meroštallojuvvon dahkat 15 
proseantta ollislaš servodatgoluin, ja 
buvttadanvahágat leat meroštallojuvvon 
dahkat 10 proseantta ollislaš 
servodatgoluin.  
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KAPIHTAL 1  /

Nationála mihtut ja 
ceavzinmihtut 

Nationála mihtut
Álbmotdearvvašvuođapolitihkas dorjot 
eanaš bellodagat ráđđehusa golbma 
nationála mihtu:

1. Norga galgá leat dan golmma riikka 
searvvis máilmmis gos eallinahki lea 
alimusas. 

2. Álbmot galgá vásihit ollu eallinjagiid 
buriin dearvvašvuođain ja loaktimiin 
ja sosiála dearvvašvuođaerohusat 
galget unniduvvot. 

3. Mii galgat hábmet servodaga 
mii ovddida olles álbmoga 
dearvvašvuođa.  

Ráđđehusa ulbmil lea čađahit dán 
golbma namuhuvvon nationála 
mihtu. Mihtut gullet oktii ja daid 
ulbmil lea  vuosttamužžan ovddidit 
álbmotdearvvašvuođapolitihka. Mihtut 
geatnegahttet maid buot servodatsurggiid 
áŋgiruššat dearvvašvuođa ovdii.   

Globála mihtut geahpedit 
njoamokeahtes dávddaid 
Norga doarju WHO-mihtu ahte 
jámolašvuođalogut sin gaskkas geat jápmet 
menddo árrat njoamokeahtes dávddaid 
geažil (NCD – non-communicable diseases), 
nugo váibmo- ja varrasuotnadávda, 
sohkardávda, geahpesdávda ja 

borasdávda, galget unniduvvot 25 
proseanttain ovdal 2025. Dat lea maŋŋil 
rievdaduvvon ja dál lea mihttu unnidit 
jámolašvuođaloguid 30 proseanttain ovdal 
2030, ON ceavzinmihtuid rievdadusa geažil, 
gč. kapihtal 1.3.3.

Čielga mihtut leat mearriduvvon 
dovddus riskafáktoriidda, nugo: alkohola, 
duhpát, fysalaš doaimmahisvuohta 
ja dearvvašmeahttun biebmodoallu. 
Norggas gal lea vejolaš ollašuhttit eanaš 
mihtuid, muhto eanet hástaleaddji 
lea olahit geahpedanmihtuid mat 
gusket buoidivuhtii ja sohkardávdii.   
Lea maid eahpesihkkar nagodat go 
biebmodoalus olahit mihttu ahte 
geahpedit sáltti 30 proseanttain, danne 
go Norggas váilot logut mat čájehit 
ovdáneami guhkit áiggi badjel (gč. 
Álbmotdearvvašvuođainstituhtta  2018 ja 
https://www.fhi.no/nettpub/ncd/)

Golggotmánus 2018 mearridii ON ođđa 
julggaštusa njoamokeahtes dávddaid birra 
ja  áibmonuoskkideapmi ja psyhkalaš 
dearvvašvuohta lea mielde NCD-agendas 
(ON 2018).  

ON ceavzinmihtut
ON –agenda 2030 ja ceavzinmihtut 
leat vuođđun sihke nationála ja 
riikkaidgaskasaš politihkkaovddideapmái. 
Ceavzinmihtut leat 17 globála mihtu mat 
galget duddjot ceavzilis ovdáneami jagi 
2030 rádjai. Mihtuide lea mearriduvvon 

https://www.fhi.no/nettpub/ncd/
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ođđa rámmavuogádat man mielde čoavdit 
ja dustet máilmmiviidosaš hástalusaid ja 
ovttasbarggu mat gusket dearvvašvuhtii, 
eallinkvalitehtii ja sosiála erohusaide. 
Norga bidjá maid ON –agenda 2030 
vuođđun nationála hálddašeapmái ja 
politihkkii. Ráđđehus lea Granavolden-
cealkámušas mearridan ahte ON 
ceavzinmihtut galget leat guovddážis 
globála hástalusaid čoavdimis.  
 
Ceavzinmihtuid okta váldoprinsihppa lea 
ahte ii oktage galgga báhcit olggobeallái 
(«Leaving no one behind»), mii mearkkaša 
ahte olbmot geat leat rašes dilis 
galget vuoruhuvvot. Ceavzinmihttu 3 
dearvvašvuođa birra mearkkaša ahte 
buohkain, beroškeahttá agis galgá leat   
buorre dearvvašvuohta ja eallinkvalitehta. 
Álbmotdearvvašvuhtii leat čuovvovaš 
oasseulbmilat mearriduvvon:

• 30 proseanttain geahpedit árra 
jápmima njoamutkeahtes dávddaid 
geažil eastadan- ja dikšundoaimmaid 
bokte

• ovddidit silolaš dearvvašvuođa ja 
eallinkvalitehta

• nannet fálaldagaid ja divššu eastadit 
gárihuhttinváttisvuođaid, earret eará 
narkotihka ja alkohola geavaheami 
dáfus

• geahpedit jámolašvuođaloguid 
ja dávddaid váralaš kemikálaid ja 
nuoskkiduvvon áimmu, čázi ja eatnama 
váikkuhusaid geažil

Ceavzinmihtuid čuovvuleapmi váikkuha 
álbmotdearvvašvuođabargui Norggas, 
sihke báikkálaččat, guvllolaččat ja riikka 
dásis. Mihtuid ollašuhttin eaktuda 
ovttasbarggu. Ollu dain ceavzinmihtuin 
leat dehálaččat álbmoga dearvvašvuhtii 
ja eallinkvalitehtii, ii dušše goalmmát 
mihttu buori dearvvašvuođa birra. 
Earret eará biebmodilli (mihttu 2), 
buhtes čáhci ja buorre buhtisvuođadilli 
(mihttu 6), heaittihit buotlágan 
veahkaválddálašvuođa nieiddaid ja 
nissonolbmuide vuostá (mihttu 5), 
buohkain galgá leat vejolašvuohta 
geavahit dearvvašvuođabálvalusaid 
(mihttu 10) ja jierpmálaš 
dálkkasgeavaheapmi eastadit 
antibiotikaresiteanssa leavvama. 
Álbmotdearvvašvuođapolitihka ulbmil lea 
sihkkarastit ceavzilis servodatovdáneami 
ceavzinmihtuid mielde.  

Ceavzinmihtuid čuovvulandoaimmat gullet 
lunddolaččat ráđđehusa beaivválaš bargui. 
Juohke ON 17 ceavzinmihttui lea okta 
departemeanta mas lea ovddasvástádus 
koordineret čuovvulandoaimmaid.  
Departemeanttat raporterejit bušeahtaid 
bokte mo mihtut leat čuovvuluvvon. 
Olgoriikadepartemeanta koordinere 
čuovvulandoaimmaid olgoriikka ektui, 
ja Ruhtadandepartemeanta čohkke ja 
raportere váldoáššiid nationálabušeahta 
oktavuođas.  





Oassi 1
Árra veahkki
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KAPIHTAL 2  /

Árra veahkki mánáid 
 ja nuoraide

Kapihtal 2

Nuppi kapihttalis deattuhuvvo ahte árra veahkki mánáide ja nuoraide 
lea surggiidgaskasaš ovddasvástádus ja servodaga okta deháleamos 
doaibma. Árra veahkki lea dárbbašlaš hehttet ahte duođalaš čuohcci 
mearrádusat čađahuvvojit maŋit áiggis ja ceavzilis servodahkii leat árra 
veahkkedoaimmat vealtameahttun.  Kapihtal čilge ráđđehusa barggu 
nannet váhnenvuođa ja sihkkarastit buorre kvalitehta dearvvašvuođa- ja 
čálgobálvalusaide ja mánáidgárddis, skuvllas ja astoáiggefálaldagain. 
Kapihtal máinnaša kultur- ja astoáiggefálaldagaid ja lagasbirrasa 
buorrevuođaid. Erenoamáš doaibmabijut nuoraid guovdu deattuhuvvojit, 
earret eará dearvvašvuođa- ja čálgobálvalusat studeanttaid várás.  
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Árra veahkki mánáide ja 
nuoraide

Ráđđehus áigu
• árvvoštallat geahččalanortnega ahte 

iskat njealjejahkásaččaid dearvvašvuođa 
mánáidgárddiin 

• joatkit viiddis barggu mii lea 
álggahuvvon ahte ovddidit 
oahpaheddjiid ja skuvlajođiheddjiid  
gelbbolašvuođa ja lassioahpu

• oahppofálaldagaid vuoruhit 
unnitlogugielat mánáide ja nuoraide ja 
dieđuid sin birra olles oahppomannolagas, 
ráđđehusa strategiija Searvadahttin 
máhttima (2019-2022) mielde

• ovddidit dieđáhusa árra veahki ja 
searvadahtti searvevuođa birra

• joatkit gelbbolašvuođabarggu vuosttaldit 
givssideami, masa eanet skuvllat ja 
mánáidgárddit galggašedje searvat

• ovddidit mánáid- ja 
nuoraidkulturdieđáhusa 

• ovdánahttit ung.no vai neahttaresursa 
šaddá eanet áddehahtti, ja vai 
doaibmá stáhta ja nuoraid gaskasaš 
gulahallangaskaoapmin 

• nannet bagadusfálaldaga váhnemiidda 
Váhnenveahkki-strategiija čuovvuleami 
bokte 

• ovddidit dieđáhusa nuoraidpolitihka birra
• ovddidit ovttasbargostrategiija buoridit 

searvadahttima ja vejolašvuođaid 
daid mánáid várás geat bajásšaddet 
heajosbirgejeaddji bearrašiin   

• čuovvulit dutkanprošeavtta 
geahččalanortnega, ahte skuvllaide 
addit eanet áiggi fysalaš doaimmaide ja 
lášmmohallamii 

• čohkket ja ovdanbuktit buriid 
jurdagiid dasa mo nuoraidskuvlla 

iđitborramušortnega galggašii lágidit ja 
čalmmustahttit daid heivvolaš vuogi mielde 

• buorebut čalmmustahttit nationála 
fágalaš njuolggadusaid mat gusket skuvla- 
ja astoáiggeborramuššii ja veahkkin 
ovdánahttit ja čalmmustahttit kursa- ja 
gelbbolašvuođafálaldagaid SFO-bargiide 

• Norsk Friluftsliv skuvlaprošeavtta 
bokte ovdánahttit lihkostuvvan 
olgodaddandoaimmaid, erenoamážit 
mánáid ja nuoraid guovdu geat eanaš 
áiggi golahit áiggi pedagogalaš ásahusain 
nugo mánáidgárddis, SFO:s ja skuvllas 

• juolludit Olgodaddanráđi Riikkasearvái 
ekonomalaš doarjaga ovddidit ja 
doaimmahit prošeavtta man ulbmil lea 
kártet ja vuogádatlaččat ovdánahttit 
bures doaibmi olgodaddandoaimmaid 
maidda mánát ja nuorat sáhttet searvat 
luomus ja friddjaáiggis 

• joatkit bargguin ásahit 
vuosttasceahkkefálaldagaid psyhkalaš 
dearvvašvuođasuorgái, das maiddái 
digitála čovdosiid studeanttaide

• ávžžuhit eaiggátsuohkaniid geahčadit mo 
sin eastadan- ja árraveahkkefálaldagat 
doibmet studeanttaid ektui  

• ain movttiidahttit studeantaovttastusaid ja 
alit oahppoásahusaid fállat doaibmabijuid 
buoridan dihte studeanttaid psyhkalaš 
dearvvašvuođa, ja fuolahit ahte dieđut 
psyhkalaš dearvvašvuođafálaldagaid birra 
leat fidnemis ja nannet gelbbolašvuođa 
psyhkalaš dearvvašvuođaváttuid birra 
oahppoásahusain

• árvvoštallat mo eastadandoaimmaid 
galggašii čađahit dustet erenoamážit  
studeanttaid oktonasvuođa  

• árvvoštallat álggahit geahččalanortnega 
ahte fuolahusviesuid geavahit lotnolasat  
studeantaviesuiguin   
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KAPIHTAL 3  /

Ovttas dustet oktonasvuođa 
– ráđđehusa strategiija eastadit 
oktonasvuođa (2019-2023)

Kapihtal 3

Kapihtal 3 máinnaša ráđđehusa strategiija eastadit oktonasvuođa. 
Oktonasvuohta álbmotdearvvašvuođahástalussan galgá 
čalmmustahttojuvvot áŋggirdemiid ja sosiála searvadahttindoaibmabijuid 
bokte. Ráđđehus áigu maid háhkat eanet dieđuid oktonasvuođas ja das 
makkár doaibmabijut geahpedivčče sávakeahtes oktonasvuođa. Lea 
maid dárbu eanet systemáhtalaččat bargat eastadit oktonasvuođa ja 
eretduvdima sosiála oktavuođain.
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Mii lea oktonasvuohta?

• Norggas geavahuvvo doaba oktonasvuohta sávvojuvvon ja sávakeahtes 
oktonasvuođa birra.

• Englánddas geavahuvvo doaba “loneliness” go lea sáhka sávakeahtes ja 
váivves oktonasvuođas, ja “solitude” geavahuvvo sávvojuvvon oktonasvuođas: 
iešválljejuvvon erren ja geassádeapmi, go dárbbaša vuoiŋŋastit, háliida ráfi, 
dahje lea bargamin váttis prošeavttain dahje sullasaš áššiiguin. 

Strategiija golbma váldoulbmila

Ráđđehusa strategiijas eastadit 
oktonasvuođa leat golbma váldoulbmila, 
oktan vuoruhansurggiiguin:

1. Čalmmustahttit ahte oktonasvuohta 
lea álbmotdearvvašvuođahástalus 
ja movttiidahttit eanet  sosiála 
ovttasdoaibmamii 

2. Háhkat eanet gelbbolašvuođa 
oktonasvuođas ja beaktilis 
doaibmabijuid

3. Systemáhtalaččat bargat eastadit 
oktonasvuođa ja eretduvdima 
sosiála oktavuođain. Ovttas eastadit 
oktonasvuođa 

Ovttas eastadit oktonasvuođa

Ráđđehus áigu

• áŋggirdemiid bokte čalmmustahttit 
ahte oktonasvuohta lea 
álbmotdearvvašvuođahástalus, ja 
váikkuhit dasa ahte oktonasvuohta 
oažžu eanet fuomášumi nationálalaččat 
ja báikkálaččat 

• movttiidahttit ásahit eanet 
deaivvadanbáikkiid mat ovddidit sosiála 
ovttasdoaibmama

• loktet gelbbolašvuođa oktonasvuođas 
ja ovddidit beaktilis doaibmabijuid

• systemáhtalaččat eastadit 
oktonasvuođa ja eretduvdima sosiála 
oktavuođain
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KAPIHTAL 3  /

Ovttas eastadit oktonasvuođa 
– (2019-2023) Oppalaš dieđut 

Váldoulbmil 1
Čalmmustahttit ahte oktonasvuohta 
lea álbmotdearvvašvuođahástalus 
ja movttiidahttit eanet sosiála 
ovttasdoaibmamii. 

Vuoruhansuorgi 1
Eaktodáhtolaš surggiin ovttasbargat 
eastadan dihte oktonasvuođa

Vuoruhansuorgi 2
Ásahit doaibmabijuid nuoraid várás geat 
dovdet oktonasvuođa 

• Čalmmustahttit ahte oktonasvuohta 
ja buolvvaid gaskasašgávnnadeamit 
leat oassin gielddaid 
álbmotdearvvašvuođabarggu 
prográmmas (2017-2026)

• Árvvoštallat ásahit nuoraidpanela
• Bidjat eallinhálddašeami diibmoplánii
• Árvvoštallat dárbbu ođđa 

deaivvadansajiide
• Mánáide ja nuoraide galgá leat álkit 

searvat astoáiggefálaldagaide 
• Teknologalaš veahki 

astoáiggedoaimmaide mánáid várás 
geain leat doaibmahehttejumit ja sin 
váhnemiidda 

• Buoridit studeanttaid psyhkalaš 
dearvvašvuođa ja hehttet 
oktonasvuođa

Vuoruhansuorgi 3
Doaibmabijut eallilanolbmuide geat dovdet 
oktonasvuođa 

• Ovdánahttit ja geahččaladdat 
teknologalaš gaskaomiid hehtten dihte 
oktonasvuođa eallilanolbmuid guovdu

• Aktivitehtafálaldagaid hehttet 
oktonasvuođa ja doaimmahisvuođa

• Buorideaddji ruovttugalledeamit
• Ovddidit eallinillu boarrásiidda ja 

eallinilludoaimmaid 
• Galledan- ja  lihkadanustibat 

boarrásiidfuolahusas
• Báikkálaš deaivvadansajit
• Láhčit dili iešguđetlágan 

buolvvaidgaskasaš deaivvademiide  



21Dieđáhus Stuoradiggái Álbmotdearvvašvuođadieđáhus Buorre eallin oadjebas servodagas

/  OVTTAS DUSTET OKTONASVUOĐA – RÁĐĐEHUSA STRATEGIIJA EASTADIT OKTONASVUOĐA (2019-2023)

Váldoulbmil 2
Háhkat eanet gelbbolašvuođa 
oktonasvuođas ja beaktilis 
doaibmabijuid

Vuoruhansuorgi 4
Máhttočoahkkáigeassu ja dutkan 
oktonasvuođa birra ja doaibmabijuid beaktu

• Árvvoštallat mo dieđuid eallinkvalitehta 
birra galggašii almmuhit vai dat leat 
olámuttus buohkaide 

• Árvvoštallat ovddidit 
indikáhtoriid maiguin mihtidit 
eallilanolbmuid oktonasvuođa 
álbmotdearvvašvuođaprofiilla mielde

• Leat mielde háhkamin eanet 
gelbbolašvuođa das mo oktonasvuohta 
čuohcá psyhkalaš dearvvašvuhtii

• Váikkuhit dasa ahte doaibmabijuid 
bohtosat árvvoštallojuvvojit 
systemáhtalaččat eastadit 
oktonasvuođa ja nannet sosiála 
oadjebasvuođa 

• Teknologalaš veahkkeneavvuid dutkat 
buoridan dihte sosiála oktavuođaid ja 
buolvvaidgaskasaš ovttasbarggu

• Váikkuhit dasa ahte eanet dutkojuvvo 
dan birra maid sosiála mediat 
mearkkašit oktonasvuhtii ja sosiála 
oadjebasvuhtii   
 

Váldoulbmil 3 
Systemáhtalaččat eastadit 
oktonasvuođa ja buoridit sosiála 
oadjebasvuođa 

Vuoruhansuorgi 5 
Oktonasvuohta álbmotdearvvašvuođalága 
§ 7 mielde

Vuoruhansuorgi 6 
Sihkkarastit ahte oktonasvuohta ja sosiála 
oadjebasvuohta deattuhuvvo go ođđa 
doaibmabijut árvvoštallojuvvojit buot 
áigeguovdilis surggiin     

• Plána- ja huksenáššiin geavahit 
báikkálaš servodatovddideaddji 
gaskaomiid mat eastadit oktonasvuođa

• Beasatlašvuohta, fievrrideapmi ja 
ássanvuogit heivehuvvon boahtteáigái
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KAPIHTAL 4  /

Unnit sosiála 
dearvvašvuođaerohusat

Kapihtal 4

Kapihtal 4 čilge ráđđehusa politihka man ulbmil lea unnidit sosiála 
dearvvašvuođaerohusaid. Čálgoovdáneapmi ja eallindilleerohusat, 
bargu, oahppu ja sisaboahtu váikkuhit dávjá  álbmotdearvvašvuhtii ja 
sosiála dearvvašvuođaerohusaide. Doaibmabijuid ferte álggahit buot 
sivvaoktavuođaid ektui: dábálaš eallineavttuid rájes eallinvieruide, fysalaš 
ja sosiála birasáššiid ja dearvvašvuođabálvalusaid ektui. Báikkálaš ja 
riikka dásis árvvoštallat ávkki doaibmabijuid juolludemiin ja strategiijain, 
ja árvvoštallat maid lea go dárbu olgguldas veahkkái geahčadit norgga 
politihka dainna ulbmilin ahte unnidit sosiála dearvvašvuođaerohusaid.
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Unnit sosiála 
dearvvašvuođaerohusat

Ráđđehus áigu
• deattuhit ávkkálašvuođa go 

álbmotdearvvašvuođa doaibmabijut 
vuoruhuvvojit

• joatkit sektorraporterema nationála 
álbmotdearvvašvuođabarggu birra ja 
indikáhtorraporterenbarggus nannet 
juohkin- ja váikkuhanperspektiivva   

• láhčit vejolašvuođaid ollašuhttit 
álbmotdearvvašvuođalága ja 
čielggadanbagadusa gáibádusaid ahte 
álbmotdearvvašvuođaváikkuhusat 
galget árvvoštallojuvvot dárbbašlaš 
oktavuođain, ja das galgá 
systemáhtalaččat árvvoštallat mo 
doaibmabijut ja strategiijat váikkuhit 
álbmoga dearvvašvuhtii, sosiálalaččat ja 
geográfalaččat  

• árvvoštallat čađahit olgguldas 
guorahallama das mo nationála 
politihkka nagoda dásset sosiála 
dearvvašvuođaerohusaid. Dakkár 
guorahallan sáhtašii leat vuođđun 
go ođđa nationála strategiija dásset 
sosiála dearvvašvuođaerohusaid galgá 
hábmejuvvot

• geavahit dearvvašvuođabálvalusaid 
ja dikšunbohtosiid guorahallat sivaid 
sosiála erohusaide 

• joatkit barggu vuosttaldit 
mánáidgeafivuođa

• joatkit barggu buoridit 
eallineavttuid rašes gávpotguovlluin 
guovloovdánahttindoaimmaid bokte

• joatkit barggu unnidit jávkanloguid 
joatkkaoahpus

• doarjut ja čuovvulit eaktodáhtolaš 
searvadahttindoaimmaid ja 
searvadahttinlohpádusa vai eambbo 
rašes joavkkut servet bargoeallimii 





Oassi 2 

Áŋgiruššat ovddidit oadjebas 
servodaga ja buriid eallinvieruid



KAPIHTAL 5  /

Áŋgiruššat oadjebas ja 
dearvvašvuođabuorideaddji 
servodaga ovdii

Kapihtal 5

Kapihtal 5, dearvvašvuođabuorideaddji servodaga birra deattuha dárbbu 
ovdánahttit servodaga mii vuoruha dearvvašvuođa ja loaktima. Das lea sáhka 
dakkár servodagas mii ovddida buori psyhkalaš dearvvašvuođa ja mas leat  
boarisvuođaustitlaš fálaldagat. Aktiivvalaš boarásmuvvan mearkkaša ahte boarrásat 
dohkkehuvvojit resursan servodagas, ja ožžot vejolašvuođa oassálastit searvevuođas 
ja váikkuhit servodateallimii. Servodat mii vuhtiiváldá boarrásiid gáibit doaibmabijuid 
mat oalgguhit searvat aktivitehtaide ja ovddidit hálddašannávccaid. 

Lagasbiras- ja báikkálašservodatovdáneapmi lea álbmotdearvvašvuođabarggus 
guovddážis. Buorre báikkálašservodagas lea stuora mearkkašupmi 
eallinkvalitehtii ja go sosiála fierpmádagat galget ásahuvvot mat 
nanosmahttet loaktima, gullevašvuođa ja dearvvašvuođa. Ulbmil lea 
ovdánahttit nana dearvvašvuođabuorideaddji birrasiid ja suodjalit álbmoga 
buotlágan birasvárain, nu go šlápma, riedja, áibmonuoskkideapmi, 
birasmirkkot, suonjardeapmi, heajos sisáibmu, lihkohisvuođavárra ja 
vahágat ja dávddat mat bohtet mirkkohuvvan borramuša ja čázi geažil.  
Veahkaválddálašvuođa eastadeapmi lea guovddážis dan barggus.  

Kapihtal čilge duođalaš gahččanlihkohisvuođaid eastadandoaimmaid mat 
hehttejit lihkohisvuođaid dáhpáhuvvamis ruovttuin ja ráđđehusa barggu 
sihkkarastin dihte eanet máhtu ja dieđuid álbmoga eallinkvalitehtas. 
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Lagasbiras- ja báikkálaš 
servodatovdáneapmi

Ráđđehus áigu
• joatkit guovloovdánahttinbarggu 

stuora gávpogiin veahkehan dihte 
daid gávpotosiid gos leat ollu sosiála 
hástalusat

• loktet ja doarjut 
čoahkkebáikeprošeavttaid 
viessohuksendoaimmaid mat láhčet 
buriid lagasbirrasiid

• ođđa doaibmaplánas fysalaš 
aktivitehtaid birra vuoruhit ja doarjut 
ássan- ja lagasbirrasiid ja báikkálaš 
servodagaid mat vuhtiiváldet 
aktivitehtadárbbuid

• ođasmahttit rávamateriálaid 
luondduseasti fálaldagaid birra 
ja buvttadit rávamateriálaid 
meahccebálgáid plánabargui ja 
heivehandoaimmaide.

• álggahit máŋggajagaš 
luonddubálgáprošeavtta dainna 
ulbmilin ahte ráhkadit luonddubálgáid 
oktilaš luonddubálgán suohkaniin  

• jagi 2019 ovddidit evttohusa ahte 
olgodoaibmaláhka galggašii rahpat 
vejolašvuođa meahcis vuodjit 
mohtorkeahtes fievrruiguin  

Álbmoga eallinkvalitehta ja 
buori psyhkalaš dearvvašvuođa 
ovddideapmi

Ráđđehus áigu
• čuovvulit ráđđehusa strategiija 

«Mestre hele livet» (2017–2022) man 
ulbmil lea ovddidit buori psyhkalaš 
dearvvašvuođa 

• árvvoštallat mo eallinkvalitehtadieđuid 
galggašii buorebut gaskkustit   

• easttadit loavkašuhttimiid goruthámi 
dáfus ja dan oktavuođas joatkit 
barggu ráhkadit njuolggadusaid 
váikkuheddjiid, neahttafierpmádagaid 
ja almmuheddjiid várás  

• čohkket dieđuid ja dutkagoahtit mo 
sierralágan eallinvierut váikkuhit 
psyhkalaš dearvvašvuhtii  

• ovdánahttit ja heivehit gaskaomiid ja 
metodaid dusten dihte sisafárrejeddjiid 
eallindili, dearvvašvuođa ja 
eallinkvalitehta báikkálaš 
álbmotdearvvašvuođabarggus

• ráhkadit ođđa doaibmaplána eastadit 
iešsoardimiid 
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KAPIHTAL 5  /

Boarrásiidustitlaš servodat

Ráđđehus áigu
• čađahit “Nasjonalt program for eit 

aldersvennleg Noreg” mii lea oassi 
boarrásiid kvalitehtaođastusas – 
Olles eallima eallit. Prográmma 
galgá čađahit «Flere år – flere 
muligheter. Regjeringens strategi 
for et aldersvennlig samfunn» 
strategiija. Prográmma čađaheamis 
galgá vuhtiiváldit guimmešvuođa ja 
ovttasbargat iešguđet ásahusaiguin ja 
organisašuvnnaiguin surggiid rastá 

• ásahit nationála boarrásiidáittardeaddji 

Vahágat ja lihkohisvuođat

Ráđđehus áigu
• nannet máhttovuođu vahágiid ja 

lihkohisvuođaid ektui, ja earret eará 
fuolahit ahte dieđut vahágiid birra 
leat eanet ollislaččat ja dievaslaččat ja 
buohkaide olámuttus

• láhčit dili almmolaš-, priváhta- ja 
eaktodáhtolašsuorggi ovttasbargui, ja 
earret eará nannet Vaháteastadeaddji 
foruma
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Nollavišuvdna 2019-2027 
-duođalaš 
gahččanlihkohisvuođaid 
geahpedit ruovttuin

Ráđđehus áigu
• ovddidit surggiidgaskasaš 

doaibmaplána mas višuvdna lea ahte 
duođalaš gahččanlihkohisvuođat 
eai galgga dáhpáhuvvat ruovttuin. 
Doaibmaplána sisttisdoallá 
earret eará; veahkkeneavvuid ja 
čálgoteknologiija, eastadeaddji 
ruovttuguossástallama, fysalaš 
aktivitehtaid ja balánsahárjehallama, 
biebmodoaimmaid, dálkkasgeavaheami 
dárkkistandoaimmaid ja čuovvuleami 
gahččanlihkohisvuođaid oktavuođas. 
Ássanviessodilli ja veahkkefálaldagat 
galget maid čilgejuvvot. 

Veahkaválddálašvuohta ja 
illasteapmi 

Ráđđehus áigu
• joatkit bargguin vuosttaldit 

veahkaválddálašvuođa ja illasteami ja 
čuovvulit ráđđehusa buoridanplána

• viidáset ovddidit Doaibmaplána 
vuosttaldit veahkaválddálašvuođa lagas 
gaskavuođain 

• hábmet strategiija hehttet illastemiid 
mat dáhpáhuvvet interneahta bokte

• čuovvulit Doaibmaplána 
veagalváldimiid vuostá (2019-2022)

• sihkkarastit ahte veahkaválddálašvuođa 
ja illasteami logut váldojuvvojit 
mielde   álbmotdearvvašvuođa 
diehtočielggadussii 

• árvvoštallat viidáset čuovvulit 
álbmotdearvvašvuođaprográmma 
doaibmabijuid mat galget suddjet 
illastemiid ja veahkaválddálašvuođaid 
vuostá 

• vuoruhit doaimmaid suddjet mánáid 
veahkaváldimiid ja illastemiid vuostá ja 
nannet dikšunfálaldagaid sidjiide geat 
leat sivalaččat rihkkosii
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KAPIHTAL 5  /

Njoammudávddaid ja 
antibiotihkaresisteanssa 
leavvama eastadandoaimmat

Ráđđehus áigu 
• ain vuoruhit antibiotihkaresisteanssa 

leavvama eastadandoaimmaid ja 
dan oktavuođas fámuiduhttit ja 
čuovvulit  Nationála strategiija eastadit 
antibiotihkaresisteanssa leavvama 
(2015-2020) ja doaibmaplánaid eastadit 
antibiotihkaresisteanssa leavvama 
dearvvašvuođabálvalusain ja hehttet 
njoammudávddaid leavvama 

• láhčit dili dasa ahte Norgga 
dearvvašvuođabargit ožžot 
masteroahpu njoammudávddaid 
eastadandoaimmaid birra 

• proseassa álggahit ahte buot 
medisiinnalaš surggiin gávdnojit dieđut 
njoammudávddaid  eastadeamis

• árvvoštallat akkrediterenvuogádaga 
njoammudávddaid leavvama várás

Dearvvašlaš biebmu 

Ráđđehus áigu
• čuovvut mielde ahte šaddobiebmu ii 

buvtte njoammudávddaid ja ávžžuhit 
Biebmobearráigeahču gozihit ahte 
Norgga fitnodagain ja sisafievrrideddjiin 
leat buorit vuogádagat mat sihkkarastet 
ahte biebmu mii lea borran láhkai lea 
dearvvaš  

• árvvoštallat doaibmabijuid mat 
hehttejit mánáid ja nuoraid 
oažžumis dearvvašvuođaváttuid go 
energiijajuhkosiid juhket menddo ollu

• hábmet ođđa strategiija nannet 
gearggusvuođa ja diehtojuohkima 
rádioaktiivvalaš  nuoskideami 
hálddašeamis elliid, fuođđariid 
ja biebmogálvvuid guovdu, maid 
DSA  (Suonjardanbearráigeahčču ja 
atomasuodjaleami direktoráhtta) ja 
Biebmobearráigeahčču stivrejit.
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Juhkančáhci

Ráđđehus áigu
• leat mielde huksemin ja ovdánahttimin 

riikkaidgaskasaš veahkkeneavvuid 
ja gaskaomiid gozihit dávddaid ja 
juhkančáhcekvalitehta, ja bargu 
čađahuvvo WHO/UNECE-čáhce- ja 
dearvvašvuođaprotokolla vuođul  

• ovdal 2020 árvvoštallat ja 
ođasmahttit nationála čáhce- ja 
dearvvašvuođačađahanplána  

• árvvoštallat 
teknologiijaovdánahttinprográmma 
čáhcesuorgái

• ásahit departemeanttaidgaskasaš 
ovttasbargoforuma dainna ulbmilin 
ahte oaččuhit áigái ollislaš čáhce- 
ja duolvačáhcehálddašeami 
gozihit ahte juhkančáhci mii 
servodatdorvvolašvuhtii lea dehálaš ii 
nuoskiduvvo  

• árvvoštallat nammadit lávdegotti 
geahčadit čáhcesuorggi raporttaid 
dainna ulbmilin ahte beavttálmahttit 
ja oažžut čielggasin dán suorggi 
headjuvuođaid ja hástalusaid
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KAPIHTAL 5  /

Biras ja dearvvašvuohta

Ráđđehus áigu
• árvvoštallat iešguđetlágan málliid 

maiguin buoremusat sáhttá suohkaniid 
veahkehit biras- ja dearvvašvuođaáššiin

• ovttasbarggus eará Eurohpa riikkaiguin 
joatkit bearráigeahččat birasmirkkuid 
ovdáneami  álbmoga gaskkas ja kártet 
ja gozihit birasmirkkuid ja kemikálaid 
lassáneami Norgga álbmoga gaskkas, 
earret eará synergiijaváikkuhusaid 
rádioaktiivvalaš nuoskideamis ja eará 
birasmirkkuin, ja sihkkarastit buorre 
máhttovuođu árvvoštallat vejolaš 
dearvvašvuođaváikkuhusaid

• buoridit máhtolašvuođa 
áibmonuoskkideamis dutkama ja 
vuogádatlaš kártendoaimmaid bokte, 
earret eará iešguđet doaibmabijuid 
bohtosiid 

• árvvoštallat berre go rievdadit 
njuolggadusaid mat gusket dasa mo 
áibmokvalitehta guovlorájáid galgá 
meannudit areálaplánabarggus (T-
1520), ja vejolaččat guovlorájáid 

• árvvoštallat ođđaseamos diehtogálduid 
rievdadan dihte jorrigavjjaid 
rádjemihtuid mat galggašedje 
gustogoahtit 2020 rájes 

• árvvoštallat doaibmabijuid buoridan 
dihte báikkálaš áibmokvalitehtasuorggi 
čađahannávccaid

• álggahit barggu mearridit 
šlápmasuorgái ođđa nationála 
ulbmiliid, earret eará guorahallat 
ođđa  mihtidanvugiid mas oađđindilli 
deattuhuvvo, guorahallat golloseasti 
doaibmabijuid  unnidit šláma ja rieja 
ja árvvoštallat čađahit ávžžuhuvvon 
doaibmabijuid  

• árvvoštallat mo huksenteknihkalaš 
gáibádusat vuhtiiváldet dearvvašvuhtii 
čuohcci váikkuhusaid 
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Gearggusvuohta

Ráđđehus áigu
• plánet ja čađahit nationála 

gearggusvuođahárjehallama 
2020/2021:s suonjardanbearráigeahčus 
ja atomagearggusvuođas

• čuovvulit barggu sihkkarastit 
ávdnasiid juhkančáhceguovllus, ođđa 
dorvvolašvuođalága vuođul

• čuovvulit oadjebasvuođa- ja 
gearggusvuođadoaimmaid suohkaniin 
ja čáhcedoaimmahagain

• čuovvulit váldočáhcelávdegotti 
evttohusa

• čuovvulit Dearvvašvuođadirektoráhta 
guorahallama das mo buoridit  
gearggusvuođa dálkasiid ektui

• nannet ovttasbarggu eaktodáhtolaš 
ja priváhta surggiid gaskka dainna 
ulbmilin ahte nu ollugat go vejolaš 
ožžot vuođđooahpu vuosttašveahkis 
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KAPIHTAL 6  /

Buorit eallinvierut ja 
dearvvašvuođabuorideaddji 
válljejumit

Kapihtal 6

Ráđđehus áigu joatkit veahkehit olbmuid dahkat buriid válljejumiid, 
ovdamearkka dihte láhčit álbmogii dearvvašlaš biebmodoalu ja eanet fysalaš 
doaimmaid. Dieđáhusa kapihtal 6 albmada ahte ahte galgá ráhkaduvvot 
ođđa NCD-strategiija mas earret eará psyhkalaš dearvvašvuohta ja deahkke- 
ja dákteriggedávddat galget máinnašuvvot. Kapihttalis maid máinnašuvvo 
ođđa nationála duhpátstrategiija áigodahkii 2019-2021 ja fysalaš 
doaimmaide guoski ođđa doaibmaplána mihttomearit ja strategiijat.  

Nationála doaibmaplána buoret biebmodoalu várás galgá čuovvuluvvot. 
Boarrásiid biebmodilli ja biebmodoallu galgá áin vuoruhuvvot. 
Alkoholastrategiija galgá maid ráhkaduvvot. Áigumuš lea maid ráhkadit 
“health literacy-strategiija” (dearvvašvuođadieđuid ipmirdit ja geavahit).  

Ráđđehus áigu ovddidit buori dearvvašvuođa ja eallinkvalitehta olbmuide 
geain leat bissovaš dávddat ja doaibmahehttejumit, omd. jos dehálaš 
áiccuid lea massán. Mii leat ovdal maid almmuhan ahte mii háliidat eanet 
vuoruhit eastadandoaimmaid dearvvašvuođa- ja fuolahusbálvalussuorggis, 
man ovddasvástádussii gullá čoavdit buot daid hástalusaid mat čuvvot 
eallinvuohkedávddaid ja lassáneaddji bissovašdávddaid mielde. 
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NCD-hástalusat

Ráđđehus áigu
• hábmet ođđa NCD-strategiija mii 

galgá maid sisttisdoallat deahkke- ja 
dákteriggedávddaid ja psyhkalaš 
dearvvašvuođa 

• dutkat guhtta nationála 
dearvvašvuođaregistara 
dieđuid mat gusket deahkke- 
ja dákteriggedávddaide ja 
Helseatlas ortopediijagávdnosiid 
eastadit dávddaid, suddjet 
sávakeahtes divššu vuostá ja lasihit 
divššohasdorvvolašvuođa   

• ásahit regionála fierpmádaga 
ásmá, allergiija ja ihtalanvigiid várás 
(RAAO), ovddidan dihte ollesárvosaš, 
riikkaviidosaš ja ovttadássásaš 
fálaldagaid  

• álggahit dearvvašvuođapáhkaid 
deahkke- ja dákteriggedávddaid várás

Buoret dearvvašvuohta ja 
eallinkvalitehta olbmuide geain 
leat bissovaš dávddat dahje leat 
massán dehálaš áiccuid 

Ráđđehus áigu
• geavahit Hunt 4 guorahallama 

bohtosiid, Dearvvašvuođadirektoráhta 
čielggadanbarggu gullu- ja 
oaidnofálaldagaid organiserema birra 
ja Sintef-raportta bealljeapparáhtaid 
gaskkustandoaimmaid birra 
árvvoštallat áigeguovdilis doaibmabijuid 
ja daid vuođul

• árvvoštallat doaibmabijuid hehttet 
gulu hedjoneamis, omd. fuolahit 
buoret diehtojuohkima erenoamáš 
joavkkuide ja doaibmabijuid 
bargoeallimii ja astoáigái, nugo nuoraid 
konsearttain, russaávvudemiin ja eará 
friddjaáiggefálaldagain 

• ávžžuhit suohkaniid guorahallat 
maiddái áiccuidmassima go dutket 
makkár áššit váikkuhit dearvvašvuhtii ja 
eallinkvalitehtii     

• buoret čuovvuleapmi ja oahppu 
olbmuide geain leat bissovaš 
dávddat ja dan olis geavahit 
vuođđodearvvašvuođabálvalusa 
ja dearvvašeallin-, oahppan- ja 
máhttinfálaldagaid

• ráhkadit oapmahašstrategiija 
Granavolden-cealkámuša vuođul
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Ođđa strategiija váldomihtut

Duhpátstrategiija váldomihttu lea ahte 
mis boahtteáiggis lea duhpátkeahtes 
nuorrabuolva. Seammás lea dárbbašlaš 
veahkehit eanet rávisolbmuid heaitit 
borgguheamis jos galgat nagodit geahpedit 
daid ollu dearvvašvuođavigiid mat čuvvot 
borgguheami mielde. Ráđđehusa mielas 
lea dan oktavuođas dehálaš ahte olbmuid 
doaibmafriddjavuođa ii ráddjejuvvo, muhto 
seammás ferte vuhtiiváldit  duođalaš vigiid 
ja vahágiid mat čuvvot duhpátgeavaheami. 
Ráđđehusa mihttu lea ollašuhttit Norgga 
geatnegasvuođaid duhpátkonvenšuvnna 
gáibádusaid vuođul. 

Jagi 2021 mihtut: 
• Beaivválaš borgguheddjiid 

proseantaoassi lea vuollel 10 
proseantta (12 proseantta 2018:s)

• Snuvssageavaheapmi nuoraid gaskkas 
ii galgga lassánit (19 proseantta 
beaivválaččat ja 6 proseantta 
muhtomin 2018:s)

• Nissonat geat leat áhpeheamit leat 
ožžon eanet máhtu duhpátgeavaheami 
váikkuhusaid birra      

Dát mihtut leat duhpátpolitihka 
deháleamos áŋgiruššansuorggit. 
Departemeanta áigu maid árvvoštallat 
bistevaš doaimmaid mat unnidivčče nuorra 
snuvssageavaheddjiid proseantaoasi, 
maiddái  strategiijaáigodaga maŋŋil.     

Ođđa nationála 
duhpátstrategiija

Ráđđehus ovddida ođđa duhpátstrategiija 
áigodahkii 2019-2021

Norga lea duhpátkonvenšuvnna bokte 
geatnegahtton doaimmahit dievaslaš 
strategiijaid ja doaibmaplánaid 
duhpátsuorgái. Norga lea maid 
dorjon NCD-mihtuid ahte geahpedit 
duhpátgeavaheami 30 proseanttain 
ovdal 2025 ja ceavzinmihtuid ahte 
geahpedit NCD-jámolašvuođa 
goalmmádas osiin ovdal 2030 ja nannet 
duhpátkonvenšuvnna čađaheami buot 
riikkain. 

Ráđđehus háliida strategiijain 
geahpedit borgguheapmái čadnojuvvon 
dearvvašvuođaváttuid Norggas ja 
veahkkin ollašuhttit riikkaidgaskasaš 
geatnegasvuođaid. Strategiija 
čuovvula Granavolden-cealkámuša mii 
geatnegahttá ráđđehusa hábmet ođđa 
duhpátstrategiija, dainna ulbmilin ahte ii 
oktage boahtte buolvvas galgga dárbbašit 
duhpátbuktagiid. 

KAPIHTAL 6  /
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Ođđa nationála 
duhpátstrategiija

Ráđđehus áigu
• viidáset joatkit skuvlaprográmma ja 

duhpátvuosttaldandoaimmaid 
• árvvoštallat buoridit diehtojuohkima 

nissoniidda geat leat áhpeheamit 
ahte duhpát- ja snuvssageavaheapmi 
váikkuha dearvvašvuhtii, ja oažžut 
eanet dieđuid áhpehemiid duhpát- ja 
nikotiidnabuktagiid geavaheamis

• árvvoštallat rievdadit duhpátlága nu 
ahte dat suddje passiiva borgguheami 
vuostá, erenoamáš dakkár báikkiin gos 
mánát leat ja árvvoštallat suohkaniidda 
gaskaomiid mat veahkehivčče  hálddašit 
ránnjáid borgguhanvieruid 

• čuovvulit duhpátkonvenšuvnna art. 5.3 
mearrádusaid ja geatnegasvuođaid mat 
hehttejit duhpátindustriija  váikkuheamis 
duhpátpolitihkkii, ja dan vuođul 
ráhkadit diehtojuohkinprográmma 
relevánta aktevrraide dovddusin dahkat 
namuhuvvon geatnegasvuođaid    

• árvvoštallat vejolaš ráddjejumiid mat 
dagahit ahte duhpátbuktagat eai 
beroštahte nuoraid, omd. rievdadit 
snuvssaskáhpuid hámi ja sturrodaga 
ja nu maiddái sigareahtaid ja 
e-sigareahtaid hámi.  

• guorahallat doaibmabijuid mat 
dagahit ahte ahkerádjá doahttaluvvo, 
earret eará čavget bearráigeahču 
duhpátbuktagiid vuovdimis 

• guorahallat dárbbu rievdadit njuolggadusaid 
mat gusket duhpátbuktagiid vuovdimii 
festiválain ja erenoamáš gávppiin hehttet 
duhpátindustriija ovdánahttimis ođđa 
máidnosiid mat giktalit ja geasuhit nuoraid   

• joatkit bissehit lobihis duhpátbuktagiid 
vuovdima, earret eará árvvoštallat 
ođđa doaibmabijuid hálddašit lobihis 
gálvofievrrideami rájáid alde

• guorahallat doaibmabijuid mat 
eai vahágahte dearvvašvuođa 
duhpátgeavaheami geažil, dan oktavuođas 
maiddái áibmobuhtistančovdosiid 
sigareahtaid borgguheapmái 

• viidáset joatkit dálá duhpátdivatvuogádaga 
• systemáhtalaččat geahčadit mo 

duhpátkonvenšuvdna lea čađahuvvon 
Norggas, ja eaktodáhtolašsuorgi 
bovdejuvvo searvat bargui 

• eanet vuhtiiváldit birasváikkuhusaid 
mat bohtet duhpátbuvttadeamis ja 
duhpátgeavaheamis  

• árvvoštallat doaibmabijuid čađahit 
«Nasjonal faglig retningslinje for 
røykeavvenning» mearrádusaid, dan 
oktavuođas maiddái njuolggadusaid 
maid borggutkeahtes divššohasat 
fertejit čuovvut ovdal čuohpadusa 

• árvvoštallat álggahit geahččalanprošeavtta 
sin várás geat álo borgguhit, 
Dánmárkku vásáhusaid vuođul, ja 
dan barggus geavahit fástadoaktáriid, 
dearvvašeallinguovddážiid bargiid geat 
bagadallet borgguheddjiid geat háliidit 
heaitit ja fállat subsidierejuvvon dálkasiid 
mat veahkehit heaitit borgguheamis   

/  BUORIT EALLINVIERUT JA DEARVVAŠVUOĐABUORIDEADDJI VÁLLJEJUMIT
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Fysalaš doaimmat 

Ráđđehus áigu
• jagi 2019 ovddidit departemeanttaid 

doaibmaplána fysalaš doaimmaid 
várás, mii galgá doaibmat 10 jagi ja 
ođasmahttojuvvot dađistaga

Biebmodoallu ja biebmodilli 

Ráđđehus áigu
• vuoruhit buoret biebmodoalu 

čuovvulettiin nationála doaibmaplána 
buoret biebmodoalu várás ja 2019:s 
čađahit gaskaárvvoštallama  

• bargat dan ovdii ahte almmolaš 
suorgi vuhtiiváldá biebmodili go ostet 
borramušaid ja juhkamušaid 

• viidáset fievrridit ja jotkkolaččat 
ovddidit ovttasbarggu 
biebmogálvosurggiin dainna ulbmilin 
ahte guhkidit áigumušsoahpamuša 
áigerámma 2025 rádjai 

• čađahit gulahallandoaibmabijuid ovddidan 
dihte dearvvašvuođaeiseválddiid 
ja dearvvašvuođasuorggi gaskasaš 
áigumušsoahpamuša váldomihtuid 

• bargat dan ovdii ahte 
boradansearvevuohta álggahuvvo, 
ovttasbarggus almmolaš, priváhta ja 
eaktodáhtolaš surggiin

• fuolahit ahte ceavzinperspektiiva váldo 
mielde go davviriikalaš  biebmoávdnasiidda 
guoski mearrádusat ođasmahttojuvvojit

• systematiseret ja fuolahit ahte 
áigeguovdilis dieđut biebmodoalus 
mat kultuvrralaččat ja gielalaččat leat 
heivehuvvon iešguđet ulbmiljoavkkuide 
leat olahanmuttus

• hábmet strategiija ovddidit buorre 
biebmodoalu ja dearvvašlaš biebmodili 
boarrásiidda, Granavolden-cealkámuša 
vuođul

KAPIHTAL 6  /
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Gárrenmirkkot ja gárihuhttin 

Ráđđehus áigu
• ovddidit nationála alkoholastrategiija 

ollašuhttin dihte mearriduvvon 
mihttomeriid ahte unnidit 
badjelmearálaš alkoholageavaheami  

• nannet gárrenmirkkuid 
eastadandoaimmaid nuoraid guovdu

• ásahit ovttasbarggu valáštallamiin 
ja bargoeallimiin dahkat sin eanet 
diđolažžan alkoholageavaheamis 
valáštallamiid ja bargoeallima 
oktavuođas ja oalgguhit sin vuoruhit 
alkoholakeahtes arenaid 

• buoridit suohkaniid bargogaskaomiid 
vai buorebut nagodit alkoholapolitihka 
čađahit

• ovddidit gárrenmirkkoođastusa
• sihkkarastit máhttovuđot 

bajásčuvgehusa vahágiid birra maid 
narkotihkageavaheapmi dagaha

Seksuála dearvvašvuohta 

Ráđđehus áigu
• bargat dan ovdii ahte ássiin lea buorre 

seksuála dearvvašvuohta ja dan 
oktavuođas čuovvulit «Snakk om det! 
Strategi for seksuell helse (2017–2022)»

/  BUORIT EALLINVIERUT JA DEARVVAŠVUOĐABUORIDEADDJI VÁLLJEJUMIT
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KAPIHTAL 6  /

Oađđindilli

Ráđđehus áigu
• árvvoštallat heivehit kurssaid/

bagadallamiid oađđindili 
ja oađđinváttisvuođaid 
eastadandoaimmaid birra 
dearvvašvuođabargiid várás geat barget 
eará sajis go dearvvašeallinguovddážiin, 
omd. dearvvašvuođastašuvdna- ja 
skuvladearvvašvuođabálvalusbargiide

• heivehit oađđindili 
álbmotdearvvašvuođabargui, 
earret eará čohkket buoret dieđuid 
oađđindábiin maid sáhttá geavahit 
doaibmabijuide vuođđun, sihke 
báikkálaš, regionála ja nationála dásis, 
ja váhnemiidda addit rávvagiid ahte 
mánáide lea hui buorre jos sis leat 
buorit oađđinrutiinnat.    

Gulahallan

Ráđđehus áigu
• viidáset ovddidit ulbmillaš 

gulahallanstrategiija, gč. áŋggirdeami 
“Bare du” 

• hábmet nationála «health literacy» 
strategiija  Dearvvašvuođa- 
ja fuolahusdepartemeantta 
ovddasvástádussuorggi siskkobealde 
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/  BUORIT EALLINVIERUT JA DEARVVAŠVUOĐABUORIDEADDJI VÁLLJEJUMIT





Oassi 3 

Beaktilis 
álbmotdearvvašvuođabargu
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KAPIHTAL 7  /

Norgga 
álbmotdearvvašvuođamodealla

Kapihtal 7

Kapihtal 7 čilge Norgga álbmotdearvvašvuođamodealla, earret 
eará nationála, regionála ja báikkálaš vuogádaga, mii galgá 
álbmotdearvvašvuhtii sihkkarastit systemáhtalaš ja guhkesáiggi 
čuovvuleami álbmotdearvvašvuođalága prinsihpaid vuođul.  

Suohkaniid álbmotdearvvašvuođabargu galgá nannejuvvot 
álbmotdearvvašvuođaprográmma bokte, mas buot fylkkat leat mielde. 
Nationála eiseválddit galget suohkaniidda fuolahit dieđuid mat gusket 
dearvvašvuhtii ja sivvaoktavuođaide, fágalaš veahki ja rávvagiid.

Álbmotdearvvašvuođadieđut mat almmuhuvvojit juohke njealját 
jagi ráhkaduvvojit raportta vuođul mii čilge dearvvašvuođa ja 
sivvaoktavuođaid maid Álbmotdearvvašvuođainstituhtta almmuha ja 
Dearvvašvuođadirektoráhta raportta vuođul mii čájeha mo dovdomearkkat 
ovdánit. Njuolggadusat mat gusket álbmotdearvvašvuođasuorggi 
vuoruhemiide galget guorahallojuvvot. 
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/  NORGGA ÁLBMOTDEARVVAŠVUOĐAMODEALLA

Norgga 
álbmotdearvvašvuođamodealla

Ráđđehus áigu
• álggahit barggu geahčadišgoahtit 

álbmotdearvvašvuođalága ja 
láhkanjuolggadusaid

• árvvoštallat lea go vejolaš 
oažžut obbalaš gova 
resurssain mat geavahuvvojit 
álbmotdearvvašvuođadoaimmaide

• guorahallagoahtit njuolggadusaid 
álbmotdearvvašvuođasuorggi 
vuoruhemiide     

• ovddidit čielggadaninstruksii 
dievaslaš bagadusa mii čilge 
mo ássiid dearvvašvuohta ja 
dearvvašvuođaváikkuhusat galget 
meannuduvvot servodatekonomalaš 
analysaid vuođul    

• áŋgiruššat viiddis 
álbmotdearvvašvuođabarggu ovdii 
ja geahpedit erohusaid suohkaniid 
systemáhtalaš barggus 

• viidáset ovddidit suohkaniid 
álbmotdearvvašvuođaprográmma

• árvvoštallat dárbbu buorebut 
ovttastahttit nationála dieđuid/
statistihkaid main lea mearkkašupmi 
álbmotdearvvašvuhtii, surggiid rastá

• fuolahit ahte suohkaniid 
álbmotdearvvašvuođabarggus ja 
plánabarggus lea buorre oktavuohta

• váikkuhit dasa ahte 
álbmotdearvvašvuhtii guoski bohtosat 
ja fylkkaguorahallamat ovddiduvvojit 
báikkálaš ja regionála dárbbuid ektui
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KAPIHTAL 8  /

Dearvvašvuohta buot 
politihkkasurggiin

Kapihtal 8

Kapihtal 8 čilge surggiid ovddasvástádusa álbmotdearvvašvuođabarggus, 
sihke almmolaš, eaktodáhtolaš ja priváhta suorggis. Das deattuhuvvo ahte 
jos galgat nagodit álbmotdearvvašvuođa buoridit de dat eaktuda buori 
ovttasbarggu eaktodáhtolašsurggiin.  Ovttasbargovejolašvuođat priváhta 
surggiin namuhuvvojit maid.   

Ovttasbargu ealáhuseallimiin galgá joatkašuvvat, ja áigumuš lea nannet ja 
viiddidit ovttasbarggu eaktodáhtolaš, priváhta ja almmolaš surggiid gaskka. 
Kapihtal válddahallá maid departemeanttaid ovddasvástádusa ja 
áigeguovdilis proseassaid mat váikkuhit álbmotdearvvašvuhtii. 

Dearvvašvuođa- ja fuolahusdepartemeanta áigu joatkit barggu 
departemeanttaid gaskasaš bargojoavkkus sihkkarastin dihte ahte 
álbmotdearvvašvuođabargu buorebut koordinerejuvvo.  
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/  DEARVVAŠVUOHTA BUOT POLITIHKKASURGGIIN

Ovttasbargu 
eaktodáhtolašsurggiin   

Ráđđehus áigu
• árvvoštallat buoridit 

álbmotdearvvašvuođalága ja oppalaš 
diehtogáldu álbmoga dearvvašvuođa 
birra, vai eaktodáhtolašsuorggi 
rolla loktejuvvo eanet oidnosii 
álbmotdearvvašvuođabarggus, earret 
eará searvandoaimmaid bokte 

• ávžžuhit suohkaniid aktiivvalaččat 
gulahallat eaktodáhtolašsurggiin ja 
láhčit dili dakkár gulahallamii

• ođasmahttit 
eaktodáhtolašvuođacealkámuša ovttas 
eaktodáhtolašsurggiin ja suohkaniin 
– ja searvan ja ovttastahttin galget ain 
leat guoddi oasit cealkámušas

Ovttasbargu ealáhuseallimiin

Ráđđehus áigu
• ovdánahttit ovttasbarggu 

ealáhuseallimiin 
álbmotdearvvašvuođabarggu iešguđet 
surggiin  

• čuovvulit almmolaš guorahallama 
šuhkoláda- ja sohkarbuktagiid 
ja alkoholakeahtes juhkamušaid 
sierradivadiid birra

• láhčit dili meahccegeaidnohuksemiidda. 
Buoret ja eanet meahccegeainnut leat 
mávssolaččat sihke olgoáibmoeallimii ja 
lihkadeapmái
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KAPIHTAL 9  /

Buorre máhttovuođđu 
álbmotdearvvašvuođabargui

Kapihtal 9

Kapihtal 9 čilge dárbbu máhttovuđot álbmotdearvvašvuhtii. Beaktilis 
álbmotdearvvašvuođabargu mas lea buorre kvalitehta gáibit 
máhtolašvuođa dearvvašvuođas ja dearvvašvuođahástalusain ja 
dearvvašvuođaváikkuhusain, ja váikkuhangaskaomiid ja doaibmabijuid 
mearridit beaktileamos čovdosiid.  Álbmotdearvvašvuođabarggus 
lea dárbu láhčit dili eanet systemáhtalaš ovdáneapmái ja 
dutkanvuđot máhtolašvuođa geavaheapmái. Dat gáibit čađahit buriid  
dearvvašvuođaguorahallamiid, doaibmabijuid dutkat  ja systemáhtalaččat 
árvvoštallat doaibmabijuid beavttu liigedutkamušaid, árvvoštallamiid ja 
máhttočoahkkáigeasu bokte. Lea dárbu eambbo láhčit dili árvvoštallat 
nationála doaibmabijuid čađahemiid. Mii dárbbašat máhttovuđot 
dieđuid vahátlaš dearvvašvuođaváikkuhusaid birra, ja gelbbolašvuođa 
lea maid dárbu hukset suohkaniin ja fylkkasuohkaniin ja ovddidit 
buoret bargoneavvuid ja gaskaomiid mat dahket vejolažžan buorebut 
hálddašit álbmotdearvvašvuođa surggiid rastá ja háhkat eanet máhtu 
álbmotdearvvašvuođas. 
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/  BUORRE MÁHTTOVUOĐĐU ÁLBMOTDEARVVAŠVUOĐABARGUI

Buorre máhtovuođđu 
álbmotdearvvašvuođabargui 

Ráđđehus áigu
• ásahit 

dearvvašvuođaanalysavuogádaga, 
dainna ulbmilin ahte oaččuhit áigái 
ollislaš analysavuogádaga

• láhčit dili nationála 
álbmotdearvvašvuođadoaibmabijuid 
árvvoštallamiidda

• bargat viidáseappot oažžut ođđa 
ruhtadanortnega álbmotguorahallamiid 
várás  
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KAPIHTAL 10  /

Ekonomalaš ja hálddahuslaš 
váikkuhusat

Kapihtal 10

Stuoradiggedieđáhusa kapihtal 10 čilge oppalaččat 
álbmotdearvvašvuođapolitihka ekonomalaš ja hálddahuslaš váikkuhusaid. 
Ollu dearvvašvuođabuorideaddji doaimmat sáhttet čađahuvvot gustovaš 
ekonomalaš rámmaid ja hálddahuslaš vuogádagaid siskkobealde. Ain lea 
dárbu viidáset ovddidit álbmotdearvvašvuođabarggu sihke báikkálaš ja 
nationála dásis. Ođđa doaibmabijut nannet álbmotdearvvašvuođabarggu 
galget ovddiduvvot dábálaš bušeahtaid bokte.
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