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Historiene om
vann, elver og vatmarker

I Norge har vi mye vann.Vann vi kan
drikke — fra springen, bekken eller
elva. Vann vi kan stirre utover og

fa ro i sjelen av. Vann vi kan bade

i —og vann vi kan fiske i. Rent vann.
Det er ingen selvfelge, og bade vi
0g naturen nyter godt av det. Vann
trumfer alt.

Norge har et unikt natur- og kultur-
miljo knyttet til vdtmark, vann og
vassdrag. Denne «bld naturen» setter
oss i en saerstilling i verden med

en sveert variert vassdragsnatur,

flere typer vatmark enn mange
andre land, og i elvene vare gyter

en meget stor andel av villaks-
bestandene i Atlanterhavet.

Vassdragene vdre har et rikt natur-
mangfold og produktive gkosystem
som vi er helt avhengige av. Elvene
har gjennom mange hundre &r gitt
oss livsgrunnlag gjennom fiske og
temmertransport. Kraftproduksjon
har kommet til i nyere tid og er en
verdifull, men ikke uproblematisk
ressurs a forvalte miljgmessig.

Og enten det er smaunger som
bygger demning i skogsbekken,
familien som er pa raftetur i Sjoa,
eller fluefiskeren som forsgker d lure
grreten en sommerkveld pa Finn-
skogen, byr den bl naturen oss pa
sma og store verdifulle opplevelser.
Den er en viktig arena for frilufts-
liv og rekreasjon, og ikke minst et
fabelaktig godt reiselivsprodukt. De
fleste turister kommer til Norge for
& oppleve norsk natur, som flell og
flord — fosser og mektige landskap.
Vannet er en hovedingrediens i
dette produktet.

Samtidig som disse gkosystemene
gir oss en rekke muligheter til opp-
levelsesrik og inntektsbringende
aktivitet, er de under press fra en
rekke pavirkningsfaktorer, og kunn-
skapen om det biologiske mang-
foldet er fortsatt mangelfull. Men vi
vet en del.

Om lag fem prosent av landet vart
er dekket av ferskvann. Antallet inn-
sjger er enormt. Med stort og smatt
er det om lag 500 000, og bare i
Finnmark er det om lag 180 000
vann. Det betyr at de fleste innsjger

i Norge er relativt sma. Men samtidig
er enkelte av dem enormt dype, og
fire av de dypeste innsjgene i Europa
ligger i Norge.

Vannet former oss og naturen. Det
har bestemt hvor vi har kunnet bo,
og definitivt hvor vi ikke har kunnet
bosette oss. Det samme gjelder for
dyr og planter. Endringer i klimaet
med mer ekstrem nedber gir 0ss
nye regler for bosetting. Reglene

er fastsatt av myndighetene, men
bestemt av vannet.

Dette heftet inneholder historier om
livet i vdtmark, vann og vassdrag, og
vi haper det inspirerer til & laere mer

om var unike natur.
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Vatmarker:

Viktig natur for
mellomlanding og hekking

Vatmarkene vdre utgjer en rik og
viktig natur, og for mange av fugle-
artene vare er det de eneste stedene
de kan overleve. Vatmark dekker

om lag 10 prosent av landet vart,

og mange fuglearter flyr tusenvis

av kilometer hvert eneste ar for &
finne dem.

Norsk vatmarksnatur er derfor en
helt uunnvaerlig naturtype, ikke
minst for vadefuglene. De har vi om
lag 70 forskjellige arter av i Norge, og
man skal selvsagt veere en dreven
ornitolog for & kienne igjen alle.

Radstilken

Radstilken er en art som er helt
avhengig av ferskvann. Den er
pa sterrelse med en trost, gré pa

Vatmarker med elvedeltaer, myrer, dammer, gytje, pytter, padder
og planter. Frosk og mark. Og millioner av mygg og andre insekter.
Kan man ha det bedre? Nei, ikke hvis du er vadefugl.

undersiden og med kraftige marke
langsgdende streker i fjaerdrakten.
De lange rade beina og et langt redt
nebb gjer at det er noenlunde lett

d identifisere den. Redstilken er en
av vare vanligste vadere. Den er en
virkelig Norges-venn som hekker
over hele landet, bdde ved sjgen, i
innlandet og langt opp i flellet. Men
som alle vadefugler er den avhengig
av ferskvann og myr.

Redstilken bruker det lange rede
nebbet som en pinsett i jakten pa
snegler, mark og insekter. Arten byg-
ger reir pa bakken, og i lgpet av mai
0g juni har de fleste parene klekket
ut tre-fire unger som straks er i stand
til & klare seg selv. Og det er bra, for
de skal snart ut pa en lang reise.



Bonnkonvensjonen er en global avtale
om beskyttelse av trekkende arter av ville
dyr som regelmessig krysser nasjonale
grenser. foto: Kristin Westby

Radstilk. Foto: Anne Elisabeth Scheen

Flyr langt og lenger enn langt
Det er en risikosport & satse pa
vatmarker i Norge om vinteren, sa
de fleste radstilkene forlater oss

pa hasten. Da trekker de s@rover,
gjerne helt ned til Middelhavet eller
enda lenger. Radstilken har det som
kalles «overhoppstrekks, det vil si
atjo lenger nord den kommer fra
—jolenger sgr drar den. Derfor vil
redstilker som for eksempel trekker
fra Tromsg, kanskje ikke stoppe ved
Middelhavet, men matte fly helt til
Nord-Afrika. Det har sin naturlige
forklaring: Fuglene som kommer
lengst nordfra har lengst & fly, og nar

de kommer fram til de farste mulige
overvintringsstedene i Ser-Europa,
er disse allerede opptatt, og de md
fly videre.

Nar de skal nordover om varen skjer
akkurat det samme, bare i omvendt
rekkefalge. «Sprekingene» fra Afrika
ma ta turen helt nord igjen, tusenvis
av kilometer lenger enn sine arts-
frender. Hver var kan den som kjen-
ner lyden, hgre et tju-hu-hu i myra.
Da har redstilken satt sine rede bein
pa norsk jord, den har klart turen
hjem.

Visste du at

Kjeer radstilk har mange navn.

Ikke sjelden slutter de pa «tjeld»
fordi redstilken, i likhet med
tjelden, har rede bein og redt
nebb. Derfor kalles radstilken ogsa
for «kvekkartjeld» (i Trondelag),
«skvaptjeld» (pa Helgeland) og
skriktjeld» (i Finnmark)

Samene kaller dverggasa for
«kalvenesegasa» fordi den,

i likhet med reinkalvene, er hvit
pa «nesen»

Den norske bestanden av
dverggas er sa liten at forskerne
har fornavn pa dem

I juli mister ogsa de voksne
dverggjessene flygeevnen i for-
bindelse med fjeermytingen, og
familiene lever under denne tiden
en meget skjult tilveerelse
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Kan vi redde dverggasa?

Dverggas er en fugl som trenger vann og vatmarksnatur for a overleve.

Hver var trekker disse fuglene fra
overvintringsomrdder i Hellas til
hekkeomradene i nord. Men mens
arten tidligere hekket i de nordlige

Dverggdsa kan skilles fra andre gjess pd
det store hvite panneblisset og den gule
@yeringen. Foto: Ingar Jostein @ien
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delene av Finland, Sverige og Norge,
finner vi den i dag bare innenfor
noen fa omrdder i Finnmark. Siden
begynnelsen av 1900-tallet har
antallet individer gatt tilbake med
99 prosent, og de siste drene har
antallet dverggas i Finnmark bare
veert mellom 15 og 20 par. Arten er
kritisk utrydningstruet. Det betyr at
risikoen er sveaert hay for at den vil
forsvinne fra norsk natur i lgpet av
de kommende 50 drene.

Hvorfor er de sa fa?

For bare hundre dr siden var situa-
sjonen ganske annerledes. Da var
dverggasa et vanlig syn i flellomrad-
ene fra Nord-Trgndelag og nordover.
Tidlig pad 1900-tallet ble bestanden
jaktet pd, og sterkt redusert. | dag

er jakt ulovlig. Likevel er det mange
dverggjess som blir drept under
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trekket etter som arten har en svaert
komplisert hgsttrekkrute hvor en
del av bestanden trekker gjennom
omréder i Russland og Kasakhstan
hvor det er hardt jakttrykk. Langs
denne trekkruten gjeres det ogsa
inngrep som medfgrer tap av viktig
habitat for dverggjessene. Dverggasa
pavirkes 0gsa av menneskelige for-
styrrelser i hekkeomradet, og tap av
egg pga. redrev. Slike pavirkninger
(predasjon) gker hvis det er lenge
mellom rike smdgnagerdr — da tar
reven stgrre mengder egg og unger
av alle arter bakkehekkende fugl, og
for dverggdsa kan dette kan vaere
en stor tapsfaktor som ogsa pavirker
overlevelsen av voksne fugler under
trekket! (se kartet og figurteksten).

Det jobbes imidlertid hardt for

& redde dverggasa. | tillegg til at
den omfattes av internasjonale
miljeavtaler er det laget en egen
handlingsplan for arten, og dverg-
gasa har fatt status som prioritert
art etter naturmangfoldloven.

Hvis dverggdsparene fdr unger i Norge,
velger de om hgsten en trekkrute
gjennom Europa til overvintrings-
omrddet i Hellas. Hvis de derimot mister
eggekullet sitt pa grunn av redreven,
trekker de tidligere pd sommeren, helt
til Sibir i Russland, for de senere pa
hasten flyr sarover og vestover til de
samme vinteromrddene i Hellas. Den
ostlige trekkruta er mye farligere for
dverggjessene. Pd vdrtrekket falger hele
dverggdsbestanden den samme ruta rett

nordover giennom Europa.

Kilde: Norsk Ornitologisk Forening som har arbeidet med
bevaring av dverggds sammen med Miljedirektoratet
siden 1985.



Foto: Kari Isingrud

Svupp-svupp!
Du kjenner lyden
- og falelsen:
Det ser flatt og
fint ut, men det
er tungt a ga.

D ok

F &

Du har trolig veert ute og gatt i ei
myr. Da husker du at det er tungt &
gd. Myra vil gjerne beholde stgvelen
din. Da husker du kanskje ogsa den
rd fuktige eimen og lukten av dede
planter og torv. Kanskje sa du noen
gyenstikkere og andre insekter og
noen vadefugler ogsa?

Myr og andre vatmarker er noen av
de mest produktive gkosystemene
vi har pa jorden. De blir ofte kalt
«biologiske supersystemer». Naturen
her er variert, og vi finner mange
truede arter og naturtyper her. |
tillegg er de enorme karbonlagre.

ologiske supersystemene

Myrer er dpne vatmarksomrader der
det vokser torvmoser. | tillegg vokser
det gjerne gress, lyng og busker der,
men ikke treer. | myr er det hgy grunn-
vannstand, og nedbrytningen av
dedt plantemateriale gar s& langsomt
at det skjer en opphopning av delvis
omdannet materiale. Dette kalles
torv. Torva danner gjerne tykke lag.

Truede arter og naturtyper i myr
Over en tredjedel av myrene i Norge
har i lgpet av de siste hundre drene
blitt greftet og tatt i bruk til jord-
bruksdrift og skogplanting. Uttak av
torv har ogsa veert utbredt. Seerlig
har myrer i lavlandet vaert utsatt

for store inngrep. En del av myrene
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Soldogg er en kjottetende plante som vokser i myr. Bladene er dekket av noen hér som
skiller ut et klebrig stoff som fanger og fordayer insekter. Foto: Noah Elhardt/Wikimedia Commons

ble tidligere brukt til utmarksbeite
og utmarksslatt. Denne aktiviteten
har opphert, og myrene gror igjen.
Den gkte nitrogentilfgrselen fra for-
urenset nedbgr gir ogsa gjengroing
av myrer, spesielt i Ser-Norge. Derfor
er mange av artene og naturtypene
knyttet til myr i dag truet av
utryddelse.

Naturens nasjonalbibliotek
Myrene utgjer hoveddelen av vat-
markene vdre - resten av vdtmarkene
utgjeres av vannkilde, flommark og
elvedelta. For at et myromrade skal
kunne oppstd mé nedbaren vaere
hayere enn fordampningen, slik at
det blir et overskudd av vann i jords-
monnet. Myrene har derfor sin sterste
utbredelse i nord, i omrader med
kiglig-temperert klima, slik som vart.

8 Vann, elver og vatmarker

Norske myrer begynte & danne seg
like etter siste istid, og de eldste
myravsetningene som er registret,
er mellom 8-og 10 000 &r gamle.
Fordi nedbrytningen i myrene er
bremset opp, kan forskerne som
studerer rester av planter og dyr

i gamle myrer, «lese» av hva slags
vegetasjon, dyreliv og klima det var
her for tusenvis av ar siden. Myrene
vare er «naturens nasjonalbibliotek».

Russland og Canada er de landene

i verden med mest myr, begge
harom lag 1,5 millioner kvadrat-

Ramsarkonvensjonen

Visste du at

Vikingene foretrakk myrvann nar
de var pa tokt. Det ble ikke sa fort
darlig

Torvmose inneholder det bakterie-
drepende stoffet sphagnan.

Under ferste verdenskrig brukte
den britiske haeren en million
torvomslag per maned til sar-
behandling til soldatene. De var
viktige fordi man enna ikke hadde
oppdaget penicillin

kilometer. Her i landet er det om lag
30 000 kvadratkilometer med myr,
noe som utgjer ni prosent av land-
arealet vart. Ikke sd rent lite det heller.

Av Europas i alt 50 torvmosearter
vokser 47 av dem i norske myrer.
Mens vi mennesker kanskje foretrek-
ker moltene, er torvmosene sentrale
for en rekke insekt- og edderkopp-
arter i myra, arter som lever pg, eller
i, disse moseartene.

Det forskes intenst pa bruk av torv-
moser som naturlige konserverings-
midler for matvarer, for eksempel til
& bevare fisk. Plantene har ogsa en
lang historie i folkemedisinen. De
kunne lindre hudlidelser, gikt og
insektstikk, og de har veert brukt til 8
tette mellom stokkene i laftede
bygg, selv om andre mosearter

nok er bedre egnet til akkurat dette
formalet.

Den internasjonale vatmarkskonvensjonen, Ramsarkonvensjonen, er en
miljeavtale som skal beskytte verdens vatmarker. Den ble grunnlagt i den

iranske byen Ramsar i 1971. Norge var ett av de forste landene som skrev
under pa denne avtalen.




Myrene stabiliserer

klima og miljo

Myrer som ikke er for sure, er ogsa
tilholdssted for amfibiearter, blant
annet frosker og salamandere.
Denne rike floraen og faunaen

er igjen attraktiv for fugl. Seerlig
vadefugler, men ogsd ender, gjess,
rikser g spurvefugl. Myromrader
er viktige hekkeomrader for flere
av fugleartene som er med pd den
globale redlisten, dverggas, dker-
rikse, dobbeltbekkasin, storspove
og svarthalespove.

Mange vatmarker, spesielt myrene,
har en stor evne til & lagre vann. Pa
den maten kan de dempe flom ved
stor nedbgr, og de kan hindre tarke
ved at de gir fra seg vannet gradvis
i perioder med lite nedber. | tillegg
har omrddene en stor evne til 4
rense vann.

Myrene binder ogsd enorme
mengder med karbon. Dersom
store myromrader skulle tarke ut
som en fglge av klimaendringer

— eller menneskelig inngrep som
drenering, grefting og nydyrking —
vil det vaere sveert uheldig med
tanke pa klimagassutslipp. Forskerne
har beregnet karbonmengden i
norske myrer til 950 millioner tonn.
Det er tre ganger sa mye per areal-
enhet som i skogen.

Om lag en tredjedel av det opprinne-
lige myrarealet under tregrensen er
brukt til nydyrking i Norge, ikke bare
for matproduksjon, men ogsa for &

Mystiske myrer med lik
og lyktemenn

Myrene har veert omgitt med mye mystikk. Kanskje ikke helt
uten grunn? De gjemmer i hvert fall nange hemmeligheter.

Opp igjennom historien har myrene vaert omgitt av mystikk og folke-
tro, og pa samme maten som naturforskerne kan «lese» hva slags
vegetasjon det var for flere tusen ar siden, kan arkeologene, ved &
grave i myr, finne gjenstander som forteller deler av var kulturhistorie.

Arkeologer finner av og til sakalte «<myrlik», dvs sveert godt bevarte
levninger av mennesker som levde for lenge siden. | Norge er det
funnet ganske godt bevarte menneskelevninger i myrer, blant annet
i Ringsaker, i gamle Vang kommune i Hamar og tre stykker i Stange.
En teori er at myrlikene kan vaere mennesker som er blitt lagt i myra

for & hindre at de skulle bli gjengangere.

I myrene har det ogsa blitt funnet leirkar med mat og smer, sékalte
myrpotter og myrsmer. De har vaert godt bevart etter om lag 2000 dr i

myra. Eldgamle musikkinstrumenter, som bronselurene ved Revheims-

myra ved Stavanger, vapen og tekstiler er ogsa funnet i myr. At offer-
gaver ble gravd ned i myrene var neppe tilfeldig. Myrene ble regnet
som farlige og var tilholdssted for onde makter, slik som Lyktemannen
som kunne sees som flakkende lys i og ved myrer. | felge folketroen
var Lyktemannen en skikkelse som pravde 4 lokke folk ut i bunnlgse
myrhull. Det er lett & smile av slike historier i dag, men at det er en
egen stemning ved ei myr om kvelden, kan de fleste veere enige i.

dyrke skog. Tidligere aktivitet har gjort
store skader. | dag skjer det lite om-
legging av myr til dyrket mark, men
myrer i Norge og resten av verden

er stadig utsatt for et stort press og
odeleggelser, og ingen andre gko-
systemer er blitt raskere gdelagt enn
naturens biologiske supersystemer.

Denne kua har sunket i myra og blir
reddet ut. Det gikk bra med den!

Foto: Nina Grenness
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Akerselva i Oslo er renset og igjen blitt
en perle. Foto: Anne Elisabeth Scheen

Der ligger et land mod den evige sne,
irevnerne kun er der varliv at se, skrev
dikteren Bjgrnstjerne Bjornson. Og i
revnene til Bjgrnson bodde — og bor
—vi nordmenn. Der rant elvene, og
vi holdt oss til vann — hav - og ikke
minst elver nar vi bosatte 0ss. Opp
igiennom historien har nordmenn
forstatt at det Ignte seg. Dit kom
varen tidlig, og elvene ga oss mat,
energi, transport og rent vann i et
land som i utgangspunktet ikke
hadde de mest gjestmilde omrad-
ene 3 bosette seg i.

Derfor var det ved vann vi etter hvert
anla byene vdre ogsa. Ofte der hvor
elvene rant ut i havet. Mange av dem
ligger der fortsatt i dag: Oslo, som
kan takke Akerselva for at den ble

en moderne industriby, Drammen,
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Landskapets pulsarer

Mennesket former naturomgivelsene. Samtidig

former de oss. Elvene vare har bundet natur og

kultur sammen gjennom flere tusen ar.

Kongsvinger, Larvik, Trondheim,
Fredrikstad og mange fler. Elvenes
popularitet opp i gjennom historien
har fort til at de fleste store elve-
deltaene i Norge er bebygd i dag.

Elvene drev landet. Lenge far vann-
kraften ble brukt til & produsere
elektrisitet og elvene vare fikk en

ny ekonomisk betydning, var det
andre former for utnyttelse som

var med pd d danne grunnlaget for
mye av bosettingen. Overalt var det
meller. | tillegg til & bearbeide korn,
ble de vanndrevne mallene brukt til
blant annet kobberverk, papir- og
tekstilproduksjon. De vanndrevne
sagene gjorde temmerdriften lettere,
og eksporten av norsk temmer og
plank gkte. Norge var et skogbruks-
land; temmer var en av de viktigste

ressursene vi hadde. Men hvordan
frakte tusenvis av tsmmerstokker
fra Trysil til Sarpsborg ndr det ikke
fantes hverken bil eller jernbane —
knapt veier? Tommerflgtning i elver
var det geniale svaret, og helt fra vi
begynte med trelasthandel, vokste
flatningen frem som den absolutt
sterste gkonomiske interessen
knyttet til vassdragene. Allerede pd
1300-tallet ble det flgtet tammer

i Drammensvassdraget, og i lgpet
av 1600-tallet ble hele Glomma-
vassdraget brukt til tammerflatning.
Flztningen hadde egne lover som
sa at hvis bruer eller andre instal-
lasjoner var til hinder for temmer-
transporten, matte de rives eller
bygges om. Flatningen gikk foran
alt, og da vannkraftutbyggingen
kom pa slutten av 1800-tallet, var



Tommerflotere.
Kilde: Selbu og Tydal Historielag

det tammerflgtningen som var den
starste «vannkraftmotstanderen».
Dette resulterte i en rekke rettssaker
om hvem som hadde rett til & utnyt-
te de verdifulle vassdragene. Man
kan kanskje si at vannkraften «vant»
til slutt. 1 2005 ble det siste tammeret
flotet i Skiensvassdraget - og en
epoke var over.

De nye industristedene

| begynnelsen av det forrige ar-
hundret avtok vassdragenes betyd-
ning som transportarer. Biler — og
ikke minst jernbanen — begynte

a spille en stadig viktigere rolle

i Norge. Likevel var vassdragene
igien med pa & bestemme en ny
by- og tettstedsutvikling.

Elektrisiteten - den nye store opp-
finnelsen som skulle endre sam-
funnet vart til mye av det vi seridag
— fikk vi fra vannkraft. Og vannkraft
hadde Norge mye av. Det vi ikke
hadde, var teknologi til & flytte
energien over store geografiske
avstander, slik som na.

Elektrisiteten ga oss helt nye
muligheter til 3 bygge smelteverk,
produsere kunstgjedsel og alumin-
ium, men den matte utnyttes naer
kraftstasjonen. Elvene bestemte
igjen hvor nye, norske bysamfunn
skulle ligge. Rjukan, Odda, Sauda,
Hayanger og Sunndalsgra er eks-
empler pa steder som fikk en rask
utvikling i denne perioden.

Temmerfloting pd Namsen
i Nord-Trendelag.

Kilde: Namdal Skogselskap / Wikimedia Commons

Rennende vanni ny rolle

| dag spiller rennende vann en ny
rolle i norske byer. Na som verdifulle
naturomrdder med et rikt dyre- og
planteliv, og som viktige rekreasjons-
omrader for befolkningen. Elver

og bekkelgp som har vaert lukket,

a dng

i elva og flatingen begynte.

Kilde: Th. Larsen/Drammens museum

og fisk blir satt ut. Derfor har etter

elv, ifalge dikteren Oscar Braaten,
og mange andre «flittige» elver
omsider fatt den miljgmessige
oppmerksomheten de fortjener.

Fetsund Lenser

Museum pa vannet

Fetsund lenser var gjiennom mer enn 100 dr, et av Norges sterste
sorteringsanlegg for tammer. | Izpet av en sesong kunne det passere
opptil 14 millioner temmerstokker gjennom dette anlegget.
Temmeret ble registrert, sortert og samlet fgr det ble flatet ned
gjennom Glomma og helt til Fredrikstad. Anlegget er fra 1861 og var
i aktiv drift fram til 1985. Fetsund Lenser ble fredet som et teknisk-
industrielt kulturminne i 1989. | dag er det et museum som viser
flatingen og historien for flgtingsanlegget. | tillegg finner du her
Nordre @yeren Vatmarksenter som har utstillinger av plante- og
dyrelivet fra Nordre @yeren naturreservat, Nord Europas sterste
innlandsdelta.

dpnes igjen opp, elvebredder renses

hvert Akerselva — Norges «flittigste»

w b - ————

Bratningsdagen ble tommeret veltet ut

Foto: Anders Fagerjord / Wikimedia Commons



Vannkraft

- et land drevet av vann

Vannkraft er elvenes energi. En fabelaktig og

fornybar ressurs. Evigvarende og uten utslipp -

men med betydelige konsekvenser for naturen.

Telefoner og tog. TVer, trikker og
tarketromler. Vi bruker stadig mer
elektrisk utstyr. Og ovner, biler, sykler
og tannbarster er plutselig ogsa
elektriske. Ikke alle riktignok, men
tendensen er tydelig: Vi er stor-
forbrukere av elektrisk energi. Og i
Norge far vi denne energien stort
sett fra vannkraft. Norge har mye
nedbgr og en gjennomsnittsheyde
over havet pd om lag 400 meter.
Derfor er vannkraft en egnet mate
& produsere elektrisk energi pa.
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Men du har selvsagt hert det; Norge
er en oljenasjon. Alle er enige om
det, og det er ngdvendigvis ikke
galt. Norge er en fiskerinasjon ogsa.
Og en skipsfartsnasjon. Men skal

vi definere oss selv ut fra hva som
har skapt det samfunnet vi lever i
idag, er vi fgrst og fremst en vann-
kraftnasjon. Norge er den starste
vannkraftprodusenten i Europa, og
nummer sju i verden, bare slatt av de
seks kiempenasjonene Kina, Brasil,
Canada, USA, Russland og India.

Raudalsvatn @vre Otta. roto: Line Fellveer

Enkelt og genialt

Allerede for flere tusen dr siden
forstod mennesket at det var krefter
i elvene. Farst brukte vi dem bare til
transport. Sa oppdaget man at en
aksling og et hjul ga helt nye mulig-
heter, og vi begynte tidlig 4 male
korn ved hjelp av vannets krefter.
Etter hvert kom sagbruk med vann-
drevne sager, bygget pa akkurat
samme prinsippet; vann som traff
et hjul som igjen drev en form for
maskineri — utnyttelse av vannkraft.
Men elektrisk energi fra elver og
fosser, fikk vi fgrst mot slutten av
1800-tallet. Og nd behgvde ikke
industrien ligge ved elva lenger,
med ett kunne vi flytte energien
rundt gjennom ledninger. Vi kunne
0gsa spare pa den til det gyeblikket
vi trengte den ved at det oppdemte
vannet 3 klart i demningen.



Nytt natursyn
Vannkraftutbyggingen gikk raskt i
forrige drhundre - med fa konse-
kvensanalyser og fa sparsmalstegn.
Helt til et nytt natursyn slo rot i
befolkningen. Man sd at vannkraft-
utbyggingen gradvis tok fra oss
naturen — at det hadde konse-
kvenser, og at det ikke var like lett
a fa den naturen tilbake. Vannkraft-
utbygging var plutselig ikke like
populaert lenger. De store miljg-
aksjonene mot utbyggingen av
Mardgla og Alta pd 70- og 80-tallet
mislyktes riktignok som direkte

aksjoner, men lyktes delvis som folke-

vekkere. Man sa at store vannkraft-
utbygginger hadde sin pris, ikke i
penger, men i kostnader for naturen.

Alle arter rammes

Dersom et vassdrag bygges ut, far
inngrepet store konsekvenser for
alt som lever i, eller i tilknytning til,
elva. Hele 758 truede arter lever i
eller i tilknytning til innsjeer, elver
og bekker, ferskvann, vatmarker og
flomsoner. Vannkraftutbygging er
en av de faktorene som bidrar til gkt
risiko for at vi kan utrydde flere av
disse artene.

Det er ikke bare redusert vannfering
og den fysiske oppdemmingen av
elva som kan gjgre skade. Fugler
mister livet ved at de flyr inn i kraft-
ledninger, og leveomrddene blir

Visste du at
Ti av verdens tretti hoyeste fosser
finnes i Norge

Femten av Norges tyve hgyeste
fosser er regulert til vannkraft-
produksjon

70 prosent av vare stgrste vassdrag
er bergrt av kraftutbygging

Planene om kraftutbygging av Alta-vassdraget i 1978 utviklet seg til den storste
miljeaksjonen i Norge noen sinne. Hayesteretts dom i Alta-saken falt, og aksjonistene
madtte se at slaget var tapt. roto: Riksarkivet

splittet opp. Flotte fossefall er en fryd
for gyet, og vi liker & se dem og ta
bilder av dem. Det er trist for 0ss at
de forsvinner inn i et regr, men det er
langt verre for erler og fossekall som
mister leveomradene sine.

Al og laks

All fisk pdvirkes av vannkraftutbygg-
ing, men det gar spesielt utover de
artene som er avhengige av d
vandre mellom oppvekstomrader
og gyteomrdder, slik som villaks, sje-
grret og sjeraye. Alen er et annet
eksempel. Alen vandrer, akkurat som
laksen, mellom hav og ferskvann.
Mens laksen gyter i ferskvann og
vokser seg store i havet, gjgr dlen det
omvendt. Nar de svammer oppover
elva er de derfor relativt sma. Laksen
f&r mange steder hjelp av lakse-
trapper for d ta seg opp til gyte-
omrddene i et regulert vassdrag, men
for de smé dlene er vannhastigheten
ofte for hoy til at de kan nyttiggjere
seg av disse. En del steder er det nd
bygget sdkalte dlerenner, enkle inn-
retninger som er tilpasset en art som
ikke kan hoppe slik som laksefiskene.

Nar &len skal ut mot havet igjen for
& gyte, er den blitt stor og sterk. Men
dersom vassdraget er regulert, er
dlen nd sveert sarbar. Den risikerer

4 blidratt inn i vanninntaket der
den kan bli drept av turbinene i
kraftverket. Den kan ogsd de av
trykkendringer og turbulens som
oppstdrianlegget, eller dg av luft-

overmetning i vannet. Det er ikke
forsket like mye pa &l som det er
gjort pd laks, men i3 av 4 under-
spkelser av dlevandringer i regulerte
vassdrag, gikk over 70 prosent av de
utvandrende dlene inn i turbinene.

Nei og ja til ny utbygging

All var bruk av energi — ogsa av den
fornybare og forurensningsmessig
rene vannkraften — kan ha store kon-
sekvenser for naturen. Regulering av
vassdrag til vannkraftutbygging
setter tydelige spor i naturen. Resul-
tatet kan veere tarrlagte elver og ned-
tappede innsjger. | tillegg kommer
dammer, fyllmasser fra tunneler, kraft-
stasjoner, anleggsveier og kraftlinjer.
For & spare verdifull vassdragsnatur
vedtok Stortinget varen 2001 4 si nei
til store nye prosjekter der en griper
inn i urgrt natur. | stedet har vifatten
storstilt utbygging av smakraftverk.
Dette har veert en gnsket utvikling
fra norske myndigheter for & gke
produksjonen av fornybar energj, og
pavirkningen pad naturen fra et enkelt
smakraftverk er liten. Men det store
antallet gjer at den samlede miljg-
belastningen fra slike kraftverk kan
vaere stor. Flere fuglearter, slik som
Norges nasjonalfugl, fossekallen, kan
fa @delagt leveomradene sine av
smakraftutbygging.

Det beste vi som enkeltmennesker
kan gjare for d bevare vassdrags-
naturen var er & ikke slgse med den
energien vi har.

Vann, elver og vatmarker 1 3



< Villaks

danser med elver

For et liv den lever, villaksen.

Fisk har det med enten & leve i
saltvann — eller i ferskvann. Men i
naturen er det sjelden regler uten
unntak. Det finnes fugler som ikke
kan fly, fisk med lunger, pattedyr
som legger egg, og selvsagt; fisk
som ikke ngyer seg med bare & leve
i elva eller havet. Laksen tilharer
den ene prosenten av beinfiskene
som behersker begge deler.

Laksen blir fadt i ferskvann, klekket
ut i elvegrusen. Akkurat dette stedet
skal den aldri glemme. Her lever den
forst som yngel. Den har darlig

En av de forste som leide Gloppenelva til
laksefiske var Fred Safford (til venstre),
her sammen med Herr og Fru Heidecker.

Bildet er tatt ca 1895.
Foto: Gloppen hotell
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svgmmeevne, men har med seg sin
egen lille matpakke under magen,
plommesekken, som gjer at den kan
klare seg nede mellom steinene pd
elvebunnen den farste tiden. Etter
ett dr blir lakseungen kalt «parr».
Den har fatt kamuflasjefarger og
merke fingermerker pd siden av
kroppen. Selv om den er blitt stgrre
er den stadig i en farlig fase av

livet. Men nd er den ogsa farlig for
andre. Den jakter intenst pa insekter,
nymfer og plommesekkyngel, slik
den selv var for kort tid siden.

Havet venter

Etter to til seks ar — det varierer med
vekstforholdene der den lever — blir
den sglvblank. Na er det noe som
forteller den lille laksen at elva ikke
er noe blivende sted hvis den skal bli
virkelig stor og sterk, og at na er det
pa tide 4 flytte pd seg. Nedover elva
- bort fra det eneste stedet den
noen sinne har vaert, og mot havet.
Den forandrer ogsa utseende i
denne perioden. Kroppen blir lengre
og hodet spissere. Denne prosessen,
som kalles smoltifisering, er en viktig
del av laksen liv. Det er nd, nar den er

Lakselordene

Laksen viste vei for turismen i Norge pa 1800-tallet.

Blant de aller ferste turistene som kom til Norge pa ferste halvdel av
1800-tallet, finner vi rike engelskmenn som ville fiske laks. De ble kalt
lakselorder og kom til lakseelver over hele landet.

Dette var starten pa turistnaeringen i Norge og brakte velstand til mange
bygder og lokalsamfunn. Lokalbefolkningen leide ut losji og jobbet som
guider, batsmenn og kleppere. Engelskmennene, hadde sans for komfort,
0og mange steder ble det oppfert egne bygninger, sdkalte engelskhus,

til bruk for sommergjestene. Noen av engelskhusene star fremdeles og
brukes til losjering av tilreisende fiskere. For laksefiskere kommer stadig til
Norge fra hele verden for 4 fiske laks, og denne interessen er med & vise
hvilken fantastisk ressurs villaksen var er.



Mange ville laksebestander er truet eller har gatt tapt. En rekke
menneskeskapte pavirkninger utgjer en trussel mot enkeltbestander av
laks. | dag regnes remt oppdrettsfisk og lakselus som de mest alvorlige

truslene mot laksen.

blitt smolt, at den eri stand til  leve
i saltvann.

Det er en farlig ferd den er ute pa.
Forskning har vist at 30 prosent av
den utvandrende smolten kan bli
spist pa veien mot havet. Den er
ikke szerlig stor ennd, om lag 15-20
gram, og sé langt har reisen bare
kostet energi, ikke minst er omstil-
lingen til livet i saltvann en pa-
kjenning. Men ndr var venn nar
havet, er mye gjort. Der har den et
enormt matfat foran seg, og nd er
det slutt pd insektspisingen. Sild,
lodde, blekksprut og krepsdyr inngar
i den varierte menyen. Laksen er en
sterk og lynrask rovfisk som vandrer
over store havomrdader.

Det varierer hvor lenge laksen opp-
holder seg i havet, men etter noen
ar med dette livet er det uansett et
helt annet eksemplar av arten som

svemmer i havet. Den er blitt kjgnns-
moden og kan veie ti kilo. Kanskje
femten — enkelte eksemplarer kan
bli tretti kilo eller mer.

Hjem igjen

Tilbakevandringen starter i mars
maned, og den vet ngyaktig hvor
den skal. Hjem til sin egen elve-
munning baerer det. Den er et flott
syn i sin sglvblanke drakt. Og na far
den bruk for kiempekreftene sine.
For en ting var & sv@mme nedstrgms
elva da den var liten. Na skal den opp
mot elva i varflommen. Den sglv-
blanke saltvannsrustningen falmer i
ferskvannet nd. Var venn har sluttet

4 spise, nd vil den bare «hjemy. Sam-
tidig skjer det noe inne i den. Hun-
nene utvikler rogn, hannene melke.
Hannene fari tillegg en lang krokete
underkjeve. Gjennom stryk og opp
fosser svgmmer laksen. Og fiskere og
farer lurer overalt, for det er en popu-

Utenom gytetiden er kjgnnene like og
kalles blanklaks. | gytetiden blir laksen
merk og dekket av svarte og rode flekker.
Underkjeven hos hannene vokser ut til
en krok. roto: Svein Magne Fredriksen

lzer fisk som er pa vei mot malet sitt;
gyteplassen der den ble klekket for
en liten lakseevighet siden.

Hver enkelt laksebestand er unik og
verneverdig. Nar eggene klekkes
neste dr er det nye sma yngel som
tar fatt pa det samme livslgpet

og som til slutt ender opp pa det
samme stedet dersom de lykkes.

Visste du at

Sannsynligheten for at en laks
skal vokse opp er veldig liten.
95 prosent av det som blir gytt
blir aldri smolt. Og 80-99 % av
smolten blir av ulike arsaker
aldri voksen laks

Vann, elver og vatmarker 1 5
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-lvemusling:

Eldgammel og verdifull elveboer

Den renser opptil femti liter vann i degnet. Mgt Ridderen av rent vann -

elvemuslingen. Villaksens venn og elvenes renseanlegg.

Margaritifera margaritifera heter
dette fascinerende dyret pa latin

— det betyr perlebzerer. Og visst er
det et flott navn. Men kanskje ikke
for <hovedpersonen» selv, som ville
veert bedre tjent med & vaere bade
perlene og tittelen foruten. Derfor
har arten —i likhet med enkelte
mennesker som trenger beskyttelse
— fatt ny identitet, i hvert fall i sitt
norske navn. Det lille dyret som vi
tidligere kalte elveperlemusling,
heter nd bare elvemusling.

Elvemusling. Foto: Bjern Mejdell Larsen

f
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Selv om arsaken til navneendringen
var a ta bort et «perlefokus» fra arten,
er det ogsa et mer beskrivende navn.
Riktignok kan elvemuslingen inne-
holde perler, men regelen er defi-
nitivt at de ikke gjer det. Bare én av
tusen elvemuslinger har en perle i
seg, og bare én av tusen perler igjen
er sa perfekt at den har hatt noen
gkonomisk verdi. Dette skulle man
jo tro gjorde jakten pé verdifulle
norske elveperler helt nyttelgs,

men man skal aldri undervurdere
menneskers svakhet for det sjeldne.

Perlefiske — som ikke umiddelbart
hares ut som en norsk primaer-
naering — var en lukrativ geskjeft,
spesielt pd Serlandet, fra 1600-tallet
og framover.

S lukrativ at et perlekjede med
norske elveperler kunne koste

30 000 riksdaler. Til sammenligning
kostet ei ku fire riksdalere, sa det
er kanskje ikke s& overraskende

at det etter hvert gikk dérlig med
elvemuslingbestanden. For det
gjorde det.




Slik lever elvemuslingene
Elvemuslingen lever et usedvanlig
langt og langsomt liv. Skjent ikke
helt i starten. Da gjennomgar den
lille muslingen et larvestadium og
er mer pa farten enn den vil vaere
senere i livet, ved at den henger
fast pd gjellene til enten en laks
eller grret. Etter et snaut ar forlater
muslingen vertsfisken sin. N& er
den ikke en larve lenger, men en
mikromusling pa om lag en halv
millimeter. En krabat som skal leve
nedgravd i elvegrusen i drevis mens
den sakte vokser seg starre — og

til slutt kommer til syne; «titter»
opp over elvebunnen. Dens liv «pa
farten» er for lengst over. Riktignok
har den en fot som stikker ut av
skallet og gir den mulighet til & flytte
seg et par meter i dggnet, men det
er ikke noe den driver med hvert

ar. Her, i elvegrusen skal den vaere

- lenge. Saerlig hvis det er norsk
elvemusling. For mens muslinger
sgrover i Europa sjelden blir mer enn
60-70 dr, kan muslinger som lever i
kaldt klima her i nord, bli opptil 250
ar gamle. Og det er jo en spennende
tanke i seg selv; at det lever dyr i
elvene vare som kanskje ogsa levde
pa 1700-tallet.

Visste du at

Perlemor fra innsiden av skallet
til elvemuslingen ble brukt i
skjorteknapper

Truet tilveerelse

Elvemuslingen er en truet art béde i
Norge og globalt. Norge har nesten
en tredjedel av de kjente gjen-
vaerende lokalitetene med elve-
musling i verden, og mer enn halv-
parten av antall muslinger i Europa.
Dette gir 0ss et spesielt ansvar for
det lille blgtdyret.

Fangst av elvemusling ble forbudt
iNorge i 1992. 1 dag er det ikke
perlefiske, men gdeleggelse av
artens leveomrdde som er den
starste trusselen mot elvemuslingen.
Spesielt utsatt er de minste elve-
muslingene som ligger nedgravd

i elvegrusen. De mad ha tilgang

til friskt oksygenrikt vann nede i
grusen for & kunne overleve. Dersom
det skjer endringer som gjer at
elvebunnen tettes igjen og vannet
ikke lenger kan na ned til de sma
muslingene, vil de kveles og dg.
Slike endringer kan vaere fordrsaket
av for mye naeringsstoffer i vannet
(overgjedsling) pa grunn av blant
annet avrenning fra jord- og skog-
bruk, eller pd grunn av drenering
av myrer, graving i anleggsomrader,
vassdragsreguleringer etc. De
voksne muslingene taler mye mer
enn de sma. | mange elver er det
derfor flere gamle elvemusling-
individer enn unge. Man sier

da at elvemuslingbestanden er
«forgubbet». Trusler som ogsa kan

Bilde pd venstre side: Den norske
arvefyrstekronen (tronfolgerens trone)
har norske perler fra elvemusling ytterst
pa hver takke. Kronen har aldri veert
brukt. roto: Lasse Berre/Kongehuset.no

Perlemor fra elvemusling ble brukt som
dekorp& hardingfele. Foto: Marianne Gjorv

drepe de store, gamle individene,
kan veere forsuring, vassdrags-
regulering, kanalisering, bekke-
lukkinger, snauhogst, utryddelse
av vertsfisk, giftutslipp og graving
i vassdrag.

Millioner av vannrensere

Kanskje var det lettere & huske pa
elvemuslingen tidligere, da perlene
dens prydet kroner og halskjeder til
konger og dronninger. | dag hvor
den lever tilsynelatende anonymt pa
elvebunnen og ikke har det vi tenker
pa som «gkonomisk interessex, kan
den veere lett & glemme. Elve-
muslingen har flere viktige roller

i gkosystemet. En enkelt musling
kan filtrerere og rense opptil 50 liter
elvevann per dag. Med tanke pa at
det er millioner av elvemuslinger

i vassdragene vare er dette en
betydningsfull miljgfaktor.

Elvemuslinglarver fester seg pa gjellene til
laks eller grret. Den slipper seg ndr den har
blitt en bitteliten musling (0,45-0,50 mm).

Foto: Bjern Mejdell Larsen
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Fdelkreps:

Tifoting i trgbbel

Det er to krepsearter

i norske vann og
vassdrag. For et
utrenet gye ser de

helt like ut. Men den
ene vil viredde, og den
andre vil vi bli kvitt.
Hvorfor?

1 8 Vann, elver og vatmarker

Noen kjenner kanskje edelkrepsen
fra en balkjele ved en innsjastrand
en mark augustkveld; sensommer-
stemning med kortreist festmat,
mens andre av oss kjenner muligens
ikke sd godt til den i det hele tatt.

Den krepsen som herer naturlig
hjemme hos 0ss, er edelkrepsen.
Dens utenlandske slektning, signal-
krepsen, er baerer av en sykdom
den selv erimmun mot, men som
kan sld ut var hiemmehgrende

art. Sykdommen heter krepsepest,

Krepseﬁske. Foto: Ted Logart

Visste du at
Edelkrepsen tilhgrer dyreordenen
tifotkreps

Alen er en god krepsejeger og der
det er mye al er det ofte lite kreps



0g Vi skyr badde sykdommen og
dens baerer med rette som pesten.
Edelkrepsen lever hovedsakelig i
Oslo og Akershus, men finnes ogsa
i andre fylker, som @stfold, Buskerud,
Hedmark og Oppland. Det er ogsa
noen fa bestander pa Vestlandet
og i Trendelag. Den viktigste
enkeltlokaliteten for edelkreps i
Norge er Steinsfjorden, en del av
Tyrifjorden i Buskerud.

I dag finnes arten bare pd ca 470 av
tidligere 665 kjente steder i Norge.
Utviklingen er i tillegg negativ.
Hvordan kunne det skje?

Signalkreps - edelkrepsens
utenlandske slektning
Signalkrepsen er en nordamerikansk
art som ble innfart til Sverige.
Svenskene gnsket a styrke den lokale
krepsebestanden som var slatt ut

av sykdom. | stedet ble tiltaket et
eksempel pa at det & flytte en art

fra ett sted til et annet, ofte blir
katastrofe for de opprinnelige artene
dersom nykommeren lykkes i &
etablere seg.

Signalkrepsen har klart nettopp det,
bdde i Sverige og i mange norske
vassdrag. Arten baerer i tillegg med
seg en parasitt som fordrsaker syk-
dommen krepsepest. Signalkrepsen
er selvimmun, men edelkrepsen dar
av denne sykdommen. Krepsepest
ble forste gang oppdaget i Norge

i 1971, iVrangselva, som grenser til
Sverige. oa nye funn rapporteres

ie*, nlig. Sykdon.men forer til
masseded av edelkregz Fvann og
vassdrag.

Klgrne til edelkrepsen har en liten,
I’del’ikk. Foto: Anne Lise Serensen

God pa bunnen

Men hvis edelkrepsen er i ferd med
4 bli utryddet — og signalkrepsen
klarer seg — kunne vi ikke satset pa
signalkreps i stedet? Det er trolig en
veldig ddrlig ide. Arten harer ikke
naturlig hjemme her, og fra Sverige
rapporteres det at mange signal-
krepsbestander er tette og sma-
vokste, og flere bestander har
kollapset av arsaker som forskerne
fortsatt leter etter. Signalkrepsen gir
0gsa darligere fangster enn det edel-
krepsen gjorde tidligere, og den be-
tales darligere. Krepsekjennere mener
0gsa at edelkrepsen smaker bedre.

Viktigere enn smak og pris er likevel
edelkrepsens rolle som ngkkelart

i bunndyrsamfunnet. Edelkrepsen

er bokstavelig talt god pd bunnen,
og gjennom det den spiser, former
den samfunnet av planter og dyr pa
levestedet sitt. Edelkrepsen er ogsa
et «miljgbarometers. Den krever god

Krepsepest

vannkvalitet for & leve, og er derfor
en indikator pa en sunn naturtilstand
i vassdrag der den trives. Edel-
krepsen har ogsa en viktig rolle i
gkosystemet fordi den spiser rester
av dgde planter og dyr. En bunnens
«ordensmann» som ogsa bidrar til &
motvirke effekter av overgjedsling.

Klarer edelkrepsen seg?
Edelkrepsen trues ogsa av forurens-
ning fra industri og landbruk og
gdeleggelse av leveomrader. Den
innfgrte vannplanten vasspest, som
blant annet finnes i Steinsfjorden,
er ogsa en trussel. Det er likevel
krepsepesten som er edelkrepsens
hovedproblem.

Kreps som mat. foto: Knuckles/Wikimedia Commons

Mattilsynet har laget en bekjempelsesplan for sykdommen og har innfart
strenge tiltak i flere vassdrag for & stoppe spredningen. | mindre vassdrag
kan det brukes kjemikalier for & bekjempe signalkrepsen, selv om dette er

lite gnskelig. | starre vassdrag er restriksjoner pa fiske og krepsing, samt
informasjon om hvordan folk ma oppfare seg, viktige virkemidler. Blant
annet er det viktig & desinfisere fiske- og fangstutstyr, vadestavler og alt
som har hatt kontakt med et vassdrag for det eventuelt brukes i et annet.

19

Vann, elver og vatmarker



Foto: Birgitte Simensen Berg/Drammen kommune

A

Flvebyen Drammen

Drammenselva skapte en industriby og var en av Norges mest

forurensede elver. | dag er Drammen en attraktiv elveby. Det

er aldri for sent a rydde opp. Na vil alle lzere av Drammen.

Hvis vi gar noen tidr tilbake i tid var
det absolutt ingen norske byer som
hverken ville vaere — for ikke d snakke
om «lzere noe av» — Drammen — i
hvert fall ikke om byutvikling. Det
matte i s& fall vaere hvordan en by
ikke skulle utvikles og se ut.

| utgangspunktet var det Drammens-
elva som skapte Drammen. Bosetn-
ingene rundt elva skriver seg fra det
14. &rhundre, og det har foregatt
handel her i 1000 ar. Den viktigste
handelen var med tammer. Fra
midten av 1700-tallet var Drammen
den viktigste utskipningshavnen i
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Norge. Gjennom drhundrene har
elvebreddene i Drammen vaert
preget av trafikk og transport, og
utskipning av tammer, sglv, teglstein,
papir og cellulose. | 1880-drene ble
papirindustrien langs elva etablert,
som et viktig tillegg til trelast- og
temmereksport. | 1955 ble det
drevet hele 33 treforedlingsbedrifter
langs vassdraget. Det fantes ogsa
jern- og metallindustri her. Elva
matte ta i mot alt av forurensning fra
industri og bosetning. Etter hvert ble
Drammenselva et av Norges mest
forurensede vassdrag. Forurensn-
ingen var sd ille at byen fikk egen

badebdt for 4 frakte drammenserne
til litt mindre forurensede vann-
masser. Etter hvert ble ogsa florden
naermest gdelagt.

Kloakk og eksos

P& 1980-tallet var Drammen en sliten,
trafikkskadd og skitten by. Elven luktet
kloakk, hadde mye industri og var
omkranset av parkeringsplasser.
Europaveien gikk over torget, og
bykjernen var en naermest kronisk
trafikkork med tett og tung gjennom-
gangstrafikk.



Visste du at

Pa 1800-tallet var Drammens-
florden det eneste stedet i Norge
man fanget dypvannsreker

Drammen i ny drakt

Men Drammens befolkning ville
satse pad Drammen. De hadde en
drem om et annet bysamfunn, og
den drgmmen ble drivkraften i en
stor snuoperasjon. Stat og kommune
gikk sammen om dette. | dag er

ikke byen til & kienne igjen, og den
vakre bld Drammenselva spiller en
hovedrolle i historien.

Elva ble renset, bade for industri-
forurensning og kloakk, og det ble
jobbet systematisk med & rehabili-
tere laksebestanden gjennom
mange dr. Til tross for at vassdraget
har veert infisert med gyrodactylus-
parasitten, ble det fisket 8 400 kg laks
heri2013, og elva ble rangert som
Norges 9. beste lakseelv.

Rundt drtusenskiftet ble gamle
industritomter og parkeringsplasser
langs breddene av Drammenselva
flernet. Elvebreddene ble plantet til
og gjort tilgjengelig for innbyggerne
gjennom kilometervis med tur-
veier og strandpromenader. Det ble
bygget spisesteder, gjestebrygger,
badeplasser og egen bystrand.
Tanken pa & bade i Drammenselva
hadde veert utenkelig bare for kort
tid siden.

3 . . &,

Elvepromenaden i Drammen. roto: Birgitte Simensen Berg/Drammen kommune

Det var dpenbart at stayen og for-
urensningen fra bilene ogsd matte
gjeres noe med, og gjennom-
gangstrafikken ble lagt i tunneler

inn i dsene pé begge sider av byen.
Sentrum fikk nye gdgater, og gvre og
midtre torg ble restaurert og tilrette-
lagt som festplass og handelstorg.

Fra vits til prisvinner

Den malrettede miljginnsatsen i
Drammen tok flere tidr og kostet
enormt mye penger, et laererikt
eksempel pa hva det koster & over-
skride naturmiljgets talegrenser.
Dugnaden i Drammen har vist at det
aldri er for sent a rydde opp etter
seg. Innsatsen har gitt en rekke ring-
virkninger som selv ikke de starste
optimistene trodde pa pa forhand.
Drammen er blitt attraktiv igjen,
populaer for turister, for naerings-

liv, men forst og fremst for byens
befolkning. Og fra & ha et synkende
befolkningstall for noen tidr siden

er det nd bare vekstomrdder som
Sandnes og Oslo som kan konkur-
rere med Drammen her i landet.

Byen har fatt sd forngyde innbyg-
gere at meningsmalere som har
gjort tilsvarende undersgkelser

i andre norske byer sier de aldri
har sett en tilsvarende holdnings-
endring som i Drammen.

Drammen har vunnet en hel rekke
nasjonale og internasjonale priser
for innsatsen sin, og ble i 2008 karet
som best i Europa pa byutvikling.
Politikere og fagfolk kommer fra
inn- og utland for & se pé hva byen
har fatt til. Og det ferste de ser er
selvsagt Drammens Dronning;
Drammenselva. Den betalte en hay
pris - na far den miljgpriser i stedet.

Drammen ble anlagt ved elveutlapet.
Bildet er utfert av John William Edy i &ret 1800.
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Vannforvaltning:

Hvordan forvalter vi vannet vart?

Saltvann og ferskvann. | motsetning til en skog eller et Norge - et vannland
. flellomrade, som ligger fast pa et Vi har sd mange vann her i landet at
Badevann og drikke- sted, flytter vannet pd seg. Derfor ingen kan si det helt eksakte antallet,
vann. Vaskevann og er vann vanskelig d forvalte. Det men det ligger et sted mellom 400
flytter seg over kommune-, fylkes- 0g 500 000, litt avhengig av hvordan
fiskevann. Levested 0g og landegrenser. Finsk vann kan man definerer et vann. Alle disse
kst ade f vaere norsk neste uke.Vann som er tjernene, pyttene, dammene og inn-
oppvekstomrade ror i Hedmark i dag kan veere i @stfold sjpene bindes sammen av elver, bek-
planter og dyr. Godt morgen.Vann er heller ikke «bare ker og fossefall, og i alt dekker denne
. vanny, det deles inn i grunnvann, sammensatte ferskvannsnaturen om
vann er Vlktlg for alle. kystvann, elv og innsjg. lag 5 prosent av landet vart.
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Sloangtjenna i Fulufiellet nasjonalpark.
Foto: Trygve Opseth

Vannet gir oss en mangfoldig og rik
natur, og vi far bade drikkevann og
elektrisk energi fra denne rike res-
sursen. | tillegg har vi store mengder
vann under bakken, og rundt 15
prosent av oss far drikkevannet vart
fra grunnvann. Vi er et av de landene
i Europa med best vannmiljg, og
det & kunne tappe et glass vann i
springen og drikke det, er ikke en

Alle vannregioner har et eget tiltaksprogram. Eksempel pa tiltak kan
veaere a flerne vandringshinder for fisk, dpne en lukket bekk, sette ut fisk,
kalke en innsjg eller elv, reduksjon av miljggifter eller naeringsstoffer.

handling vi tenker spesielt over, det
er slik det skal vaere og stort sett alltid
har vaert. For mange mennesker er
en slik situasjon en ufattelig luksus,
en drgm de aldri har opplevd.

Likevel er rundt en flerdedel av
elvene og innsjgene i Norge blitt
vurdert til ikke & ha god gkologisk
status. Pavirkningene kan veere ulike

typer forurensninger, vassdrags-
reguleringer, spredning av fremmede
arter og lakselus. Vannforskriften er
den norske gjennomferingen av EUs
rammedirektiv for vann, et regelverk
som Norge - selv om vi ikke er med i
EU — har valgt & slutte seg til giennom
E@S-avtalen. Vannforskriften er et sett
regler som gir grunnlag for en helhet-
lig forvaltning av vannressursene
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vare, og myndighetene har som mal
at alle vannforekomster skal ha god
gkologisk og kjemisk tilstand i lgpet
av 2021.

Du kan vaere med a bestemme
over vannet der du bor.

De fleste av oss bor ved eller i
naerheten av vann. Det kan veere
en bekk, en innsjg, en elv eller ved
kysten. Organisasjoner og enkelt-
mennesker sitter ofte pa verdifull
kunnskap om lokalmiljget sitt, og
derfor ogsd om vannressursene og
vannmiljget vart. Tenk deg om; du
vet mye om hvordan vannet er der
du bor, hvordan det ser ut, lukter og
smaker; du er en lokalekspert! Og
vit at du kan bidra gjennom lokalt

engasjement i vannsaker. Nar det
legges fram plandokumenter som
har med ditt nzermiljo a gjere, har

du rett til & fa innsyn i dem og til & bli
hart. Og det er viktig — ikke bare for
deg — men for myndighetene ogsa.
For hva er et godt vannmiljg? Det av-
henger ofte av hvem du sper. Sports-
fiskeren vil sannsynligvis fort komme
inn pd muligheter for & fa storfisk

pa kroken. Ordfgreren vil muligens
nevne hvor viktig rent drikkevann

er forinnbyggerne i kommunen. En
naturentusiast vil kanskje trekke fram
et rikt biologisk mangfold i vann-
omradet, mens bonden som dyrker
jordbaer eller salat, er opptatt av at
det ikke er bakterier i elvevannet
som han vanner dkeren med.

Og selv vil du kanskje ha rent bade-
vann? Alle svar er selvsagt «riktige»,
men variasjonen viser at det er viktig
med et samspill ndr det gjelder
forvaltningen av det som mange
mener er var mest livsviktige ressurs.
Du vet hvordan det skal smake av
vannet ndr du pusser tennene. Du
kjenner vannet der du bor og kan
melde fra om lokal forurensning,
vond lukt eller ded fisk i elva. Du

kan la din stemme bli hert i media
og i andre sammenhenger.Ved 3
engasjere deg lokalt kan du bidra til
4 bedre vannmiljget der du bor og &
sikre det for fremtiden. Det er ingen
liten gevinst.

Vansjo - felles lgft ga bedre vannmiljo

Vansjg er @stfolds storste innsjo og drikkevannskilde for over 60 000 mennesker i Mosse-regionen.
Omradet inneholder viktige vatmarksomrader med et rikt fugleliv og to naturreservater. Innsjgen
og omradene rundt er ogsa populzaere hytte- og friluftslivsomrader hvor folk padler og bader.
Vansjg er en naturperle, men den har i mange ar slitt med et problem; oppblomstring av alger

- til tider giftige.

For hoye tilfgrsler av naeringsstoffet
fosfor fra jordbruk og darlig renset
avlgpsvann fra hele nedbarfeltet
gjennom mange dr ferte til over-
gjedsling. Det forarsaket oppblomst-
ringer av alger, og fra 2001-2007
forte giftige alger til «badeforbud»

i den vestre delen av innsjgen.

Vansj@. Foto: Knut Bjerndalen

]
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I naeringsrike vassdrag er det kom-
munene som sitter med ngkkelen til
gjennomfaringen av tiltak. Sammen
med regionale myndigheter startet
derfor kommunene i nedbgrfeltet
til Vansjo et samarbeid som fikk
navnet Morsa. Det er gjennomfert
omfattende tiltak innen avigp

og jordbruk for & redusere fosfor-
tilferselene: Bendene har sluttet 4
playe om hgsten — det hindrer jorda
i & «renne vekk». De har ogsa mer
enn halvert fosforgjedslingen, og de
har plantet treer og laget dammer

i bekkene for & holde tilbake fosfor
og partikler. Innbyggerne har
bygget egne anlegg for a rense
avlgpsvannet fra husene sine. |

alter detilgpet av ca. 10 dr brukt

over en halv milliard kroner pa slike
vannmiljatiltak.

Det tok lang tid fer tiltakene virket,
men i 2008 kunne lykkelige bade-
engler igjen bade i Nesparken i
Moss. Siden da har vannkvaliteten
gradvis bedret seg, og selv om
Vansjgs problemer ikke er helt lgst,
ville situasjonen vaert mye verre uten
miljetiltakene. Om lag 150 norske
innsjger har lignende problem.
Vansje og Morsa-samarbeidet har
derfor de siste arene veert et pilot-
vannomrade for 4 forsta disse utford-
ringene bedre og et eksempel pa
hvordan myndighetene, bander og
andre innbyggere kan samarbeide
om tiltak for & redde en innsj@.



Vannregioner, vannomrader

og vannforekomster

Nar det regner, samles vannet i bekker,
elver og vann. Et nedbgrsfelt er hele det
landomradet et vassdrag far alt vannet
sitt fra. Grenser for nedbgrsfelt folger
ikke kommune- og fylkesgrenser.
Kvaliteten pa vannet i vassdragene

vil pavirkes av hva som skjer i hele
nedbgrsfeltet. Derfor er forvaltningen
av vannet organisert etter hvor ned-
bersfeltene ligger. Landet er delt inn

i sdkalte vannregioner som folger
nedbgrsfeltene. Norge har seksten
vannregioner, elleve med avrenning

til norsk kyst og fem med avrenning

til Sverige og/eller Finland. Vann-
regionene styres av vannregion-
myndigheter.

Vannregioner

Vannregionene er delt opp i ett eller flere

nedbarsfelt med tilhgrende grunnvann og
kystvann. Noen svenske og finske vannregioner

strekker seg over i Norge, og omvendt.
Kilde: Vann-nett, 2010 www.miljgstatus.no

Trondelag

Mgre og Romsdal

Sogn og
Fjordane

Hordaland

Rogaland

En vannregion er en stor enhet, og
ofte upraktisk i forvaltningsmessige
sammenhenger. Vannregionen er
derfor delt inn i vannomréder. Et
vannomrdde dekker ett eller flere
nedbgrfelt og ofte hele eller deler
av flere kommuner. Noen ganger
krysser de ogsa grensen til Sverige
og Finland, noe som gjor at landene
ma samarbeide om vannforvaltn-
ingen bade lokalt og regionalt.

Av og til er ogsa et vannomrdade en
for stor enhet og arbeide med, og
da brukes den minste enheten; en
vannforekomst. En vannforekomst
er avgrenset og konkret; en elv eller
en bekk, en innsjg - eller en del av
en innsjg — en del av en fjord eller et
avgrenset omrade med grunnvann.

)
Tornionjoe
Kemijoki
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Rent vann - det nytter

Norges storste innsjo ligger som et blatt smykke i gronne granskoger mellom
Akershus, Hedmark og Oppland. Her - hvor Alf Pragysen seilte «i en sprgkkin holk»
- toffer <Mj@sas hvite svane», hjulbaten Skibladner, ut fra Gjovik med turister om
sommeren. Side om side med de virkelige svanene.

SKAL REDDES

“TANED1 175 TONN PR_AR

Et vellykket samarbeid mellom
lokalbefolkning, myndigheter
og neeringsliv loftet Mjosa ut av
et miljgmatreritt - og til en ny
og renere tilvaerelse. Rent vann
er vanvittig viktig, men ingen

selvfalge - selv ikke i Norge.
Foto: Erik Berglund/Aftenposten/Scanpix
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Mj@sa er et stort gkosystem. Her
finner vi Akersvika, et unikt vatmarks-
omrade med over 220 forskjellige
fuglearter. Og under overflaten

lever det store fiskebestander. 20
forskjellige fiskearter, der flere er

helt spesielle, som Idgasild og den
sjeldne hornulka. Mjgsa er en yndet
plass for stangfiskere med dremmen
om rekord-grreten. Den stgrste
@rreten som er tatt er pd over 15

kilo. I likhet med de fleste innsjger i
Norge kan du bade og drikke vannet
i Mjgsa i forvissning om det er rent.
Men slik har det ikke alltid vaert.

Felles miljoloft

Tar vi tidsmaskinen og reiser noen
tidr tilbake i tid, var Mjgsa i ferd med
a bli et miligmareritt. Det begynte pa
femtitallet; viker og bukter grodde
igjen, og langs bredden av Norges
sterste innsjg var steinene sleipe og
grenne. Og verre skulle det bli. Fiske-
garnene ble fulle av slim og fisken
dede. Vannet stinket og smakte til og
med vondt. Arsaken var avrenning fra
det lokale jordbruket, og utslipp av
urenset avlgpsvann med fosfat, noe
som forte til en eksplosiv algevekst.

Situasjonen ble etter hvert uhold-
bar, og pa 70- og 80-tallet aksjo-
nerte lokalbefolkning, myndigheter
og nzeringsliv i en felles kraft-

anstrengelse for a berge Mjgsa. Ikke
minst la lokale husmorforeninger
et sterkt press pa vaskemiddel-
produsentene. Etterhvert ble
«fosfatfritt» et ord alle laerte seg

at det burde std pa vaskemiddel-
kartongene. Og ikke bare ved
Mj@sa. De lokale husmeadrene laerte
i praksis hele landet betydningen
av a velge gode miljgalternativ.
Kloakken ble etterhvert lagt om, og
det ble bygget renseanlegg, sam-
tidig som man endret handteringen
av all husdyrgjedsla fra de store
jordbruksomradene rundt sjgen.

Sakte, men sikkert bedret situasjonen
seg. | dag har Mjgsa en akseptabel
algesituasjon. Sjgen har stadig en
del utfordringer med hensyn til
miljegifter som hoper seg opp
naeringskjeden, og som derfor blant
annet finnes igjen i for haye verdier

i stor rovfisk som @rret, abbor, lake
0g gjedde. Likevel; i forhold til den
situasjonen var sterste innsjo var i
for relativt kort tid siden, er Mj@sas
miljghistorie et bade grenn- og gull-
kantet eksempel pd at miljginnsats
nytter, og at gevinsten er enorm. |
tillegg til & veere et stort og viktig gko-
system, nasjonalsymbol og rekrea-
sjonssted med store fiskeressurser,
gir Mjgsa drikkevann til 90 000
mennesker.

Foto: Line Fjellvaer



Redlister inneholder vurderinger
av arter eller naturtypers risiko for
a do ut. Det lages bade en global
rgdliste og nasjonale rgdlister. Den
globale rgdlista utarbeides av den
internasjonale naturvernunionen,
IUCN. Nasjonale rgdlister for Norge
utarbeides av Artsdatabanken. Det
finnes to redlister i Norge: En for
arter og en for naturtyper. Disse
oppdateres hvert femte ar. Norsk

radliste for naturtyper 2011 og Norsk  vi blant artsgruppene biller, sopp,
radliste for arter 2010 har vurdert
risiko for at naturtyper skal forsvinne

og arter skal do ut i Norge.

storste tettheten av truede og naer
truede arter er i de mest produktive
delene av landet. Vi finner flest
truede arter og naturtyper i skog,
vatmark og i kulturmark.

Norsk rgdliste for naturtyper 2011
omfatter 80 naturtyper, hvorav halv-
parten (40) vurderes a vaere truet i
dag. Pa Norsk rgdliste for arter 2010
er 2398 arter vurdert a vaere truet

i Norge. Flest truede arter finner

Mer informasjon:
http://www.iucn.org
http://www.artsdatabanken.no

Hva er en svarteliste?

Artsdatabanken utarbeider hvert femte dr en rapport som gjar rede for
risikovurderinger knyttet til fremmede arter i Norge. Denne rapporten heter
«Fremmede arter i Norge — med norsk svarteliste». Den forrige rapporten kom
ut i 2012. Pa svartelista star de fremmede artene som vurderes & utgjere hay
eller sveert hgy gkologisk risiko. Det betyr at det er stor fare for at slike arter kan
ha negative konsekvenser pa norsk natur. | vurderingene som ble gjort i 2012
ble hele 2595 fremmede arter vurdert. Av disse ble 106 arter vurdert & ha sveert
hay risiko og 111 arter ble vurdert & utgjere hoy risiko. Totalt antall arter pa
svartelista var altsa 217. | tillegg ble 198 arter vurdert & utgjere potensielt hgy
risiko, 399 arter hadde lav risiko og 366 arter hadde ingen kjent risiko.

Mer informasjon:
http://www.artsdatabanken.no

sommerfugler, karplanter og lav. Den
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