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1 Sami nissonolbmuid dearvvasvuohta ja samiid
dearvvasvuohta sohkabeallasas perspektiivva oktavuodain

1.1 Alggahus

Norggas lea algoalbmot — sami albmot. Dan
kapihttalis geahc¢ada lavdegoddi darkileappot maid
mii diehtit sami nissonolbmuid dearvvasvuoda,
eallindiliid ja darbbuid birra. Fadda c¢atnasa dasa
maid mearkkasa leat algoalbmotnissonolmmos
dakkar minoritehtas mii lea gillan daruiduhttinpro-
seassa mii lea vaikkuhan ja ain vaikkuha servoda-
teallimii, gaskavuodaide, bearrasii ja dearvvasvuh-
tii. Vealaheapmi ja vailevas mahttu sami giela, his-
torjja ja kultuvrra birra balvalusain vaikkuha sami
nissoniid dearvvasvuhtii odne. Nationala dearvvas-
vuodaeisevalddit leat riikkaidgaskasas kon-
venSuvnnaid ja nationala lagaid bokte geatne-
gahttojuvvon fallat dassearvosas$ dearvvasvuoda-
balvalusaid sami albmogii. Dat galget maiddai fuo-
lahit ahte sapmela$ perspektiivvat valdojuvvojit
vuhtii dearvvasvuodapolitihkalas angiru$$amiin,
nationadla planain ja strategiijain. Seammads mii
diehtit ahte sami albmot lea seaga$ olmmosjoavku
mii assa biedgguid riikka miehta, ja ahte sami alb-
mogis leat siskkaldas erohusat eallinvuogi dafus.
Dat bohciidahtta manga gazaldaga das man vuodul
galgga$ii habmet dearvvasvuodabalvalusaid mat
lahc¢et vuodu buori dearvvasvuhtii sami nissonol-
bmuide dala Norggas.

1.1.1 Manne galga leat sierra kapihtal sami
nissonolbmuid dearvvasvuoda birra ja
samiid dearvvasvuoda birra

sohkabeallasas perspektiivvas?

Lavdegoddi lea bivdojuvvon arvvostallat algoalb-
mogiid gaskasa$ dearvvasvuoda sohkabeallasa$
perspektiivvas. Ollu faktorat vaikkuhit vejolas
buori dearvvasvuhtii. Sihke biologalas
dildlagvuodain, eallinvuogis ja sosidladiliin lea
mearkkaSupmi dearvvasvuhtii. Dehalas faktorat
dasa leat maiddai oadjebasvuoda ja luohttimusa
vasiheapmi servodagas, ja dasto vel vejolasvuohta
beassat ovdanit ja leat danin mii olmmo$ duodaid
lea. Aiddo dan harrai eai leat sdmi albmogis leat
leama$ seamma eavttut buori dearvvasvuhtii go
majoritehtaalbmogis Norggas. Ollu dain dearvvas-

Boksa 1.1 dearvvas ja nana sami
servodat

«Sami nissonolbmuid dearvvasvuohta lea
dehala$ earret eara dannego nissonat goallo-
stit min iezamet boahtteva$ aigai. Nissonat dat
riegadahttet doaivaga ollasuhttit eles, dearv-
vasla$ ja nana sami servodaga. Dat dahpa-
huvva aibbas fysalac¢éat ja navcca bokte aim-
mahus$at min dehaleamos boahtteaiggi resur-
samet: manaideamet. Danne lea midjiide
darbu ahte mis lea dakkar dearvvasvuodafalal-
dat mii lea heivehuvvon midjiide ja min darb-
buide. Sami nissonat asset guhkkeleappos
eret dearvvasvuodafalaldagain, go sami guovl-
luin omd. leat uhccan jorddamorat ja heive-
huvvon riegadahttinfalaldagat ja mii gullat jov-
kui man menddo uhccan fuomasit ja vuoruhit
as8iid mearrideadd;jit, dutkit ja dearvvasvuoda-
vuogadagat.»

Samediggepresideanta Silje Karine Muotka

vuodahastalusain mat leat valddahallojuvvon dan
Cielggadusa eallingerddiin, leat guoskevaccat
sami nissonolbmuid dearvvasvuhtii ge. Lavde-
goddi atna dattetge vuodusin ahte lea stuorra
vadjitvuohta dan mahtus mii lea sami nissoniid
dearvvasvuodas. Fuolahan dihtii algoalbmotper-
spektiivva buori vuogi mielde, ja ¢uvgen dihtii
eanet dieduid ja mahtu darbbu, de lea lavdegoddi
gavnnahan eanemusat ulbmillazZzan giedahallat
sami nissoniid dearvvasvuoda sierra kapihtalin
¢ielggadusas.

1.2 Sami servodagaid birra

Sami albmot lea manggalagan joavku nugo eara
¢earddalas$ joavkkut ge. Mii eat diede justa man
ollu samit Norggas asset, dannego ii registre-
rejuvvo almmola¢éat geas lea sami identitehta
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Tabealla 1.1 Samegiela halddasanguovllut

Romssas ja Finnmarkkus Nordlanddas Trendelagas
Gaivuotna/Kéfjord Habmer/Hamaroy Snaase/Snasa
Loabak/Lavangen Aarborte/Hattfjelldal Raarvihke/Royrvik
Guovdageaidnu/Kautokeino Reros/Rossen tjielte
Karasjohka/Karasjok

Deatnu/Tana

Unjarga/Nesseby,

Porsangu/Porsanger

Dielddanuorri/Tjeldsund

dahje duogas. Samit asset riikka miehta, muhto
eanemusat guovddus$tuvvon sami assanguovllut
leat Saltoduoddara davabealde ja Nordlanddas,
Romssas ja  Finnmarkkus.  Statistihkalas
guovddasdoaimmahat rahkada statistihkaid diliid
birra dain geografalas guovlluin mat leat merostal-
lojuvwvon sami guovlun, gohc¢oduvvon SED-guv-
lun!(1). Jagi 2021 oddajagemanus lei dan guovllu
olmmoslohku sullii 50 000.

Sami albmoga assanminstarat leat nuppastuv-
vamin, ja olmmoslohku SED-guovllus njiedja. Siv-
van dasa lea ahte menddo uhccan manat riegadit
ja ahte olbmot farrejit eret (1). SED-guovlu lea
maiddai samegiela halddasanguovlu. Eanemusat
geavahuvvon samegielat Norggas leat davvisame-
giella, julevsamegiella ja mattasamegiella. Bihtan-
samegiella, ubmisamegiella ja nuortalasgiella,
dahje eara namahusain nuortasimegiella, leat
ealaskahttinmuttus Norggas. Buohkain geat asset
samegiela halddasanguovllus, lea vuoigatvuohta
gulahallat samegillii go sis lea dahkamu$ almmo-
la§ etahtaiguin. Halddasanguovllut gos same-
giella ja darogiella leat dassearvosas gielat Norg-
gas:

1.2.1 Dassearvosas dearvvasvuodafalaldat
- giella- ja kulturgelbbolasvuoda

mearkkaSupmi

Norggas lea leama$ mihttu addit heivehuvvon
balvalusfalaldaga sami albmogii 4sahuvvon dearv-
vasvuodabalvalusain dan sadjai go ovddidit sierra
balvalusaid erenoamazit samiid varas. Dat eak-
tuda ahte sami albmot deaiva balvalusfalliid geain
lea sami giella- ja kulturmahttu. Sami giella- ja kul-
turmahtu nannenbargu dearvvasvuodabalvalusain
lea bistan mangalot jagi. Odne lea Davvi Dearv-

1 SES-guovlu lea maidddi Sdmedikki doaibmaguovlu eald-

husovddidandoarjagiid.

vasvuoda RHF: biddjojuvvon erenoamas ovd-
dasvastadus fuolahit spesialistadearvvasvuodabal-
valusaid ovddideami sami albmoga varas.

Davvi Dearvvasvuohta lea ovttasbarggadettii-
nis golmmain eara regionala dearvvasvuoda-
fitnodagain ja Simedikkiin rahkadan strategiijado-
kumeantta man namma lea Spesialistadearvvas-
vuodabalvalusat sami albmoga varas. Das valdda-
huvvojit muhtun doaibmabijut mat sahttet leat
mielde ovddideamen viiddseappot spesialista-
dearvvasvuodabalvalusaid sami albmoga varas.
Das lea earret eard sahka mahttimis addet ja dul-
kot leahkinvugiid ja daguid, darkot ja 4ddet ovttas-
doaibmama, ¢ohkket dieduid symptomaid birra,
dovdat riskafaktoriid ja symptomaid duodalas$ dasi
ja sagaskussat ieSgudet ¢oavddaevttohusaid (2).

Sami kulturgealbu eaktuda mahtu daid servo-
datstruktuvrraid birra mat leat sami albmogis.
Sami stuorrabeara$ lea leamas ja lea ain ge dat
man vuodul organiserejuvvojit geatnegasvuodat,
vuoigatvuodat, ovddut ja identitehta sami kultuvr-
ras. Vuorrasat olbmot arvvostallojit guovddas
mahttogaldun, ja nissonolbmuin lea guovddas
doaibma bearrasis. Dehalas lea lagasvuohta lun-
dui ge. Boazodoallu ja eara vuoddoealahusat ja
savaldat ie$ birget leat guovdilis assit. Kultuvrra
vuodus leat maid vuoinpalasvuohta, vuorbe-
jahkku, ja dalkkodeapmi.

Gelbui deaivat sami albmoga divsSu okta-
vuodas gulld maid mahttui dan daruiduhttinpoli-
tihka birra maid sami albmot lea gillan. Dutkamat
¢ujuhit dasa ahte daruiduhttima ja ravdaluvvama
vasahus sahttet leat dehalac¢cat samiid deaivva-
deapmai dearvvasvuoda- ja fuolahusbalvalusain
(3). Ovdamearkka dihtii identitehtamassin, fipmo-
gaskavuoda mearkkaSupmi eisevaldeolbmuide ja
kultuvrrala$ tabut sahttet vaikkuhit samiid ja
dearvvasvuodabargiid gulahallamii.
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Boksa 1.2 Daruiduhttinpolitihkka

Daruiduhttinpolitihkka lei almmola$ gielala$
ja kultuvrrala$ assimilerenpolitihkka maid nor-
gala$ eisevalddit c¢adahedje samiid ja eara
minoritehtaid ektui sullii 100 jagi jagi 1850
rajes (4). Politihkka dagahii ahte sami albmot
massii iezas giela, oskkoldaga ja eara osiid
iezas kultuvrras. Odne suodjalit samiid stah-
tusa algoalbmogin sihke nationala ja riikkaid-
gaskasa$ lagat, ja lea dohkkehuvvon ahte
Norgga stahta lea vuodduduvvon guovtti alb-
moga eatnamiidda — sapmelacc¢aid ja daccaid.
Guktuid albmogiin lea seamma vuoigatvuohta
sahttit ovddidit iezas kultuvrra ja servodateal-
lima. Stuorradiggi asahii jagi 2018 Duohta-
vuoda- ja soabadankommiSuvnna mii galga
guorahallat daruiduhttinpolitihka ja dan vear-
rivuoda maid lea dahkan sapmelacéaid ja
kvenaid/norgalassuopmilac¢éaid vuosta.
Manpil leat maiddai vuovdesuopmilac¢¢at val-
dojuvvon mielde mandahtii. Kommi$uvdna
galga geiget iezas Cielggadeami ovdal geas-
semanu 1. b. 2023.

1.2.2 Rievttalas rapmat

Norgga eisevalddit leat dohkkehan ahte sapme-
lac¢¢ain lea erenoamas dilli algoalbmogin go ratifi-
serii ILO-konvens$uvnna? nr. 169 algoalbmogiid ja
¢eardaalbmogiid birra ieh¢anas stahtain. Eisevald-
dit leat geatnegahttan iezaset 1ah¢it diliid nu ahte
sapmelacc¢ain lea vejolasvuohta seailluhit ja ovddi-
dit kultuvrraset ja servodateallimeaset iezaset
eavttuid vuodul. ILO-konvensuvnna nr. 169 arti-
hkkalis 25 ¢uovvu ahte dearvvasvuodabalvalusaid
habmen ja ¢adaheapmi algoalbmogiid varas, galga
dahpahuvvat algoalbmogiid iezaset ovddasvasta-
dusa ja darkkistusa vuodul, nu ahte algoalbmogat
sahttet buorrin navddasit nu alladassasas fysalas
ja mielala$ dearvvasvuoda dasi go vejolas. Dat
¢uovwu maid ON-ulggastusas algoalbmotvuoi-
gatvuodaid birra masa raddehus lea miehtan dan
vuollai¢alidettiinis.

Sami div§Sohasaid vuoigatvuodat leat maid
Cielgasit asahallojuvwvon Norgga lahkamearradu-
sain. Samelaga §3-5 adda divsSohasaide vuoi-
gatvuodaid gulahallat samegillii go sis lea

2 Riikkaidgaskasa$ bargiidorganisa$uvdna, ILO, lea ON-dsa-

hus mii barga bargui gulleva$ as$siiguin.

dahkamu$ almmolas dearvvasvuodaasahusai-
guin. Dat vuoigatvuohta lea maid nannejuvvon
dearvvasvuodafitnodatlaga §35, 3. laddasis mii
dadja ahte regionala dearvvasvuodafitnodagat gal-
get fuolahit div§Sohasa viiddiduvvon vuoigatvuoda
geavahit samegiela spesialistadearvvasvuoda-
balvalusas, g¢. simelaga § 3-1 nr. 4 ja § 3-5. Dasto
viidaseappot dat lea nannejuvvon div§$ohas- ja
geavaheaddjivuoigatvuodalaga § 3-5 mas c¢uozzu
ahte diehtojuohkin div$Sohasaide ja geavahed-
djiide galga leat heivehuvvon sin kultur- ja giella-
duogazii. Go divsSohas beassa gulahallat iezas eat-
nigillii, de dat mearkka$a ahte son oazzu buori
balvalusfalaldaga. Dorvvolas balvalus darbbasa
buori gulahallama.

1.3 Mahttu sami nissonolbmuid
dearvvasvuoda birra

Mahttu sapmela$ nissoniid dearvvasvuoda birra
lea vailevas. Dasa lea sivvan ahte dat sihke lea
uhccan dutkojuvvon, ja ahte dat mii gavdno ii leat
doarvai dalas. Manimus dearvvasvuoda- ja eallin-
diliiskan, SAMINOR, mii lea sami albmoga dearv-
vasvuoda ja eallindiliid dehala$ diehtogaldu, ¢ada-
huvvui aigodaga 2012-2014. Iskkadeapmi cada-
huvvo guovlluin main lea sihke sami ja daza alb-
mot.

Dakkar ge hastalus lea ahte ii leat lohpi regi-
streret Cearddalasvuoda nationala registariidda.
Dieduid lea dussSe lohpi ¢ohkket vasedin hab-
mejuvvon dutkosiiguin, mat leat rahkaduvvon
hahkan dihtii dieduid sami albmoga birra erenoa-
mazit, ja manggacearddalas/etnalas albmoga
birra oppala¢éat. SAMINOR:s leat danne 11 gazal-
daga giela, ¢earddalas duogaza ja iezas dovdajuv-
von gullevasvuoda birra. Gazaldagaid geazil lea
vejolas$ juohkit oassalastiid sipmelas ja daza joavk-
kuide, sohkabealle- ja ahkejoavkkuide. Dan
kapihttalis ¢ujuhuvvo daid dieduide maid Romssa
universitehta  Sami dearvvasvuodadutkama
guovddas lea ¢ohkken, ja eard ge dutkamii ja isk-
kademiide.

1.3.1 Samidearvvasvuoda- ja

fuolahusbalvalusaid geavaheapmi

Sami albmot geavaha dearvvasvuodabalvalusaid
sullii seamma ollu go eanetlohkoservodat (3).
Ovdamearkka dihtii ¢ajeha iskkus (5) ahte dearv-
vasvuodabalvalusaid geavaheapmi sami gielddain
lea alit go gaskamearri riikkas, muhto ii alit go
dearvvasvuodabalvalusaid geavaheapmi daza
gielddain seamma geografalas guovllus. Eara isk-
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«Jlezas mana massin dusse 30 tiimma riegadeami
manna dagaha dakkar morrasa mii bistd miehta
eallima. Moai massiime iezame vuosttasriega-
dan nieiddaza Stine jagi 2001. Stines lei Sattal-
mas unnavuoignasiin, ja dat ii fuomasuvvon
ahpehisvuoda cuovvulettiin. Moai oac¢c¢uime
dabalas cuovvulanfilaldaga, muhto mus lei alla
symfyse-fundus mihttu ja mun fitnen moddii
eanet go galgen doaktara luhtte, dannego dov-
den uhccan eallima ¢oavjjis. Dalle ozZon jearal-
daga mas mun dihten ahte lei uhccan eallin, go
mun galgen vuosttas gearddi riegadahttit mana,
muhto munnje i fallojuvvon odda iskan ultra-
oanehisbaruiguin.

Mangii lean smiehttan livééen go galgat
eambbo duodas valdit dan muosehisvuodaza
maid dovden. Jus livééen ¢irron, de leimme soai-
tit oazzut iskama ultraoanehisbaruiguin ja beas-
san diehtit ogi vattu birra arabut.

Dat fuomasuvvui badjelaiggi iskkadeamis ja
Stine jordejuvvui keaisar¢uohpadusain. Munnu-
ide nohko heajos doaivagiid, ja moai fertiime
mearridit galget go bissehit respirahtora geava-
heami munno nieiddazii. Dat attii munnuide vea-
has aiggi earranit, ja vejolasvuoda heahtegastii.
Buohcceviessobahppa ¢adahii dan nu bures go
leS sahttan, ja geahd¢calii maid valdit vuhtii
munno sami duogaza. Buot bargit easkkariega-
demiid intensiivaossodagas barge maid lezzet
sahttan dan ala ahte moai galggaime beassat ear-
ranit iezame nieiddazis. Ollu mearkkasii dat ge
ahte bajimu$ doaktarat ja buohccidiv§sarat
morastedje ovttas munnuin.

Dan manit aiggi lea dat jurdda mu givssidan
mii son lei Stine japmimii sivalas.

Jurdda obduks$uvnna birra mii fertii cadahuv-
vot, vaivvidii mu. Samit leat historjja ¢ada gillan
eahpeetihkalas§ dutkama. Moai diediheimme jo

Boksa 1.3 Ahpehisvuoda ¢uovvuleapmi

buohcceviesus ahte ean haliidan ahte organat
galget valdojuvvot gorudis dahje geavahuvvot
eara ulbmiliidda munno ¢ielga miehtama haga.
Mu séavaldat lei ahte manaza gorut havdaduvvo
ollisin sami jurddasanvuogi mielde das mii
dahpahuvva japmima manna. Mun oZZon vasta-
dusa fylkkadoaktaris ja dat dagai buori.

Cuovvova$ ahpehisvuodas falle munnuide
genetihkala$ oaivadeami, muhto oaivadansaga-
stallan  bodii  easkka  ¢ihécéet — ahpehi-
svuodamanus. Dan oktavuodas vasiheimme
ahte viiddiduvvon bearrasis lei eahpadus geneti-
hkala$ kartemii ja davdadieduide. Das sahtta
leat oktavuohta nuppi mailmmisoadi vasahusai-
guin, muhto sahttd maid boahtit dieduid vejolas
mearkkasumi eahpadusas. Sagastallamis geneti-
hkkariin gessojuvvui ovdan sami duogas. Jerro-
juvvui dan birra ahte moai guktot bodiime unna
gilazis ja ahte sadhtii go dat dagahit fuolke-
vuodaid mat mielddis bukte hastalusaid. Dat lei
imas, go genetihkdir han ferteSii oaidnit
genaiskosiin ahte munnos ii leat makkar ge fuol-
kevuohta. Mis sapmela¢éain han lea buorre
visogovva juohkelagan fuolkevuodain. Mu mie-
las aiddo dat ii orron halddasuvvomin buoremus
lahkai.

Cuovvova$ 4hpehisvuodaid oktavuodas lea
UNN ja dearvvasvuodadoaimmahat dahkan hui
buori barggu geahc¢calan dihtii fuolahit munno
ja manaid nannejuvvon bargiidveagain ja lasi
darkkistemiiguin. Dat mas lea leama$ stuorra
mearkkasupmi lea dhpehisvuodas ¢uovvuleapmi
jorddamoraiguin geain lei psykiatriijalas lasse-
oahppu. Dat lea leamas vearditmeahttun buorre
dasa ahte moai lihkus oa¢¢uime guokte dearv-
vas mand mannia go moai massiime vuost
tasriegddan mana.»

kus ¢ajeha ahte ii leat erohus gaskal albmoga sami
ja daza giellagielddain lagidemiin spesialistadearv-
vasvuodabalvalussii somahtalas givssiid geazil.
Dattetge gavdnet gielddain dakkar erohusaid mat
rasttidit olbmuid sami dahje daza duogaza (6).
Oppala¢éat eanet nissonat go albmat lagiduvvo-
jedje spesialistadearvvasvuodabalvalussii, ja dat
lea juoga mii oktiivastida sojuin albmogis mudui.
Iskan mas guorahalle man duhtavac¢c¢at olbmot
leat gielddaid doavttirbalvalusain guovlluin main

lea sami ja daza albmot, ¢ajeha ahte samegielala$
div§Sohasat eai lean nu duhtavac¢céat go darogielat
divsSohasat (7, 8). ,

Cielggadusas NAC 2016: 8 Vaibmogiella dovd-
dahuvvo dat vuorjaSuvvan ahte oppalaciat lea
menddo uhccan ldhécon vejolasvuohta geavahit
samegiela, ja lah¢cojuvvon vejolasvuohta erenoa-
mazit mattasamegiela ja julevsamegiela geavahe-
apmai ja kulturaddejupmai dearvvasvuoda- ja fuo-
lahusbalvalusas. Lea  girjjalaSvuohta  mas
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sagaskussojuvvo das ahte sami albmogis sahtta
leat eara oaidnu ja addejupmi dearvvasvuodas,
davddas ja div§$us go majoritehtaalbmogis (9, 10).
Dattetge lea darbu cuiget ahte olmmo$ berre
varuhit jahkkimis ahte nu lea buot sipmelac¢c¢aid
harrai (3, 11, 12).

1.3.2 Fysalas dearvvasvuohta

Dutkan ¢ajeha ahte uhccan orru ¢ilgemin erohu-
said gaskal sami albmoga ja majoritehtaalbmoga
das mii guoska vurdojuvvon eallindigai, dearvvas-
vuodadillai ja davddaid gavdno$tupmai (3, 6, 11,
12). Muhtun dutkkus ¢ujuha dasa ahte sami alb-
moga davddat uhccan earranit davddain daza alb-
mogis (11). Logut SAMINOR-iskkadallamis ¢aje-
hit unna erohusaziid das mo sami albmot arv-
vostalla iezas dearvvasvuoda ja das mo eanet-
lohkoalbmot arvvostalla iezas dearvvasvuoda
(13). Dakkar dearvvasvuodaerohusat maid olm-
mos$ oaidna gaskal algoalbmogiid ja majoritehtaal-
bmoga eara riikkain, eai leat Norggas. Dat boahta
das go buohtastahtidettiin ¢ielga ahte sami albmot
ealla buoret sosialackonomalas dilalasvuodain
dala Norggas (11).

Seammas mii diehtit ahte leat relatiivvalac¢éat
stuorra oktagasla$ ja baikkalas gielalas, kultuvr-
rala$ ja ealahuslas molsasumit siskkaldasat sami
albmogis (3). Dan geazil galgga$ii vuordit ahte
sahttet leat siskkaldas erohusat dearvvasvuoda-
dilis gaskal ie$gudet joavkkuid sami albmogis,
muhto leat hui uhccan diedut dan birra. Nissonat
sami govllu doaresbeale gielddain riegadahttet
eanet manaid go nissonolbmot oppalac¢éat
Norggas. Nissoniin geat leat farren gavpogii, leat
uhcit manat go sis geat leat bahcan orrut sami
guovlluin (14). Mii diehtit unnan erenoamazit leat
go eara hastalusat sami nissoniidda ahpehisvuoda-
, riegadahtti ja riegadahttan nissoniid fuolahusas,
muhto digastallamis matkki birra riegadahttin-
falaldahkii, leat muhtumat maiddai lokten dan
sami perspektiivvain (15). Stuorra diehtovaile-
vasvuohta lea maiddai das mii guoska bissovas
bakc¢asiidda sami nissoniin, muhto stuorat oassi
sami nissoniin diedihit ¢oavjebakdcasiid ja bakca-
siid vuolledabiin ddZa nissoniid ektui (16).

1.3.3 Psyhkalas dearvvasvuohta

Psyhkalas givssiid ja gillamusaid dutkan samiid
gaskkas addet dakkar seaga$ gova mii jahkiha
ahte leat mearkkaSahtti erohusat sami albmoga
ieSgudet osiin. Muhtun dutkkus ¢ujuha dasa ahte
samiin geat asset sami guovddasguovlluin, lea
buoret psyhkala§ dearvvasvuohta go sis geat

Boksa 1.4 Amathea falaldat sami
nissonolbmuide

Amathea lea vuosttasceahkkefalaldat dearv-
vasvuodabalvalusas mii ollista almmola$ falal-
daga nissoniidda ovdal ja mannil cuovkaneami
ja cuovkanahttima. Nannen dihtii falaldaga
sami nissoniidda falldi Amathea iezas balvalu-
said olbmuiguin geain lea sami kulturadde-
jupmi ja davvisamegielmahttu. Buot calalas
avdnasat leat jorgaluvvon davvisamegillii.

orrot guovlluin gos sapmelacéat leat unnitlogus
av.

Seammas diedihit muhtun dutkamat mat leat
geahc¢adan boazosapmelaccaid erenoamarzit, ahte
leat mearkkasSahtti dearvvaslas, ekonomala$ ja
servodatla$ gillamusat mat bohciidit ealdhusriid-
duid, vuoigatvuodaid daistaleami ja guohtunguovl-
luid daistaleami geazil. Deattu eallinvuogi vuosta
vasihit ollugat millii ¢uohccin, ja ollu nuorat mas-
set boahttedigedoaivwu (18-20). Dat orrot
¢ujuheamen muhtun sierraldgan hastalusaide mat
Catnasit dan joavkku psyhkala$ dearvvasvuoda-
gierdamusaide. Veahas$ diedut leat albmaid birra
boazodoalus, muhto mis leat uhccan diedut sami
boazodoallonissonolbmuid eallindiliid ja dearvvas-
vuoda birra.

Nuorra samiid psyhkalas givssiid ja
gillamus$aid dutkan c¢ajeha ahte eai leat stuorra
erohusat gaskal sami ja daza ohppiid (17, 21).
Okta dutkan lea gavnnahan ahte eambbo nuorra
sami nieiddat go sami ganddat diedihit alddiinea-
set leat depresuvdna-, ballu- ja streassavasiahusat.
(22). Eatnasat diedihit depresuvnna birra, mii
dasttdn Sadda streassan. Seammas diedihit sami
nuorat dakkar ieSdovddu ja eallinduhtavasvuoda
birra mii orru leamen dabalas (22).

134

Iessorbmen lea mainnasuvvon lassaneadd;ji
albmotdearvvagvuoda vattisvuohtan olles Arktisa
algoalbmogiin. Sdmi guovlluin lea ovdaneapmi
leamas (23), muhto sami albmoga muhtun joavk-
kuin lea ieSsorbmen lassaneaddji vattisvuohta.
Logahallaniskkus (1970-1998) gavnnahii ahte
Davvi-Norgga samiin lei lassanan ieSsorbmen-
riska go buohtastahtii albmogiin mudui (24).
Guorahallan ¢ajehii ahte ledje cdielga erohusat
sami albmogis mat catnasedje ieSsorbmemii ja

le$sorbmenmeannu sami albmogis
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ahkai, sohkabeallai ja assanbaikai. MearkkasSahtti
lassanan lohku dain albmain geat japme ieSsorb-
mema geazil ja orro sami guovddasguovlluin.
Sihke sami albmain ja nissoniin japme eanebut
ie§sorbmema geazil nuorat ahkejoavkkuin (15-24
jagi) (24). Dutkit ¢ujuhedje dasa ahte sii gudet
ledje boazodoallit, ledje vasihan vealaheami ja
asse mattasami guovlluin, sis lei stuorat varra
heakkahuhttit iezaset (25). Guorahallan sami
guovlluin Norggas gavnnahii ahte ieSsorbmema
samiid gaskkas, lea vejolas addet samiid stahtusa
oktavuodas minoritehtan ja  algoalbmogin
Norggas, ja daid gillimus$$an maid historjjalas
traumat ledje dagahan (26). Daruiduhttin, veala-
heapmi oktagasdasis ja majoritehtaalbmoga struk-
tuvrralas dasis, ja dasto vel siskkaldas vealahe-
apmi, ¢uo¢¢uhuvvojit leat sivvafaktorat.

1.4 Vealaheapmi

Albmogis lea oppalatéat govda doarjja samiid ja
nationala minoritehtaid vuoigatvuodaide. Seam-
mas lea ollugiin uhccan mahttu samiid ja nationala
minoritehtaid birra, ja negatiiva ja stirdon guottut
daid joavkkuid vuosta leat viehka dabalac¢c¢at (27).

Manga iskkadeami ¢ajehit ahte sami albmot
vasiha vealaheami (28-32). Muhtun dutkosis
diedihedje bealli informdanttain main lei «nana
sami ¢atnaseapmi®» ahte sii leat vasihan juogalé-
gan vealaheami (28). Sin gaskkas geat atne ieZaset
sapmelazzan, muhto ieza eai hallan samegiela,
diedihedje goalmmatoassi vealaheami. Daid
oassalastiid lohku geain ii lean sami duogas, lei
lohku 14 proseantta. Etnala$ duogas dilgejuvvui
davjjimus sivvan vealaheapmai, muhto maiddai
sohkabealevealaheapmi ja vealaheapmi geogra-
fala$ gullevasvuoda geazil, lei dabaleabbo samiid
gaskkas go oassalastiid gaskkas mudui (28).

Sami albmoga ieSgudet joavkkuid vealaheapmi
maid dahpahuvva. Nordens velferdssentera ¢ada-
han iskkadeapmi c¢ajeha ahte doaibmavadjigat
sami duogaziin, gillajit eanet givssideami ja veah-
kavalddi go earat, ja doaibmavadjit simi nissonat
gillajit eanet go sami albmat (33).

Vealaheamis sahttet leat dearvvasvuoda-
vaikkuhusat ovttaskasolbmui. Dutkit ¢ujuhit ahte
vealaheapmi c¢atnasa hedjonan fysalas ja psy-
hkalas dearvvasvuhtii sami albmogis (34-36).
Hansen (2011) ¢ujuha dasa ahte ollu samit vasihit
alit streassadasi ja depreSuvnna vealaheami
geazil. Muhtun dutkosa loahppajurdda lea ahte

3 Sii geat raporterejit sihke sami etnala§ duogaza, hallet

samegiela ruovttus ja atnet iezaset sapmelazzan.

Boksa 1.5 Givrodat ovdagovvan

Arbevirola¢¢at lea dat ahte birget ie$ ii ge leat
veahtun, leama$ hui dehalas sami kultuvrras,
ja lea ain viehka dehalas. Ollu sami nissoniid
ovdagovva lea givrodat, gierdat ollu ii ge ¢aje-
hit geahnohisvuoda. Maiddai albmaid ovda-
govvii leat ¢adnon dakkar vuordamusat ahte
albmat galget leat gievrrat ja birgehallat
hastalusaiguin =~ (39). Das lea  maid
mearkkasupmi gulahallamii dearvvasvuoda ja
fuolahusa birra. Muhtun dutkkus mii iska
sami addejumi dearvvasvuodas ja buoh-
cuvuodas, ¢ujuha dasa ahte «fuolahusa oazzu
lagamuccain, ii ge darbbas bivdit veahki ii ge
addojuvvo dahje gaibiduvvo veahkki njuolgga.
Lagasvuohta ja javohisvuohta adnojuvvo buor-
rin ja heivvola$ gulahallamin, mii suddje iezas
ja earaid dovdduid ja givrodaga» (10). Dat lea
maid dilgejuvvon muhtunlagan javohisvuoda-
kultuvran (40).

dat sami nuorat geat vasihedje vealaheami, rahce
sihke Dbaluin, depreSuvnnain ja lahttenvat-
tisvuodaiguin (21). Negatiiva vaikkuhusat vasi-
huvvon etnala$ vealaheamis ja samevasis sahttet
leat oktovuodadovdu, olggusteapmi ja
vuolitvuodadovdu (22).

1.4.1 Vasihuvvon vealaheapmisami nuoraid

gaskkas

Sami nuorat diedihit eanet vasihuvvon givssi-
deami ja vealaheami go nuorat geat eai leat sapme-
la¢c¢at (22, 37, 38). Negatiiva vaikkuhusat vasihuv-
von vealaheamis leat earret eara oaidnemeahttu-
min dahkan, olggusteapmi ja marginaliseren,
oktovuohta, dovdu ahte lea earalagan, heahpat-
vuohta ja vuolitvuodadovdu. AssimilaSuvnnas ja
kultuvrrala§ segreSuvnnas lea maid negatiiva
vaikkuhus psyhkala$ dearvvasvuhtii. Seammas
diehtit ahte sami giellamahttu ja oassalastin kul-
tuvrralas doaimmaide suddje balu ja depresuvnna
vuosta (21, 38). Oddasat iskkadeamis muitalit
sami nuorat ahte sis leat ieSgudetlagan vasahusat
vealahemiin, givssidemiin, neahttahardimiin ja
vasSicealkamus$aiguin (22). Seammas lea dat okta-
sa$ ollugiidda ahte sii leat vasihan vealaheami
iezaset sami identitehta geazil, ja ahte dahpahuvva
ieSgudet arenain nu go skuvllas, baikkalas servo-
dagas ja interneahtas (22).
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Geassemanus jagi 2016 almmuhedje manga
olbmo mo sii leat gillin groava seksuala illaste-
miid manggaid jagiid Divttasvuona suohkanis.
Manna lea politiija almmustahttan 151 illasteami,
logi as$$i main lea sahka bearas$veahkavalddis,
aitagiin ja diedihangeatnegasvuodarihkkumis
Divttasvuona suohkanis, mas leat 82 gillajeadd;i
ja 92 varohuvvon olbmo. Mangga assis lei lagas
gaskavuohta vearredahkki ja gilldjeaddji gask-

Boksa 1.6 Divttasvuona assi

kas (45, 46). Sihke dutkan, Divttasvuona assi ja
sami veahkavalddi gillajjeddjiid muitalusat leat
lokten fuomasumi ¢uolmma birra, earret eara
nationala eisevalddiid, Samedikki, Norgga olm-
mpévuoigatvuodaid nationala asahusa (NIM),
SANAG - Sami nasuvnnala$ gealbobalvalusa —
psyhkalas dearvvasvuodasuddjema ja garrendil-
ledikSuma ja eard sami berosStusorgani-
sasuvnnaid bealis.

1.5 Veahkavaldi ja illasteamit sami
servodagain

Veahkavalddi ja illastemiid geazil lea nissoniin
stuorra riska oazzut dearvvasvuodagivssiid ja lea
hui stuorra servodaté¢uolbma Norggas. Mis leat
uhccan diedut veahkavalddi viidodagas sami ser-
vodagain. Diedut mat mis leat, ¢ajehit ahte sami
nissoniin lea stuorat riska gillat veahkavalddi go
majoritehtaalbmoga nissoniin (41-43).

Sami nissonat diedihit eanet veahkavalddi
fysalas, psyhkala$ ja seksuala veahkavalddi go
seamma geografalas guovllu olbmot geain ii leat
sami duoga$ (43). Sami nissoniid gaskkas diedi-
hedje 49 proseantta ahte sii leat gillan veahka-
valddi, dan ektui go 35 proseantta dain nissoniin
geain ii leat sami duogas. 22 proseantta sami nis-
soniin diedihedje ahte sii leat gillan seksudla illa-
steami, dan ektui go oassi lei 16 proseantta daid
nissoniid gaskkas geain ii leat sami duogas.
Maiddai eanebut sami joavkkus almmuhedje ahte
eai dovdan illasteaddji, go buohtastahttd majori-
tehtaalbmoga vastidanjoavkkuin. Maiddai go
geah(a eallingearddi ektui, gilldjit eanet sami nis-
sonat veahkavalddi. Stuorat oassi sami nissoniin,
13 proseantta, leat gillin veahkavalddi sikke
mannavuodas ja ravesolmmozin go buohtastahtta
nissoniiguin main ii leat sami duogas, geaid oassi
lea 7 proseantta (44).

Hansen ja Skaar (22) cujuheaba dasa ahte
olbmuin geain lea sami duogas, lea stuorat riska
gillat veahkavalddi, sihke fysala$, psyhkala$ ja
seksuala illastemiid, mannavuodas. Soai gavnna-
heigga viiddseappot ahte stuorrabeara$ ja ¢avga
bearasc¢anastagat sahtte doaibmat hehttehussan ja
dagahit ahte veahkavaldi ja illasteamit eai vaido-
juvvo. Badjelas bealli iskkadeami vastideddjiin
diedihedje ahte sii leat vasihan dovdui¢uohcci
veahkavalddi eallimis. Sullii njealjadas ledje vasi-

Boksa 1.7 Angirussan veahkavalddi
jaillastemiid vuosta sami
servodagain

Raddehusa doaibmaplanas veahkavalddi eas-
tadeami ja vuosttaldeami varas lagas gaska-
vuodain 2021-2024 — Veahkavalddehisvuohta,
lea veahkavalddi ja illastemiid eastadeapmi ja
vuosttaldeapmi sami servodagain sierra angi-
rusSansuorgi. Das ¢ujuhuvvo dasa ahte darb-
basuvvo eanet dutkan, nannejuvvon angi-
rusSan veahkkeapparahta gelbbolasvuodain
sami gielas, kultuvrras ja servodatdiliin, ja
nannejuvvon kapasitehta ja olamuddu balva-
lusain (48).

han fysala§ veahkavalddi, ja su. 30 proseantta
diedihedje ahte sii ledje gillan seksuala illastemiid.
Eatnasat sis geat diedihedje seksuala illastemiid,
ledje nieiddat. Sis geat diedihedje veahkavalddi ja
illastemiid mannavuodas, lei badjel golmma
geardde stuorat riska oazzut psyhkalas dearvvas-
vuodagivssiid go buohtastahttd singuin geat eai
leat gillan veahkavalddi (47).

Veahkavalddi
dearvvasvuodavaikkuhusat

1.5.1

Stuorra riska lea oazzut psyhkala$ dearvvasvuoda-
givssiid go gilla veahkavalddi mannan ja ravesolm-
mozin. Davja ¢uohca depresuvdna ja posttraumah-
tala$ streassa (49). Maiddai lea nana ¢atnaseapmi
gaskal dearvvasvuodagivssiid ja dan ahte lea
gillan beallelasveahkavalddi. Viidaseappot lea
gavnnahuvvon ahte sis geat leat gillan sihke veah-
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Boksa 1.8 Nissonjietna

«Mun vasihin veahkavalddi nuppelotjahkasaz-
zan Divttasvuonas. dearvvaévuodalégédgs ii
fuobman mu, mun ledjen okto manga jagi. Aidna
geasa mun dan muitalin, lei mu nieidaskibir.
Muhtun jagiid manna bessen gullat ahte dat alm-
mai lei dahkan dan seammda muhtun eara nie-
idda vuosta, ja mun mearridin vaidit su nannen
dihtii 4$$i su vuosta. In hallan dan birra iezan
vahnemiiguin dalle — ii leat nu dabala$ hallat
dakkar assiid birra sami kultuvrras. Vaikke vel
vaidin ge dan albma, de ii valdan dearvvasvuoda-
lagadus oktavuoda munnje. Baicce munnje vald-
dii vuorrasat almmai oktavuoda. Oainnan ahte
manga nuorra nieidda gartet darkkisteaddji ja
veahkavaldddla$ gaskavuhtii manna illasteami.
Alggos dovdui buorrin go muhtun dagai vall-
jema mu ovddas, muhto dadistaga dat rievddai
darkkisteapmin. Mu ekonomiija, dearvvas-
vuoda ja assanbaikki darkkisteapmin. Son gea-
h¢calii ¢adat baldit mu ohcamis veahki, muhto
dadi mielde mun ohcen dearvvasvuodaveahki.

Lean fitnan div$sariid luhtte geain vailu kul-
turdddejupmi, ja dat ii veahket. Divs$ar vurddii
dusse ahte mun galggan rahpasit, muhto dat ii
leat lunddolas$ sami kultuvrras. Mun darbbasin
duvdaga. Dadi mielde ozzon div$Sara gii addii
sami kultuvrra. Son ii lean ie$ sipmelas, muhto
lei ozzon oahpu ja danne geavahii simevuoda
div§sus. Mu dat veahkehii hui ollu go in darb-
basan ¢ilge buot sami kultuvrra birra oppa aiggi.
Ledje buohccevissui lagiduvvon diggeassi
vuolde albma vuosta. De gavnnai div§$ar hui
famola$ sami musihka maid moai guldaleimme
ovttas, ja son bivddii mu viezzat famuid iezan
mattuin.

Dat mii mu mielas lea dehaleamos, lea ahte
dat nieiddat mat gillgjit illastemiid, ozZot arrat
oktavuoda dearvvasvuodaldgadusain, ainnas
dakkar div§Sariin geas lea kulturaddejupmi. Dal
manna ollu buorebut.»

kavalddi mannan ja beallelasveahkavalddi, leat
duodaleappo psyhkala$ dearvvasvuodagivssit go
sis geat diedihit beallalasveahkavalddi, muhto eai
veahkavalddi mannavuodas (50).

Sami servodagaid veahkavalddi ja illastemiid
sivat ja vaikkuhusat eai leat dutkojuvvon (48, 51).
IeSgudet sami assanguovlluid veahkkeapparahta
bargiid ja politiijja jearahallamiid vuodul c¢ujuhit
dutkit balvalusaid vaileva§ sami kulturgelbbo-
lasvuhtii, ja dcilgejit smavva baikkalas birrasiid
main «buohkat dovdet buohkaid» hastaleaddjin
(51). Uhccan luohttdmu$ stuorraservodahkii
daruiduhttinpolitihka geazil namuhuvvo maid.
Dehalas darbbut mat namuhuvvojit, lea buoret
kommunikasuvdna ja eanet luohttamu$ gaskal
veahkavalddi gillijeddjiid ja veahkkeapparahta,
ahte balvalusaid bargit fertejit duostat giedahallat
tabuide guoski ja sensitiiva fattaid, ja ahte ferte
angirussat eanet ovttasbargguin ja gealbolokte-
miin.

1.6 Lavdegotti arvvostallan

Oppalohkai arvvostalla lavdegoddi ahte mahtus
sami nissondearvvasvuoda birra leat stuorra vai-

Boksa 1.9 Sami oapmahaccat

Maiddai oapmahaccat sahttet vasihit hastalus-
san beassat deaivvadit dearvvasvuoda- ja fuola-
husbalvalusain buriin vugiin go bargiin vailu
giella- ja kulturaddejupmi (52). Muhtumin leat
sami oapmahaccéat geavahuvvon dulkan deaiv-
vadeamis balvalusaiguin, mii sahtta vasihuvvot
noaddin (53). Larsen (54) lea cuiggodan ahte
leat muhtun erenoamas hastalusat mat catna-
sit ovttasbargui gaskal oapmahaccaid ja
demeansafuolahusa dearvvasvuodabargiid, ja
ahte dat dahpahuvva erenoamazit gielddain
main lea sihke daza ja sdmi albmot.

levasvuodat. Stuorra oassi dutkamis lea ¢adahuv-
von aiga, ja dal darbbasuvvo odda dutkan sami
dearvvasvuodadiliid birra. Dat guoska sihke
daidda iskkademiide mat sahttet dadjat juoida
sami nissoniid dearvvasvuoda ja eallindili birra,
sin dearvvasvuoda- ja fuolahusbalvalusaid geava-
heami birra ja dan birra mo sii vasihit deaivva-
deami dearvvasvuoda- ja fuolahusbalvalusain.
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Balvalusfalaldat  erenoamasgelbbolasvuodain
sami gielas ja kultuvrras lea dal olamuttus.

Sami  klinihkka falla spesialistadearvvas-
vuodabalvalusaid somatihkas, psyhkalas dearv-
vasvuodas ja garrenavdnasiid sorjavasvuodas
sami albmogii. Sami klinihkka galga ovddidit,
ovdanahttit ja sihkkarastit dassearvosas spesia-
listadearvvasvuodabalvalusaid sami albmogii.
Klinihkas lea  spesialistadoavtterguovddas
KaraSjogas mii falla guorahallama ja divs$u
somatihkas.

Sami nasuvnnalas gealbobdalvalus — psyhkalas
dearvvasvuodasuddjen  ja  gdrrendillediksu
SANAG PHV/TSB filla guorahallama ja divé$u
psyhkalas dearvvasvuodas ja garrenavdnasiid
sorjavasvuodas. Das lea maiddai sierra DjG-ovt-
tadat (dutkan ja guorahallan) mii galga ovddidit,
ovdanahttit ja sihkkarastit dassearvosas balvalu-

Boksa 1.10 Balvalusfalaldat erenoamasgelbbolasvuodain sami gielas ja kultuvrras

said psyhkala$ dearvvasvuodas ja garrenavdna-
siid sorjavasvuodas sami albmogii. Mihttun lea
gaskkusteami bokte ja odda dutkama ovddi-
deami bokte loktet mahtu samiid darbbuid birra
gielala¢céat ja kultuvrrala¢c¢at heivehuvvon diag-
nostihkkKii ja diksui.

Nationdla sami gealboguovddds (NASAK)
man mihttun lea nannet balvalusaid kvalitehta
barggus sami manaiguin, ravesolbmuiguin ja
bearrasiiguin, ja dassearvosa$ falaldaga sami
albmogii buot sami guovlluin. Gealboguovddas
lea Regiondla sami gealboguovddaza (RESAK)
viiddideapmi ja asahuvvui jagi 2021. Guovddazis
lea ovddasvastadus gielddalas ja stahtalas
manaidsuodjalusa, bearassuodjalusa ja heahte-
guovddasfalaldaga oahpaheamis ja bagadeamis.
Guovddas lea maid mielde ovddideamen mahtu
ja fagala$ laidestusaid balvalusaid geavadii.

Dat girjjalasvuohta maid lavdegoddi lea bidjan
vuoddun dan kapihttalii, namuhit erohusaid sami
albmogis, ja ahte maiddai bealit sami albmogis
leat rievdamin. Lavdegoddi oaivvilda ahte dan
ferte eanet vuhtiivaldit dearvvasvuoda- ja fuola-
huspolitihkas sami albmoga varas. Ovdamearkka
dihtii sahttet sami albmoga assanmalliid rievdan
rievdadit sami nissoniid dassearvosa$ dearvvas-
vuodabalvalusaid fidnema, ja ahte eanet gielddat
fertejit nannet iezaset mahtu sami gielas ja kultu-
vrras, sihkkarastin dihtii buori balvalusfalaldaga.
Lavdegoddi oaivvilda ahte ferte sihkkarastit daid
dearvvasvuodabalvalusaid main lea mahttu
ieSgudet sami servodagaid birra ja sami giela,
kultuvrra ja historjja birra. Lavdegoddi valda
ovdan muhtun surggiid main sin mielas lea hui
dehalas$ loktet mahtu.

Veahkavdldi ja illasteamit

Mahttovuoddu veahkavalddi ja illastemiid sivain ja
davjodagas sami servodagain lea hui vailevas. Dan
deattuha maiddai raddehusa doaibmaplana veah-
kavalddi vuosta (48). Lavdegoddi oaivvildat ahte
dat lea hui duodalas ja deattuha ahte eanet mahttu
lea eaktun dasa ahte sami nissoniin sahtta leat
buorre ja dassearvosas$ dearvvasvuohta. Dehala$
lea deattuhit ahte sami nissonat lea hui hetero-
gena joavku ieSgudet giella- ja kulturduogaziin ja
iesgudet darbbuiguin.

Sdmioapmahaccat

Mis lea vailevas mahttu sami nissoniid rolla birra
fuolahusaddin buozalmasvuoda oktavuodas bear-
rasis ja oapmahazzan. Das lea sahka sihke fuola-
husdoaimmaid viidodagas, vasihuvvon nodiin ja
das maid sami nissonat vasihit buorrin veahkke- ja
doarjjadoaibmabidjun dearvvasvuoda- ja fuolahus-
balvalusa bealis, ovdamearkka dihtii hel-
pendarbbu oktavuodas. Ollugiidda lea hui lossat
bivdit veahki olggobealde soga.

Demeansa

Maiddai lea uhccan mahttu sami nissoniid birra
geain lea demeansa, sihke das mii guoska davjo-
dahkii, guorahallamii ja fuolaheapmai. dearvvas-
vuodabalvalusat vasihit ahte guovttegielat olbmot
geain lea demeansa, mahccet iezaset algogillii
dadi mielde go davda ovdana (Dearvvasvuodabal-
valusaid plana vuorrasiid varas, Davvi Dear-
vvasvuohta 2019-2025). Mii diehtit ahte gulahal-
lan lea eaktun demeanssa guorahallamii ja diag-
nostiseremii. Vai guorahallan attasii buori vuodu
rivttes diagnosa bidjamii, lea hui dehalas ahte son
gean guorahallet ja su oapmahaccat besset geava-
hit dan giela maid sii haliidit geavahit, ja ahte
dearvvasvuoda- ja fuolahusbargit geavahit mahto-
la$ dulkka, jus sii eai halddas giela.
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Ddruiduhttinproseassa vdikkuhusat

Berre cielggadit mo daruiduhttinproseassa lea
vaikkuhan ja ain vaikkuha sihke nuorat ja boarra-
sat sami nissoniid gaskavuoda dearvvasvuoda- ja
fuolahusbalvalusaide. Javohisvuodakultuvra
sahtta leat buohccisihkkarvuodacuolbman jus
balvalusain ii leat mahttu dan birra, ja danne ii leat
doarvai fuomasupmi dasa mo dat vaikkuha gula-
hallamii.

Boazodoalu nissonat

Dat uhccana$ mahttu mii mis lea boazodoallosa-
miid birra, ¢ujuha ahte dan joavkkus leat hastalu-
sat earret eard ealdhusgi¢c¢uid ja eallinvuogi cuig-
godeami oktavuodas. Mis leat muhtun diedut
boazodoalu albmaid birra, muhto vailu mahttu
boazodoalu sami nissona birra.

1.7 Lavdegotti ravven doaibmabijut

Lavdegotti mielas lea heivvola$ ¢ujuhit muhtun
doaibmabijuide maid oppalas mihttu lea sami alb-
mogii fuolahit vejolasvuoda oazzut buori ja das-
searvosas$ dearvvasvuoda. Lavdegotti arvvostal-
lama vuodul dat buoridivééii sami nissoniid dearv-
vasvuoda. Dasa lassin lea lavdegotti oainnu mielde
darbu ¢ujuhit doaibmabijuide mat leat jurddasuv-
von sami albmoga rasis joavkkuid varas. Lavde-
goddi evttoha ¢uovvovas doaibmabijuid:

Movttiidahttit dutkat eanet sami
nissoniid dearvvasvuoda ja sami
dearvvasvuoda
sohkabealeperspektiivvas

1.7.1

Lavdegoddi oaivvilda ahte mis lea menddo uhccan
mahttu davddaid gavdnostumis, das maiddai nis-
sondavddaid, sami nissoniin. Eanet mahttu darb-
basuvvo das leat go sami nissoniid davddaid gavd-
nosStupmi, symptomat ja beaktilis dikSofalaldagat
earalaganat sami nissoniin go majoritehtaalbmoga
nissoniin, ovdamearkka dihtii borasdavddat, vai-
bmo- ja varrasuotnavigit ja garrenvigit. Lavde-
goddi oaivvilda maiddai ahte maiddai berre kartet
dearvvasvuodabalvalusaid geavaheami, oazzun
dihtii buoret addejumi das gudet faktorat dat
vaikkuhit dasa mo ja goas sami nissonat valdet
oktavuoda balvalusaide. Dakkar mahttu lea
dehala$ dasa vai lea vejola$ balvalusaid gulahal-
lama ja habmema buorebut heivehit nissoniid
darbbuide. Lavdegoddi ravve nannet Sami dearv-
vasvuodadutkama guovddaza ja fagaidrastti-

deaddji pro$eavttaid nissondearvvasvuoda ja sami
dearvvasvuoda birra sohkabealeperspektiivvas.
Odasmahttojuvvon dutkan ferte leat vuoddun
mahttovudot geavada atnuivaldimii.

1.7.2 Fuolahit systematihka bargui
sihkkarastimiin sami giella- ja
kulturgealbbu dearvvasvuoda- ja
fuolahusbalvalusas

Riikkaidgaskasa$ konvenSuvnnat ja nationala lagat
deattastit ahte sami albmogis lea vuoigatvuohta
oazzut balvalusaddiid geain lea sami giella- ja kul-
turmahttu. Seammas daddjojuvvo dokumeanttas
NAC 2016: Vaibmogiella ahte lea hastalussan go
dat ii ¢uovvuluvvo dohkala¢éat. Lavdegotti mielas
fertejit nationala dearvvasvuoda- ja fuolahusbalva-
lusat ovttas Samedikkiin habmet ¢ielga njuolgga-
dusaid fuolahan dihtii systematihka bargui sihkka-
rastimiin ahte sami giella- ja kulturmahttu fuola-
huvvo sihke gieldda- ja spesialistadearvvasvuoda-
balvalusas. Sami nissoniidda galget sihkkarasto-
juvvot buorit ja kultursensatiiva dearvvasvuoda- ja
fuolahusbalvalusat. Dan ferte erenoamazit vuoru-
hit balvalusain maid erenoamas rasis nissonat
geavahit, ovdamearkka dihtii ahpehisvuoda-,
riegadahttin- ja mannaoazzunfuolahusas ja go lea
sahka spesialiserejuvvon gynekologabalvalusaid
fidnemii. Lavdegoddi oaivvilda ahte rievdamat
sami assanmalliin dahket daid fattaid hui guoske-
vazzan.

Lavdegoddi oaidna darbbu viidaseappot ovddi-
dit ja nannet dakkar balvalusfalaldaga mas lea ere-
noamasgelbbolasvuohta sami gielas ja kultuvrras,
nugo Sami Kklinihkas ja Nasunala sami geal-
boguovddazis (NASAG:s).

1.7.3 Nannet doarjjaortnega
fagaovddideami ja gealbudeami
dearvvasvuoda- ja
fuolahusbalvalusain same
geavaheddjiide

Dearvvasvuodadirektorahta halddasa doarjjaort-
nega man ulbmil lea veahkkin hukset, atnuivaldit
ja nannet kvalitehta dearvvasvuoda- ja fuolahus-
balvalusain geavaheddjiide geain lea sami giella- ja
kulturduogas. Gielddat, fylkkagielddat, eaktodah-
tola$ ja ideala organisasuvnnat ja fitnodagat saht-
tet ohcat doarjaga. Ortnet doarju earret eara doai-
bmabijuid mat sahttet vaikkuhit innovasuvdnii ja/
dahje ovddidanbargui gielddaid dearvvasvuoda- ja
fuolahusbalvalusain sami geavaheddjiide. Dat
doarju maiddai doaibmabijuid mat hahket ja gilvet
mahtu dain erenoama$ darbbuin ja vuoi-
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gatvuodain mat leat geavaheddjiin geain lea sami
giella- ja kulturduoga$ dahje mahtto- ja vasahus-
lonohallan gaskal fagabirrasiid mat fallet balvalu-
said sami albmogii.

1.7.4 Habmet nationala doaibmaplana
samevasi vuosta, nannet nationala
angirussama samevasi vuosta

Lavdegoddi lea fuolastuvvan go oaidna diedihuv-
von vealaheami gavdnostumi sami albmoga
vuosta ja erenoamazit dan davjodaga geazil nuorra
sapmelaccaid vuosta. Lavdegoddi dohkkeha ahte
leat iesgudet davastusat vealaheapmai, muhto
ollugiidda das leat negatiiva dearvvasvuoda-
vaikkuhusat. Dakkar doaibmaplana berre fuolahit
sohkabealeperspektiivva ja giedahallat guovddas
servodatsurggiid, das maiddai dearvvasvuoda.

1.7.5 Sihkkarastit dassearvosas ja
kultursensitiiva dikSofalaldaga daidda
sami buhcciide geat leat gillan

veahkavalddi ja illastemiid

Veahkavalddis ja illastemiin leat duodala$
vaikkuhusat gillajjeaddjai. Dutkan c¢ajeha ahte
luohttamus$ ja vejolasvuohta beassat veahkkeap-
parahtii vuolida Sielmma veahkkeohcamii. Deaiv-
vadit iezas gillii ja kulturaddejumiin lea dehala$
rasis dilis. Lavdegotti arvvostallama mielde berre
sihkkarastit dassearvosa$ ja kultursensitiiva
dikSofalaldaga buhcciide geat leat gillan veahka-
valddi ja illastemiid. Lavdegoddi oaivvilda ahte
dan falaldaga berre heivehit nu ahte dat maid vuh-
tiivalda oapmahaccaid.

1.7.6 Nannejuvvon heahteguovddasfalaldat
sami assanguovllus

Raddehus lea cielggadisgoahtan lahkarievdadu-
said ja arvvostallagoahtan doaibmabijuid nannet
heahteguovddasfalaldaga kvalitehta. Falaldat sami
albmogii lea dan barggu dehala$ oassi. Lavde-
goddi oaivvilda ahte lea dehala$ asahit nannejuv-
von heahteguovddasfalaldaga sami albmogii, ja
ahte dan barggu ferte hoahpuhit.

1.7.7 Asahit fagafierpmadaga oktiiordnen
dihtii ieSsorbmeneastadeami sami
albmogis

Mangga asahusas lea erenoamas fuomasupmi
ieSsorbmeneastadeapmai sami guovlluin. Dat dsa-
husat leat omd. RVTS Nord ja Midt, SANAG, Vivat
selvmordsforebygging ja NASAG. Lavdegoddi
ravve asahit figafierpmadaga mii sahttd leat
mielde nannemin daid asahusaid ovttasbarggu, ja
loktet mahtu ieSsorbmencuolbmacilgehusa ja eas-
tadeami birra sami albmogis.

1.7.8 Sihkkarastit ahte seksualaoahpahus
fallojuvvo samegielaide

Manga eaktodahtola$ organisaSuvnna leat
rahkadan oahpponeavvuid seksualaoahpahussii
mat leat jorgaluvvon samegielaide. Lavdegoddi
ravve dearvvasvuodabalvalusaid gulahallat eak-
todahtolas doaimmaheddjiiguin sihkkarastin dihtii
ahte sami manaid-, nuoraid- ja joatkkaskuvlla
oahppit 0zzot kvalitehtasihkkarastojuvvon ja buori
falaldaga seksualaoahpahusas, maiddai samegillii.
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2 Same nissunij varresvuohta ja same varresvuohta
sjiervveperspektijvan

2.1 Alggo

Vuonan le mijan akta alggoalmmuk — same alm-
muk. Dan kapihttalin gaehttjd nammadus lagabut
dasi mij le darbbo diehtep same nissunij varres-
vuoda, viessomdilij ja darboj harraj. Tematihkka
gullu dasi liehket alggoalmmuknissun binneplago
almmugis mij la vasedam darojduhttemprosessav
mij le vajkkudam ja vila vajkkut sebrudakiellemav,
sebrastallamav, familjavn ja  varresvuodav.
Nuppastuvvam ja diehtovanesvuohta giela, histavra
ja kultuvra harraj varresvuoda dievnastusajn vajk-
kut same nissunij varresvuodav vil uddnik.
Nasjonala varresvuodaoajvalattja le rijkajgasskasasj
konvensjavndj ja nasjonala lagaj baktu vaelggogisa
fallat seemmiarvvusasj varresvuodadievnastusajt
same almmugij. Sij galggi aj baerrajgaehttjat vaj
same perspektijvva gavnnu varresvuoda politihka-
lasj dajmajn, nasjonala planajn ja strategijajn.
Seemmi battd diehtep same almmuk le moattebelak
juogos mij arru miehtsj rijka, ja viessomvuoge har-
raj le sieradusa samij gaskan. Dat buktd mattijt
gatjalvisajt makkar mahttovuodo milta galgga var-
resvuodadievnastusajt habbmit vaj vadda buorre
varresvuodav same nissunijda Vuonan uddni.

2.1.1 Manen sierra kapihtal same nissunij
varresvuoda harrdj ja same
varresvuoda birra

sjiervveperspektijvan?

Nammadus le hasstaluvvam gaehttjat varresvuodav
sjiervveperspektijva harraj alggoalmmugij gaskan.
Moadda faktivra li vajkkudime mahttelisvuodav
buorre varresvuohtaj. Sihki biolavgélasj dile,
viessomvuoge ja sosiala dile 1i ajnnasa varresvuoh-
taj. Valla aj vasadusa jasskavuodas ja luohtadusas
sebrudagan, ja mahttelisvuodav dvddanit ja liehket
nav géaktu iesj le, li ajnas faktavra. Dan harrdj ij le
same almmugin leehkdam seemmi mahtukvuohta
buorre varresvuohtaj degu ienepldhkoalmmugin
Vuonan. Moadda dajs varresvuoda hasstalusajs ma
li tjielggidum iellemmannulaga harrdj tjielggi-
dusan, guosski aj same nissunijda. Nammadusa
vuojnojs le stuorra vadne mahtudagan mij le sime

Boaksa 2.1 Lassjes ja nanos same
sebrudahka

«Same nissunij varresvuohta le 4ajnas dan
diehti g nissuna li njuolgga tjanastahkan mija
boahtteajggaj. Nissuna li gudi riegadahtti dar-
vov ielle, lassjes ja nanos same sebrudahkaj.
Dat dahpaduvva fysalattjat ja faimoj baktu huk-
sat mija divnaj ajnnasamos boahtteajge ressur-
sajt: mija manajt. Danen darbahip varresvuoda
falaldagav mij la hiebadum midjij ja dajda dar-
bojda ma li mijin. Same nissuna arru
dabalattjat guhkebun ierit varresvuoda falal-
dagdjs. Stuorap vadne le same tsaggeiednijs ja
hiebadum riegadahttem falaldagajs ja mij gul-
lup juohkusij gev ila binnav berusti jali vuorodi
mierrediddjij lunna, atsadiddjij ja varresvuoda
systiemajn.»

Samedikke presideennta Silje Karine Muotka

nissunij varresvuoda harraj. Vaj gatsedit alggoalm-
mukperspektijvav buoremus 1ahkaj, ja tjielggit dar-
bov ienep diehtuj, le nammadus vuojnnam
avkalattjan giehtadallat sime nissunij varresvuodav
sierra kapihttalin tjielggidusan.

2.2 Same sebrudaga birra

Same almmuk le moattebelak juogos seemmi ga
ietja tjerdalasj juohkusa. Mij ep diede galles samijs
Vuonan arru dan diehti ga ij gavnnu almulasj tjale-
dibme mij vuoset same identitiehtav jali duogatjav.
Same arru miehtdj rijka, valla stuoramus same
arromguovlo li Saltovarij nuorttalin, Nordlandan,
Ramsan ja Finnmarkon. SSB dahka statistihkajt
dilij harraj geografalasj guovlojn ma li defineridum
same guovllon, gdhtjodam STN—guovllon1 (1). Ada-

1 STN-guovlo li aj Sémedikke doajmmaguovlo darjajda ma

gulluji eladusdvddanibmaj.
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Tabeella 2.1 Samegiela haldadimguovlo

Ramsén ja Finnmarkon Nordlandan Trendelagan
Gaivuotna/Kéfjord Habmer/Hamaroy Snaase/Snasa
Loabak/Lavangen Aarborte/Hattfjelldal Raarvihke/Royrvik
Guovdageaidnu/Kautokeino Reros/Rossen tjielte
Karasjohka/Karasjok

Deatnu/Tana

Unjarga/Nesseby,

Porsangu/Porsanger

Dielddanuorri/Tjeldsund

jakmanon 2021 lej ulmusjlahko dajn guovlojn bir-
rusij 50 000.

Arromlédhko siame &rromguovlojn le rievdda-
min, ja ulmusjlahko le binnum STN-guovlojn. Siv-
van dasi le gd binnep mana riegaduvvi ja ulmutja
jahtali, guodi dajt bajkijt (1). STN-guovlo li aj same
giellahaldadimguovlo. Da giela ma ienemusat
sagastuvvi Vuonan 1li nuorttasamegiella, julev-
samegiella ja oarjjelijsimegiella. Bidumsame-
giella, Ubmemasamegiella ja galldasamegiella, aj
gahtjodum lullesamegiellan le aelladahttemdilen
Vuonan. Divnajda gudi arru samegiela haldadim-
guovlon le riekta guladallat samegiellaj g valldi
aktijvuodav almulasj etahtaj. Haldadimguovlo
ganné samegiella ja darogiella liba dassasasj giela
Vuonan:

2.2.1 Avtaarvvusasj varresvuoda falaldahka

- giela ja kultuvrramahtudaga arvvo

Vuonan le ulmmen leehkam vaddet hiebaduvvam
dievnastusfalaldagajt same almmugij ieme varres-
vuodadievnastusaj baktu ienni gd dahkat sierra
dievnastusajt jur samijda. Dat gajbbet same alm-
muk oadtju dievnastusvaddijt gejn la same giella-
ja kultuvrramahtudahka. Barggo nannit same
giella- ja kultuvrramahtudagav varresvuodadievn-
astusan le dahpaduvvam mattijt 1agijt jagijt. Uddni
le Helse Nord RHFan sierra avdésvasstadusav
damadit sierravarresvuoda dievnastusav same
almmugij.

Helse Nord le aktan galma ietja regionala var-
resvuodaasadusdj ja Samedikkijn dahkam strate-
gijja dokumentav Sierravarresvuoda dievnastusa
same almmugij. Danna tjielggiduvvi muhtem
dijma ma mahtti avdedit sierravarresvuoda
dievnastusajt same almmugij. Dasi guosska duola
dagu dadjadit ja tjielggit duov dav damadimvuo-
gev ja dajmajt, vuojnnet ja dadjadit aktisasj d&j-
majt, viedtjat diedojt symptamaj harraj, gavnnat

vadafaktavrajt ja alvosvuoda rajav symptamajs ja
dagastallat duov dav oajvvadusav tjoavddusijda
).

Same kultuvrramahtudahka gajbbet mahtov
sebrudakstruktuvraj harrdj same almmuga lunna.
Same stuorfamillja le arrum ja le vila vuodon orga-
niserimij veelgoj, rievtesvuodaj, buorij ja identiti-
ehta harraj same kultuvran. Vuorrasappo arvvon
aneduvvi ajnas mahttoadjagin, ja nissunijn le
guovdasj roalla familjan. Lahkavuohta luonnduj le
aj ajnas. Allosujtto ja ietja vuodoaeladusa ja miella
iesjbierggimij le guovdatjin. Kultuvran le vuojnna-
lasjvuohta, assko, ja Almmukmedisijnna ajnas.

Boaksa 2.2 Darojduhttempolitihkka

Darojduhttempolitihkka le almulasj gielalasj ja
kultuvralasj mastadimpolitihkka majt vuona
oajvalattja adnin samij ja ietja binneplahkpalm-
mugij gaktuj birrusij 100 jagev, 1850 jagij rajes
(4). Politihka boados lij saime almmuk haehttuj
guodet gielas, religidvnas ja ietja asijt ietjas
kultuvras. Uddni le samij stahtus alggoalmmu-
gin suoddjidum nasjonala ja rijkajgasskasasj
lagajs, ja ddhkkidum Vuona stahtta le dsaduv-
vam guovte almmuga ednamij nali — samij ja
dattjaj. Guoppatjijn almmugijn le seemmi riekta
avddanahttet ietjasa kultuvrav ja sebrudakiel-
lemav. Stuorradigge nammadij jagen 2018
Duohtavuoda- ja sabadimkommisjavnidv mij
galgga guoradallat darojduhttempolitihkav ja
vierev samij ja guojnaj/vuonasuobmelattjaj
gaktuj. Mannela li aj miehttsesuobmelattja
sebrudahtedum mandahtan. Kommisjdvnna
galgga almodit ietjas tjielggidusav bieht-
semano 1. biejve 2023.
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Mahtudahkaj duostutjit same almmugav gullu
aj mahtto darojduhttempolitihka birra samij har-
rj. Atsadibme vuoset atsadallama darojduhttemis
ja uhtsedibme mahttd liehket 4jnas ga same
dejvadi varresvuoda- ja huksodievnastusajn (3).
Duola dagu sjadda identitiehta massem, fabmogi-
svuohta dadjadus oajvalattjaj gaktuj ja kultuvralasj
tabu sjaddi vajkkudit dialavgéav varresvuoda barg-

gij.

2.2.2 Rammariekta harrdj
2

Ga 1l tjarggim ILO-konvensjavnav® nr. 169
alggoalmmugij ja maddoalmmugij iesjraddijiddje
stahtajn, de li vuona oajvalattja ddhkkidam samijn
le sierra sadje alggoalmmugin. Oajvalattja li
veelggogisa lahtjet dilev vaj samijn le mahttelis-
vuohta bisodit ja avdedit ietjasa kultuvrav ja sebru-
dagav ietjasa premissaj milta. ILO-konvensjavna
nr. 169 artihkal 25 milta galgga habbmin ja tjadadi-
bme varresvuodadievnastusajs alggoalmmugij
harraj dahpaduvvat alggoalmmugij ietjas &vd-
asvasstadusa ja darkastusa milta, nav vaj
alggoalmmuga mahtti &mastit nav buorre fysalasj
ja miella harraj varresvuoda standarav ga vejulasj.
Dat le aj ANa-jielggidus iemedlmmugij rievtes-
vuodaj harraj majt raddidus le dahkkidam.

Same pasientaj rievtesvuoda le aj tjielggasit
raddjidum vuona lahkamerradusajn. Samelahka
§ 3-5 vadda pasientajda rievtesvuodav guladalatjit
samegiellaj ga aktijvuodav almulasj varresvuoda
institusjavnaj valldi. Dat riekta le aj baerrajgatse-
dum varresvuodaasadusaj lagan §35, 3. oasen mij
javlla regionala varresvuodaasadusa galggi baer-
rajgeehttjat vaj ajnegis pasientaj vijdedum riekta
anatjit samegielav sierravarresvuoda dievna-
stusan beerrajgehtjaduvva, bs. Samelaga § 3-1 nr. 4
ja § 3-5. Vijdabut le reguleridum pasieennta- ja add-
nijrievtesvuodalagan § 3-5 jut diedo pasientajda ja
addnijda galgga liehket hiebadum sija kultuvra- ja
gielladuogatjij. Mahttelisvuohta guladallat ietjasij
iednegiellaj vadda vejulasjvuodav vaj same
pasienta oadtju dievnastusfalaldagaj mij le buorre.
Buorre guladallam le darbulasj oaggas dievna-
stusajt oattjotjit.

2.3 Mahtto same nissunij
varresvuodas

Mahtto same nissunij varresvuodas le vadne. Das-
sta boahta ga le binna atsdduvvam, ja dat mij

2 Rijkajgasskasasj barggijorganisasjavnna, ILO, le muhtem

AN-byraa mij bargga assjij ma guosski bargojda.

gavnnu le avdep ajgijs. Mangemus varresvuoda- ja
iellemdilleguoradallam, SAMINOR, mij le ajnas
diehtogalldo varresvuoda ja viessomdile harraj
same almmuga gaktuj, tjadaduvaj jagijn 2012-
2014. Guoradallam tjadaduvva guovlojn génna le
sihke same ja dattja.

Ietja hasstalus le ga ij la loahpe registrerit tjer-
dalasjvuodav nasjonala regisstarijn. Mahttelis le
dassju diedojt tjoahkkit sierrahabbmidum guor-
dallamij baktu, ma li dagddum dajna ulmijn vaddet
diedojt sierra sime almmuga birra ja moattetjer-
dalasj 4almmuga birra dabalattjat. SAMINORan i
dan diehti 11 gatjalvisa giela, tjerdalasj duogatja ja
ietjastis defineridum gulluvasjvuodas. Gatjalvisa
vaddi mahttelisvuodav juohket oassevalldijt same
ja dattja juohkusijda, sjiervijda ja dakkarij harraj.
Mahtto mij referiduvva dan kapihttalin, le viettja-
dum Same varresvuoda dutkama guovdatjis
Ramsa universitiehtas, ja aj ietja dutkamijs ja
guoradallamijs.

2.3.1 Varresvuoda- ja huksodievnastusaj

adno

Same almmuk adna varresvuoda dievnastusajt
seemmi alov ga ieneplahkoalmmuk (3). Duola
degu vuoset guoradallam (5) jut varresvuoda adno
same suohkanijn le badjelasj rijka gasskamiere,
valla ij la ienep ga dattja suohkanijn seemmi geo-
grafalasj guovlojn. Muhtem ietja guoradallam
vuoset sieradus le almmugij gaskan same ja dattja
giellasuohkanijn mij gullu sievedusajda sierravar-
resvuoda dievnastusajda somahtalasj vajvij harraj.
Gévnni galla sieradusajt suohkanij sisbielen, doar-
ras same jali dattja duogatjis (6). Dabalattjat ienep
nissuna ga almmaé sieveduvvin sierravarrevuoda
dievnastussaj, mij la seemmi gi tendaenssa iene-
mus oases almmugis. Muhtem guoradallam
dudalasjvuodas suohkanij davterdievnastusas
guovlojn ganna same ja dattja arru vuoset same-
gielak pasienta lidjin binnebut dudalattja dievnas-
tusajn ga dattja (7, 8).

VAT 2016: 8 Vajmogiella tjielggidusan lijj
marastibme g4 lij binnat hiebadum adnet samegie-
lav dabalattjat, ja allagasj oarjjelij- ja julevsame
giella- ja kulvtuvrradadjadussaj varresvuoda- ja
huksodievnastusan. Gavnnuji muhtem girjala-
sjvuohta gannd dagastalli jut same almmugin
mahtta adnet ietja vuojnov ja dadjadusav varres-
vuodas, skihpudagas ja sujtos ga ieneplahko alm-
muk (9, 10). Tsuojggiduvva huoman ahte vierttip
liehket varrogisa varudit dat gullu divna samijda
(3,11, 12).
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«Masset manas dassju 30 tijma riegadahttema
mannela bukta surgov mij tjuovvu alles iellemav.
M3j massijma vuostasjriedum niejdav Stinev
jagen 2001. Sujna li sjattalvis uhtsep vuojnnpamin,
majt ettjin ajtsa iesselisvuoda ajge. Oattjojma
dabalasj falaldagav gatsedit dilev, valla mujna lij
alla symfyse-fundus mihtto, ja lidjiv daktara
lunna viehka moaddi dajna gi labot binnebut
labudij tjoajven. Gatjalvisaiv de oadtjuv géiktu
mahttiv diehtet ila binnav labudij dajna ga
vuostasj bale galggiv riegadahttet, valla ittjiv
oattjo ad& ultrajiednaguoradallamav.

Moaddi lav ajadallam jus galggiv liehket
ienebut hielle dajna muodastuhttemijn majt
dabddiv. Jus lidjiv tjierrot ja luodjot, de soajtta
lijma oadtjot falaldagav sierra ultrajiednaj ja die-
dojt dan birra arabut.

Dav gavnnin darkestattijn g manna galgaj
riegadit, ja Stinev guoktanahttin tjaejssartjuohpa-
dusajn. Mij oattjojma diedov nievres dile birra, ja
vierttijma de mierredit jus manna galgaj respira-
tavras ierit valdeduvvat. Oattjojma ajgev hivva-
sav valldet, ja mahttelisvuodav hiehtegastadi-
bma4j. Skihppijviesobahppa dagaj nav buoragit
majt mahtij, ja geehttjalij vieledit mija same
duogatjij. Divna bargge riegddahtteminten-
sijvan dahkin dav mij lij mahttelis vaj besajma
hivastahttet. Ajnas lij aj g daktira ja skihp-

Mannela lav vajvastuvvam ajadusaj sivav
gdvnnat manen Stine jamij.

Ajadusa obduksjdvna harraj majt dahkin
vajvet aj muv. Same li 4jgij tjada vasedam iehpe-
etihkalasj dutkamav. M3j vattijma juo skihppij-

Boaksa 2.3 Oatsodibme iesselisvuodan

vieson diedov méj en sidd organajt rubmahis
gadodit jali en ga sida da aneduvvi ietja ajggo-
mussaj jus méj ellin ietja dahkkidam dav. Méan
sihtiv manna havddaduvva alles rubmabhijn samij
ajadusaj milta gd mij dahpaduvva jabmema
mannela. Oadtjuv vasstadusav fylkadaktaris ja
dat lij buorre.

Manep iesselisvuodan oattjojma falaldagav
genetihkalasj bagadallamij, valla bagadallamsa-
gastallam sjattaj esski giehttjit iesselisvuoda
manon. Dan aktijvuodan atséddaldjma stuorfa-
millja iehpedij genetihkalasj guoradallamav ja
diedojt skihpudagaj harraj juohket. Soajtta
boahta atsadallamijs manep veeraldadoaros, valla
soajttd aj ga iehpedin masi da diedo galggin
buorren liehket. Ga genetihkkarijn sdgastalajjma
tsuojggiduvaj munnuv same duogasj. Gatjadij ga
guldj badijma seemmi bajkatjis jus munnun ljj
berajvuohta mij mahtij hasstalusajt buktet.
Unugus gatjalvis ga genetihkkar giednaguora-
dallamijs iesj vuojnij munnun ij lim berajvuohta.
Mijajn samijn le ham buorre diedo berajvuoda
harraj. Muv mielas ittjij jur dat assje giehtadala-
duva nav buoragit.

Manemus iesselisvuodan le UNN ja varres-
vuoda dievnastus dahkam buorre bargov gi
huksin munnuv ja manajt buoremus lahkaj ja
sierra darkestimij. Dat mij la leehkam sierra-
1ahkaj ajnas le oatsodimfalaldahka iesselisvuo-
dan tsaggeiednijs psykiatrialasj joarkkadhpajn.
Sij li arrum ajnnasa dajna ga lijma vuorbalattja ja
oattjojma guokta virmmelis mana mannel ga
massijma vuostasjriegaduvvamav.»

2.3.2 Fysalasj varresvuohta

Dutkam vuoset binna sieradusav same almmuga
ja ienepldhkoalmmuga gaskan mij gullu vuorde-
duvvam viessomajggaj, varresvuodadillaj ja skih-
pudagajda. Muhtem &tsadibme vuoset same alm-
muga skihpudakgavan ij la heva sieradus dattja
almmugis (11). Lago SAMINOR-guoradallamis
vuosedi smavva sieradusajt gaktu same almmuk
arvustalla ietjas varresvuodav, buohta ienepldhko
almmuga (13). Dajt varresvuoda sieradusajt majt
vuojnna alggoalmmugij ja ienepldhko almmugij
gaskan ietja landajn ij gdvna Vuonan. Dat boahta

dat viehka buorre sosiogkonomalasj diles mij le
same almmugin Vuonan dalla (11).

Saemmi battd diehtep li viehka stuorra ajnegis
ja bajkalasj giella, kultuvralasj ja eladus varia-
sjavnd samij gaskan (3). Dassta le vuordedahtte
gavnnuji sieradusa varresvuoda harraj duon dan
juohkusa gaskan same almmugin, valla dan harraj
li binna diedo. Nissuna same rabddabielsuohka-
nijn riegadahtti gasskamaerraj ienep manajt gé nis-
suna dabalattjat Vuonan. Nissunijn ma li stadaj jah-
tdm, 1i binnep mana ga dajn gudi sime guovlojn
arru (14). Mijj ep diede jus li ietja hasstalusa iesse-
lisvuodan, riegadahttemin ja riegadahttema
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mannela same nissunijda, valla sagastaladijn
manno guhkkudagas riegaddahttem bajkijda 1i
muhtema bajedam dav same pespektijvan (15).
Zlla ga nav allo diedo mij gulluji vajves baktjasijda
same nissunijn, valla ienep oasse same nissunijs
giehttu tjoajvve- ja vuollevajmmo baktjatjijs buoh-
tastahtedijn rivggojt (16).

2.3.3 Psykalasj varresvuohta

Guoradallam psykalasj vajvijs samij gaskan vadda
moattebelak gavav mij vuoset jahkedahtte li
viehka stuorra sieradusa same almmuga gaskan.
Muhtem guoradallam vuoset jut samijn gudi arru
guovddaguovlojn, le buorep psykalasj varres-
vuohta ga dajn gudi &rru guovlojn gdnna same li
binneplagon (17).

Seemmi battd vuoset muhten dutkam mij la
&llosamijt guoradallam viehka raddasav varres-
vuoda, ruddj ja ja sebrudaga harraj danen ga li
®ladusrijdo, rievtesvuodaj rahtjama ja rahtjama
guohtomij harraj. Daeddo viessomvuoge harraj
dabddu moaddasijda raddasin, ja moattes nuorajs
massi darvov boahtteajggaj (18-20). Dat vuoset
muhtem hasstalusajda psykalasj varresvuoda
nadijda dan juohkusin. Gavnnuji muhtem diedo
almmaj harraj boatsojeladusan, valla mijan le
binna diedo viessomdilij ja varresvuoda harraj
same nissunijda allosujton.

Atsadime psykalasj vajvij harraj nuorra simij
gaskan vuoset @lla stuorra sieradusa same ja
dattja oahppij gaskan (17, 21). Muhtem guoradal-
lam vuoset nuorra same najtsojn le ienep
symptidma héjesvuoda, depresjavnd, goavggas-
vuoda ja diertjestime harraj ga same bahtjajn (22).
Ienemusa diededi héjesvuoda birra, ja dan
mannela diertjestime. Seemmi battd diededi same
nuora iesjddbdo ja viessomdudalasjvuoda birra
mij la dabalasj dasen (22).

Boaksa 2.4 Amatheas falaldahka
same nissunijda
Amathea le muhtem alkkep varresvuoda
dievnastus mij le lassen almulasj filaldahkaj
nissunijda avddala ja mannela tsuovgganime.
Vaj nannit falaldagav same nissunijda falla
Amathea ietjas dievnastusajt persavnéajs
genna le same kultuvrradadjadus ja nuort-
tasamegiela giellamahtudahka. Divna viehk-
kenaevo li aj nuorttasamegiallaj.

2.3.4 lesjsarmmim damadimvuohke same

almmuga gaskan

Iesjsdrmmim le sjaddam almmukvarresvuoda gas-
sjelisvuohta alggodlmmugij gaskan Arktissan.
Samij guovlojn le dahpadus suojmma lassanam
(23), valla muhtem juohkusijn samij gaskan le
iesjsirmmim géssjelisvuohtan mij le lassanam.

Muhtem guoradallam (1970-1998) vuosedij
samijn Nuortta-Vuonan lij vehi stuorap vada
iesjsarmmimis ga ietja almmugijn (24). Guoradal-
lam vuoset tjielgga sieradusajt same almmuga gas-
kan, mij gullu iesjsirmmim damadimvuohk3j ja
alldarij, sjiervijda ja &arrombajkijda. Lej viehka
lassanam iesjsdirmmim almmaj gaskan gudi arrun
same guovddaguovlojn. Sihki same &lmmajda ja
nissunijda lij alep jabmemlihko iesjsairmmima
baktu nuorap aldarjuohkusijn (15-24 ar) (24).
Dutke le tsuojggim jut sij gudi lidjin aellosujton ja
lidjin vasedam nuppastimev ja arrun oarjjelsamij
guovlojn lej alep vada iesjsirmmima harraj (25).
Muhtem guoradallam same guovlojs Vuonan
gavnaj jut iesjsdrmmimav samij gaskan mahtta
tjadnat samij dillaj binneplahko almmugin ja
alggoalmmugin Vuonan, ja tjanaduvvat raddasijda
mij tjuovvu histivralasj tjarrasijs (26). Darojduht-
tem, nuppastibme indivijda dasen ja struktuvra
dasen ienepldhko almmugis, ja duodden gasska-
sasj nuppastibme, aneduvvi sivvafaktavrran.

2.4 Nuppastibme

Samij ja nasjonala minoritiehtaj rievtesvuoda lLi
arrum ienemusat nannusa almmuga gaskan.
Seemmi béttd i moaddasijn binna diedo samij ja
nasjonala minoritiehtaj harraj, ja nievres ja
gaddalis guotto daj juohkusij harraj li viehka oabl-
lum (27).

Moadda guoradallama vuosedi same vasedi
nuppastimev (28-32). Muhtem guoradallamin die-
det bielle informantajs gudi li «tjanadum same-
vuohtaj’» jut sij lidjin vasedam juokkirak nuppé-
stimev (28). Dajs gudi ietjasa sabmen adni, valla e
ietja samasta, diedet gdlmadis sij li nuppastuvvam.
Oassalasstijda geenna ij lim same duogasj lej lahko
4 prosenta. Tjerdalasj duogasj nammaduvva
stuoramus sivvan nuppastibmadj, valla aj nuppa-
stibme sjierve harraj ja nuppastibme geografalas;j
gulluvasjvuoda harraj, lej dabalabbo samij gaskan
gd ietja oassalasstij gaskan (28).

3 Sjjan geenna le same tjerdalasj duogds;j, sémasti sijdanisé ja

adni ietjasa sabmen.
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Boaksa 2.5 Idealla liehket gievrran

Dabalattjat le iesj rijbbat ja ij liehket noaden
iehtjadijda leehkam ajnas same kultuvran, ja
vila le ajnas. Moaddasijda same nissunijs le
idealla liehket gievrra, gierddat alov ja ij
liehket rasjes ulmutjin. Ja almajideallaj le tjana-
dum vuorddemusa liehket gievrran ja rijbadit
hasstalusaj (39). Dat guosska aj varresvuohta
ja huvso guladallamij gaktuj. Muhtem guora-
dallam ganna atsadi same dadjadusav mij gullu
varresvuohtaj ja skihpudahkaj, vuoset «<hukso
boahta lagamusajs, vani gatjadik viehkes jali
falaldagas. Lahkavuohta ja sjavodisvuohta ane-
duvva buorre ja hiebalgis guladallamin, mij
suoddji ietjas ja iehtjadij dabdojt ja nano-
svuodav (10). Dat la aj giehtodum degu muh-
tem sjavodisvuoda kultuvrran (40)

Gavnnu aj nuppastibme duot dat juohkusis
same almmuga gaskan. Muhtem guoradallam
«Nordens velferdssenter» baktu vuoset ulmutja
geenna le doajmmahaebodibme ja same duogasj li
vasedam ienep givsedimev ja vahagahttemav gé
iehtjada, ja same nissuna doajmmahaebodimij lid-
jin ienebut guoskadaladum ga dlmma (33).

Nuppastibme mahttd buktet nievres bahtusijt
varresvuoda harrdj ajnegattjada. Atsadalle tsuojg-
giji nuppastibme le vaddam nievrep fysalasj ja
psykalasj varresvuodav same almmuga gaskan
(34-36) Hansen (2011) nammat moattes samijs
atsadalli lasep diertjestimev ja héjesvuodav
nuppastime baktu. Muhtem guoradallam vuosedij
same nuora gudi nuppastimev vasedin, vajvastuv-
vin ienebut balujn, hdjesvuodajn ja ulmutjahttem-
vattesvuodajn (21). Nievrep vajkkudusa gé li tjer-
dalasj nuppastimev ja nalsodimev vasedam mahtti
liehket aktuvuoda dibddo, uhtsedibme ja iebde-
svuodadabddo (22).

2.4.1 Vaseduvvam nuppastibme same

nuoraj gaskan

Same nuora diededi ienep vaseduvvam givsedi-
mev ja nuppastimev ga dattja nuora (22, 37, 38).
Nievrep bédhtusa gd li nuppastimev vasedam le
duola dagu ietjasa vuojnnemahttasin dabddat,
algodibme ja uhtsedibme, aktuvuohta, ietjalaga-
sjvuohta, skabmo ja iebdesvuodadabddo. Mastadi-
mes ja kultuvralasj sieradimes le aj nievrep vajk-
kudusa psykalasj varresvuohtaj. Semmi batta

diehtep same giellamahtudahka ja oassalasstem
kultuvralasj ddjmajda suoddji balo ja hajesvuoda
vuosstij (21, 38). Adasap guoradallamin giehttu
same nuora sijan li duo da vasedime mij gullu
nuppastibmdj, givsedibmadj, naehttanalsodibmaj ja
vassjas moalggemijda (22). Seemmi batta le div-
najn da atsadallama jut sij li visedam nuppastimev
ietjasa same identitiehta diehti, ja dav li visedam
duon dan arienan degu skavlan, bajkalasj sebru-
dagan ja internehtan (22).

2,5 Vahdagahttem jaillastibme same
sebrudagan

Vahagahttem ja illastibme nissunij vuosstij le
viehka stuorra sivvan varresvuoda vajvijda ja
stuorra sebrudakgassjelisvuohtaj Vuonan.
Gavnnuji binna diedo vahagahttema harraj same
sebrudagan. Diedo ma gavnnuji vuosedi same nis-
sunijn le stuordp vada vahagahttemij boadadallat
g4 nissunijda ieneplahkoalmmugis (41-43).

Same nissuna diededi ienebut fysalasj,
psykalasj ja seksuala vahagahttema birra ga
rivggo semmi geografalasj guovlon (43). Same
nissunijs diededin 49 prosenta sij lidjin vahagaht-
temav vasedam, ja 35 prosenta rivggojs. 22 pro-
senta same nissunijs diededin sij lidjin visedam
seksuala vahagahttemav, madin rivggoj gaskan lij
16 prosaennta. Moattes aj samijs javllin vahagahtte
lij amas sidjij, buohtastahtedum ieneplahkoalm-

Boaksa 2.6 Divtasvuona assje

Biehtsemano jagen 2016 diededin moattes
géktu sij lidjin vasedam alvos seksuala illasti-
mev mattijt jagijt Divtasvuona suohkanin. Poli-
tija le mannela ilmodam 151 illastimassje,
lagev assje familljavahagahttemis, ajttemis ja
diededimveaelgo boarkkomis  Divtasvuona
suohkanin, tjoahkkaj 82 vahaguvve ja 92 gad-
daliddje. Moatten assjen lidjin vierredahkke ja
vahaguvve lahkalaha (45, 46). Sihki atsa-
dibme, Divtasvuona assje ja subttsasa same
vahaguvvijs le buktam stuorap berustimev
assje harraj, duola dagu nasjonala oajvalattjajs,
Samedikkes, Vuona nasjonala institusjavnas
almasjrievtesvuoda harraj (NIM), Same
nasjonala mahtudakguovdatjis — psykalasj var-
resvuoda suodjalimes ja  garevvuodas
(SANKS) ja ietja same berustiddje organisa-
sjavnajs.
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Boaksa 2.7 Rahtjamus
vahagahttema ja illastime vuosstij
same sebrudagan

Friddjavuodan vahagahttemis - Raddidusa
doajmmapladna duostutjit ja vuosteldittjat
vahagahttemav ja illastimev lahkalahaj gaskan
2021-2024 le duostodibme ja vuosteldibme
vahagahttemis ja illastimes same sebrudagajn
sierra ratjastibme. Danna tsuojggiduvva
darbbo le ienep atsaddibmadj, nannusap ratja-
stibme dievnastusd mahtudagas same giela,
kultuvra ja sebrudakdile harraj, ja duodden
nannit mahtukvuodav ja avkastallamav dievn-
astusajn (48).

mugis. Iellemmannulak perspektijvan li aj same
nissuna sierralahkaj vahagahttemav vasedam.
Stuorap oasse same nissunijs, 13 prosennta le
vahagahttemav vasedam sihke mannavuodan ja
allessjattugin gd buohtastahttd rivggoj, ganné
oasse le 7 prosenta (44).

Hansen ja Skaar (22) tsuojggiba ulmutjijda
same duogatjijn le stuorap vada boadadallat vaha-
gahttemij, sihki fysalattjat, psykalattjat ja seksuala
vahagahttemij mannavuodan. Gavnadijga stuor-
famillja ja lahka berajvuohta doajmma degu hiere-

dussan ja vahagahttema ja illastime e dan diehti
diededuva. Badjelasj bielle diedediddjijs guoradal-
lamin subtsastin sij lidjin vasedam vahagahttemav
dabdoj harraj viessomajgenis. Birrusij akta naellja-
sijs lidjin vasedam fysalasj vahagahttemav, madin
birrusij 30 proseennta diededij lidjin vasedam sek-
sudla illastimev. Ienemus oasse dajs gudi diededin
lidjin neejtso. Sijan gudi diededin vahagahttemav
ja illastimev mannavuodan lej gdlmma gierde
stuorap vada oadtjot psykalasj varresvuoda vajvijt
ga dajn gudi ellim vahagahttemav vasedam (47).

2.5.1

Vadan le psykalasj varresvuoda vajvijt oadtjot ga le
vasedam vahagahttemav mannavuodan ja aj alles-
sjattugin. Hajesvuohta ja mannetjares raddasa
tjuovvu alu dassta (49). Le aj aktijvuohta varres-
vuoda vajvijs ja dassta ga le visedam guojmmeva-
hagahttemav. Vijdabut li gavnnam jut sij gudi li
vasedam sihke vahigahttemav mannavuodan ja
guojmmevahagahttemav, sijan li stuorap psykalasj
varresvuodavajve gi dajn gudi diededi guojm-
mevahagahttemav ja vahagahttemav mannavuo-
dan (50).

Vadnun atsadibme sivajda ja bahtusijda vaha-
gahttemis ja illastimes same sebrudagajn (48, 51).
Mij boahtd avddan ga 1li sagajdahttam barggijt
viehkkedajmajn ja politijajn dajn guovlojn ganné
same éarru, vuosedi atsadiddje vanes kultuvr-
ramahtudahkaj dievnastusan, ja gévvidi smavep

Varresvuoda bahtusa vahagahttemis

Boaksa 2.8

«Man vasediv illastimev gassko lagenanjagij
sinna Divtasvuonan. Man ittjiv varresvuoda asa-
dusas vehkev oattjo, valla lidjiv aktu mattijt jagijt.
Ajnna gesi subtsastiv lej muhtem raddnaj. Muh-
tem jahke mannela oadtjuv diehtet alméaj lij
semmi dahkam ietja naejttsuj, ja de mierredim
diededit vaj assjev nannit suv vuosstij. Ittjiv man
giehto dav ietjam ajgadijda dalloj — ij la dahpen
dajt sagastit same kultuvran. Vajku lidjiv almmav
diededam, de ittjiv varresvuoda asadusajn
aktijvuodav oattjo. Bihtit ienni vuorrasap almma
hdlldyj, ja mén vuojndv ienep nuorra nejtso
bahti vahagahtte dillj illastimij mannela. Algon
dabdduj buorren gd muhtema huksin muv, valla
manenagi bahtiv garra darkastusa vuollaj. Dar-
kastibme muv rud4j badjel, varresvuoda, ja
arromsaje. Gachttjalij agev balldet muv viehkev
adnomis, valla vijmak ahtsiv man viehkev.

Nissunjiedna

Arrum lav giehtadallij lunna geenna ij la kul-
tuvrradadjadus, ja sijas ij le viehkke. Giehtadalle
vuordda dassju galgav giehttogoahtet, valla nav
ij le luondulasj sime kultuvran. Munji lij darbbo
jahtuj boahtet. Oadtjuv vijmak giehtadallev
gaenna lij dadjadus same kultuvras. San ij lim iesj
sabme, valla lij oadtjum &hpadusav ja valdij
manen same bielev giehtadaladijn. Viehkken lij
munji ga ittjiv agev darbaha tjielggit divna same
kultuvra harraj. Méan lidjiv sujto vuolen ga almaj
lij riektan. Dalloj atsaj giehtadalle tjierggis same
musihkav majt aktan gulldalijma, ja san gahtjoj
muv viedtjat fimov ietjam ajttegijs.

Dat mij le ajnnasamos le najtso gudi 1i illa-
stimev vasedam, bahti varresvuoda asadusij
huksuj arrat, ja dakkirij gejna la kultuvrradadja-
dus. Uddni mujna gaevva viehka buoragit.»
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Boaksa 2.9 Same lagamusa

Same lagamusajn 1i aj hasstalusa duostoduvvat
buorre vuogijn varresvuoda- ja huksodievna-
stusan barggij vanes giella- ja kultuvrradadja-
dusa diehti (52). Muhttijn li same lagamusa
leehkam dalkkédn dievnastusa ejvvalimen,
juoga mij ddbddu vajvven (53). Larsen (54) le
aj tsuojggim gavnnuji muhtem sierra has-
stalusd ga lagdmusa ja varresvuoda bargge
xjvvali demensa sujton, ja dat dahpaduvva
suohkanijn génnd li sihke daro ja same
viesada.

bajkalasj birrasijt ganna «divna dabddi divnajt»
hasstaliddjen (51). Binna askeldibme stuorsebru-
dahkaj darojduhttempolitihka diehti namma-
duvvé aj. Ajnas darbo ma nammaduvvi le buorep
guladallam ja stuorap luohtadus daj gaskan gudi
vahagahttemis guoskadalli ja viehkkedajmaj, ja jut
bargge dievnastusan vierttiji duosstat giehtadallat
tabu ja hielles assjijt, ja vuojnni darbov ienebut
aktan barggat ja diedojt juogadit.

2.6 Nammadusa arvustallama

Tjoahkken arvustallA nammadus jut gavnnuji
stuorra vénesyuoda mahton sidme nissunvarres-
vuoda harrij. Allo atsadimes le avdutjis, ja darbbo
le ada atsadibmaj same varresvuoda dile harrdj.
Dasi gullu sihke guoradallama ma tjielggiji same
nissunij varresvuodav ja viessomdilev, ja sija anov
ja vasadusajt varresvuoda- ja huksodievnastusa
aktijvuodan. Girjalasjvuohta mij aneduvva dan
kapihttala harraj, vuoset sieradusajda same alm-
mugin, ja sime almmuga dilijda ma li rievddamin.
Nammadusa mielas bierri ienebut vieleduvvat var-
resvoda- ja huksopolitihkkaj same almmuga gak-
tuj. Duola degu mahtti rievddama arromminssta-
rin same almmugin buktet rievddamijt mij gullu
avtaarvvusasj varresvuodadievnastusajda same
nissunij harraj, ja ienep suohkana vierttiji nannit
ietjasa mahtudagav same giela ja kultuvra harrdj,
vaj sjadda buorre dienastusfilaldahka. Namma-
dusa mielas vierttiji da varresvuodadievnastusa
ganna li mahto same sebrudagdj, same gielaj, kul-
tuvra ja histdvra harraj nanniduvvat. Nammadus
sihta nammadit muhtem suorgijt gdnna sija mielas
le ajnnasamos lasedit mahtov.

Vahdgahttem ja illastibme

Binna mahttoduogasj le vahagahttema ja illastime
sivaj ja bahtusij harraj same sebrudagajn. Dat
boahta aj avddan raddidusa doajmmaplanan vaha-

Boaksa 2.10 Dievnastusfalaldahka sierramahtudagajn samegiela ja kultuvra harraj

Uddni gavnnu dievnastusfalaldahka sierramah-
tudagajn samegiela ja kultuvra harrij.

Sdami  klinihkka falla sierravarresvuoda
dievnastusav somatihkan, psykalasj varresvuo-
dan ja garevvuodan same almmugij. Sami Klini-
hkka bargga avdedittjat, avddanahtatjit ja sihka-
rastatjit avtadrvvusasj sierravarresvuoda dievna-
stusajt same almmugij. Klinihkan le sierradav-
terguovdasj Karasjogan mij falla guoradallamav
ja giehtadallamav somantihkan.

Same nasjondla madhtudakdievnastus -
psykalasj  varrresvuodasuodjalibme ja  gdrev
SANKS PHV/TSB falla guoradallamav ja giehta-
dallamav psykalasj varresvuodan ja garevvuo-
dan. Danna gavnnu aj sierra FoU-avtadahka
(atsadibme ja guoradallam) mij bargga avde-
dittjat, &vddanahtatjit ja sihkarastatjit avtaarvvu-
sasj dievnastusajt psykalasj varresvuodasuodjali-

men ja garevvuodan same almmugij. Mahto ja
avddanahttema gaskostime baktu 4d4 dutkamis
le ulmme oadtjot ienep mahtudagav samij dar-
bojs gielalasj ja kultuvralasj hiebadum diagno-
stihkkaj ja giehtadallamij.

Nasjonala same mahtudakguovddtjin
(NASAK) le ulmme nannit kvalitiehtav dievnas-
tusa bargujn same manaj, allessjattugij ja familjaj
harraj, ja avtaarvvusasj falaldagav same almmu-
gij divha same &arromguovlojn. Mahtudak-
guovdasj le vijdedibme Regionala same mahtu-
dakguovdatjis (RESAK) ja vuododuvsj jagen
2021. Guovdatjin le dvdasvasstadus ahpadibmaj
ja bagadallamij suohkanij ja stdhtalasj
mandjsuodjalibmaj, familljasuodjalibmaj ja
hiehteguovdasjfalaldahkaj. Guovdasj aj
avddanahttd mahtov ja vadda fagalasj 1ajddis-
tagav dievnastusajn.




24 Same nissunij varresvuohta ja saime varresvuohta sjiervveperspektijvan

gahttema harraj (48). Nammadus arvustalla dav
duodalattjan ja tsuojggi ienep mahtto le gajbba-
dussan mahttelisvuohtaj buorre ja avtaarvvusasj
varresvuohtaj same nissunij harraj. Ajnas daettodit
jut same nissuna alla avta duogatjis, sijan 1i ietja-
nisa sierra giella- ja kultuvrraduogatja ja sierra
darbo.

Sdme lagdmusd

Mijan 1i binna diedo same nissunij rallas huv-
sulattjan skihpudagaj harraj familjan ja lagamusaj
gaskan. Dat gullu huksobargoj stuorrudahkaj,
vasedum raddasijda ja majt same nissuna atsadalli
buorre viehkke- ja doarjjadoajmman varresvuoda-
ja huksodievnastusas, duola dagu darbbo giehpe-
dibmaj. Adnot viehkev iehtjadijs g& berrahijs le
gassjel moaddasijda.

Demeaenssa

Vijdabut li binna diedo same nissunij birra geenna
le demeaenssa, sihke mij dahpaduvva, guoradalla-
mijda ja sujttuj. Varresvuodadievnastus atsadalla
guovtegielak ulmutja demensajn mahttsi ietjasa
ieme giellaj manenagi gd skihpudahka &vddéan
(Pladna varresvuoda dievnastusajda boarrasij gak-
tuj, Helse Nord 2019-2025). Mij diehtep buorre
guladallam le gajbbadussan g guoradalla ja diag-
nostiseri demensav. Vaj guoradallam galgga vad-
det buorre vuodov ga diagnavsav galgga dahkat,
le ajnas jut persavnna gev guoradalli ja lagamusa
bessi adnet dav gielav majt sihti, ja vaj varres-
vuoda- ja huksobargge adni dagalasj dalkav, jus e
ietja gielav mahte.

Ddrojduhttemprosessa bdhtusa

Géktu darojduhttemproseessa le vajkkudam ja vila
vajkkut nuorap ja vuorrasap same nissunij dilev
varresvuoda- ja huksodievnastusa gaktuj, bierri
guoradaladuvvat. Sjavodisvuodakultuvrra mahtta
liehket pasientaj sihkarasstemvuoda gassjelis-
vuohta jus dievnastusan ella diedo dan harraj, ja
danen ella nuohkasit vuojnnemin gaktu dat vajk-
kut guladallamij.

Nissuna aellosujton

Da binna diedo ma gavnnuji samij birra aellosuj-
ton, subtsas dat le juogos mij vaset hasstalusajt
duola degu mij gullu @lddusrijdojda ja viessom-
vuoge harraj. Mijan li vehi diedo almmaj harraj
®llosujton, valla diedo nissunij harraj eellosujton
vadnuni.

2.7 Nammadusa oajvvaduvvam dajma

Nammadus gavnna hiebalgissan vuosedit muh-
tem dajmajda dabalasj artnigijda ganna le ulmme
barrajgaehttjat mahttelisvuodav buorre ja avtaarv-
vusasj varresvuohtaj same almmuga gaktuj.
Nammadusa arvustallamis sjadda dat 1apptit same
nissunij varresvuodav. Duodden le nammadusa
oajvvel vuosedit didjmajda ma li hiebadum rasjes
juohkusijda same almmuga gaskan. Nammadus
oajvvat tjuovvovasj dajmajt:

2.7.1 Arvusmahttet ienep dutkamij same
nissunij varresvuohtaj ja same

varresvuohtaj sjiervveperspektijvan

Nammadusa mielas le ild binna mahtto skihpu-
dagdj harraj, dasi gulluji aj nissunijskihpudaga,
same nissunij gaskan. Darbbo le ienep mahttuj jus
skihpudaga, symtama ja dabmaris sujttofalaldaga
same nissunij gaskan le ietjalagatja gé ieneplahko-
almmuga nissunij gaskan, duola dagu bar-
redavdda, tsdhke- ja varrevarrevajve ja garevvajve.
Nammadusd mielas bierriji varresvuodaano
guoradaladuvvat, vaj oadtjot vijdep dadjadusav
makkir faktdvra ma vajkkudi giktu ja goassa same
nissuna guladalli dievnastusajn. Dakkar mahtto le
avkalasj vaj guladallam ja habbmim dievnastusajs
ienebut mahttd hiebaduvvat nissunij darbojda.
Nammadus oajvvat nannit Same varresvuoda
guovdatjav ja nannit doaresfigalasj prosjevtajt nis-
sunvarresvuoda ja sdme varresvuoda harrgj
sjiervveperspektijvan. Adasmahtedum atsadibme
viertti liehket vuodon ga doajmmaj biedja mahttuj
tjanadum praksijsav.

2.7.2 Beerrajgeehttjat systemstihkav ga le
tjarggimin same giella- ja
kultuvrramahtudagav varresvuoda- ja
huksodievnastusan

Rijkajgasskasasj konvensjavnd ja nasjonala laga
vuosedi jut same almmugin le riekta guladallat
dievnastiddjij geenna le same giella- ja kultuvr-
ramahtudahka. Seemmi battad tsuojggiduvva VAT
2016: 18 Vajmogiella jut dat le hasstalussan gé dat
rievtesvuohta ij nuoges buoragit dijma. Namma-
dusa mielas le darbulasj vaj nasjonala varres-
vuoda- ja huksooajvalattja aktan samedikkijn
dahki tjielgga njuolgadusajt systematihkkaj ga li
barggamin tjarggit same giella- ja kultuvrramahtu-
dagav vaj baerrajgehtjaduvva sihki suohkana- ja
sierravarresvuodadievnastusan. Sdme nissuna
galggi sihkarasteduvvat buorre ja kultuvrrahielle
varresvuoda- ja huksodievnastusajt. Dat viertti
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sierralahkaj vuoroduvvat dievnastusajn ganna
iejvvi rasjes nissunijt, duola dagu iesselis-, riega-
dahttemsujton ja ga le darbbo sierra gynekolavga-
lasj dievnasusajda. Nammadusa mielas dahki dav
tiematihkav ajggeguovddelissan g& same &arrom-
dabe li rievddamin.

Nammadus vuojnna darbov &vddanahttet ja
nannit dievnastusfalaldagav ganna le sierremahtu-
dahka same giela ja kultuvra harraj, duola degu
Sami klinihkka ja Nasjondla sdme mahtudak-
guovdasj (NASAK).

2.7.3 Nannit doarjjadrnigav
fahkaavddanahttema ja
mahtudaklapptima harraj
varresvuoda- ja huksodievnastusan
same addnijda

Varresvuodadirektorahtta haldat doarjjadrdnigav
ganna le ulmme tsieggit, doajmmaj biedjat ja nan-
nit kvalitiehtav varresvuoda- ja huksodievnastusan
addnijda geenna le same giella- ja kultuvrra-
duogasj. Suohkana, fylkasuohkana, luojvojbargge
ja luojvoj organisasjavnd ja vidnudaga mahtti
&htsat darjav. Ardnik doarjju d&jmajt ma bukti inn-
ovasjavnav ja/jali dvddanahtembargov suohkanij
varresvuoda- ja huksodievnastusan same add-
nijda. Dat doarjju aj ddjmat gavnatjit ja vattatjit
mahtov sierra darboj ja rievtesvuodaj addnijda
same giella ja kultuvrraduogatjin jali diehto- ja
atsadallam maélssomijn fahkabirrasij gudi vaddi
dievnastusajt same almmugij.

2.7.4 Dahkat nasjonala doajmmaplanav
samenalsodime, nannit nasjonala
ratjastimev samenalsodime vuosstij

Nammadus gaehttja mérrahijn dav diededuvvam
nuppastimev same almmuga harr3aj ja sierralahkaj
giktu dat guosska nuorra samijt. Nammadus
diehta ulmutja rijbadi moatte 1lahkaj nuppastime
harraj, valla moaddasijda bukta dat nievres varres-
vuoda bahtusijt. Dakkar doajmmapladna bierri
beerrajgatsedit sjiervveperspektijvav ja géabttjat
guovdasj sebrudaksuorgijt, ja aj varresvuodav.

2.7.5 Tjarggitavtaarvvusasjja
kultuvrrahielles sujttofalaldagav same
pasientajda gudi li vahagahttemav ja
illastimev vasedam

Vahagahttem ja illastibme bukta alvos bahtusijt
dajda gudi dav vasedi. Atsadibme vuoset luohta-
dus ja mahttelisvuohta viehkkeapparahttaj vuolet
sjielmav viehkev atsatjit. Duostoduvvat ietjas giel-
laj ja kultuvralasj dadjadussaj le ajnas dakkar
rasjes dilen. Nammadusa arvustallama milta
bierri dagadduvvat avtaarvvusasj ja kultuvrrahiel-
les sujttofalaldahka pasientajda gudi li visedam
vahagahttemav ja illastimev. Nammadusa mielas
bierri dat faladahka sjaddat nav vaj aj lagamusajt
vielet.

2.7.6 Nannit hiehteguovdatja falaldagav
same almmuga arromguovlojn

Raddidus le jahtuj biedjam bargov tjielggit lahka-
rievddadimijt ja arvustallat ddjmajt ma nanniji kva-
litiehtav hiehteguovdasjfaldagas. Falaldahka same
almmugij le ajnas oasse dat bargos. Nammadusa
mielas le 4ajnas oadtjot sadjihij nanos hiehte-
guovdasjfalaldagav same almmugij, ja le ajnas oad-
tjot bargov jahtuj nav ruvva ga mahttelis.

2.7.7 Asadit fahkaveermadagav mij tjoahkki
iesjsarmmima hieredimijt same
almmugin

Moatten institusjavnidn le sierra berustibme
iesjsirmmima hieredime bargos same guovlojn,
degu RVTS Nord ja Midt, SANKS, Vivat iesjsarm-
mima hieredibme ja NASAK. Nammadus oajvvat
vaj fahkaveermadahka asaduvva mij mahtta nannit
bargov daj institusjavnaj gaskan, ja lasedit mahtov
iesjsirmmima gatjalvissaj ja hieredibmaj same
almmuga gaskan.

2.7.8 Tjarggit vaj seksuala ahpadibme
faladuvva
same giellaj
Moadda luojvoj organisasjavna li &sadam mate-
rialajt seksualadhpadibmaj mij le jarggaluvvam
same gielajda. Nammadus oajvvat varresvuoda
oajvalattja ahtsi dialavgav luojvoj dijmadiddjijda
sihkarastatjit vaj sime oahppe manaj-, nuoraj- ja
joarkkaskavlan oadtju nanos ja buorre faldagav
seksuala dhpadime harraj, samegiellaj aj.
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3 Saemien nyjsenajjaj healsoe jih saemien healsoe
tjoeleperspektijvesne

3.1 Aalkoe

NoGorjesne mijjen akte aalkoeddlmege — saemieh.
Daennie kapihtelisnie moenehtse Ithkebe vuarte-
sje maam saemien nyjsenajjaj healsoen, jieledet-
siehkiej jih daerpiesvoeti bijre daejrebe. Temati-
hke lea aalkoeddlmegenyjsenajjine unnebeld-
hkosne arrodh mij lea daaroedehtemeprosessem
dajjreme mij lea seabradahkejieledem, rela-
sjovnh, fuelhkiem jih healsoem baajnehtamme jih
annje baajnehte. Sierredimmie jih faatoes daajroe
saemien gielen, histovrijen jih kultuvren bijre die-
nesjinie, saemien nyjsenajjaj healsoem baajneh-
tieh daan biejjien. Gaskenasjonaale konvensjovni
jih nasjonaale laaki tjirrh nasjonaale healsoeaejvie-
ladtjh diedtem utnieh seammavyortegs healsoe-
dienesjh saemien éarroejidie faalehtidh. Dah
edtjieh aaj hoksedh saemien perspektijve gorresa-
vva healsoepolitihkeles barkojne, nasjonaale
soejkesjisnie jih strategijine. Seamma tijjen
daejrebe saemien arrojh leah heterogeene dae-
hkie mah abpe laantesne arroeh, jth saemien
arroji luvnie lea joekehts jieledevuekieh. Daate jie-
nebh gyhtjelassh sjyohtehke dorje, magkeres daa-
jroevaaroemisnie edtja healsoedienesjh hammoe-
didh mah hijven healsose saemien nyjsenaejjaj
gaskem Noorjesne sjiehteledtieh daan biejjien.

3.1.1 Mannasinie jijtse kapihtele saemien
nyjsenjjaj healsoen jih saemien

healsoen bijre tjoeleperspektijvesne?

Moenehtse birresovveme healsose tjoeleperspek-
tijvesne vuartasjidh aalkoedilmegi gaskem. Gel-
lie faktovrh mah nuepiem hijven healsose baaj-
nehtieh. Dovne biologeles tsiehkie, jieledevoeth
jih sosijaale tsiehkieh healsoem baajnehtieh. Men
aaj jearsoesvoetem jih leajhtadimmiem seabradah-
kesne daajredh, jih nuepiem &adtjodh jijtjemse
evtiedidh jih arrodh gie lea, leah vihkele faktovrh.
Daennie mieresne saemien arrojh eah seamma
eaktoeh hijven healsose &tneme goh jienebe-
lahkoen éarrojh Noorjesne. Jeenjesh dejstie
healsoehaestiemijstie, mejtie lea buerkiestamme
ovimessie jieledeboelhki tjirrh salkehtimmesne,

Burhtje 3.1 Aejlies jih naennoes
saemien seabradahke

«Saemien nyjsenajjaj healsoe lea vihkele dan
avteste nyjsenaejjah ojhte leah mijjen ektiedim-
mie bdetijen aajkan. Nyjsenajjah dah mah
hihkoem akten faadmijes, aejlies jih nennoes
saemien seabradahken bijre baersieldieh.
Daate sjugniehtévva fysiskelaakan jih faamoen
tjirrh, mijjen ellen vihkielommes baetijen
aejkien vierhtiem gorredidh: mijjen maanah.
Tjoerebe dan avteste healsoefaalenassem
utnedh mij mijjese jih mijjen daerpiesvoetide
sjeahta. Saemien nyjsenajjah daamtajdbpoe
guhkede healsoefaalenassijste arroeh,
saemien dajvine vaenie saemien tsegkietnieh
jih sjiehtedamme baersieldimmiefaalenasssh,
jth mijjieh diahkan govlehtovvebe mij fer
vaenie tsdatskelesvoetem jallh prioriteetem
dej luvnie dadtjoeh mah sjaejsjalimmieh vael-
tieh, dotkiji luvnie jih healsoesysteemine.»

Saemiedigkiepresideente Silje Karine Muotka

leah aaj sjyohtehke saemien nyjsenajjide.
Moenehtse ojhte stoerre vaanoeh vaaroemasse
beaja dennie daajrosne mij saemien nyjsenajjaj
healsoen bijre giivnese. Juktie aalkoeddlmege-
perspektijvem hijvenlaakan gorredidh, jih daer-
piesvoetem lissiechtamme daajroen bijre tjiertes-
tidh, moenehtse tuhtjie maerelesommes saemien
nyjsenajjaj healsoem gietedidh goh jijtse kapih-
tele salkehtimmesne.

3.2 Saemien seabradahki bijre

Saemien arrojh leah heterogeene daehkie seam-
malaakan goh jeatjah etnihkeles daehkiejgujmie.
Ibie eevre veele daejriech man gellie saemieh mah
Noorjesne arroeh, dan avteste ij naan byogkeles
registreereme dorjesovvh dejstie gieh saemien
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Tabelle 3.1 Saemien gielen reeremedajvh

Romsa jith Finnmarhke Nordlaante Troondelage
Gaivuotna/Kéfjord Habmer/Hamaroy Snaase/Snésa
Loabak/Lavangen Aarborte/Hattfjelldal Raarvihke/Royrvik
Guovdageaidnu/Kautokeino Rosse /Reros
Karasjohka/Karasjok

Deatnu/Tana

Unjarga/Nesseby,

Porsangu/Porsanger

Dielddanuorri/Tjeldsund

identiteetem jallh maadtoem utnieh. Saemieh
abpe laantesne arroeh, men dejnie dajvine gusnie
jeenjemes saemieh &rroeh leah Saltoduottaren
noerhtege jih Nordlaantesne, Romsa jih
Finnmarhkesne. SSB statistihkem tsiehkiej bijre
geograafeles dajvine dorje mah definisjovnem sae-
mien utnieh, definisjovnine SDJ—dajve1 (1). Tsien-
gelen 2021 almetjeldhkoe daennie dajvesne lij
ovrehte 50 000.

Arromeméonsterh saemien arroji luvnie leah
jarkelimmesne, jth akte giehpiedimmie almetje-
lahkosne SD]J-dajvesne. Faantoe lea kombina-
sjovne vaenebh maanah reakasuvvieh jih juhteme
dajveste (1). SDJ-dajve lea aaj saemien gielereere-
medajve. Doh saemien gielh N6orjesne mah jeen-
jemes atnasuvvieh leah noerhtesaemien, julev-
saemien jih darjelsaemien. Pijtesaemien, upmeje-
saemien jih skoltesaemien, aaj &ehpies goh luvlie-
saemien, leah jieliehtimmieboelhkesne No6or-
jesne. Gaajhkesh ~mah saemien gielen
reeremedajvesne arroeh, reaktam utnieh vie-
hkiem saemiengielesne dadtjodh gosse gaskesem
vaeltieh byogkeles etaatigujmie:

3.2.1 Seammavyortegs healsoefaalenasse

- ulmie giele- jih kultuvremaahtoste

Noorjesne ulmine orreme sjiehteladteme diene-
sjefaalenassem vedtedh saemien arroejidie dej
healsoedienesji sisnjeli mah joe gaavnesieh,
sijjeste jijtsh dienesjh joekoen saemide evtiedidh.
Daate kreava saemien arrojh dienesjefaalehtaejjah
gaavnedieh mah saemien giele- jth kultuvremaah-
toem utnieh. Barkoe saemien giele- jih kultuvre-
maahtoem healsoedienesjinie naennoestidh lea
gellie luhkiejaepieh jahteme. Daan biejjien Heal-
soe Noerhte RHG aktem sjiere diedtem aadtjeme

1 gDJ-dajve lea aaj Saemiedigkien diarjoedajve jielemeevtie-

daemman.

evtiedimmiem sjierehealsoedienesjijstie saemien
arroejidie gorredidh.

Healsoe Noerhte lea laavenjostosne dej golme
jeatjah regijonaale healsoegiehtelimmiejgujmie jih
Saemiedigkine strategijetjaatsegem Sjierehealsoe-
dienesjh saemien arroejidie dorjeme. Tjaatsegis-
nie gellie raajvarimmieh buerkeste mah maehtieh
viehkine éarrodh sjierehealsoedienesjh saemien
arroejidie guhkiebasse evtiedidh. Edtja maehtedh
ovmessie fearadimmievuekieh jih dahkoeh guar-
kedh jih toelhkestidh, vihtesjidh jith ektiedahkoem
guarkedh, daajroem reebledh skiemtjelassevaeh-
taj bijre, vaahrafaktovrh jih itjimiesvoetegraadem
skiemtjelassevaehtijste identifiseeredh, jth ovmes-
sie raeriestimmieh digkiedidh guktie edtja dam
darjodh (2).

Saemien kultuvremaahtoe daajroem seabra-
dahkestruktuvri saemien arroji luvnie kreava.
Saemien stoerrefuelhkie lea orreme jih annje
dihte vaarome guktie edtja deliedimmieh, reaktah,
aevhkieh jih identiteetem saemien kultuvresne
organiseeredh. Bdaarasidbpoe almetjh aarvoem
utnieh goh vihkele daajroegaaltijh, jih nyjsenajjaj
lea vihkele raalla fuelhkesne. Aaj lihkesvoete eat-
namasse lea vihkele. Baatsoe jih jeatjah maadth-
jielemh jih sjaavnjoe jijtjebierkenimmien bijre leah
jarngesne. Vaarome kultuvresne aaj voejkenevo-
ete, vuerpiejaahkoe jih d4dlmehdaalhkesh.

Maahtoe saemien arrojh gaavnedidh aaj daaj-
roem daaroedehtemepolitihken bijre saemiej
vooste feerhmie. Dotkeme tjierteste dadjrehtim-
mieh daaroedehtieminie jih dlkoestimmine maeh-
tieh joekoen vihkele arrodh guktie saemieh heal-
soe- jth hoksedienesjidie daajroeh (3). Vuesieh-
timmien gaavhtan teehpeme identiteeteste, vihke-
lesvoete faamoetsiehkeste aejvieladtji vooste jih
kulturelle tabuvh maehtieh dialogem healsoebar-
kijigujmie baajnehtidh.
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Burhtje 3.2 Daaroedehtemepolitihke

Daaroedehtemepolitihke lij byogkeles giel-
eldh jth kulturelle assimilereemepolitihke
maam noorjen aejvieladtjh saemiej jih jeatjah
unnebeldhkoej vooste tjirrehtin ovrehte 100
jaepieh, jaepien 1850 raejeste (4). Daan politih-
ken gaavhtan saemien arrojh tjoerin sijjen gie-
lem, religijovnem jih jeatjah bielieh jijtsh kul-
tuvresne hiejhtedh. Daan biejjien saemiej sta-
tuse goh &dlmege vaarjelimmiem &tna dovne
nasjonaale jth gaskenasjonaale laakijste, jith aaj
jadhkesjamme Noorje lea tseegkesovveme
g60kte 4dlmegi dajvese — saemieh jih daaroeh.
Gaabpegh &ilmegh seamma reaktam utnieh
sijjen kultuvrem jith sijjen seabradahkejiele-
dem evtiedidh. Stoerredigkie Saetniesvoete-
jih liktemekommisjovnem tseegki 2018 mij
edtja daaroedehtemepolitihkem jith ovreak-
tam saemiej jih kveeni/noorjensoemeladtji
vooste kraanskodh. Maenngan aaj skaajjesoe-
meladtjh meatan vaaltasovveme mandaaten
sijse. Kommisjovne edtja sov salkehtimmiem
deelledh avtelen ruffien 1.b. 2023.

3.2.2 Riekteles mierieh

Ratifiseeremen tjirrh ILO-konvensjovneste? nr.
169 aalkoeaalmegi jih tjiertealmetji bijre jijtjeraa-
rehke staatine, noorjen dejvieladtjh leah jadhke-
sjamme saemiej lea sjiere sijjie goh aalkoedal-
mege. Aejvieladtjih leah jijtjemse &eliedamme
sjiehteladtedh saemieh edtjieh nuepiem utnedh
sijjen kultuvrem jih sijjen seabradahkem jijtsh pre-
missine gorredidh jith evtiedidh. ILO-konvensjov-
nen nr. 169, 25. artihkelen mietie edtja healsoe-
dienesjh aalkoeddlmegidie hammoedidh jih tjir-
rehtidh aalkoeddlmegi jijtsh diedten jih giehtje-
dimmien nuelesne, guktie aalkoeddlmegh maeh-
tieh hijvenlaakan dan jolle fysiske jih mentaale
healsoestandaardeste niktedh goh géarede. Daate
aaj EN:n baejhkoehtimmien mietie aalkoeddlmegi
reaktaj bijre misse reerenasse sov jaahkesjim-
miem vadteme.

Noorjen laakenjoelkedassine lea aaj saemien
skiemtjiji reaktah tjielkelaakan sjiehtesjamme.
Saemielaake §3-5 skiemtjijidie aktem reaktam
vadta dienesjidie saemiengielesne dadtjodh gosse

2 Gaskenasjonaale barkoesiebrie ILO lea EN-kontovre mij

aamhtesigujmie barka barkoen sisnjelen.

byogkeles healsoeinstitusjovnigujmie gaskesed-
tieh. Daate reakta aaj gorresovveme healsoegieh-
telimmielaakesne § 33, 3. lihtse, mij jeahta regijo-
naale healsoegiehtelimmieh edtjieh hoksedh
fiereguhten skiemtjijen vijriedamme reaktam
saemien gielem nuhtjedh sjierehealsoedienesjis-
nie, gorresavva, v. saemielaakine § 3-1 nr. 4 jih
§ 3-5. Vijriesabpoe aaj reguleereme skiemtjije- jih
utnijereaktalaakesne § 3-5, bievnesh skiemtjijidie
jTh utniejidie edtjieh dej kultuvre- jih gieleduakan
sjiehtedh. Nuepiem utnedh jijtse ietniengielesne
gaskesadtedh sajhta vihkeles arrodh ihke
saemien skiemtjijh edtjieh dienesjefaalenassem
hijven kvaliteeteste &dadtjodh. Hijven gaskesad-
teme lea daerpies jis dienesjh edtjieh jearsoe
arrodh.

3.3 Daajroe saemien nyjsenajjaj
healsoen bijre

Daajroe saemien nyjsenajjaj healsoen bijre
stoerre vaanoeh atna. Daate dan avteste dovne
vaenie dotkeme lea gddvnesamme, jih jijnje lea
guhkede gietjeste. Minngemes healsoe- jih jiele-
detsiehkiegoerehtimmie, SAMINOR, mij lea vih-
kele gaaltije daajrose healsoen jih jieledetsiehkien
bijre saemien arroji luvnie, tjirrehtamme sjidti
2012-2014. Goerehtimmiem tjirrehti dajvine
dovne saemiejgujmie jih daaroejgujmie.

Jeatjah haesteme lea, ij leah luhpie etnisitee-
tem registreeredh nasjonaale registerisnie. Ajve
nuepie daatah tjoonghkedh sjierehammoedamme
goerehtimmiej tjirrh, mij lea dorjesovveme dejnie
aajkojne daajroem vedtedh saemien arroji bijre
gjierelaakan, jih jienebe-etnihkeles arroji bijre
siejhmelaakan. SAMINOR dan &vteste 11 gyh-
tjelassh atna gielen, etnihkeles maadtoen jih jijtjei-
dentifiseereme ektiedimmien bijre. Gyhtjelassi
gaavhtan gaarede dejtie mah meatan goerehtim-
mesne, daehkide biejedh goh saemieh jih
daaroeh, tjoele jih aaltereddehkieh. Daajroe misse
refereerede daennie kapihtelisnie, lea veedtjesov-
veme Saemien healsoedotkemejarngeste Univer-
siteetesne Romsesne, jih jeatjah dotkeme jih goe-
rehtimmieh.

3.3.1

Saemien arrojh healsoedienesjh nuhtjieh ovrehte
seamma jijnjem goh jienebeldhkoen arrojh (3).
Vuesiehtimmien gaavhtan akte goerehtimmie (5)
vuesehte atnoe healsoedienesjijstie saemien tjiel-
tine lea laanten gaskemedtien bijjelen, men ij jol-
lebe goh daaroen tjieltine seamma geograafeles

Atnoe healsoe- jih hoksedienesjijstie
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«Sov maanam dassedh ajve 30 taejmoeh baersiel-
dimmien menngan lea siarkoe maam meatan
atna abpe jieledem. Mijjieh mijjen voestes reaka-
damme niejtem dassimh 2001. Stine aktem cys-
tem onneaajlesne utni, naakede maam idtjin
vueptesth mearan néajsan veedtsim. Mijjieh
siejhme giehtjedimmiefaalenassem aadtjoejimh,
men mov lij jolle symfyse-fundusmodélege, jih
daakteren luvnie minnim naan lissie aejkieh dan
avteste vaenie jieledem tjaejjesne damtim. Dellie
gyhtjelassem dadtjoejim guktie manne meehtim
daejredh tjaejjesne lij vaenie jielede, dan avteste
daate lij voestes aejkien manne lim naajsan, men
idtjim faalenassem orre ultratjoejegoerehtim-
mien bijre dadtjoeh.

Gellien aejkien leam ussjedamme mejtie lim
byoreme domtesidie vielie vuesiehtidh jih
vuesiehtamme manne lim straarkan. Jis lim tjy-
oreme dellie dagke faalenassem aadtjeme lissie
ultratjoejen bijre, jth bievnesh gaajhken bijre
aarebi.

Dah gaajhkem vueptiestin gosse lim giehtje-
dimmesne manngan fer guhkiem naajsan vadt-
seme, jih Stine reakasovvi keisersnittine. Mijjieh
aadtjoejimh govledh prognovsh lin naake, jih
dan avteste tjoerimh eajhnadovvedh mejtie
mijjen niejte edtji respiratovreste vaaltasovvedh.
Dan gaavhtan aadtjoejimh niejtine givnahtidh
annetji guhkebem, jith nuepiem 4adtjoejimh
neavroekristedh. Skiemtjegdetien hearra dar-
joeji dam booremes maam meehti, jih pryovi aaj
mijjen saemien maadtoem kroohkestidh.
Gaajhkh  barkijh aadtjenreakadammeinten-
sijvesne darjoejin dam bo6remes maam meehtin
ihke mijjieh edtjimh nuepiem dadtjodh gavnah-
talledh. Lij joekoen njaelkie bijjiedaakterh jih
skiemtjesajhterh aaj mijjine ektine sorkin.

Menngan jijnjem fiantojde ussjedim man
avteste Stine sealadi.

Manne aaj assjaldahkijste obduksjovnen
bijre plaakenim, maam tjoerin tjirrehtidh. His-

Burhtje 3.3 Daarjedimmie gosse naajsan

tovrijen tjirrh saemieh leah dotkemem daajreme
mij ij leah etihken mietie orreme. Joe skiemtje-
gietesne beevnimh mijjieh idtjim sijhth orgaanh
edtjin kraahpeste vaaltasovvedh jallh atnasov-
vedh jeatjah ulmide bielelen mijjieh disse jaah-
kesjamme. Mov sjaavnjoe lij maanetje edtji ellies
hammosne juvlelgidh dej dssjaldahki mietie sae-
mieh utnieh dan bijre mij jaememen maenngan
sjugniehtdvva. Manne vaestiedassem fylhkenda-
akteristie daadtjoejim jih tuhtjem dihte lij hijven.

Gosse meenngan naajsan sjidtim faalenassem
dadtjoejimh genetihkeles bihkedimmien bijre,
men bihkedimmie easkah bo66ti tjijhtjeden asken
manne lim niajsan. Dellie daajrimh vijriedamme
fuelhkie ljj jueriedisnie genetihkeles goerehtal-
lemasse jih bievnesh skiemtjelassi bijre. Maahta
daajrehtimmiej gaavhtan arrodh mubpede vear-
tenedaareste, men dagke aaj dan avteste lin jue-
riedisnie man ndhtose daah daatah edtjieh
arrodh. Gosse genetihkerinie soptsestimh dihte
poengem darjoejim mijjen saemien maadtoste.
Dihte gihtji gosse gaabpatjahkh onne voeneste
bootigan dellie saajhti mannoeh limen slyok-
tehkh jth dan gaavhtan haestemh sjidti. Lij rov-
nege, dan avteste genetihkere meehti san gen-
pryovijste vuejnedh mannoeh ean leah slyok-
tehkh. Mijjieh saemieh aaj joekoen hijven bijjie-
guvviem utnebe mijjen slyoktehki bijjeli gaajh-
kelaakan. Im tuhtjh daate gietedimmie lij boore-
mes vuekien mietie.

Manngan gosse leam naajsan orreme, UNN
jth healsoesuerkie aktem joekoen hijven bar-
koem dorjeme, dah leah mijjem jih maanide gor-
redamme jienebh barkijigujmie jih lissie giehtje-
dimmiejgujmie. Dihte mij joekoen vihkele
orreme lea faalenasse orreme fulkesimmien
bijre tsegkietnijste psykiatrijen jdarhkeéohpeh-
timmine mearan lim n&dajsan. Dah leah dan
joekoen vihkele orreme ihke mijjieh maajetjh
gookte tjarres maanah aadtjoejimh meenngan
voestes reakadamme maanam dassimh.»

dajvesne. Akte jeatjah goerehtimmie vuesehte ij
leah naan joekehtse arroji gaskem saemien jih
daaroen gieletjieltine, vuesiehtimmiej bijre sjiere-
healsoedienesjasse somatihkeles vaejviej jih leejja-
dimmiej gaavhtan. Dah leejhkan joekehtsh tjielti
sisnjeli gaevnieh, saemiej jallh daaroej daaresth
(6). Lij jienebh nyjsenaejjah goh &lmah mah

vuesiehtimmieh sjierehealsoedienesjasse dadtjo-
ejin, naakede mij lea seammalaakan goh tendense
jeatjah arroji luvnie. Akte goerehtimmie madtje-
lesvoeteste tjielten déaakteredienesjinie dajvine
saemiejgujmie jih daaroejgujmie vuesehte saa-
mastallije skiemtjijh eah lin dan madtjele dienes;ji-
nie, goh dah mah daaroestin (7, 8).
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NBS:sne 2016: 8 Vaajmoegiele tjoeperdi dehtie
onne sjiehteladtemistie dtnose saemien gieleste
siejhmelaakan, jih joekoen aarjel- jth julevsaemien
giele- jth kultuvregoerkesistie healsoe- jih hok-
sedienesjisnie. Sdemies lidteratuvre gaavnese mij
digkede saemien arrojh maehtieh jeatjah vuaj-
noem jith goerkesem healsoste, skiemtjelasseste
jih  baehtjierdimmeste utnedh goh jienebe-
lahkoen arrojh (9, 10). Men tjierteste, byo6roe
leejhkan vairege arrodh aerviedidh daate lea
naakede mij lea faamosne gaajhkide saemide (3,
11, 12).

3.3.2 Fysiske healsoe

Dotkeme vaenie joekehtsh vuesehte saemien
arroji jih jienebelahkoen arroiji gaskem veanhta-
damme jieledetijjen, healsoetsiehkien jih
skiemtjelassi bijre (3, 6, 11, 12). Akte goerehtim-
mie tjierteste skiemtjelasseguvvie saemien arroji
luvnie ij dan jijnjem joekehth daarojste (11). Taalh
SAMINOR-goerehtimmeste vuesehte lea smaave
joekehtsh guktie saemien arrojh jijtsh healsoem
vuarjasjieh, viertiestamme jienebeldhkoen éarroji-
gujmie (13). Healsoejoekehtsh mejtie aalkoe-
aalmegi jih jienebelahkoen arroji gaskem jeatjah
laantine vuajna, ij Noorjesne gaavnh. Faantoe
disse lea doh naa buerebe sosioekonomeles tsieh-
kieh mej nuelesne saemieh Noorjesne jielieminie
daan biejjien (11).

Seamma tijjen daejrebe lea relatijve stoerre
individuelle jih voenges gieleldh, kulturelle jih
jielemeligke jeerehtsh saemien &rroji luvnie (3).
Daan gaavhtan maahta veanhtadidh joekehtsh aaj
maehtieh healsoetsiechkesne gaavnesidh ovmes-
sie ddehkiej gaskem saemien arroji luvnie, men
dan bijre joekoen vaenie daajroe. Nyjsenajjah sae-
mien dajvetjieltine gaskemedtien jienebh maanah
baersieldieh goh nyjsenajjah Noorjesne. Nyjse-
neajjah mah staarese jahteme, vaenebh maanah
utnieh goh dah mah saemien dajvine arroeminie
(14). Mijjen aaj vaenie sjiere daajroe mejtie
saemien nyjsenajjah jeatjah haestemh utnieh
gosse naajsan jth baersieldimmie- jih baerselehok-
sesne, men digkiedimmesne feelemegeajnoen
bijre baersieldimmiefaalenassese, naakenh aaj
dam saemien perspektijvesne lutnjeme (15). Aaj
stoerre daajroeraejkieh gosse lea kroniske vaer-
hkieh saemien nyjsenaejjaj luvnie, men jienebh
saemien nyjsenaejjah tjaejjie- jih tjoeleorgaaneva-
erhkiej bijre reektin viertiestamme daaroen nyjse-
naejjajgujmie (16).

3.3.3 Psykiske healsoe

Goerehtimmieh psykiske vaejvijste saemiej gas-
kem aktem gellielaaketje guvviem vedtieh mij
daejrehte seapan stoerre joekehtsh ovmessie bie-
line saemien arroeji luvnie. Akte goerehtimmie
tjierteste saemieh mah saemien jarngedajvine
arroeh, buerebe psykiske healsoem utnieh goh
dah mah dajvine &rroeh gusnie saemieh leah
unnebeldhkoe (17).

Seamma tijjen sdemies dotkeme, mij lea sjiere-
laakan bdaatsoesaemide vuartasjamme, stoerre
vaejviej bijre reektie healsoen, ekonomijen jih
seabradahken bijre vigkiej gaavhtan jieliemisnie,
reaktagaemhpoh jih geemhpoe gaatomedajvi bijre.
Jeenjesh deadtovem jieledevuekien vooste daaj-
roeh goh akte stoerre mentaale vaejvie, jih gellie
noerh jaahkoem bdetijen aajkan dessieh (18-20).
Daate naan sjiere haestemi vooste tjuvtjede mah
leah psykiske healsoevaejviej bijre daennie daeh-
kesne. Sidemies daajroe almaj bijre béaatsosne
gaavnese, men mijjen lea vaenie daajroe saemien
nyjsenajjaj jieledetsiehkiej jth healsoen bijre baat-
sosne.

Dotkeme psykiske vaejvide noere saemiej gas-
kem vuesehte ij leah stoerre joekehtsh saemien
jth daaroen learohki gaskem (17, 21). Akte
goerehtimmie gaavna noere saemien niejth jie-
nebh symptovimh depresjovnese, asvese jih raas-
san reektieh goh saemien baernieh darjoeh (22).
Jeenjemes noerh depresjovnen bijre reektieh, jih
raessie eevre minngesne baata. Seamma tijjen
saemien noerh jijtiedomtesen jth madtjelesvoeten
bijre jieliedinie reektieh maam maahta utnedh
goh iemie (22).

Burhtje 3.4 Amathean faalenasse
saemien nyjsenjjide

Amathea lea voestesnjieptjien healsoediene-
sje mij lissiehtassine baata don byogkeles
faalenassese nyjsenajjide aborten avtelen jih
menngan. Juktie faalenassem saemien nyjse-
najjide naennoestidh, Amathea sov dienesjh
faalehte almetjijstie mah saemien kultuvre-
goerkesem jih noerhtesaemien gielemaah-
toem utnieh. Gaajhke materijelle aaj noerhte-
saemien gielesne gdivnese.
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3.3.4 Aemielueseme saemien arroji luvnie

Lea aemieluesemem allermaahteme goh sjidtije
almetjehealsoedaeriesmoere aalkoedilmegi gas-
kem abpe Arktisesne. Saemien dajvine evtiedim-
mie lea madtoen mietie orreme (23), men sdemies
daehkiej gaskem saemien &rroji luvnie aemielue-
seme lea sjidtije daeriesmoere.

Akte registeregoerehtimmie  (1970-1998)
gaavni saemieh Noerhte-Noorjesne aktem annetji
lissiehtamme vaahram utni aemieluesedh viertie-
stamme jeatjah arrojigujmie (24). Goerehtimmie
tjielke joekehtsh saemien arroji luvnie vuesiehti,
aemieluesemen jih aalteren, tjoelen jih arromesij-
jien bijre. Lij sagke jienebh dlmah mah aemielue-
semen gaavhtan jeemin dej gaskem mah saemien
jarngedajvine arroejin. Dovne saemien &lmide jih
nyjsenajjide lij jienebh mah aemiel66sin dejnie
nuerebe aaltereddehkine (15-24 jaepieh) (24).
Dotkijh leah tjiertestamme bdaatsoeburrieh, dah
man lin sierredimmiem daajreme jih &arjelsae-
mien dajvine arroejin lin stuerebe vaahresne
aemieluesedh (25). Akte goerehtimmie saemien
dajvijste Noorjesne gaavni aemielueseme saemiej
gaskem maahta ektiedimmesne vuajalgidh sae-
miej statusinie goh unnebeldhkoe jih aalkoe-
aalmege NooOrjesne, jih maajsojde garresovvedh
histovrijes traavmaj gaavhtan (26). Daaroedeh-
teme, sierredimmie indivijdedaltesisnie jih struk-
turelle daltesisnie jienebeldhkoen arroejijstie, jih
sisnjelds sierredimmie, dtnasuvvieh goh faantoe-
faktovrh.

3.4 Sierredimmie

Saemiej jith nasjonaale unnebeldhkoej reaktah
dajvahkommes gamte ddarjoem utnieh arroji luv-
nie. Seamma tijjen jeenjesh vaenie daajroem sae-
miej jih nasjonaale unnebelahkoej bijre utnieh, jih
negatijve jih stereotypiske vuajnoeh daej daehkiej
vooste lea naa siejhme (27).

Jienebh  goerehtimmieh  dokumenteerieh
saemien arrojh sierredimmiem daijroeh (28-32).
Aktene goerehtimmesne akte bielie bievniejijstie
«nzennoes saemien ektiedimmine®» reekti dah lin
aktem sdarhts sierredimmiem daajreme (28).
Akte gdalmahtasse dejstie mah jijtjemse utnin goh
saemieh, men idtjin jijtth saemesth, sierredim-
mien bijre reekti. Dej gaskem mah eah lin
saemien maadtoste taale lij 14 proseenth. Etnihke-

3 Dah mah dovne saemien etnihkeles maahtoem reektieh,

géetesne saemiestieh jih jijtjemse utnieh goh saemie.

les duekie lij buerkiestamme goh daamtajommes
faantoe sierredeemman, men aaj tjoelesierredim-
mie jth sierredimmie geografeles ektiedimmien
gaavhtan, lin siejhmebe saemiej luvnie goh jeatjaj
luvnie (28).

Sierredimmie ovmessie diehkijste aaj hean-
nede saemien arroji sisnjelen. Akte goerehtimmie
maam Nordens velferdssenter tjirrehti vuesehte
almetjh  funksjovnegiehpiedimmiejgujmie  jih
saemien maadtojne, irhkemem jih vaedtsoehvoe-
tem daamtajdbpoe daijrin goh jeatjebh, jih sae-
mien nyjsenajjah funksjovnegiehpiedimmine dam
vielie daajrin goh saemien dlmah (33).

Sierredimmie maahta healsoekonsekvensh
fiereguhtese dadtjodh. Dotkijh vuesiehtieh sierre-
dimmie lea viedteldihkie viesjiehtdbpoe fysiske jih
psykiske healsojne saemien arroji luvnie (34-36)
jth Hansen (2011) tjierteste gellie saemieh vielie
raessiem jth depresjovnem daijroeh sierredim-
mien gaavhtan. Akte goerehtimmie konklusjov-
nine itna saemien noerh mah sierredimmiem
daajrin, vielie asvem, depresjovnem jih daemie-
dimmietsagkesh utnin (21). Negatijve effekth etni-
hkeles sierredimmien jih saemielaavsemen gaavh-
tan mejtie lea daajreme, maehtieh oktegsvoete,
alkoestimmie jih unnebevyortegsdomtese arrodh
(22).

Burhtje 3.5 Ideaale veaksehke
arrodh

Aerpievuekien mietie saemien kultuvresne lea
vihkele orreme bierkenidh jih ij mubpide plee-
kedh, jih numhtie annje. Gellide saemien
nyjsenajjide ideaale lea veaksehke arrodh, jij-
njem t6olledh jih ij viesjiesvoetem vuesiehtidh.
Aaj dlmaj idealesne lea veanhtadimmieh almah
edtjieh veaksehke arrodh jih haestemh haal-
vedh (39). Daate aaj relevaansem atna gaske-
sadtemasse healsoen jih hoksen bijre. Akte
goerehtimmie mij saemien goerkesem healso-
ste jth skiemtjelasseste goerehte, tjierteste
«lihkemes fuelhkie hoksem vadta, bielelen
viehkien bijre gihtjedh jallh viehkie ryoktesth
faalesavva. Lihkesvoete jih sjaevehtsvoete
vuajnalgieh goh hijven jih sjiehteles gaskesad-
teme, mij jijtse jth mubpiej domtesh jih viek-
siesvoetem vaarjele» (10) Daam aaj allermaah-
teme goh akte sdarhts sjaevehtsvoetekultuvre
(40).
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3.4.1

Saemien noerh vielie dajreme irhkemen jih
sierredimmien bijre reektieh goh daaroen noerh
(22, 37, 38). Negatijve effekth daijreme sierre-
dimmeste leah gaskem jeatjah noere almetje daa-
jroe satne ov-vaajnoes dorjesdvva, dlkoestamme
sjeedta, oktegsvoete, lea jeatjahlaakan mubpijste,
skaamoe jih unnebevyortegsdomtese. Assimila-
sjovne jth kulturelle segregeereme aaj negatijve
effektem utnieh psykiske healsose. Seamma tijjen
daejrebe saemien gielemaahtoe jih meatan arrodh
kulturelle darjoeminie, asven jih depresjovnen
vooste vaarjele (21, 38). Aktene urrebe goerehtim-
mesne saemien noerh soptsestich dej leah
joekehts daajrehtimmieh sierredimmine, irhkemi-
nie, nedtelavseminie jth aassjoelahtestimmiejguj-
mie (22). Seamma tijjen jeenjesh leah sierredim-
miem dadjreme sov saemien identiteetem gaavh-
tan, jih daate sjugniehtivva ovmessie areenine
goh skuvlesne, voenges seabradahkesne jih gas-
keviermesne (22).

Sierredimmie saemien noeri gaskem

3.5 Veedtsoehvoete jih daaresjimmie
saemien seabradahkine

Vadtsoehvoete jth daaresjimmie nyjsenaejjaj
vooste lea joekoen stoerre vaahrafaktovre
healsoevaejvide, jih lea vijries seabradahkedaerie-
smoere Nodrjesne. Vaenie daatah gadavnesieh vea-
hkan bijre veedtsoehvoeteste saemien seabrada-
hkine. Daatah mah géaavnesieh vuesiehtieh sae-
mien nyjsenzjjah leah stuerebe vaahresne
veedtsoehvoetem daarjedh, goh nyjsenaejjah jiene-
beldhkoen arroji luvnie (41-43).

Saemien nyjsenajjah vielie fysiske, psykiske
jith seksuelle veedtsoehvoeten bijre reektieh goh
daaroeh seamma geograafeles dajvesne darjoeh
(43). Dej saemien nyjsenajjaj gaskem 49 reektin
dah lin veaedtsoehvoetem d&adjreme, viertie-
stamme 35 prosentigujmie dejstie daaroen nyjse-
najjijste. 22 prosenth dejstie saemien nyjse-
najjijste reektin dah lin seksuelle vadtsoehvoe-
tem daarjeme, mearan lahkoe lij 16 prosenth dej
daaroen nyjsenajjaj gaskem. Aaj jienebh saemien
daehkesne jeehtin daaresjaejja lij ovnohkens, vier-
tiestamme vaastoedaehkine jienebeldhkoen arroe-
jijstie. Aaj jieledeperspektijvesne saemien nyjse-
neajjah leah stoerre vaahresne veaedtsoehvoetem
daajredh. Jollebe ldhkoe saemien nyjsenjjijste,
13 prosenth, lea veedtsoehvoetem ddarjeme dovne
maanabaelien jih goh geerve almetje viertie-
stamme daaroen nyjsenejjajgujmie, gusnie 1dhkoe
lea 7 prosenth (44).

Hansen jith Skaar (22) tjiertestieh almetjh
saemien maadtojne leah stuerebe vaahresne
vaedtsoehvoetem dadjredh, dovne fysiske, psy-
kiske jih seksuelle vaedtsoehvoete, maanabaelien.
Dah aaj gaavnin stoerrefuelhkie jih lihke fuelhkie-
baanth maehtieh heaptojne sjidtedh, man avteste
dah eah vadtsoehvoetem jih daaresjimmieh polli-
sese bieljelh. Annetji jienebh goh lehkie vaestie-

Burhtje 3.6 Divtasvuodna-aamhtese

Ruffien 2016 gellie almetjh soptsestin guktie lin
vesties seksuelle daaresjimmieh Divtasvuod-
nan tjieltesne daajreme gellie jaepieh. Pollise
lea dan maenngan 151 daaresjimmieaamhtesh
gaavneme, luhkie aamhtesh fuelhkievaedtsoeh-
voeten, aajhtoej jih meadtoen bijre bieljelimmie-
diedtese Divtasvuodnan tjieltesne, tjaanghkan
82 almetjigujmie mah daaresjimmieh dajreme
jih 92 almetjh mejtie sovmehte meadtoeh dor-
jeme. Gelline daejstie aambhtesijstie lij lihke
relasjovnh meadtohken jih offeren gaskem (45,
46). Dovne dotkeme, Divtasvuodna-aamhtese
jTh soptsesh dejstie saemijste mah daaresjim-
mieh daajreme leah lissiehtamme voerkesvoe-
tem vadteme daeriesmoeren bijre, gaskem
jeatjah nasjonaale dejvieladtjijste, Saemiedigkie,
Noorjen nasjonaale institusjovne almetjereak-
tide (NIM), Saemien nasjonaale maahtoejarnge
— psykiske healsoevaarjelimmie jih geeruve-
voete (SANKS) jih jeatjah saemien iedtjeladtje-
institusjovnh.

Burhtje 3.7 Barkoe vaedtsoehvoten
jih daaresjimmiej vooste saemien
seabradahkine

Reerenassen  dahkoesoejkesjisnie  juktie
veedtsoehvoetem Ithke relasjovnine hooptedh
jih ndhkehtidh 2021-2024 - Frihet fra vold -
hoopteme jth ndhkehtimmieh vaedtsoeh-
voeteste jih daaresjimmeste saemien seabra-
dahkine leah jijtse barkoesuerkie. Daesnie
daerpiesvoetem tjierteste vielie dotkeminie,
daerpies barkoem lissiehtidh dienesjeabpara-
aten maahtoen vOOste saemien gielesne,
kultuvresne jth seabradahketsiehkine, jth
kapasiteetem jih gaavnoesvoetem dienesjinie
lissiehtidh (48).
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«Manne daaresjimmiem daajrim Divtasvuod-
nesne gaskoeh noereaalteren. Idtjim viehkiem
healsoesuerkeste dadtjoeh, men oktegh dejnie
tjaadtjoejim gellie jaepieh. Manne ajve dan bijre
soptsestim akten voelpese. Muvhth jaepieh dan
meenngan dadtjoejim daejredh dihte alma ljj
seammalaakan dorjeme jeatjah niejten vooste,
jth dellie eajhnadovvim mov heannadimmiem
pollisese bieljelidh jih dan tjirrh aamhtesem dan
vooste naennoestidh. Idtjim dan bijre mov
eejhtegigujmie soptsesth don aejkien - ij leah
dan siejhme dan bijre soptsestidh saemien kul-
tuvresne. Jalhts manne dan bijre pollisese bielje-
lim idtji healsoesuerkie mannine gaskesadth.
Men akte baarasibpoe alma mannine gaske-
sadti. Jienebh noere niejth vuajnam mah tsieh-
kiej sijse haajpanieh gusnie dlma dejtie giehtjede
jih lea vaedtsoeh dej vooste, maenngan niejte daa-
resjimmiem daajreme. Aalkoelisnie njaelkie
domti naakene veeljemem mov avteste veelti,
men annetji dnnetji daate giehtjedimmine sjidti.
Dihte giehtjedimmiem veelti mov ekonomijen,
healsoen jith arromesijjien bijjeli. Dihte iktesth
pryovi mannem beltedh ij viehkiem ohtsedh,
men annetji menngan manne healsoeviehkiem
ohtsedim.

Burhtje 3.8 Nyjsenajjagiele

Manne béehtjierdaejjaj luvnie orreme mah
kultuvregoerkesem faatesieh, jith ij dihte lijsh.
Akte baehtjierdaejja ajve vuertieji manne edtjim
jijtiemem rihpestidh, men ij leah dihte iemie
saemien kultuvresne. Manne viehkiem daarpe-
sjim guktie buektiehtim aelkedh soptsestidh.
Meanngan baehtjierdeejjam aadtjoejim mij sae-
mien kultuvrem guarkaji. Ij 1ij saemie jijtje, men
lij lierehtimmiem &idtjeme jth dan dvteste dam
saemien bieliem meatan veelti baehtjierdim-
mien sijse. Munnjien stoerre viehkie sjidti gosse
idtjim daarpesjh gaajhkem saemien kultuvren
bijre tjielkestidh iktesth. Manne lim baehtjier-
dimmien nuelesne reakta-aamhtesisnie &lman
vooste. Dellie mov baehtjierdagjja fadmijes
saemien musihkem ohtsedi misse ektesne golte-
limh, jih dihte mannem birri faamoem mov
aarebi maadtojste veedtjedh.

Dihte maam manne tuhtjem vihkielommes
lea niejth mah daaresjimmieh daijreme, varke
viehkiem healsoesuerkeste &adtjoeh, eere-
masth naakenijstie mah Kkultuvregoerkesem
utnieh. Daelie jielede sagke buerebe.»

daejjijste goerehtimmesne reektin dah lin emosjo-
nelle vadtsoehvoetem daijreme jieliedisnie.
Ovrehte akte éallesth njieljie almetjijstie leah
fysiske veedtsoehvotem daajreme, mearan medtie
30 prosenth reektin sijjieh seksuelle daares-
jimmieh daijreme. Jienebeldhkoe mij seksuelle
daaresjimmiej bijre reekti lij niejth. Dah mah
veedtsoehvoeten jith daaresjimmiej bijre maana-
baelien reektih, vielie goh golme aejkieh dan jolle
vaahram utnin psykiske healsoevaejvieh dadtjodh
viertiestamme dejgujmie mah eah lin veedtsoeh-
voetem dadjreme (47).

Healsoekonsekvensh
vadtsoehvoeteste

3.5.1

Stoerre vaahra healsoevaejvieh dadtjoeh maenn-
gan vadtsoehvoetem dadjreme dovne maana-
baelien jih geerve aalteren. Depresjovne jih post-
travmatiske raessie daamtaj sjugniehtuvvieh (49).
Aaj tjarke ektiedimmie gaskem healsoevaejvieh
jih vaedtsoehvoetem daajreme paarrebieleste. Aaj

gddvnesovveme dah mah vadtsoehvoetem
maanabaelien jth paarrebielieveedtsoehvoetem

daajreme, itjmiesdbpoe psykiske healsoevaejvieh
utnieh goh dah mah paarrebielieveedtsoehvoeten
bijre bieljelin, men ij vaedtsoehvoeten bijre maana-
baelien (50).

Dotkeme fadtese faantoej bijre jih konse-
kvensh vadtsoehvoeteste jth daaresjimmeste sae-
mien seabradahkine (48, 51). Gihtjehtimmiej
tjirrh barkijigujmie viehkieabparaatesne jih polli-
sesne ovmessie dajvine saemien arrojigujmie, dot-
kijh faatoes saemien kultuvremaahtose dienesji-
nie tjuvtjiedieh, jih smaave voenges byjresh buer-
kiestieh gusnie «gaajhkesh gaajhkesidie demtieh»
goh akte haesteme (51). Vuelege leajhtadimmie
stoerreseabradahkese daaroedehtemepolitihken
gaavhtan aaj neebnesdvva. Vihkeles daerpies-
voeth mah avtese lutnjesuvvieh, leah bueriedim-
mie gaskesadtemistie jih lissiehtamme leajhtadim-
mie dej gaskem mah veaedtsoehvoetem daijreme
jth viehkieabparaate, barkijh dienesjinie tjuerieh
doestedh teemaj sijse tjaangedh gusnie jijnje
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Burhtje 3.9 Saemien lihke fuelhkie

Aaj saemieh mah leah lihke fuelhkie maehtieh
haestemh dajjredh healsoe- jih hoksedienes-
jistie dan avteste barkijh faatoes giele- jih kul-
tuvregoerkesem utnieh (52). Muvhti veajkoej
saemien lihke fuelhkie lea toelhkine atnasov-
veme  gaskesadtemisnie  dienesjigujmie,
naakede maam maahta daajredh goh maajsoe
(53). Larsen (54) lea aaj tjiertestamme
sdemies sjiere haestemh laavenjostoen bijre
lihke fuelhkien jith healsoebarkiji gaskem
demensehoksesne, jih daate joekoen tjieltiguj-
mie sjugniehtdvva dovne noorjen jih saemien
arrojigujmie.

tabuve jih leah sensitijve, jih tjuara laavenjostoem
jih daajroejuekemem lissiehtidh.

3.6 Moenehtsen vuarjasjimmie

Moenehtsen tjaenghkies vuarjasjimmien mietie
jijnje faatese daajrosne saemien nyjsenajja-
healsoen bijre. Jijnje dotkemistie mij gddvnese lea
guhkede gietjeste, jih daerpies urrebe dotkeminie

saemien healsoetsiehkiej bijre. Dovne goerehtim-
mieh mah maehtieh maam akt jiehtedh saemien
nyjsenajjaj healsoen jih jieledetsiehkiej bijre, jih
dej atnoe jih dajjresh gaskesadtemisnie healsoe-
jth  hoksedienesjigujmie. Lidteratuvre maam
moenehtse lea vuartasjamme daennie kapihtelis-
nie, joekehtsi vooste saemien arroji luvnie tjuv-
tjede, jih tsiehkieh saemien arroji luvnie aaj leah
jarkelimmesne. Moenehtsen mielen mietie tjuara
dam vielie kroohkestidh healsoe- jih hoksepolitih-
kesne saemien arroejidie. Vuesiehtimmien gaavh-
tan jarkelimmieh arromemoonsterisnie saemien
arroji luvnie maehtieh jarkelidh mah nuepieh
saemien nyjsenjjah utnieh seammavyortegs
healsoedienesjh aadtjodh, jih jienebh tjielth tjue-
rieh sijjen maahtoem saemien gielesne jih kultu-
vresne naennoestidh, juktie hijven dienesjefaa-
lenassem gorredidh. Moenehtse meala daerpies
healsoedienesjh gorredidh mah daajroem ovmes-
sie saemien seabradahki bijre utnieh, jih saemien
gieli, kultuvren jih histovrijen bijre. Moenehtse
seejhta sdemies suerkieh tjiertestidh mej bijre dej
mielen mietie leah vihkielommes daajroem lissi-
ehtidh.

Vaedtsoehvoete jih daaresjimmie

Joekoen faatoes daajroeviaarome fiantoej jih kon-
sekvensi bijre vaedtsoehvoeteste jth daaresjim-
meste saemien seabradahkine. Daam aaj tjlerteste

Daan biejjien akte dienesjefaalenasse gaavnese
mij sjlere maahtoem saemien gielesne jith kul-
tuvresne atna.

Sami klinihkka sjierehealsoedienesjh
saemien arroejidie faalehte somatihken, psy-
kiske healsoen geeruvevoeten/jearohkevoeten
sisnejeli. Sami klinihkka barkeminie seamma-
vyortegs sjierehealsoedienesjh saemien arroeji-
die eevtjedh, evtiedidh jih gorredidh. Klinihke
akte spesialisteddakterejarnge Karasjohkesne
mij salkehtimmiem jith baehtjierdimmiem soma-
tihken sisnjelen faalehte.

Saemien nasjonaale maahtoedienesje — psyki-
ske healsoevaarjelimmie jih geeruvevoete SANKS
PHV/TSB salkehtimmiem jith baehtjierdimmiem
faalehte psykiske healsoen jih geeruvevoeten/
jearohkevoeten sisnjelen. Daesnie aaj jijtse DoS-
ektievoete (dotkeme jih salkehtimmie) (daaroen
FoU) mij barkeminie seammavyortegs dienesjh
eevtjedh, evtiedidh jith gorredidh psykiske heal-

Burhtje 3.10 Dienesjefaalenassh sjieremaahtojne saemien gielesne jih kultuvresne

soevaarjelimmien jih geeruvevoeten/jearohkevo-
eten sisnjelen saemien éarroejidie. Bievnemen
tjirrh daajroste jih evtiedimmien tjirrh orre dotke-
mistie ulmie lea lissiehtamme maahtoem dan gie-
leldh jih kulturelle sjiehteladteme diagnostihken
jth baehtjierdimmien bijre vedtedh maam sae-
mieh daarpesjieh.

Nasjonaale saemien maahtoejarnge (NASAM)
ulmine atna kvaliteetem naennoestidh dienesji
barkose saemien maanajgujmie, geerve almetji-
gujmie jih fuelhkiejgujmie, jih seammavyortegs
faalenassem saemien arroejidie gaajhkine sae-
mien dajvine. Maahtoejarnge lea vijriedimmie
Regijonaale saemien maahtoejarngeste (RESAK)
jih tseegkesovvi 2021. Jarngen lea diedte liereh-
timmien jih bithkedimmien avteste tjielten jih staa-
ten maanavaarjelimmeste, fuelhkievaarjelim-
meste jih aehpiejarngefaalenasseste. Jarnge aaj
viehkehte daajroem jih faageles bihkedassh evtie-
didh praksisasse dienesjinie.
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reerenassen dahkoesoejkesjisnie veaedtsoehvoe-
ten vooste (48). Moenehtse dam vuarjesje goh joe-
koen itjmies jih tjierteste lissiehtamme daajroe lea
akte eaktoe jis saemien nyjsenejjah edtjieh
nuepiem utnedh hijven jth seammavyoértegs heal-
soem aadtjodh. Vihkele tjiertestidh saemien
nyjsenajjah leah joekoen heterogeene déaehkie
joekehts giele- jth kultuvremaadtojne jih joekehts
daerpiesvoetigujmie.

Saemien lihke fuelhkie

Mijjen lea vaenie daajroe saemien nyjsensejjaj raal-
lan bijre goh hoksefaalehtejjah  gosse
skiemtjelasse fuelhkesne jih Ilihkefuelhkieraal-
lesne. Daate dovne veahkan bijre hokselaavenjas-
sijste, dddjreme maajsoe jih maam saemien nyjse-
naejjah daajroeh goh hijven viehkie- jth daarjoe-
raajvarimmieh healsoe- jih hoksedienesjistie, vue-
siehtimmien gaavhtan gosse viehkiem daarpe-
sjieh. Viehkien bijre birredh fuelhkien &lkoelistie
lea joekoen geerve jeenjesidie.

Demense

Aaj vaenie daajroe saemien nyjsenajjaj bijre
demensinie, dovne man jijnje lea, salkehtimmien
jith gorredimmien bijre. Healsoedienesjh daajreh-
tieh guektiengieleldh almetjh demensinie aelkieh
sijjen  voestes glelem soptsestidh  gosse
skiemtjelasse evtiesdvva (Plan for helsetjenester
for eldre, Helse Nord 2019-2025). Daejrebe hijven
gaskesadteme lea eevre daerpies gosse edtja
demensem salkehtidh jih diagnostiseeredh. Ihke
salkehtimmie edtja hijven vaaromem vedtedh
reaktoe diagnovsem biejedh, lea eevre daerpies
almetje maam edtja salkehtidh jih lihke fuelhkie
dadtjoeh dam gielem soptsestidh maam jijtjh sijh-
tieh, jih healsoe- jih hoksebarkijh kvalifiseereme
toelhkem nubhtjieh, jis eah gielem maehtieh.

Konsekvensh daaroedehtemeprosesseste

Byoroe salkehtidh guktie daaroedehtemepro-
sesse lea baajnehtamme jih annje dovne nuerebe
jth baarasidbpoe saemien nyjsenajjaj tsiehkiem
baajnehte healsoe- jih hoksedienesjidie. Sjaeveh-
tsvoetekultuvre maahta daeriesmoerine arrodh
skiemtjijejearsoevoetese jis dienesjh eah daaj-
roem dan bijre utnieh, jth dan gaavhtan eah leah
nuekie vaarkehke guktie daate gaskesadtemem
baajnehte.

Nyjsenaejjah bdatsosne

Dihte viesjies daajroevdarome mij saemiej bijre
baatsosne, gddvnese tjierteste daate akte daehkie
mij haestemh daajrehte gaskem jeatjah jieleme-
vigkiej bijre jth deadtoven bijre jieledevuekiej
vooste. Mijjieh éannetji daajroem utnebe almaj
bijre baatsosne, men ibie daajroem utnieh
saemien nyjsenaejjan bijre baatsosne.

3.7 Moenehtsen juvnehtamme
raajvarimmieh

Moenehtse itna maereles sdemies raajvarimmieh
siejhme 60rneginie tjuvtjiedidh, dejnie ulmine
nuepiem gorredidh akten hijven jth seamma-
vyortegs healsose saemien arroji luvnie. Moeneh-
tsen vuarjasjimmien mietie daate saejhta saemien
nyjsenajjaj healsoem lutnjedh. Lissine moenehtse
veanhta lea daerpies radajvarimmide tjuvtjiedieh
mah leah praisehke daehkiej vooste saemien
arroji luvnie. Moenehtse daah raajvarimmieh rae-
reste:

3.7.1 Vielie dotkemasse skreejrehtidh
saemien nyjsenaejjaj healsoen jih
saemien healsoen bijre

tjoeleperspektijvesne

Moenehtsen mielen mietie lea fer vaenie daajroe
skiemtjelassi bijre, daan nuelesne nyjsenajjaj
skiemtjelassi bijre, saemien nyjsenaejjaj gaskem.
Vielie daajroe daerpies mejtie gaavnoeh, symp-
tovmh jith radtjoes béaehtjierimmiefaalenassh
skiemtjelassijste saemien nyjsenaejjaj luvnie lea
jeatjahlaakan saemien nyjsenajjaj luvnie goh
nyjsenajjaj luvnie jienebeldhkoen arroji luvnie,
vuesiehtimmien gaavhtan krefte, vaajmoe- jth
derievaejvieh jth geeruvevoetevaejvieh. Moeneh-
tse aaj veanhta daerpies atnoem healsoediene-
sjijstie goerehtalledh, juktie gamtebe goerkesem
dadtjodh mah faktovrh mah baajnehtieh guktie jih
gdessie saemien nyjsenajjah gaskesem vaeltieh
dienesjigujmie. Dagkeres daajroe lea nuhteligs
ihke maahta gaskesadtemem jih hammoedim-
miem dienesjijstie eantan vielie nyjsenajjaj
daerpiesvoetide sjiehtedidh. Moenehtse juvnehte
Saemien healsoedotkemejarngem naennoestidh
jTh daaresthfaageles dienesjh nyjsenajjahealsoen
jTh saemien healsoen bijre tjoeleperspektijvesne
naennoestidh. Orrestamme dotkeme tjuara vaaro-
eminie arrodh juktie daajroebaseereme praksi-
sem sjiehtesjidh.
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3.7.2 Systematihkem hoksedh barkosne
saemien giele- jih kultuvremaahtoem
healsoe- jih hoksedienesjinie
gorredidh

Gaskenasjonaale konvensjovnh jith nasjonaale
laakh vihtiestieh saemien arrojh reaktam utnieh
dienesjefaalehtaejjah gaavnedidh mah saemien
giele- jih kultuvremaahtoem utnieh. Seamma tijjen
NBS 2016: 18 Vaajmoegiele tjierteste daate
haestieminie sjaedta gosse ij hoksh daate sjugnieh-
tovwh. Moenehtse veanhta daerpies nasjonaale
healsoe- jih hokseéejvieladtjh, laavenjostosne
Saemiedigkine, tjielke njoelkedassh darjoeh juktie
hoksedh saemien giele- jih kultuvremaahtoe gor-
resévva dovne tjielte- jih sjlerehealsoedienesjisnie.
Edtja tjirkedh saemien nyjsenajjah hijven jih
kultuvresensitijve healsoe- jih hoksedienesjh dad-
tjoeh. Tjuara dam joekoen dienesjinie prioritee-
redh gusnie joekoen pradsehke nyjsensejjah gaav-
nesje, vuesiehtimmien gaavhtan gosse néajsan-,
baersieldimmesne jih baerselehoksesne, jih baah-
tsemen bijre sjiere gynekologeles dienesjidie.
Moenehtse veanhta jarkelimmiej gaavhtan sae-
mien arromemoonsterinie, daate tematihke joe-
koen sjychtehke.

Moenehtse vuajna daerpies dienesjefaalenas-
sem guhkiebasse evtiedidh jth naennoestidh mij
sjiere maahtoem saemien gielesne jih kultuvresne
atna, goh Sami klinihkka jih Nasjonaale saemien
maahtoejarnge (NASAM).

3.7.3 Daarjoe6ornegem naennoestidh
faageevtiedeemman jih
maahtoelutnjemasse healsoe- jih
hoksedienesjinie saemien utniejidie

Healsoedirektoraate daarjoe6érnegem reerie mij
ulmine atna kvaliteetem healsoe- jih hoksediene-
sjidie tseegkedh, sjiehtesjidh jih naennoestidh
utniejidie saemien giele- jth kultuvremaadtojne.
Tjielth, fylhkentjielth, jijtjevyljehke jth ideelle
organisasjovnh jih sielth maehtieh daarjoen bijre
syokedh. Oornege gaskem jeatjah rdajvarimmieh
dadrje mah maehtieh innovasjovnem jih/jallh
evtiedimmiebarkoem sjugniedidh tjielten heal-
soe- jih hoksedienesjinie saemien utniejidie.
Oobrnege aaj rdajvarimmieh diarje mah daajroem
sjiere daerpiesvoeti jih reaktaj bijre buektieh jih
geerjehtieh utniejidie saemien gieline jih kultuvre-
duekine, jallh daajroe- jih daijrehtimmiejueke-

mem faagebyjresi gaskem vadta mah leah sae-
mien arroji vooste jallh dienesjh saemien arroe-
jidie vedtieh.

3.7.4 Nasjonaale dahkoesoejkesjem darjodh
saemielaavsemen v66ste, nasjonaale
barkoem saemielaavsemen vooste
naennoestidh

Moenehtse sierredimmeste saemien arroji vooste
tjoeperde man bijre reekteme, jth dan avteste dan
gellie noere saemieh mah dam dajroeh. Moeneh-
tse jadhkesje almetjh joekehtslaakan sierredaem-
man reageerieh, men jeenjesidie sajhta negatijve
healsoekonsekvensh vedtedh. Dagkeres dahkoe-
soejkesje byoroe tjoeleperspektijvem gorredidh
jTh vihkeles seabradahkesuerkieh gietedidh, daan
nuelesne healsoe.

3.7.5 Seammavyortegs jihkultuvresensitijve
baehtjierdimmiefaalenassem saemien
skiemtjijidie hoksedh mah
vaedtsoehvoetem jih daarpesjimmieh
daajreme

Vadtsoehvoete jih daaresjimmie itjmies konse-
kvensh dadtje dejtie mah dam daijreme. Dotkeme
vuesehte leajhtadimmie jith baahtseme viehkie-
abparaatese heaptoem giehpiedieh viehkiem oht-
sedh. Viehkiem &adtjodh jijtse gielesne jth kultu-
relle goerkesinie leah vihkele akten pradsehke
boelhken. Moenehtsen vuarjasjimmien mietie
byoroe seammavyortegs jih kultuvresensitijve
baehtjierdimmiefaalenassem skiemtjijidie hok-
sedh mah vadtsoehvoetem jih daaresjimmieh
daijreme. Moenehtsen mielen mietie byoroe
daam faalenassem ©Oornedidh guktie aaj lthke
fuelhkiem kroohkeste.

3.7.6 Nannoestamme
aehpiejarngefaalenasse saemien

arromedajvesne

Reerenasse lea barkojne nierhkeme laakejarke-
limmieh salkehtidh jith rdajvarimmieh vuarjasjidh
juktie kvaliteetem aehpiejarngefaalenassesne
nannoestidh. Faalenasse saemien arroejidie lea
vihkele bielie daehtie barkoste. Moenehtse
veanhta vihkele aktem naennoestamme aehpie-
jarngefaalenassem saemien arroejidie sjiehte-
sjidh, jih daerpies daate barkoe verkebe jahta.
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3.7.7 Faageviermieh tseegkedh juktie
hooptemem aemieluesiemistie
iktedidh saemien arroji luvnie

Jienebh institusjovnh mah sjiere tsiatskelesvoe-
tem utnieh aemieluesemehddptije barkose
saemien dajvine, goh RVTS Noerhte jih Gaske,
SANKS, Vivat aemieluesemehdopteme jih
NASAM. Moenehtse juvnehte faageviermie
tseegkesavva mij maahta viehkiehtidh laavenjos-
toem naennoestidh daej institusjovni gaskem, jih
daajroem lissiehtidh aemieluesemedéeriesmoeri
jih hooptemen bijre saemien arroji luvnie.

3.7.8 Hoksedh seksuaale6ohpehtimmie
faalesavva saemien gieline

Jienebh jijtjevyljehke organisasjovnh materijel-
lem evtiedamme seksuaale66hpehteemman, jih
maam saemien gielide jarkoestamme. Moenehtse
juvnehte healsoeéejvieladtjh jijtjevyljehke aktoori-
gujmie raaresjieh juktie hoksedh saemien lear-
ohkh maana-, noere- jih jdarhkeskuvlesne kvali-
teetegorredamme jih hijven faalenassem sek-
suaalesohpehtimmien bijre &adtjoeh, aaj saemi-
engielesne.
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