
ر ��ٹ �ل وٹی یع  وا�ئ ن �ے و�� ���ی ادوٹی بی �ف �� �ب �یص�ے 
ف
� 

را ڈح�و�ت آ��ٹ �ووٹی �ن �ے 
ف
ا� یکا اور حب � �ف �� 19۔ز�ی ��ے  �یص�ہ 

ف
�ی �

ع�ق ��ت �مال �ے ��ت
ن �ے ا��ت ���ی �یرون   ۔�ے وٹی درون و �ب اٹف

ل دی  ملک  �بی
شش
ت
ٹی � � ���ی ر  ک ما�ہ �� اٹی روں  ے ���ب ئی �ہ ں �� ��ی

�ف ن �پ�و��ام �ب
�ی�ش

�ف ���ی  وٹی
ن �ے ا��ت ���ی ں ان وٹی ا  ��ی ے ٹی

ف
��� �مال 

ے
ف

��� ہ  �مال �ف
��  ا��ت ے  �ف �� ج دٹی

ئ
ا� بت ے ذ �ے �ف ئی �ہ �� ی  �پ

 ۔�ےداری �و�ف

ے  
ن

ے ��ت عا�ہ �
ئ

�ات ادارہ �ب�ا� رِ ��ت ا�ث ن ��ن ��ی
� �تن

ئ
�تہا� �ن ا�ن ر ���و�� �تی �ی

ن
�ہ � ے  �� �ہ ارش  �رہ�فن

ہ �ے   ��  �ے �ن و�ب

یکا   � �ن راز�ی �و  آ��ٹ ن  ���ی �� ونی ن ونی �ی�ث
�ن ل �ور �پ�  �ی

فت ے۔�پ�و��ام �ے ���ت
ئ

ا� ا جب �� دنی م 
�ت

ن
ے �

ن
� �

ئ
چ آ� �� ا�یف ا�ی ن  ��ث تی

�ن
ں ا�ن اروے ��ی نن

حال  
ت

ے۔ �ور� ا �ہ �تی ز�یہ  �ب
ت

کا � ے اس نبات 
ئ

و� ے �ہ ���ت  �و دنی

ھاِ ۔ ا �ت ��تن کا  ئی  � و�ی �نٹ �ہ �ی ت �ے وز�ی� �ب �ہدا�ث �ہ ��ت ونن چ    ، 
ن

� ا �وس اور م�مل جب
ے  �ٹ

ن
� �

ئ
چ آ� ے۔ ا�یف ا�ی ے   �� �ہ �ن �پ ں ا مارک ��ی ڈ�ن

ہ ور   �ی�ث ن �پ �ب
ارو�ی � اور نن

ئ
چ آ� ��  ا�یف ا�ی ھ مل  ��یوں �ے سا�ت

ہ سا�ت �ی�ث م �پ �ے �ہ ھ �ب ن �ے سا�ت ���ی ی ونی ں �ہ دا ��ی تت ے ا�ب
ن

�ب�ا��ی �

ھا ا �ت �� دنی روع  کام �ث ع�ق  �ات اور ا�تباب �ے ��ت نی ا�ث ��
ن

�ن   ۔ � ر ���و��، �تی �ی
ن
�ہ �کام � ے  ا �ہ ونت دا �ہ تی اس �ے �یہ ا��تماد �پ

ں �ی ے �ہ �ت ��ی د�� �ے  تی �ب
ن
�و �� �ات  نی ا�ث ��

ن
ن � ��ی

ود �تن ام �و�ب ظن کا �ن ے 
ن

��وج �گا�  �� اس اس  مارے نپ ں �ہ اروے ��ی �ہ نن ، اور �یہ 

ے۔ نہ �ور �پ�   �ہ ع�ق �م��
کا �ت مام  ھا ، ان �ت ا �ت �و روک دنی یکا  � �ن راز�ی ے آ��ٹ

ن
� �

ئ
چ آ� ہ �ے ا�یف ا�ی �� و�ب ن  �ات �ب ر ا�ث ر ���و�� ��ن �ی

ن
�

ا ا س�تت ا جب �تی سلک  ن
ن �ے �� ���ی وا�ی  ونی

ت
ن الا� �ی ے۔ ۔ اب �یہ �ب دہ ا�ر �ہ س��یم سث

ت
�ح �پ� �

� 

ں اط  �ات �ے نبارے ��ی نی ا�ث ��
ن

ن � ��ی
ر���و�� ، �تن �ی

ن
�م �ے �

ت
ی � ک �ہ �� �رح انی یکا   � �ن رز�ی ے �ے �بعدآ��ٹ

ن
و�  ، �عات �و�ول �ہ

ے  ا �ہ ی �ور �پ� روک دنی
ن

ودعار�
ن
ے �

ن
نی � � ���پ ے وا�� 

ن
ا� تن �و دوا �ب �مال 

ن �ے ا��ت ���ی �ن ونی
ن
ا�  ۔ جب

ج
ئ

ا� بت ے �پ� �ف
ف

�یما� یع �پ   و��

وں۔ �تی�ن د �ہ �� �تن
ں فن �ات �ے نبارے ��ی ن ا�ث ��ی

�� �رح ان �تن  �
ئ
چ آ� �ی، ا�یف ا�ی ں �ب �ی   ��ی ں �ب �ات �ے نبارے ��ی �ے ان ا�ث ��ب

� �� ے 
ن

��� روع  ارہ �ث ن �ے ا��توا �ے  اور دونب �ی�ث
�ن ���ی و ونی ے �ب و�یش �ہ �ث

ت
ں� رے �پ�  ورت ��ی ن �عا�ث �ب

ارو�ی �� آنبادی اورنن اروے  نن

ں �ی ے �ہ ے۔  ۔ �پ�س��ت ھ �پ�ا �ہ �ت �بو�ب وں �پ� �ب
ن
وا� و�ب

ن
وں اور � �پ

�ہ عا��ی ونبائ �ے دوران �ب ھا  ا �ت �تی ع 
ے وا�ن

ن
ن � ���ی�ث ا  ��ونن �تہ روز،    �ذ�ث

رورت �ے   ں �ن ��ی
ں۔ ا�ن ��ی

رورت �ن �� �ن ے 
ن

ھا� ھ ا�ٹ ادہ �یہ �بو�ب ں  زنی �ی ے �ہ
ت

��� کار  �و ا�ن ن  ���ی �ی �ور �پ�  ونی
م ��ت و    ا�� �ہ

ت
����یوں � م  �ہ

ک   ے   18نت �� س��ت ں  ��ی
دف �پورا �ن کا ہہ ے 

ن
ن �گا� ���ی �و ونی راد 

ن
�ر    ۔سال �ے او�پ� ا� �ہ �پ ا،  انی تت ے �ب

ن
�ی � �ی

و�ئ دامات  �ہ ں ��نت افت ��ی �ہ

ھ �رے �ے سا�ت
ے �ے �ن �ن �ٹ �و ی ونبائ �ے �پ

ئ �
وگا۔  اور �ن ا �ہ �یتن ک �ب ے �ر�ے نت  ���ب



ن  ���ی ر ونی ��ٹ �ل ونی ہاد وا�ئ ام �ن ن ، نن ���ی �� ونی �م 
ت
�ہ اس � ں  �ی اں �ہ �وسث ت  ے ��ن ��ی ے �ے  �ن �ن ا راد �یہ جب

ن
ہ ور ا� �ی�ث ا �ے �پ تی اب �پوری د�ن

ے۔  �ہ �ہ ا ��تئ �تی ں   ��ی

ھا،   ا �ت ��تن کا  ئی  � و�ی س  �ہ ے �ب ں �ہ ��ی
اد �ن تی ن

� وط �ب �ب
ن

�� �� ے 
ن

��� ذ  �بہ اجن �ی
ت
� �ی �ن

� ��ت
ئ
�و� اس  مارے نپ �ہ �ہ ے  ا �ہ تن ن

کا ما� ا �پ� ج�و�ت  تن �� �ب

را یکا  آ��ٹ � �ن ے۔   ز�ی
ئ

ا� ا جب �� دنی م 
�ت

ن
ن �پ�و��ام �ے �

�ی�ث
�ن ���ی ن ونی �ب

ارو�ی ل �ور �پ� نن
فت �و ���ت ن  ���ی ن   ونی ���ی یکا  ونی � �ن راز�ی �ی �ور �پ�آ��ٹ

م ��ت ا�� �ہ

 � کا ا�ث �مال 
ن �ے ا��ت ���ی �ن ونی

ن
ا� و جب

ت
ں، � �ی ے �ہ

ت
��� کار  ے  ،�و ا�ن

ن
��� ز�یہ  �ب

ت
ی �پ�   � ا�و�ب �تن تی و  ا�ی �ٹ ے، �ب ا�ہ ع �پ� �پ�ھ س�تت

�ے �وا�ت

ے۔ نی �ہ � �ھ   ��ب ں  ��ی �ہ �یہ �ہ ے  �ی �ہ ا ا جپ �یتن ار ر�ہ تی �ی �ت ے �ب ��ی ں اس ا�کان �ے  ��ی ے،  اور �ہ �ی �ہ ا ا جپ ��نن ار  ظن �ت کا ا�ن �ے دل �ے �ع�ومات 

ں  �ی تی �ہ ا س�� � جب
ئ
ں لا� �مال ��ی

ارہ ا��ت ن دونب ���ی  ونی

�ی و ج�و�ت   ر �ب �ی ن �ب�ن ���ی �ن �ے ونی
ن
ا� یکا اور جب � �ن راز�ی نآ��ٹ �ی�ث

�ن ���ی ے �پ�و��ام �ے �ظا�بق    کا   نی �ن �پ اری �مل ا تی �ی �ت ے �ب ��ی ے �ے 
ن

�� جپ

ی   ے۔ �� ر�ہ  �ہ

�و   ۔ ہ  �ن ان و�ت وراک �ے ���تی
ن
ہ�� اور دو�ری � �� �پ ن   ���ی �ر ونی ا�ئ ہ اور فن �ہ �ود�ی��ن ے  ا �ہ �� رہہ ور 

ن
�ی � � اس ا�ر �پ� �ب

ئ
چ آ� ا�یف ا�ی

  �� ے �ے �ب�ھا  �ت
�ن ھ �ہ ے۔    12�پ ا �ہ ا س�تت ا جب �تی ے  �ت

�ن ڈ۔�ہ �وونی ے وہ  �� �ہ وراک لگ جپ
ن
ہ�� � �� �پ ن  ���ی �و ونی ن  �ے �م�ے �ے   19�ب

ں۔ �ی وظ �ہ �ی �رح ���ن ن     ا�پ ���ی �� ونی ا  ا��دنی ا جب �و �ب�ھانی ے  �ن
�ت � و

ن
ا� گا�ے ���تی زی س�ے  �ی کا �مل �ت ے 

ن
ن �گا� ���ی �و ونی راد 

ن
ادہ ا� و زنی

ت
� ،

وگا   ۔ �ے �ے �ہ

یع  �یصو��
ف
�
ش

�
ت
� �  �ت

�
ئ
چ آ� � ��    ا�یف ا�ی

   رے���ن
ت
�یص�

ن
�
ث
ں    � اروے ��ی �مال �ے س�س   نن

یکا �ے ا��ت � �ن راز�ی ڈ۔ آ��ٹ �وونی ں  ے وا��   19�ے  ��ی
ن

و� �ے �ہ

مار  اور   ے وا�� ا�وات    ا�وات �ے اعدادو�ث
ن

و� �ات �ے �ہ نی ا�ث ��
ن

ن � ��ی
مار  �تن ے�ے اعدادو�ث ا �ہ �تی ا  وا�ی   ۔ کا �وا�ہ دنی

ت
ن الا� �ی �ب

ن   ��ی
�ح �پ�، اب �تن

ا � و رہہ کام �ہ ے �پ� 
ن

�یما� ے �ے �ے �ب�ے �پ
ن

ں �ع�ومات �ب�ھا� �رے �ے نبارے ��ی
�ات �ے �ن نی ا�ث ��

ن
�

ے۔   �ہ

یع   ک و�� ے �پ�  ج�و�ت انی
ن

�یما� ا �پ ��نن ز�یہ  �ب
ت

رنبات �ے    � �ب
ت

ن �ے � ���ی ے وا�� ونی
ن

و دو�رے �ے �مالک �ے آ� ے، �ب تی �ہ � ا�ہ جپ

و، اور  ع�ق �ہ �و�ی �ور �پ� ��ت ن �ے    ��ب �ی�ث
�ن ���ی ے ونی

ن
ں �پ�� رے  ا��توئ ��ی ے   �پ��ے آنبادی اور �عا�ث

ت
و� ب �ہ �ات �ر�ت ا ا�ث �تی اس �ے 

ں �ی  ۔ �ہ

ٹی   � ور ���ی �ث
ن
 کا ��



ر  رادی اور �عا�ث �ن
�مال �ے ا�ن

ن �ے ا��ت ���ی ر ونی ��ٹ ٹی وأ��ل ونی � ���ی ر  �ح �پ�ما�ہ
وں �

ن
� دو�

ت
أ��ہ �ے  اس �ے  � ا�ع جب ک جب کا انی رسک 

�ف ��ر   تت
ن
ٹی �� � ���ی ��۔  أ��ہ �ے  کا جب مار  وا�ی اعداد و �ث

ت
ن الا� �ی ع�ق �ب �رات �ے ��ت

ی رد �مل اور �ن
ن
�
ٹی ��ن � ���ی ات ��۔  بفت  �ے ��

ے ��ی ھام �ے  �� روک �ت �ات  ر ا�ث �� اور ��ن أ��ہ �ے  کا جب �مال 
ں ا��ت ��   ��ی ��ے  گاہ ر ات �پ� �ن دامات �ے ا�کانن ی �عاون افت اور ��ب

��۔ ے 
ٔ
ا� تن ی �ب

ن � �ی
�و �ی�ت زی �ے �مل  �ی ں �ت ے ��ی ��ب     �عا

ک  وہ اس �ے ع�وہ نا  ، آنبادی  �ی�ث
�ن ���ی أ��ہ �ے   �پ�و��ام   ونی �ی جب کا �ب ش  وا�ہ

ن
� �� ے  �ن ��ی ن  ���ی �ف ونی تت

ن
 وہ ۔   ���پ� ا��تماد اور ��

�مال �پ� 
ہ ا��ت اکارا�ن ن �ے رضن ���ی ےونی ��ی ور   ان �ے 

ن
ن ای  ���یں �ے� ���ی �ہ �یہ ونی ر�تی ں ، �ب�ث �ی ے �ہ �ت �ہ ا ن جپ �ی�ث

�ن ���ی زی �ے ونی �ی و �ت �ب

م اے   ں۔  �ے ا�ی أ��ی وجب ور �ہ �ن �ٔ�ے ��ن �مال �ے 
  ا��ت

���ی  �و ان ونی ٹی  � ا   ن���ی �تی کا �ظ�ب  ے۔ اس  ا �ہ �تی �ہا  �ی  �ٔ�ے �ب ے �ے  �ن ��ی أ��ہ  کا جب ج 
ٔ
� ا تت ن

� �
ت
ر� ے �ے �عا�ث ��ن �و رو �مال 

�ے ا��ت

�وڈ   ے  �م   19�ہ اص �ور �ے  کا ، جن عات  �یماری اور �وت �ے وا�ت �وڈ   �ب ں ،  راد ��ی
ن
ا �ے   19��ر ا� ج �ے   د�ی�نپ

ٔ
� ا تت ن

�ات �ے � ا�ث

ے۔  امل �ہ �ی سث مار �ب ں اعداد و �ث  نبارے ��ی

�ہ  �� ارش دے  ک �فن �و انی ٹی ج�و�ت  � ���ی اد �پ� ،  تی ن
� �� �ب �و دو�رے  EMA اس  ن  ن �ب ���ی ر ونی ��ٹ دہ وأ��س ونی ور سث �ن �ے ��ن

��ی�ے   ں  اروے ��ی ے ا�ے نن � �ہ
ت
ا� �� جب ارش  �� �فن ے 

ن
��� �مال 

ں ا��ت � �مالک ��ی خ  �یور�پ ار�ی �ی نت
ن
ے۔ آ�

ٔ
ا� ا جب �تی �مال 

  10ا��ت

ے۔   ��یٔ �ہ

 

ران  ٹی �ے ���ب � ���ی ر   ما�ہ

ے   شلار  �یت ر���ت �ث �� ��ی ٹ  ر�ی ں ڈا��ٹ ی ��ی و�و�ب �ی ڈ�ی�ل مانٔ��و�ب ے اور �تی ر �ہ ک ڈا��ٹ ڈ انی و��۔ ور�تن ٹی �ہ � ���ی ر  �� ز�ی�ضدارت ما�ہ ڈ  تن ور��ی

ر ،  ��ٹ رول ڈو�ی�ن �ے ڈأ��نی �ٹ
ن
�� ن  ��ث تی

�ن
ں ا�ن � ��ی

ٔ
چ آ� �یزوں �ے ع�وہ ، وہ ا�یف ا�ی ں۔۔ دو�ری �پ �ی ورڈ �ے �ی ای او اور   �ہ

ن
��ی � تی �ہ

�ٔ�ے   وں �ے  ٔ�ے �ر�ی�ت ث �ن ں۔ ہ  �تبا�� �ی ے �ہ ورم �ے �ر�ب�اہ ر�ہ
ن
� 

 

ران �� ���ب ٹی �ے دنی �  :���ی

ڈ تن ڈ ��ی ��نی گ  ��نونی ق 
ٹی �ے ���ت ور�� �ی  اوس�و �یو�ن

م ار �بو�ی �تن ر ،  �ی ر ، ��ث � ا�ین �یو �ے ڈا��ٹ
ٹ
�  ا�ین 



تی ا�ین   �
�ث ث
تی  � ا�� �ی�ر وضن

ن
ٹ �پ�و� ی ا�ی�و�ی ا�ی

ٹ ور�� �ی ل ، اوس�و �یو�ن  و�تی

ر ،   ��ٹ ن ڈأ��نی ا��ی ن اس�م ، �ضن ����پ ارڈ  � ��ت عا�ہ نب ر�ب
�ع �ن  ضن

اد ، ��و��تٹ ار  تن �ی چ �یو ا�ینا��ٹ
� ا�ی

ٹ
�ی�ر ، �

ن
� ا�ین �یو �پ�و�

ٹ
�  ، ا�ین 

ٹ   ر�ی ڈ �یورٹ ، �پو�ٹ ڈا��ٹ ��نی
� ,انن �  �ب

ٔ
 آ�

ٹ  ی ا�ی�و�ی ا�ی
ٹ ور�� �ی ات دان ، اوس�و �یو�ن مارنی ��ان ، �ث �ی�ل  �ی�ر�یون ما�ٔ

ن
 �پ�و�

ل
تٹ ا��پ ٹی ہہ ور�� �ی اروے �یو�ن ما�� نن ن ، �ث �ث ز�ی

ن
�یف � ڈ �ورولل ، �پ �ونی

 انن

ن ،  �ث ز�ی
ن
�یف � ل �پ �تپ

ن
و� ر�ن ، ��ی

ن
و� ����ٹ �ر�ین 

�ت � ��ی
 رو��و�ت

اروے  ات نن مارنی ر ر�ی�رچ ، �ث ��ٹ تبا�ن ، ڈأ��نی
ٹ
��

ن
ڈا �  �تن

ری ر ،  -��ی ��ٹ ی ، ر�ی�رچ ڈأ��نی
ن � ��ی س  INSERM�پو�ے 

ن
را�

ن
� ، 

ن ا�ی  �ی �ب �ی
ا�ٔ دن اس�ول آف ہہ �ی�ر ، �تن

ن
ڈس ، �پ�و� ڈ�تن ان انی ڈ  جب �ی�ل تن �و�پ ڈ�ی�ن �ٹ  �تی

 

 

 

 


