Wydtuzenie odstepu pomiedzy pierwsza a druga dawka szczepionki

Odstep miedzy pierwsza a drugg dawka szczepionek mRNA (Pfizer-BioNTech i
Moderna) wydtuza sie do 12 tygodni dla wszystkich grup wiekowych ponizej 65 roku
zycia, zgodnie z zaleceniem Instytutu zdrowia publicznego (Folkehelseinstituttet).
Dotyczy to tylko oséb bez choréb wspélistniejacych. Osobom w wieku od 18 do 44 lat,
na podstawie wstepnych szacunkéw FHI bedzie mozna zaproponowaé szczepienie
nawet do 5 tygodni wczesniej niz zakladano w ostroznych scenariuszach
szczepionkowych.

Zalecenie wchodzi w zycie od poniedziatku 3 maja i nie bedzie dziatato wstecz. Oznacza to,
ze osoby, ktore otrzymaly juz pierwszg dawke i otrzymaty termin podania drugiej dawki,
pozostajg przy tym terminie. Teraz odstep wynosi 6 tygodni.

- Dzi$ otrzymalismy zalecenie ze strony Instytutu zdrowia publicznego i zdecydowalismy sie
stosowaé do tego zalecenia. W wyniku zwiekszenia odstepu, znacznie wiecej osob otrzyma
szczepionke wczesniej. Pomoze to zapobiec powaznym chorobom i Smierciom oraz zmniejszy
liczbe zakazen w spoteczenstwie — powiedziat minister zdrowia Bent Hgie.

Na podstawie najnowszej wiedzy na temat efekiu po szczepieniu szczepionkami mRNA
okazuje sie, ze roznica ilosci przeciwciat miedzy szostym a 12 tygodniem jest minimalna. Te
szczepionki dajg wiec dobrg ochrone przez pierwsze 12 tygodni po pierwszej dawce.

- Wazne, zeby wszyscy przyjeli drugg dawke w odpowiednim momencie, zeby uzyskac peten
efekt zaszczepienia — podkreslit Hgie.

Wstepne szacunki FHI przedstawiajg, ze osoby w wieku 18— 44 lat bedg mogty otrzymacé
pierwszg dawke szczepionki nawet do 5 tygodni wczesniej niz terminy zatozone przez
obecne ostrozne prognozy. To znaczy w tygodniu 29 (19— 25 lipca) zamiast w tygodniu 34
(23 — 29 sierpnia).

Jesli szczepionki AstraZeneca i Janssen zostang dopuszczone do uzytku w Norwegii po
przedstawieniu 10 maja raportu komisji Vorlanda, bedzie to mogto mie¢ dalsze znaczenie dla
tempa szczepien.



