
Hvis bare flere kunne stille....! 
Politisk motivasjon blant 
kvinner og menn"

Jacob Aars, UNI Rokkansenteret



Utvelgerne (dvs. partiene):
 ”Vi gjør en stor innsats for å få kvinner på 

listene, men det er så vanskelig å få dem til å 
stille”





Spørsmål
 Er det forskjell på kvinner og menn mht. 

motivasjon for å delta i lokalpolitikken?
 Finnes det et reservoar av potensielle 

kvinnelige deltakere?
 Har det noe å si for kvinners motivasjon om det 

høy eller lav kvinneandel i ”deres” 
kommunestyre?



Motivasjon
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Totalt 41 % aktive eller 
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•Menn: 46 %

•Kvinner 37 %



Motivasjon: Andel kommunestyrerepresentanter som 
foreslo seg selv ved første gangs nominasjon
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Motiv: Hvorfor delta?
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Motiv: Begrunnelser for ikke å delta
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Generell politisk interesse 
(Innbyggerundersøkelsen 2009)

 Kvinner Menn 
Gjennomsnitt 7-leddet 
skala) 

4,44 4,81 

Andel mest politisk 
interessert (6+7) 

24,9 34,5 

N 6568 5790 
 



Interesse for ulike saker?
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Lav politisk selvtillit?
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"Folk som meg kan nok stemme, men noe annet kan vi ikke gjøre 
for å innvirke på politikken"

Andel helt/delvis enig



Multivariat analyse: Hvilke faktorer 
påvirker motivasjon?

Variabel Effekt Signifikant? 
Kjønn (Kvinne) Negativ Ja 
Alder Negativ Ja 
Utdannelse 
(Universitet/høyskole) 

Positiv Ja 

Yrkesaktiv Positiv Nei 
Politisk selvtillit Positiv Ja 
Politisk interesse Positiv Ja 
 



Større kvinnemotivasjon i kommuner 
med høy kvinneandeli kommunestyret?

 Lav kvinneandel Høy kvinneandel 

 Kvinner Menn Kvinner Menn 

Ikke-deltakere 66 52 60 56 

Potensielle 21 24 23 25 

Deltakere 13 24 18 18 
 

Sammenlign



Noen konklusjoner
 Færre motiverte kvinner enn menn
 Interesse for ulike saksfelt
 Det finnes en forholdsvis stor 

deltakelsesreserve
 Kvinner i ”kvinnevennlige” kommuner er mer 

motiverte
 Effekten av kjønn (på motivasjon) svekkes og er 

ikke lenger signifikant
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