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INNLEDNING

Byggeforskriftene av 1. august 1969 inneholder i stor utstrek-
ning krav til bygningsdelers og bygningers tekniske egenskaper, men
lite om hvordan bygningene skal utferes for at disse kravene skal
kunne oppfylles. Hensikten med & formulere forskriftene slik, er &
gjore det mulig for byggevareprodusenter, prosjekterende og ut-
forende fritt & utvikle nye metoder og produkter innenfor den ramme
av egenskapskrav (funksjonskrav) som de nye byggeforskriftene inne-
holder.

Det kan imidlertid i en overgangstid vzre vanskelig bade for
bygningsrddene i en del kommuner og for firmaer i bygge-
bransjen & bedemme hvilke konstruksjoner og utforelser som vil
oppfylle forskriftenes krav. For & minske disse vanskene har depar-
tementet gitt ut denne Veiledning. '

Velledmngen inneholder i forste rekke eksempler pa utforelser
‘som i alminnelighet vil gi konstruksjoner som tilfredsstiller for-
skriftenes krav. Forutsetningen for at disse utfeorelsene virkelig opp-
fyller kravene, er at de er utfert pad vanlig fagmessig méte og med
hensiktsmessige materialer. De utforelser departementet har valgt &
ta med er i forste rekke slike som man har lang og god-erfaring med.
Der eksemplene omfatter konstruksjoner som krever steorre noyaktig-
het og aktsomhet ved utferelsen enn det som tilsvarer vanlig fag-
messighet, er dette spesielt nevnt. Ogs& i andre tilfeller hvor spe-
sielle forutsetninger gjelder, er dette nevnt.

Eksemplene er ikke bindende for dem som bygger. Bygningsmyn-
dighetene kan ikke kreve at bygninger utferes etter disse eksemp-
lene hvis forskriftenes krav kan oppfylles pd annen mate (jfr. for-
skriftenes kap. 13). Bygningsmyndighetene kan heller .ikke nekte &
godkjenne utferelser som er tatt med i denne veiledning med mindre
det finnes spesielle, tekniske grunner for det.

Departementet vil etterhvert sende ut flere eksempler pa kon-
struksjoner som man kan regne med vil oppfylle forskriftenes krav.
Disse vil bli offentliggjort i Statlige byggebestemmelser.

Oslo, mars 1970.

Kommunal- og arbeidsdepartementet
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11 FORSKRIFTENES VIRKEOMRADE

I tillegg til Byggeforskriftene gjelder bl. a.:

Brannloven av 19. november 1954

Hotellbrannloven av 5. april 1963

Granneloven av 16. juni 1961

Sunnhetsloven av 16. mai 1860

Lov om tilsyn med elektriske anlegg av 24. mars 1929, og
forskrifter for elektriske anlegg av 5. desember 1963.
Arbeidervernloven av 7. desember 1956.

For stillaser gjelder Stillasforskrifter fastsatt av Direktoratet
for arbeidstilsynet. (Sikkerhetsregler for stillaser m.v. av
oktober 1969.) Se ogsd byggeforskriftene kap. 57.

Forskrifter for anlegg av private tilfluktsrom fastsatt av
Justisdepartementet med hjemmel i lov av 17. juli 1953 om
sivilforsvaret § 41 jfr. § 61. Se byggeforskriftene kap. 56.

12 GODKJENNING OG KONTROLL

For & godkjenne og kontrollere bedrifter som fremstiller ferdig-
hus av tre har departementet opprettet Kontrollradet for
ferdighus. Kontrollrddets adresse er: Norsk Kommunalteknisk
Forening, Haakon VII's gt. 9, Oslo 1.

For 4 godkjenne og kontrollere bedrifter som fremstiller be-
tongvarer til bygningsbruk har departementet opprettet Kon-
trollridet for betongprodukter. Folgende grupper av bedrifter
er underlagt Kontrollrddets godkjenning:

Klasse A: Bedrifter som produserer fabrikkblandet betong i
alle utforelsesklasser.

Klasse B: Bedrifter som produserer normerte betongprodukter
til muring av skillevegger, takstem, treullcement-
plater m. v.

Klasse C: Bedrifter som produserer uarmerte og armerte be-
tongprodukter som rer, kummer, kjegler, kulvert
m. v.

Klasse D: Bedrifter som produserer alle typer av slakkarmerte
betongelementer.

Klasse E: Bedrifter som produserer alle typér av for- og
etterspente betongelementer.

Klasse F: Bedrifter som produserer alle typer av armerte og
uarmerte produkter av lettbetong (lettklinkerbetong
og gassbetong).
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Kontrollradets adresse er: Kontrollradet for betongprodukter,
Forskningsvn. 3 b, Oslo 3.

Tilsetningsstoffer til betong er underlagt kontroll og godkjen-
ning. Kontrollen administreres av Materialprovningsanstalten
ved NTH, Trondheim.

I tillegg til disse tvungne kontroller finnes frivillige kontroll-
ordninger for limtre og fingerskjotte materialer, som admini-
streres av Lamineringsutvalget, adresse Norsk Treteknisk
Institutt, Forskningsvn. 3 b, Oslo 3.

Fra 1. januar 1970 er det gjennomfert en frivillig kontroll-
ordning for prefabrikerte takstoler. Kontrollen administreres
av Norsk Treteknisk Institutt.

Om kontrollordning for mineralull, se veiledningens kap. 54,
og for impregnering, se veiledningens kap. 41.

31 KRAV TIL. ROM

Lysflate

Adgangen for bygningsridet til & godkjenne mindre lysareal
enn 1/10 av golvarealet gir bygningsradet rett til, i visse tilfel-
ler, & godkjenne at rom helt mangler eget lysareal. Dette kan
f. eks. gjelde kjokken, som ligger innenfor et annet rom, forut-

satt at vilkarene ellers i 31:23 er oppfylt.

Rom for kortvarig opphold
Kravet til minste bredde pd gang og korridor i samme lelhghet

anses for & vare oppfylt i hus prosjektert etter modulreglene i

NS 1001 eller NS 1003 hvis korridorveggene er plassert sentrisk
over modullinjer med avstand 12 M og veggenes sammenlagte
tykkelse ikke er mere enn 200 mm.
Kravet til vanntett golv i baderom, dusjrom og vaskerom vil i
alminnelighet vaere oppfylt av: ~
golv med fuktisolering av asfaltpapp lagt i asfalt og dekket
med fliser pa betongunderlag.
golv belagt med minst 2 mm tykt plastbelegg med sveisede
skjoter. Utforelse se NBI (43)405.2. Hulkil er ikke ngd-
vendig hvis man kan fa tettet mellom det vanntette belegg
0og vegg og ror pa annen mate.
Se foravrig Midlertidige forskrifter av 20.6.1967 for vinylplast-
belegg (PVC) i baner som vanntett golvbelegg.
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Kap. 38 GARASJE OG BILVERKSTED

3

Garasje med inntil 50 m? golvflate

Forskriftenes krav til golv i garasje (38:31), og til etasjeskiller
mellom garasje og underliggende rom (38:32) vil i alminnelig-
het vare oppfylt med 160 mm armert betong.

Som tennvernende kledning A 10 (38:33) kan man blandt annet
bruke 9.5 mm gipsplater eller 8 mm asbestsementplater.

Skillekonstruksjoner kan man i alminnelighet regne med vil
oppfylle byggeforskriftenes krav til luft- og diffusjonstetthet
(38:33) nar det i trevegger benyttes diffusjonstett papp eller
diffusjonstett folie med klemte skjoter mellom bindingsverk og
kledning. Murte vegger mé pusses pa minst en side.

Der hvor byggeforskriftene krever brannvegg i nabogrense
(38:34) kan man i alminnelighet regne med at 14 steins tykk
vegg av tegl eller 150 mm tykk betongmurstein etter h.h.v.
NS 3000 og NS 3013 eller 200 mm (2 M) tykk lettbetongvegg
(gassbetong, lettklinkerbetong), pusset pa begge sider vil opp-
fylle kravet.

="
)
|

’: MIN. 4m_ |

MIN. 4 m

G = garasje —— nabogrense
H = hus —~———tennvernende kledning

fig. 1
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Plassering av garasje og oppstillingsplass for hayst 2 biler, som
vist p4 fig. 1 vil i alminnelighet oppfylle forskriftenes krav
(38 : 34, 26 : 12).

Garasje med over 50 m? golvflate
Plassering m. m.

Byggeforskriftenes krav om tennvernende kledning A 30 i smé
rom innen en garasje eller i frittliggende en-etasjes garasjer
(38:43) vil i alminnelighet vaere oppfylt hvis det brukes 18 mm
gipsplater eller 12 mm asbestsementplater.

Plassering som vist pad fig. 2 av frittliggende en-etasjes
garasje av tre, vil i alminnelighet oppfylle byggeforskmftenes
krav (38:43).

Der hvor byggeforskriftene krever brannvegg (38:43a) kan
man i alminnelighet regne med at 14 steins tykk vegg av tegl
eller 150 mm tykk betongmurstein etter h.h.v. NS 3000 og
NS 3013 eller 200 mm (2 M) tykk lettbetongvegg, (gass-
betong, lettklinkerbetong) pusset pd begge sider vil oppfylle
kravet.

Der hvor byggeforskriftene krever seksjonsoppdeling (38:43c),
kan man i alminnelighet regne med at 14 steins tykk upusset
vegg av mangehullstein av tegl etter NS 3000 eller 100 mm
(1 M) tykk lettbetongvegg (gassbetong, lettklinkerbetong) vil
oppfylle kravet.

Ventilasjon.

Smoaregrav (38:51) ber ha egen avtrekksdpning for & oppna til-
fredsstillende ventilasjon. Er det mekanisk avtrekk, ber til- og
frakobling forrigles lysbryter.

Garasjer som kan settes i dpen forbindelse med andre rom
(38:531), ber alltid sté. under undertrykk.

For & fa en effektiv ventilasjon av garasjen (38:533), ber en ha:

Fordelt innblasning av ventilasjonsluften med sentralt av-
trekk ved golv og tak, eller sentral innblasning av ventila-
sjonsluften og fordelt avtrekk ved golv og tak.

Ved plassering av ventil nede i yttervegg, ma man sikre seg
at ingen del av ventildpningen kommer under snedekkets
overflate ved maksimal sngdybde.



b H
La A =200 b | H
~al 100 <A =200 100 < A = 200 b H
"LVEGG A 60

A = garasjens golvflate i m?
H = hus

a = min. 4,0m

b = min. 8,0m

—-— nabogrense

——-~ tennvernende kledning

fig. 2

Kap. 41. IMPREGNERING

Man mé regne med at det kan vzre fare for angrep av skade-
insekter (husbokk, stripete borebille) i kystdistriktene fra Skiens-
fjorden til Mandal og i kystomradene og de indre fjordstrek pa Vest-

landet. '
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I de kommuner der bygningsriadet krever at trevirke skal vzre
impregnert pa betryggende méte, kan man regne med at dette kravet
er oppfylt om virket er trykkimpregnert med preparat som innehol-
der en eller flere metallsalter av arsenikk, kobber, sink, fluor eller
krom eller oljeopplesninger av pentaklorfenol m. m. Se ogsi Bygg-
detaljblad NBI Hi 301.2.

Frivillig kontroll av kjemisk beskyttet tre administreres av
Skogbrukets og skogindustriens forskningsforenings utvalg for tre-
beskyttelse, adresse: Norsk Treteknisk Institutt, Forskningsveien
3b, Oslo 3.

Kap. 42 GRUNNMUR, KJELLER, DRENERING

2 Fundamenter
Hus i en og to etasjer kan i alminnelighet fundamenteres
uten at man gar ned til fjell eller foretar spesielle for-
sterkningsarbeider. Se Byggdetaljblad NBI (16)011.

Fundamenteringen kan utferes som en sile av betong eller som
en betongplate under hele huset. Fundamentets bredde ma av-
passes etter de belastninger det skal overfore og etter grunnens
bareevne.

For smi hus i én og to etasjer kan man regne med at bygge-
grunnen uten at skadelige deformasjoner oppstar, kan klare
folgende trykkspenninger:

Fast lagret sand og grus 2,5-3,0 kp/ecm? (0,25-0,30 MN/m?)

Middels fast sand og grus 1,5-2,0 » (0,15-0,20 > )
Fin sand til grov silt (kvabb)1,0-1,5 » (0,10-0,15 » )
- Los sand og silt (kvabb) 0,5-1,0 > (0,05-0,10 > )
Fast leire 1,5-2,0 » (0,15-0,20 y )
Middels fast leire 0,7-1,5 » (0,07-0,15 > )
Blot leire 0,3 » (0,03 » )

Hvis grunnmuren stepes i betong kan fundamentering utfores
av godt komprimert kult, pukk eller grov grus, forutsatt at
grunnen bestdr av middels fast leire eller annen jordart med
minst samme bareevne. Det komprimerte bzrelaget vil i al-
minnelighet ha tilstrekkelig bereevne hvis det er 0,2 m tykt og -
0,6 m bredt forutsatt at det er plassert sentrisk under grunn-
muren. Pa leire eller sﬂt mé barelaget nermest grunnen besta
av grus.

Ved storre og tyngre hus eller der det er tvil om grunnens
bzreevne kan det vare nedvendig & basere fundamentenngen
pa geotekniske undersgkelser og beregninger,
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Fundamenteringsdybde med hensyn til tele fastsettes idet det

tas hensyn til lokale klimaforhold, jordartens telefarlighet, eventu-
elle isoleringstekniske foranstaltninger og eventuell varmetilforsel.
Som veiledning for fastsetting av fundamenteringsdybde henvises til
Byggdetaljblad NBI (16).111.

:3

Kjelleryttervegger

Til kjelleryttervegger er det stilt krav til varmeisolering (kap.
54), bzreevne, motstandsevne mot jordtrykk og tetthet mot
vann (kap. 42).

Der grunn har en bzreevne pd minst 0,7 kp/em? (0,07 MN/m?),
og kjellerveggen ikke er mere enn 600 mm over terreng, vil kra-
vene til kjelleryttervegg i en og to etasjes hus i alminnelighet
veere tilfredsstilt i alle temperatursoner av fglgende konstruk-
sjoner:

Betongvegg

200 mm tykk betong kvalitet minst B-150, isolert med 75
mm lettbetong, treullcementplater etter NS 3025, eller
40 mm skumglass.

Kravet om at vann ikke skal trenge inn i kjelleren vil i
alminnelighet vare oppfylt ved sarflekking og to ganger
slemming med en grunningsmertel av sand og sement.
Kravet vil ogsd vare oppfylt hvis slemmingen erstattes
med profilerte plater av bestandig materiale.

Murt vegg

250 mm tykk vegg av blokker eller stein etter NS 3000,
3012, 3013, 3015, 3016 og 3017 murt med fulle fuger under
terreng, og utvendig pusset eller to ganger slemmet med
mortel tilsatt vannavstetende middel. Vanlig cementmeortel
kan brukes hvis pussen behandles med vannavstetende
middel. Tilbakefylling mé enten gjeres mot profilerte pla-
ter av bestandig materiale eller vare selvdrenerende.

Forutsetningen for at man skal kunne regne med at de
murte veggene skal motstd jordtrykk er at:

veggen er avstivet f. eks. av tilsluttende vegger i av-
stand 5—6 m eller forsterket pd4 annen maéte,

grunnen narmest huset ikke blir belastet f.eks. av
arbeidsmaskiner eller tunge lastebiler,

tilbakefyllingen er av selvdrenerende materiale eller
det er drenert rundt huset pA annen mate.
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Golv

For golv direkté pa grunnen i rom for varig eller kortvarig
opphold er det i byggeforskriftene stilt krav til at konstruk-
sjonen skal avgrenses mot grunnen for & sperre mot fuktighet og
vanndamp (42:4). Hvis golvet er uoppvarmet skal det varme-
isoleres (54:34).

Hus med golv direkte pa grunnen forutsetter jevn oppvarming
i hele vintersesongen. Spesielt der hvor det er redusert funda-
mentdybde og telefarlig grunn, mi det tas forholdsregler ved
utskifting av telefarlig grunn eller ekstra varmeisolasjon i alle
utadvendte hjerner. Videre ma det tas foranstaltninger slik at
frost ikke slipper til konstruksjonen i byggetiden. For hus
med golv direkte pd grunnen er det seerlig viktig at terrenget
formes slik at overflatevann ledes bort fra huset. Dette vil man
i alminnelighet oppnd hvis terrenget heller fra bygningen gjen-
nomsnittlig 1:20 i en bredde av minst 3 m (fig. 3). Takvanns-
avlgp bor fores bort i ror, pd en slik mate at lekkasje til
grunnen i narheten av huset hindres. :

FALL FRA HUSET
SKAL INGEN STEDER
VERE MINDRE ENN

fig. 3
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For ikke oppvarmet golvkonstruksjon direkte pd grunnen, kan
byggeforskriftenes krav anses oppfylt ved bruk av de konstruk-
sjoner som er vist i fig. 4 og 5. Nedvendig tykkelse for
varmeisoleringsmaterialet beregnes etter NS 3031 — Beregning
av bygningers varmebehov. Se ogsd Byggdetaljblad NBI (23)
301.2, NBI (23).304.2 og NBI (23).306.

DRENSLEDNING

MATJORD, E.L.
GRUS
i - BE TONG
$ VARMEISOLERING
2 HOYVERDIG ISOLERING
-3
fig. 4
MATJORD, E.L.
DRENSLEDNING —
s—%
™)
-
Moo= ISOLERING
= BETONG
|= GRUS
HOYVERDIG ISOLERING

fig. 5

For konstruksjoner med luftrom mellom forste golv og grun-
nen krever byggeforskriftene at luftrommet ikke noe sted ma
vaere lavere enn 300 mm. Luftrommet skal vare ventilert eller
utfort slik at luftfuktigheten i luftrommet ikke medferer fare
for skade pd huset (kap. 42:4).
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Hvis huset er bygget pd stripefundamenter eller pilarer med
fri lufting under golvet, kan ventilasjonen anses & tilfredsstille
byggeforskriftenes krav om tiltak for sikring mot fuktskader.

Hvis huset er bygget pad vanlig ringmur, vil forskriftenes krav
i alminnelighet vere oppfylt ved folgende utforelse:

Ringmur med ventilasjonsadpninger mot fri luft med samlet
areal minst 10 cm? pr. m2 golvareal fordelt slik at hvert
rom far minst to ventildpninger. Ventildpningene plasseres
slik at underkanten ligger minst 100 mm over utvendig
terreng. Grunnen dekkes med 0,2 mm tykk plastfolie. Se
ogsd Byggdetaljblad NBI (16).111.

Hvis grunnen under huset ikke er selvdrenerende, ma det ved
drenering eller p4 annen méate serges for at vann ikke blir sta-
ende pd overflaten. Det ma foretas innvendig igjenfylling av
fundamentgrefter og grunnen jevnes. Matjord og organisk
materiale fjernes.

Drenering

Drensledning kan legges med ror av tegl etter NS 3008, betong
eller perforerte plastror. I alminnelighet vil kravet til dimen-
sjon vere oppfylt med enkel drensledning med diameter 100 mm
eller dobbelt med sammenlagt samme tverrsnitt.

Betongrorene ber helst vere mufferer. Disse vil sikre lednin-
gens retning og hindre finkornet materiale i & renne inn i
rorene, Skjoter pa ror uten muffer kan dekkes med lgse muffer,
som slutter rundt hele roret. Skjoter uten muffer og perforerte
plastror kan dekkes med langfibret mineralull, kvitmose eller
andre egnede materialer. Til filter pd sidene og over drensror
kan brukes grus og grov sand. Filterets tykkelse pd utsiden av
og over drensrorene ber vere minst 300 mm.

Drensgreftens bunn ma i alminnelighet ikke legges dypere enn
fundamentflaten. I siltig grunn ber drensrorene legges pi
underlag av 50—100 mm grus eller grov sand. Se ogsa Bygg-
detaljblad NBI (12).401.



Kap. 43 VEGG, DGR, PORT OG VINDU
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112

Vegg

Til vegger er det i forskriftene stillet krav til bareevne (51: og
52:), lydisolering (53:), varmeisolering (54:), branntekniske
egenskaper (55:4241) og spesielle krav til vegg (43:).

Yiterveggskonsiruksjoner

Folgende konstruksjoner vil i alminnelighet tilfredsstille for-
skriftenes krav til yttervegger i leilighet og rom for varig og

kortvarig opphold i branntrygg bygning:

Barende yttervegger

Tempera-
tursoner:

I-TI-ITI-IV

I-II-TII-IV

II1-1v

II-II1I-IV

I-II-II1-1V

I-II-II-IV

Murte vegger (over grunn)

Skallmurvegg utfert av to minst 110 mm (%
stein) tykke murte vanger av teglstein (NS 3000)
eller betongstein (NS 3013) og med 75 mm mine-
ralull minst kvalitet B i hulrommet.

Vegg utfert av betonghullblokk (NS 3012) i 200
mm (2 M) tykkelse, som utvendig isoleres med
50 mm mineralull minst kvalitet B, og kles med
luftet kledning.

Vegg utfort av lettklinkerblokk (NS 3017) i 200
mm (2 M) tykkelse, strengmurt med 10 mm fuger,
pusset pa begge sider.

Vegg utfert av lettklinkerblokk (NS 3017) i 250
mm tykkelse, strengmurt med 10 mm fuger, pusset
pa begge sider.

Vegg utfert av gassbetongblokk (NS 3016) i 200

mm (2 M) tykkelse, med 1 mm fuger og med
luftet utvendig regnbeskyttende kledning.

Vegg utfert av gassbetongblokk (NS 3016) i 250
mm tykkelse, med 1 mm fuger, pusset pd utvendig
side. Bor bare brukes pa steder hvor den ikke blir
utsatt for slagregn.




Tempera-
tursoner:

III-1V

I-II-I11-1V

III-IV
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Betongvegger

Vegg utfort av 150 mm betong med utvendig fast-
stopte plater av brent ekspandert leire (lettklin-
ker) 150 mm tykke. Pusset utvendlg

 Vegg utfort av 150 mm- betong med utvendlg

faststopte gassbetongplater 150 mm tykke og med
densitet hayst 500 kg/m3, Med luftet utvendlg regn-
beskyttende klednmg ‘

Vegg utfort av 150 mm ~betong med innvendig
faststopte gassbetongplater- 150 mm tykke og med
densitet hoyst 500 kg/ms3.

Veggene ovenfor behover i alminnelighet ikke statisk beregnes
nar de brukes i bygninger i hayst 2 etasjer. Nzrmere bestem-
melser om murverk som ikke behgver & beregnes finnes i
forskriftenes kapitel 52 : 4. Disse regler kan ogsad brukes for

betongvegg.

I-II-IT1-IV

I-IT-TII-IV

Beerende elementvegger over mark

Vegg utfort av stdende gassbetongelementer med
densitet 500 kg/m3 i 200 mm (2 M) tykkelse og
med luftet utvendig regnbeskyttende kledning.

Vegg utfort av stidende gassbetongelementer med
densitet 500 kg/m3 i 250 mm tykkelse. Pusset pad
utvendig side. Bor bare brukes pa steder hvor den

_ikke blir utsatt for slagregn.

Ikke bzrende yttervegger (55:42412)

Samtlige vegger nevnt ovenfor og dessuten:

I-II-II1-IV

I-II-HII-IV .

Vegg utfbrt av liggende gassbetongelementer (NS
3020) i 200 mm (2 M) tykkelse og med luftet
utvendig regnbeskyttende kledning.

Bindingsverk av minst 45 mm x 95 mm stendere,
600 mm c/c, 100 mm -mineralull minst kvalitet B,
med utlektet utvendig kledning av ubrennbart
materiale pd vindtetting av plater av cellulose-
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asbestsement. Innvendig kledning av 9,5 mm gips-
plater eller 8 mm asbestsementplater. Tilslutning
mellom dekke og vegg kan utferes etter fig. 6 og
7. Se ogsa Byggdetaljblad NBI (21).101. Veggen
kan bare brukes i bygning med hoyst 8 etasjer.

KLEDNING MINST A10

Ll

MINERALDLL
DYTTING 0G FUGEKITT
CELLULOSEASBEST-

SEMENTPLATE -
LUFTSHKT

KLEDNING

fig. 6

/ KLEDNING -MINST A 10

MINERALULL

DYTTING OG FUGEKITT
CELLULOSEASBEST-
 SEMENTPLATE

- LUFTSJIKT

KLEDNING

fig. 7

Folgende konstruksjoner vil i alminnelighet tilfredsstille for-
skriftenes krav til yttervegger i leilighet og rom for varig og
kortvarig opphold i brannherdig bygning.

Samtlige vegger nevnt ovenfor og dessuten:

I-II-ITI- IV Minst 45 mm x 95 mm stendere, 600 mm c/c, med
100 mm mineralull minst kvalitet B. Innvendig
kledning av 11 mm gipsplater. Utvendig forhud-
ningspapp som vindtetting, innvendig diffusjons-
tett papp eller folie. |

P4 steder med slagregn ber man benytte
en konstruksjon med utlektet (luftet) utvendig
kledning. Luftrommet ber minst vere 15 mm. Man
mé da benytte en underpanel av asbestsement e. 1.
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Folgende konstruksjoner vil i alminnelighet tilfredsstille for-
skriftenes krav til yttervegger i annen bygning enn branntrygg
eller brannherdig bygning. '

Samtlige vegger nevnt ovenfor og dessuten:

Tempera-
tursoner:

I-II-III-IV Minst 45 mm x 95 mm stendere, 600 mm c/c, med
100 mm mineralull minst kvalitet B. Utvendig
benyttes forhudningspapp som vindtetting. Inn-
vendig diffusjonstett papp eller folie.

P34 steder med slagregn ber man benytte en
konstruksjon med utlektet (luftet) utvendig kled-
ning. Luftrommet beor vare minst 15 mm.

For bindingsverksveggene er det viktig at diffusjonssperren er
plassert innenfor varmeisoleringen og at den utvendige vind-
tettingen er vesentlig mer diffusjonsipen enn den innvendige
diffusjonssperren, se byggdetaljblad NBI (41.)231. og (41.)232.
og NBI handbok Trehus 70.

For nye ytterveggkonstruksjoner kan det kontrolleres med
mailinger om kravene i 43:121—124 er oppfylt. Slike malinger
kan utferes ved bl.a Norges byggforskningsinstitutt.

Kravet til beskyttelse mot solstrdling vil i alminnelighet vare
oppfylt hvis veggen er utfert slik at romtemperaturen ikke
overskrider

a) + 27°C nar utetemperaturen er under + 22°C
b) 5°C over utetemperaturen nar utetemperaturen er over
+ 22°C.

Temperaturen inne er den temperatur som males inne i en sort
kule med diameter 150 mm, plassert ved arbeids- eller opp-
holdsplassene. Undersokelse av om kravet er tilfredsstilt, skjer
ved beregning pd grunnlag av tabeller over striling pd veggens
yitterside, og oppgave over varmeabsorbsjon og varmeledning
i konstruksjonen, ved laboratoriemessige undersokelser eller
direkte malinger i praksis.
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:13  Skilleveggskonstruksjoner

I alminnelighet er det forskriftenes krav til lydisolering (53:)
som krever den storste oppmerksomhet ved prosjektering og
utforelse av skillevegger mellom leiligheter.

Konstruksjonene nevnt nedenfor vil i alminnelighet oppfylle
forskriftenes krav til bareevne (51: og 52:) og branntekniske
egenskaper (55:). De vil ogsad kunne oppfylle kravene til lyd-
isolering i boliger, unntatt rekkehus, i hotell, skoler og sykehus,
forutsatt at de er omsorgsfullt utfert og at tilslutningen til
flankerende konstruksjoner er utfert slik at flanketransmisjo-
nen blir for liten ;,se forskriftenes kap. 53:0. Alle fuger i murte
konstruksjoner ma vare helt fylte.

Branntrygge bygninger:

Massiv vegg utfort av teglstein med densitet minst 1,7
kg/dm3 (NS 3000) i 230 mm (1 stein) tykkelse med puss
péa begge sider. Det forutsettes at innvendig skallmurvange
og innvendig massivvegg oppmures samtidig, se fig. 8.

YTTERVEGG

INNVENDIG SKALL-
MURVANGE
—PUSS

~SKILLEVEGG AV

Vegg utfort av gassbetongblokker eller gassbetongelemen-
ter i 200 mm (2 M) tykkelse. Med 9,5 mm gipsplate i
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40 mm avstand og med 40 mm mineralull p4 begge sider,
se fig. 9.

95mm GIPSPLATE
40 mm MINERALULL
200mm GASSBETONG

Massiv vegg av 150 mm betong, pusset eller sparklet pa
begge sider.

Vegg utfert av lettklinkerblokk med densitet minst 1300
kg/m3 i 250 mm tykkelse med puss pad begge sider. Det
forutsettes at utvendig og innvendig vegg oppmures
samtidig, se fig. 10.

MASSIV
YTTERVEGG

¥

— PUSS
I~SKII.LEVEGG_ AV LETF

KLINKERBETONG
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Brannherdige bygninger:
Samtlige vegger nevnt ovenfor og dessuten:

Dobbelt bindingsverk av 45 x 70 mm stendere maks. 600
mm. c¢/c isolert med 150 mm steinull med densitet 35—40
kg/m3 med 9,5 mm gipsplate pd begge sider. Minste avstand
mellom bindingsverksveggene skal vere 30 mm, se fig. 11.

BINDINGSVERK
GIPSPLATE
150mm MINERALULL

N=NWN

1

600

fig. 11

Forutsetning for at kravet til lydisolering skal kunne opp-
fylles er at kledningen fores gjennomgéende fra veggens
underlag til tak og fra yttervegg til yttervegg, at veggen
ikke brukes som opplegg for bjelkelag, og at installasjoner
ikke fores gjennom veggen.

Se NBI Handbok nr. 21 — Praktisk veiledning om lydisolering
i bygninger, Byggedetaljblad NBI (21)311.2 — Vegg mellom
rekkehus, Lydisolerende platekledd vegg og NBI (42). 301 —
Lydstralingsminskende kledning.

Rekkehus

I forskriftene menes med rekkehus ogsa vertikaldelte to-manns-
boliger.  Kravene til lydisolering er strengere for skillevegg
i rekkehus enn for skillevegg i andre hus (53:). Det stilles
dessuten spesielle branntekniske krav til slike vegger (55:451).

I alminnelighet vil folgende konstruksjoner oppfylle kravene til
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skillevegg forutsatt at etasjeskillere ikke er gjennomgéende;
at skilleveggene gar gjennom ytterveggene eller er forbundet
med ytterveggene som vist i eksemplene nedenfor.

Skallmurvegg utfert av to minst 110 mm tykke murte og
pussede vanger av teglstein (NS 3000), betongstein
(NS 3013) eller lettklinkerblokk densitet 1300 kg/cm3, pa
begge sider av minst 30 mm mineralull, se fig. 12.

Murt vegg 200 mm tykk av teglstein (NS 3000), betong-
stein (NS 3013), lettklinkerblokk densitet 1300 kg/m3, med
puss pa begge sider og pad en side 50 mm mineralull og
9,5 mm gipsplate, se fig. 13. ‘

150 mm betongvegg med mineralull og gipsplate montert

som i fig. 13. '

LANGFIBRET MINERALULL LANGFIBRET - MINERALULL

MINERALULL MED LUFT- : MINERALULL MED LUFT-

GJENNOMSLIPPELIGHE TS - GJENNOMSLIPPELIGHETS-

TALLS 1,0 m2/h mm H,0 : : TALL=1,0mZ/h mm H0
/—30mm MINERALULL /50mm MINERALULL

. | A\ |
tSKILLEVEGG AV SKALLMUR 200 mm . SKILLEVEGG . AY

‘ PLATE AV CELLULOSE- 1|\ \ TEGLSTEIN, BETONGSTEIN,
& ASBESTSEMENT l__ _‘5 LETTKLINKERBLOKK
GIPSPLATE - ’ ’ PUSS
TVENDIG KLEDNING GIPSPLATE

fig. 12 fig. 13

([ (¢
J

Dobbeltvegg av to 150 mm tykke vanger av gassbetong
densitet 500 kg/m3 pa hver side av minst 30 mm mineralull,
se fig. 14.
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LANGFIBRET MINERALULL
MINERALULL MED LUFT-
GIENNOMSLIPPELIGHE 1S~
TALL=1,0mZ/h mm H,0
30mm MINERALULL

SKILLEVEGG AV 2x150mm

GASSBETONG
PLATE AV CELLULOSE-

ASBESTSEMENT
GIPSPLATE
UTVENDIG KLEDNING

fig. 14

Se forgvrig forskriftene 55:462.

Nar skillevegg ikke er brannvegg kan dessuten brukes
samme vegg som nevnt ovenfor under brannherdige bygninger.
Man kan da ogsd benytte glassvatt med densitet minst 15
kg/m3 som isolasjon. '

Romisolering (mélt i ferdig bygning) er bl a. avhengig av
romdybden vinkelrett pa skilleveggen. Ved romdybde mindre
enn 2 m vil det vare vanskelig 4 tilfredsstille forskriftenes
krav. Ved romdybde storre enn 3,0—3,5 m vil man ogsa
kunne oppfylle forskriftenes krav med noen massive, tunge
vegger, men dette ber studeres nermere i de enkelte tilfelle.
Slike vegger vil ogs& noen ganger kunne brukes i rekkehus
der leilighetene ligger forskjavet i forhold til hverandre slik at
den lydisolerende skilleveggen bare er en del av en vegg i de
rom forskriftenes krav gjelder.

Dor, port, vindu

Generelt

Krav til der, port, og vindu kan gjelde mal p& &pninger, lyd-
isolering og branntekniske egenskaper. De finnes i kap. 31:23,
32:33, 33:3, 33:7, 33:8, 33:9, 34:23, 34:32, 38:35, 38,44, 43:2,
46:, 48:3, 53:32, 53:412, 53:432, 54:33, 55:4242, 55:462, 55:524.
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Kravene til lysdpning for dgrer pd minst 900 mm og 800 mm
vil i alminnelighet oppfylles dersom man bruker derer med
bredde 10 M, henholdsvis 9 M (NS 1130).

Dor og port

I motsetning til tidligere forskrifter tillates det na at vindus-
dorer utferes ogsid som enkeltder hvis kravet i Tabell 2 Kap.
54:3 til varmegjennomgangskoeffisienter er oppfylt.

Veiledende verdier for glass, se vinduer.

:23 Vinduer

Kravet til varmeisolering i Kap. 54:33 vil i alminnelighet vare
oppfylt ndr man for vanlige dobbeltvinduer benytter:

Vindus- og derflate f
Tempera- Total ytterveggsflate F
tursone :
f/F < 0,3 0,3 < {/F < 0,6 f/F > 0,6
L IL TI 2 ruter med ca. 2 ruter med ca. 3 ruter med ca.
0’ I\,7 30 mm avstand | 30 mm avstand | 30 mm avstand
g mellom rutene. mellom rutene. mellom rutene.

For forseglede ruter oppfylles kravet i alminnelighet med:

Vindus- og derflate f
Tempera- Total ytterveggstlate F
_tursone ; ; ——
' f/F < 0,3 0,3 <{i/fF<06 | 1/F > 0,6
I 2 ruter med minst
* 12 mm avstand . .
mellom rutene. 2 ruter med minst | 3 ruter med minst
I 12 mm avstand 12 mm avstand
mellom rutene. mellom rutene.
1L 2 ruter med minst
6 mm avstand : e
v mellom rutene 2ruter med minst | 3 ruter med minst
/ 6 mm avstand 6 mm avstand
mellom rutene. mellom rutene

Kravene til varmegjennomgangskoeffisient gjelder ogsd karm
og rammer. De vil i alminnelighet vare oppfylt med vanlige
trevinduer, men ikke med metallvinduer med gjennomgéende
metallprofiler. (Se NBI Handbok nr, 15 — Vinduer.)
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Kap. 44 ETASJESKILLER OG BALKONG

11 Etasjeskiller

Til etasjeskiller er det i forskriftene stilt krav til bareevne
og nedbegyning (51: og 52:), lydisolering (53:3), varme-
isolering (54:) og branntekniske egenskaper (55:).

For bolig, skole, kontor og herberge kan brukes minst
160 mm tykke betongdekker med golvkonstruksjon som gir
tilstrekkelig trinnlydsreduksjon (53:331, :332, :333). Kravet
til romisolering og reduksjonstall hos skillekonstruksjoner vil
i alminnelighet vere oppfylt med slikt betongdekke. Kravet
til trinnlydisolering kan oppfylles med myke golvbelegg eller
flytende golv. Fig. 15 og 16 viser noen utferelser som i
alminnelighet vil oppfylle de branntekniske og lydtekniske
kravene.

——MIN. 1Smm LAMELL-

- PARKETT
— ASFALTIMPREGNERT
OG ASFALTBELAGT . .
KORKSMULE PAPP : —MYKT BELEGG AV
-160 mm BETONG ULL, NYLON, E.L.
160mm BETONG

p———

.................................................

fig. 15 _ fig. 16

Hvis etasjeskiller av betong ligger over kjeller, annet ikke
oppvarmet, lukket rom eller grenser mot det fri (kap. 54:34)
mé den ha spesiell varmeisolering. Varmeisoleringen kan
legges mellom betongdekket og overgolvet eller pad betong-
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dekkets underside. Fig. 17 og 18 viser noen utforelser som i
alminnelighet oppfyller kravene til varmeisolering.

?:;-VBELEGG : - GUWV PA TILFARER—
mm  BETONG 100mm MINERALULL—Y'
200 mm GASSBETONG— BETONG —————

fig. 18

Etasjeskiller av elementer av lettklinkerbetong og gassbetong
kan ikke uten kompliserte utforelser tilfredsstille de lyd-
tekniske krav til etasjeskiller mellom forskjellige leiligheter.
Over kjeller, annet ikke oppvarmet lukket rom eller mot det
fri kan brukes elementer av en tykkelse som gir foreskrevet
k-verdi eller tynnere elementer med en tilleggsisolering, som
enklest plasseres ovenpa elementene. Konstruksjonen i fig. 19
kan brukes mot kjeller eller mot lukket rom i alle temperatur-
soner. Konstruksjonen etter fig. 20 kan brukes ogsd mot det
fri i alle temperatursoner.

t

GULVBELEGG GULV PA TILFARER
PUSSAVRETTING 50 mm MINERALULL:
250mm GASSBETONGELEMENTER—I 150 mm LETTBETONGELEMENTER—]

]
s

—r
o

fig. 19 fig. 20
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Etasjeskiller utfert i en kombinasjon av stidl og betong eller
helt i stal kan ogsa brukes forutsatt at stalet far tilstrekkelig
brannbeskyttelse. Dette er et relativt komplisert problem som
m3 utredes med brannmyndigheten i de enkelte tilfellene.

For etasjeskiller av tre (trebjelker) blir ofte forskriftenes
krav pd maksimal nedbegying 0,9 mm for en enkeltlast pa
100 kp (1000 N) dimensjonerende. Nedbgyningen er bl. a.
avhengig av bjelkedimensjon, spennvidde og golvet. Hvis
avstanden mellom bjelkene er hgyst 600 mm c/c, bjelkehgyden
er minst 198 mm og golvet bestdr av minst 21 mm golvbord
eller 22 mm sponplater spikret i hver bjelke, kan bjelke-
tykkelsene velges etter tabellen nedenfor.

TABELL
Maks. bjelkelengde i meter for fritt
opplagte bjelker med heyde 198 mm
Bijelke-
tykkelse 21 mm golvbord
1 mm eller 22 mm sponplater
300 mm c/c 600 mm c/c
36 3,9 3,3
48 ' 4,2 3,6
73 5,1 4,2

" Tabellen gjelder for bjelker med kvalitet T 210 eller bedre etter

NS 447. 2. utgave.

Bjelkelengdene 1 tabellen er 200 mm starre enn beregnet
lysapning. '

Bjelkelengdene er rundet av til jevne 0,3 m. Jfr. NS 3043.
Mer omfattende bjelkelagstabeller finnes i Byggdetaljblad
NBI (23).202.2. Se ogsa bilag 1.

Over kjeller eller mot det fri ma bjelkelaget varmeisoleres.
Mineralull med tykkelse minst 100 mm vil gi isolering som
tilfredsstiller byggeforskriftenes krav i alle temperatursoner.

Golv

I tillegg til det som er nevnt ovenfor krever forskriftene en
slik stivhet hos golvet at det tdler en vertikal enkellast pa
100 kp (1000 N) plassert i ugunstigste stilling og fordelt pa
en sirkelflate med diameter 25 mm uten at golvets nedbgyning
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{
mellom ‘tilfarere eller bjelker overstiger 2,0 mm. Kravet opp-
fylles i alminnelighet av feolgende golvkonstruksjoner forutsatt
at avstanden mellom tilfarere eller bjelker ikke er storre enn
600 mm c/c:

~ Golv lagt av plgyde bord av gran eller furu med tykkelse
minst 21 mm.
Golv lagt av laminerte bord med tykkelse minst 23 mm.
Golv lagt av sponplater med beyefasthet 200 kp/cm? og
tykkelse minst 22 mm med lengderetningen pi tvers av
bjelker eller tzlfarere

Ved alle disse utforelsene er det ngdvendig at golvet spikres
1 alle bjelkene.

:2  Balkong

Balkong av betong kan gjeres vanntett enten ved at den
utfores i vanntett betong minst B 250 etter NS 427 A Del 1
eller ved at den kan utfores med vanntett og frostbestandig
belegg. Figur 21 og 22 viser to utferelser av slikt belegg.
Figurene viser ogsi eksempler pd utferelser som hindrer at
vann trenger inn i huset.

e BESLAG ) ) ’

: HULKL AV STOPEASFALT :
30mm KORK- FORSEGLINGSMASSE %
ELLER SKUM- STPPEASFALT PA EVT.

PLASTISOLASJON UNDERLAGSPAPP 06
VANNTETT ARMERINGSDUK

BETONG

...........
.....

fig. 21 fig. 22

Kap. 45 TAK, TAKRENNER OG NEDFALLSROR

1 Tak
Byggeforskriftenes kap. 51: og NS 3052 kan spesiclt for lette
takkonstruksjoner innebazre strengere krav til forankring til
barekonstruksjoner enn det man har hatt tidligere. Vindsuget
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- kan i hjerner bli vesentlig storre enn man tidligere i alminne-
lighet har regnet med. Man méa derfor legge stor vekt pa
forankringer i hjernene.

For at det ikke skal oppstd skadelig fuktoppsamling i tak, mé
takkonstruksjoner ha tilstrekkelig lufttetthet og diffusjons-
motstand p& varmeisoleringens innside. Ved betongtak med
utvendig luftet isolering gir i alminnelighet betongen tilstrekke-
lig lufttetthet og diffusjonsmotstand. Ved innvendig isolering
mé det treffes spesielle tiltak for & hindre fuktoppsamling.
Dette er nermere behandlet i Byggdetaljblad NBI (26).002.2 og
NBI (27).001.2.

Massive tak av gassbetongelementer etter NS 3019 og av lett-
klinkerbetong etter NS 3070 oppfyller i alminnelighet kravene
forutsatt at de brukes over lokaler hvor luftens relative fuktig-
het i den kalde Arstiden ikke varig er hgyere enn 50 9.
Undersiden av slike massivtak skal veere diffusjons-dpen. Over
fuktigere lokaler ber taket vare luftet og undersiden beor da
ha en tettende behandling.

Kravet til underlag for papp og liknende taktekking vil i
alminnelighet vare oppfylt hvis taktroen er utfert av minst
19 mm tykke, pleyde bord, 16 mm tykke sponplater med boye-
fasthet minst 200 kp/cm2 (20 MN/m?2), 12 mm kryssfiner lagt
med lengderetningen p& tvers av takbarerne, forutsatt at av-
standen mellom takbzrerne ikke er sterre enn 600 mm c/c.
Farlige isdannelser forekommer nesten bare pd tak med fall
ut. fra bygningen. Forskriftene krever at tak skal utfores slik
at farlige isdannelser ikke oppstar.

For sméhus ikke over to etasjer og som ikke ligger mot veg
eller offentlig plass, kan man regne med at isdannelser pa tak
ikke medfgrer fare annet enn over inngang. For slike hus vil
forskriftenes krav i alminnelighet vare oppfylt hvis det er
skjermtak over inngang. For andre hus vil kravet kunne opp-
fylles med feolgende konstruksjoner:

Uisolert tak over varmeisolert konstruksjon med luft- og
diffusjonssperre pa isoleringens underside og ventilasjon av
rommet under taket. Se fig. 23 og 24.

Varmeisolert tak med ventilasjon mellom taktro og varme-
isolering og med omhyggelig utfert luft- og diffusjonssperre
pa varmeisoleringens underside. P4 varmeisoleringens over-
side m4 det vaere et luftsperreskikt med liten diffusjonsmot-
stand, f.eks. forhudningspapp. Varmeisolering av 150 mm
mineralull eller annen isolering med minst samme varme-
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motstand. Isdannelsene vil bli mindre hvis taket har luftet
taktekking, f.eks. takstein pa dobbelte lekter, enn om tak-
tekkingen ligger direkte pa taktroen, se fig. 25.

VENTILERT LOFT

ATV TAVAVITAVATATAVATANY

—— VARMEISOLERING
L LUF T~ DIFFUSJONSSPERRE SJIKT
~———KLEDNING

tig. 23

VENTILERT LOFT

~——VARMEISOLERING ‘ l
4.1 ——BETONG N

fig. 24

Forskriftenes kap. 55:47 krever at taktekking pa brennbart
underlag i alminnelighet skal vare av ubrennbart materiale.
Dette krav og kravet i kap. 45:14 pa bestandighet oppfylles i
alminnelighet av fglgende taktekkinger:
Takstein av betong og tegl etter NS 3011 og NS 3010 pé
papp og lekter
Fasettskifer, rektangelskifer, naturSk1fer
Aluminiumsplater, tykkelse minst 0,7 mm, falset
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Kopperplater, tykkelse minst 0,6 mm, falset
Plater av bolgeeternit
Profilerte plater av metall

For sméhus og der risikoen for antennelse og spredning av
brann er liten kan man dessuten bruke visse brennbare tek-
ningsmaterialer som har vert brannteknisk provet, jfr. Statlige
byggebestemmelser Del 5. ’

Forskriftene forutsetter ellers at NS 3001 som angir takhelling
for forskjellige tekningsmaterialer blir fulgt.

7/
- 77/ / :
A TAKTEKKING
) » TAKTRO
\ VENTILERT LUFTROM
A LUF TSPERRESJIKT

MINERALULL
fig. 25 LUFT- 0G DIFFUSJONSSPERRESJIKT
KLEDNING

Takrenner og nedfallsror ’

Kravene til dimensjoner pa takrenner og nedfallsror vil i almin-
nelighet veere oppfylt hvis diameteren er minst si stor som
angitt i tabellen nedenfor, takrennen legges med minst 3 9/y
fall og avstanden mellom nedlgpene ikke er sterre enn 12 m.

Takflatens storrelse Negif:gfgfts
< 80 m2 50 mm
80—200 » 65 »
200—300 » %
300—600 » 100 »
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Kravene til tetthet hos innvendige nedfallsrer kan oppfylles
med stopejernsror etter NS 938—954 med drevne og blystapte
skjoter, og med plastror etter NS 3030 med limte skjoter eller
gummiringsskjeter.

Kap. 47 VENTILASJON OG INSTALLASJONER

112

:13

Generelt

Verdiene i tabell :131 og :141 er minimumsverdier for ventila-
sjon medregnet ikke tilsiktet ventilasjon p.g.a. utettheter.
Ved kontrollmalinger for 4 se om kravene i byggeforskriftene
er oppfylt skal mélingene enten foretas ved de enkelte avtrekks-
ventiler, eller Iuftomsetningen méles med sporgass. Malingene
utfores ved helt 4pne ventiler, men vinduer som ikke skal vare
frisklufttilforsel, skal holdes stengt.

I mindre bygninger hvor det tillates naturlig avtrekk med
kanal fort over bygningens tak, kan det regnes med at 1 m?
luft pr. time, trenger et kanaltverrsnitt pd 2,5 cm?, ved rom-
temperatur 20°C nar friskluftkanalens tverrsnitt er ca. 75 %
av avtrekkskanalens tverrsnitt.

Boliger

I oppholdsrom og soverom forlanges ingen spesiell anordning for
ventilasjon, kravet er oppfylt om rommet har vindu som kan
dpnes. Er derimot oppholdsrom utstyrt med peis som er til-
sluttet roykpipe med mekanisk avtrekk, bor rommet tilferes
150—300 m? luft pr. time.

For at rom med peis skal ha en tllstrekkehg frlsklufttllfﬂrsel
bor rommet ha en friskluftipning pad minst 300 cm2 Dette
tverrsnitt bor fordeles pa flere ventiler slik at luften blir for-
delt og eventuelle fornemmelser av trekk blir minst mulig.

Kjokken

Friskluften tas inn enten gjennom vindu eller friskluftventil
plassert i yttervegg. Avtrekksventiler eller avtrekksrist bor
plasseres over komfyren og s& ner opp til takflaten som mulig,
dette for & hindre at matlukt sprer seg i bygningen,

I eneboliger og rekkehus kan avtrekkskanalen over tak sloyfes
og erstattes med en elektrisk dreven avtrekksvifte plassert i
yttervegg.

Benyttes avtrekksvifte i yttervegg ber kapasiteten vare 200—
400 m3/h.
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I bygning hvor stue med peis har der direkte ut til kjekken
med mekanisk avtrekk beor det vare tettsluttende dor mellom
stue og kjokken for & unngd reknedslag i peisen.

Yaskerom

For vaskerom i enebolig eller i leilighet med &pen forbindelse
mellom vaskerom og kjokken vil i alminnelighet kravet til
ventilasjon vaere oppfylt hvis kjokkenet har ventilasjon som an-
gitt for kjokken i 47:131.

Kjeller

Der kjeller ligger delvis over terrenget vil kravet til ventilasjon
av kjeller vere oppfylt med ventiler i flere yttervegger, slik
at kjellerrommet far gjennomtrekk.

1

Boder og loftrom

Boder og loftrom ber ha tilfredsstillende ventilasjon slik at
fuktskader unngas.

Soppelnedkast og soppelrom :

Frisklufttilfersel ber om mulig tas gjennom ventil plassert i
yttervegg og avtrekkskanalen tilknyttes sjakten over everste
innkastluke og feres over bygningens tak.

:132 Kommentarene er de samme som kommentarene til :163, se-

114

disse pa side 35.

Andre bygninger

For dusj og WC-rom kan friskluften tas fra narliggende rom.
Ved beregning av nedvendig friskluftveksling regnes luftveks-
lingen for det areal hvor WC-stolene og dusjene er plassert.
Er WC-rom plassert i garderobe hvor WC-rommene begrenses
av spanskvegger regnes arealet innenfor spanskveggene.

Garasjer og servicestasjoner over §0 m?

Innholdet av CO i luft i garasjer bor ha en middelverdi under
0,06 9/¢o for 8 timer og under 0,24 °/oo for under 1 time.

Forsgk viser at den mengde eksos (CO) som avgis fra biler
1 personbilgarasjer ved en gangs inn- og utkjering av samtlige
biler er ca:

1

. 3
1000[ (20 + 0,181) n1 + 0,1 nz sz]m
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Forsgk viser ogsd at man i personbilgarasjer for & holde kon-
sentrasjonen av CO i luften under de nevnte middelverdier ma
ha en luftveksling som pr. time er 2000 ganger denne eksos-
mengde, dvs. luftvekslingen q ma vare minst

[(20 + 0,181 n1 + O,lm-&] . 2 m3/h

I lastebilgarasjer eller garasjer for langtidsparkering av person-
biler og med personopphold mer enn 1 time pr. dggn, ma luft-
vekslingen veaere dobbelt s& stor.

Hvis man vil beregne nedvendig ventilasjon pd grunnlag av

maling av CO avgitt fra motorer kan det gjores etter formelen

q = M’C m?/h, der M’ er malt mengde CO i m2 som avgis ved en

ut- og innkjering av samtlige biler i garasjen ganget med

1000/h, og C er tatt fra tabell 47:141 i byggeforskriftene.

For & fi en effektiv ventilasjon av en garasje ber en ha:
Fordelt innbladsning av ventllaSJonsluften med sentralt av-
trekk ved golv og tak, eller
sentra] innblasning av ventilasjonsluften og fordelt avtrekk
ved golv og tak.

Ved avtrekk fra smoregrav bor avtrekksviftens motor forrigles

lysbryter slik at viften starter nar lyset tennes.

Spesielle rom

Fyrrom ber ha vindu, lufteluke eller der mot det fri som kan
gi mulighet for rask utluftmg av rommet.
Frisklufttilferselen ber i alminnelighet skje direkte fra det fri.
Friskluftkanalens tverrsnitt bar vare like stor som skorsteinens
tverrsnitt eller den regnes ut pa fﬂlgende méte:
minst 50 em? og med tillegg p4 6 cm? for hver 1000 kcal/h
(1,16 KW) innfyrt effekt.
Har fyrrommet mekanisk tilfersel av friskluft skal luftmengden
tilpasses fyringsanleggets kapasitet.
Fyrrom, motorrom, spraytelakkeringsrom o.l. ber dimensjo-
neres slik at rommene alltid har undertrykk i forhold til
narliggende rom. Dette for & hindre at gasser og myk trenger
ut i neerliggende rom.

Ventilasjonskanaler

Utforelse

Ventilasjonskanaler (:161) skal utfeores av et bestandig ma-
teriale, f. eks galvanisert stalplate, eternit e. 1.
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Hvor det er fare for kondens, ber ventilasjonskanalene varme-
isoleres. :

Hvis ventilasjonskanal gjennombryter bygningsdel som be-
grenser en branncelle, vil kravene i forskriftenes 55:48 i almin-
nelighet vere oppfylt hvis kanalen kles inn med en konstruk-
sjon som har minst samme brannmotstand som den branncelle-
begrensende bygningsdelen. ‘

Naturlig avirekk

Avtrekkskanal fra kjekken kan ikke kobles sammen med
kanal fra andre rom, men flere kjokkener kan kobles til
samme kanal forutsatt at bestemmelsene i (:163) folges. Det
samme gjelder kanal fra WC.

Rengjoring av kanalnetiet

Avtrekkskanal som tilferes forurensninger som kan avsette
seg pi kanalveggene skal forsynes med nedvendige renseluker
slik at kanalen lett og effektivt kan rengjeres i hele sin lengde.

Hvor ventilasjonskanal gir gjennom en branncelle skal gjen-
nomgangene tettes forsvarlig og materialet i kanalen skal ha
minst samme brannmotstand som branncellen for eovrig, eller
kanalen innmures slik at man oppnir samme brannmotstand.

49 ROYKPIPE, VARMEANLEGG OG ILDSTED. OLJE-
FYRINGSANLEGG

Horisontal avstand fra pipens munning til takflaten eller dens
forlengelse, kan regnes fra pipemunningens indre flate.

Forskriftene har skjerpet kravet til beskyttelse av oljetanker
som graves ned. Korrosjonsbeskyttelse av slike tanker er gjen-
stand for godkjenning av Statens branninspeksjon.

51 BELASTNINGER

Snolast

For folgende kommuner har departementet godkjent spesielle
grunnverdier for snglasten:



— 36 —

Kommune/Fylke: Snglast: Dato:
Oslo 100 kp/m? péa horisontal flate 23/12-53
nar bygn.radet finner det for-
svarlig. '

Hamar/Hedmark = 200kp/m2 pa horisontal flate,

det kan gjeres unntak for kon-
struksjoner med egenlast storre
enn 200 kp/m2, hvor den kan

settes til 150 kp/m?2. 8/5 -68
Stange/Hedmark —»— 28/3 -68
Gjevik/Oppland —»— 18/6 -69
Kristiansand/ —_—>— 19/6 -67
Vest-Agder
‘Arendal/Aust-Agder —>— | 2/12-66
Oyestad/Aust-Agder —>— 8/2 -68
Bergen 100 kp/m? pa horisontal flate.  28/11-50
Arna/Hordaland —»—
- Askoy/Hordaland —>—
Asane/Hordaland —»—
' For spesielle strgk som vil kunne
fa storre snemengder, pdhviler
det bygn.radet & stille strengere 19/6 -67
krav. , ‘
Rauma/More For Troa, Mandalen, Innfjorden
og Romsdal og Isfjorden pd horisontal flate
‘ 300 kp/m?2, For resten av komm.
regnes 200 kp/m2. 17/12-69

Kap.

52 BEREGNINGSREGLER

Generelt

For hoye hus med barende deler av prefabrikerte elementer,
kan det vere nedvendig & vise ved beregninger at spenningene
i fugene ikke vil bli for store og at de enkelte elementer sam-
virker slik at et lokalt sammenbrudd av en bzrende del ikke
vil fore til sammenbrudd av en sterre del av bygningen.

Deformasjoner

Nedbgyningskravet for trebjelkelag vil i de fleste tilfelle vere
dimensjonerende. |

Et s®rskilt nedbgyningskrav for golv finnes i forskriftenes
44:13. ,




Kap.

Kap.

:31

— 37 —

Byggegrunn ]
Som regel kan man for mindre hus bruke verdiene i veilednin-
gens 42:2.

53 LYDISOLERING

P4 anmodning av Kommunaldepartementet har Norges Bygg-
forskningsinstitutt utarbeidet en hindbok som gir grunnlaget
for de krav som er stillet i byggeforskriftene. Det vises derfor
spesielt til NBI Handbok nr. 21 — Praktisk veiledning om lyd-
isolering i bygninger.

Eksempler pa konstruksjoner som i alminnelighet vil oppfylle
kravene pé lydisolering finnes i veiledningens kap. 43 og 44.
Romisoleringen avhenger ikke bare av skillekonstruksjonenes
middelreduksjonstall og flanketransmisjonen, men ogsa av for-
holdet mellom skillekonstruksjonens areal og rommets volum.
En praktisk konsekvens av dette er at rom med dybde vinkel-
rett - p4 den isolerende skillekonstruksjonen mindre enn 2 m
krever skillevegg med middelreduksjonstall over det som er

"angitt i forskriftenes 53:312 og 53:314 og lav flanketransmi-

sjon. En annen konsekvens er at man i rekkehus som er for-

skjovet slik i forhold til hverandre at den felles del av skille-

veggen mellom dem bare er en del av en vegg i de tilliggende
rom, vil ha noe lettere for & oppfylle forskriftenes krav enn i
andre rekkehus.

54 VARMEISOLERING
Generelt

Kontrollordning for mineralull administreres av Foreningen
Norsk VIF (Norske Varme- og Isolermgsmatemal Fabrikker),
Drammensvn. 40, Oslo 2.

Varmeledningsevnen for mineralull underkastet kontroll av
Foreningen Norsk VIF, beregnes etter formelen:

Ap = (zm + k‘i{_@i) (1 + 0,015 - h + 0,003

der:

Ao er varmeledningsevne bestemt etter fastsatt metode
kcal/m h°C (W/m°C).
1 er luftgjennomslippelighetsevne bestemt etter fastsatt.
metode m?h mm H,O (kgm/Ns).
Ak er kontrollgrense dokumentert av produsenten
kcal/m h°C (W/m°C)
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Den beregnede verdien avrundes oppover til 0,035, 0,040,
0,045 eller 0,050 kecal/m h°C (0,041, 0,047, 0,052 eller
0,058 W/m°C)
For mineralull som ikke er underkastet kontroll, skal
folgende formel benyttes:

p =11 - 1, A 4 0,015 - 1) 4 0,003
Beregning av varmegjennomgangskoeffisient kan foruten
etter NS 3031, ogsd utferes etter «Regler for beregning
av bygningers varmebehovs, utgitt av Norsk VVS-forening
1969.

Kap. 55 BRANNVERN

. |

Branncelle ;
Jo storre motstand mot brann en bygningsdel har, desto

mindre blir skaden pa bygningsdelen under brann. Ved & gjore
bygningsdeler som begrenser et rom sardeles motstands-

~ dyktige mot brann vil en derved oppnd minimale skader. I
praksis er det imidlertid, i hvert fall ved vanlige bygninger,

ikke mulig & drive oppdelingen si langt. Slik oppdeling kan i
tilfelle bare bli aktuell under s=rlige omstendigheter i
forbindelse med spesielt brannfarlig virksomhet. Forgvrig
mi en noye seg med & finne en rimelig begrensning pad et
omrade som en gnsker omgitt av bygningsdeler med en hensikts-
messig brannmotstand. Innenfor denne begrensning kan det vare
en rekke rom som er skilt fra hverandre med bygningsdeler
med svakere brannmotstand.

Den del av en bygning som er avgrenset med ’kon;struksjoner
som hindrer en brann, som kan utvikle seg fritt, fra 4 spre seg
til andre deler av bygningen i l@pet av fastsatt tid kalles en
branncelle.

Brannbelastning

Byggeforskriftene har hittil ikke inneholdt bestemmelser som
gir uttrykk for mengden av brennbart materiale i en bygning.
Da den branntekniske forskning vedkommende bygningskon-
struksjoner tok til, fant en avhengighet mellom det
brennbare materialet som ble brukt ved prevningen, og
konstruksjonens motstandsevne ved brann. Opprinnelig ble
det brukt tre ved disse forsegk, og en og samme konstruksjon
motsto varmepavirkningen fra forskjellig mengde tre. Ved
prover fant en ut at en jevnt fordelt mengde tre pd golvet i et
rom under brann ga en bestemt temperatur og varighet, og
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mengden av tre dividert pd rommets grunnflate ble kalt brann-
belastning. Overfort p4 nordiske forhold var brannbelastningen
antall kg tre pr. m2 golvflate.

Senere forskning har vist at det nok er riktigere 4 fordele
det brennbare materiale ikke pa golvet alene, men péa golv,
vegger og tak, altsd pa rommets omhyllingsflate. Istedenfor
4 angi brannbelastningen i kg tre pr. m? golvilate
angis den nu i Mecal pr. m? omhyllingsflate. (MWs/m2).
Skal en finne brannbelastningen i en branncelle, ma en vite
mengden av hvert materiale som finnes der og de enkelte
materialers varmeverdi. Til dette mé& legges den varmemengde
som selve byggekonstruksjonene representerer.

Varigheten av en brann gker med stigende brannbelastning, og
ved forsgk er en kommet frem til folgende sammenheng mellom
brannbelastning og prgvningstid:

Brannbelastning, Mcal/m2 (MWs/m?)

50 (210) 100 (420) 200 (840) 300 (1260)
Prgvningstid,
minutter 60 120 240 480

Tennvernende kledning

Hittil har en brukt betegnelsen brannherdig kledning. Defini-
sjonen er noe diffus, og i de nye forskrifter har en slayfet denne
betegnelse og innfert «tennvernende kledning» som en kledning
som praktisk talt helt bestiar av ubrennbart materiale og som
ved brannpreovning etter fastsatt metode i minst 10 minutter
hindrer antennelse av brennbart materiale bak kledningen.

Trapper

Av trapper er det gitt definisjon pa 4 hovedtyper. Alle typer
brukes i dag, og det er erfaringer fra forhold som de brukes
under som har gitt grunnlag for de nu oppstilte definisjoner.

Apen trapp

Den mest brukte type i bygninger av rimelié hoyde er den
trapp som er kalt dpen trapp, og som ligger i trapperom hvorfra
det er direkte forbindelse gjennom der til leilighet, kontor o. 1.

Lukket trapp

Er det mellom trapperommet og leiligheter eller kontorer korri-

dor, skal forbindelsen mellom trapperom og korridor vere
lukket med dor. |
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Brannirygg trapp

En sikrere trapp i brannteknisk henseende er den branntrygge
trapp som er en lukket trapp i branntrygt rom. Dertil kreves det
at trappen skal ha egen utgang, branntrygt skilt fra bygningen
for gvrig, og den ma ikke std i forbindelse med lokaler i kjeller
eller med forretnings-, lager- eller verkstedslokaler i @vrige
etasjer.

Brannitrygg og roykfri trapp

I hoyhus iszr vil en brann kunne fa katastrofale folger, ikke
bare p4d grunn av brannskadene, — men ogsi pid grunn av
panikk som kan oppsta. I slike bygninger er det av den storste
betydning &4 ha betryggende remningsveier. Dette mener en &
ha oppnaddd med en branntrygg og reykfri trapp, som er
en branntrygg trapp med forbindelse til rom for varlg opp-
hold bare gjennom apent rom mot det fri.

Atkomsten til en slik trapp fra en leilighet skjer gjennom en
forstue, over en dpen balkong og derfra gjennom der til trappen.

Klassifisering

De nye byggeforskrifter setter i stor utstrekning funksjonskrav
til bygninger, bygningsdeler og materialer istedenfor & beskrive
materialbruk og dimensjoner. Dette medferer nedvendigheten av
en utstrakt klassifisering for at de prosjekterende og byggende
skal kunne vare klar over hvilke materialer og bygningsdeler
som kan brukes ved bestemte funksjonskrav. Det forutsettes
da at det stilles branntekniske krav til disse elementer.
Bygningsdeler og kledninger ma, for & kunne klassifiseres,
proves ved et brannlaboratorium etter bestemte prgvnings-
metoder. Det er ikke alltid nedvendig & foreta slike prover ved
Norges branntekniske laboratorium. Andre brannlaboratorier
kan ogsa godkjennes, i szrdeleshet da de nordiske brann-
laboratorier som har et intimt samarbeid pad dette omrade. Er
saledes et materiale eller en bygningsdel provet og godkjent i et
av de gvrige nordiske land, kan klassifisering skje i Norge uten
ytterligere provning her. I en viss utstrekning kan dette skje
ogsa om en bygningsdel er provet og godkjent i et land utenfor
Norden. '
Bygningsdeler m. v. som klassifiseres gis en klassebetegnelse.
Fortegnelse over brannklassifiserte byggevarer og bygnmgsdeler'
finnes i Statlige byggebestemmelser Del 5.
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Generelt

Enhver forskrift bygger pa et monster. Det vil imidlertid fore-
komme tilfelle hvor det aktuelle byggverk ikke overalt passer
med monsteret slik at en i forskriftene forgjeves leter etter
bestemmelser som skal dekke det aktuelle tilfelle. For bl. a. &
imgtekomme slike situasjoner finnes det i forskriftene en gene-
rell bestemmelse i :31.

Det er bygnmgsmyndlg‘hetene pa de forskjellige plan som skal
pase at bygningslovgivningen praktiseres pa foreskrevet
méte, og hvor det i forskriftene savnes detaljerte bestemmelser
mé vedkommende myndighet selv vurdere hvilken utforelses-
mate som er relevant under bestemte forhold, hvor forskriftene
ikke har dekkende bestemmelser.

Branntekniske krav til bygning

Avhengig av en bygnings hgyde, grunnflate, brannbelastning
og bruk er det stillet branntekniske krav til dens konstruktive
deler og innredning m. v. Det er uten videre klart at faren under
brann for beboerne er storre i en hey bygning enn i en lav
bygning, og tilsvarende er det storre brannfare forbundet med
en bygning med stor grunnflate enn ved en bygning med liten
grunnflate. At faren for tap av menneskeliv er storre i en
bygning som huser et stort antall mennesker enn i en tilsvar-.
ende bygning med f4 mennesker er ogsa selvinnlysende, og dette
er det ogsa tatt hensyn til.

Stort sett deles bygningene i brannteknisk henseende i 3 grup-
per, branntrygg bygning, brannherdig bygning og annen byg-
ning enn branntrygg og brannherdig bygning. Blandingsbyg-
ninger vil ogsd forekomme i ikke liten utstrekning,

Seksjonering

Tidligere hadde en bestemmelse om at dersom en bygning i
noen retning har sterre avstand mellom ytterveggene enn 40 m,
skal den for hver 40 m deles med vegg av minst 1 stein mur
eller annet jevngodt materiale. Det var ikke gitt noen begrens-
ning av grunnflaten, og med nutidens byggemite kunne en
komme opp i meget store useksjonerte arealer hvis det ikke
ble innfert noen form for arealbegrensning.

I de nye forskrifter er dette gjort, og foruten at det skal vere
hoyst 50 m mellom brannvegger i en bygning er det ogsa krevet
tilsvarende seksjonering for hver 800 m2 grunnflate.

Store, useksjonerte loftrom har gitt anledning til meget
alvorlige branner og store skader. Forskriftene fastsetter
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derfor at loft med sterre grunnflate enn 400 m? skal deles
i avsnitt av hgyst denne storrelse ved vegg i klasse A 60.
Bestemmelsen gjelder ogsd for rommet mellom brennbart
overtak og tak av ubrennbart materiale. Den seksjonerende
veggens tilslutning til yttervegg ma utferes slik at det blir
en effektiv brannstepp.

:43 Brannherdig bygning

En brannherdig bygning er i realiteten en trebygning hvor inn-
vendige vegg- og takflater er kledd med tennvernende kledning.
De barende bygningsdeler og branncellebegrensende bygnings-
deler skal dertil tilfredsstille brannteknisk klasse B 30.

P4 grunn av konstruksjonenes gode beskyttelse mot brann kan
de oppferes med meget storre grunnflate enn trebygninger, idet
en 2-etasjes brannherdig bygning kan ha en grunnflate pa
600 m2 og en 1-etasjes bygning 800 m? Store loft ma ogsa
seksjoneres, og det gjores ved vegg i minst klasse B 30 for
hver 400 m2,

44 Annen bygning enn brannirygg og brannherdig bygning

47

Foruten branntrygge og brannherdige bygninger finnes det
ogsi bygninger som gir mindre motstand mot brann. Dette er
i hovedsak trebygninger, men ogs& bygninger av mer blandet
materiale. Nar det gjelder trebygninger til bolig o. 1., kan disse
ikke oppfores i mer enn 2 etasjer. Grunnflaten er for en 2-eta-
sjes bygning begrenset til 200 m2 og for en l-etasjes bygning
til 400 m2. Dette gjelder frittstdende bygninger og bygninger
som er skilt fra hverandre med brannvegg.

For rekkehus, kjedehus o. 1. av tre er det innfert en viss
liberalisering m.h.t. grunnflaten, idet slike bygninger kan ha
et areal p4d 800 m2 for 1-etasjes bygninger og 600 m? for 2-eta-
gjes bygninger dersom veggene mellom de enkelte hus er
1 minst klasse B 30 opp til taktekningen.

Taktekning

Ved Norges branntekniske laboratorium er det uteksperimen-
tert en metode til undersgkelse av brennbart materiales bruk-
barhet som taktekning. Tekningsmaterialet mé& ikke kunne
medvirke til spredning av brann.

Risikoen for antennelse ved spredning av brann kan antas &
veere liten for frittliggende bygninger, som ikke ligger i industri-
omrade og for bygninger i boligomrade som ikke har lukket
kvartalsbebyggelse.
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Kravet til taktekning pa ubrennbart underlag vil i alminnelighet
vaere oppfylt foruten av tekninger nevnt under kap. 45:1 ogséa
av ett lag takpapp.

57 STILLASER

Fra 1. januar 1970 gjelder stillasforskrifter utgitt av Direkto-
ratet for arbeidstilsynet. (Sikkerhetsregler for stillaser m. v. av
oktober 1969).
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Bilag 1.

Bjelkelagstabeller.
Veiledning til byggeforskriftene av 1. august 1969.

Bjelkelagstabellene er utarbeidet av Norges byggforsknings-
institutt.

Samtlige tabeller gir bjelkedimensjoner som er beregnet brukt
i moderne «lette» eller «<mellomtunge» trebjelkelag som anvendes i
trehus med lett bindingsverk med 600 mm stenderavstand. I disse
bjelkelag anvendes ikke stubbeloft eller tunge fyllmasser, men bare
mineralull som isolasjonsmaterialer. I mellomtunge bjelkelag legges
et lag 50 mm terr sand direkte pd himlingen.

For at bjelkelaget skal bli s stivt som mulig, ber bjelkene
spikres til stenderne.

Ved utvekslingen for piper og trapper m.v. mi sidebjelkene
forsterkes ved at bredden okes med 12 mm.

Tabell 1 gir bjelkedimensjoner for et normalt lett bjelkelag
med mineralullisolasjon, 28 mm golvbord spikret direkte i bjelkene
og vanlig spikret himling.

Tabell 2 gir bjelkedimensjoner for et loftsbjelkelag med 21 mm
golvbord spikret til bjelkene. Denne tabell ber ogsd brukes hvor det
skal legges et golvbelegg p& 21 mm spikret undergolv.

Tabell 3 gir bjelkedimensjoner for et loftsbjelkelag i hus med
lav loftsheyde (maks. 2,20 m under mgnet).

Tabell } gir bjelkedimensjoner for bjelkelag med «flytende
golvy av 28 mm bord.

Tabell 5 gir bjelkedimensjoner for et mellomtungt bjelkelag
(med 50 mm sandfylling p& himlingen). @Onskes annet golvbelegg
enn linoleum péa trefiberplater, ma det brukes flytende golv pa
bjelker etter tabell 4.

I tillegg til de 5 bjelkelagstabellene er det tatt med 2 tabeller
for bjelker til nedforet himling eller himling p& sekunderbjelker.

Tabell 6 gir dimensjoner pa bjelker for nedforet tung himling
med 50 mm sandfylling. '

Tabell 7 gir dimensjoner pa bjelker for nedforet lett himling
isolert med mineralullmatte.



Tabell 1.

Fritt opplagte bjelker med 28 mm golvbord spikret til bjelkene. Nyttelast 150 kp/m2. Egenlast 60 kp/m?.
Begrensing: Nedbeying y = 0,9 mm for 100 kp last midt pad bjelken.

Bjelke- Bjelkeavstand c¢/c i cm ved en lysidpning av: Lysépning for
dimensjoner bjelkeavstand
i mm 27m|{30m|3,3m|36m|39m{42m |45m|48m |51l m|54m|57m 600 mm
48 x 148 69 | 50 | 38 | 31 2,80 m
61 x 148 66 | 51 | 38 | 32 3,10 m
73 X 148 80 63 47 38 31 3,35 m
36 x 173 79 62 48 | 36 30 3,06 m
48 x 173 67 50 39 33 3,40 m
61 x 173 65 51 41 34 - 3,65 m
73 X 173 79 63 49 41 35 29 3,95 m
36 x 198 70 57 44 36 30 3,50 m
48 x 198 78 62 49 41 34 29 3,90 m
61 x 198 79 | 64 | 51 | 43 | 37 | 31 4,25 m
73 x 198 77 63 52 43 37 32 4,55 m
48 x 223 85 74 60 49 42 | 37 31 4,50 m
73 X 223 79 66 55 46 5,20 m




Tabell 2.

Fritt opplagte bjelker med 21 mm golvbord spikret til bjelkene. Nyttelast 150 kp/m2. Egenlast 60 kp/m3,
Begrensing : Nedbaymg y = 0,9 mm for 100 kp last midt pd bjelken.

Bjelke- Bjelkeavstand c/c i cm ved en lysipning av: Lysépning for
dimensjoner bjelkeavstand
i mm 24m|27m|3,0m|3,3m|3,6m|3,9m|42m|45m|48m|51m|54m|57m| 600 mm
48 x 148 55 | 40 | 30 | 24 2,60 m
61 x 148 52 | 40 { 30 | 25 2,80 m
73 X 148 50 | 37 | 30 | 24 3,05 m
36 x 173 49 | 38 | 28 | 23 2,80 m
48 X 173 53 | 39 | 31 | 26 3,10 m
61 x 173 51 | 40 | 82 | 27 3,40 m
73 x 173 50 | 39 | 32 | 27 3,65 m
36 x 198 60 | 45 | 35 | 20 | 24 3,30 m
48 X 198 49 | 39 | 32 | 27 3,60 m
61 x 198 50 | 40 | 34 | 29 | 25 3,95 m
73 x 198 60 | 50 | 41 | 34 | 30 | 25 4,20 m
48 x 223 58 | 47 | 39 | 33 | 20 | 24 4,15 m
73 X 223 | | 52 | 43 | 37 4,85 m




Tabell 3.

Fritt opplagte loftsbjelker. Loft med lav heyde, ca. 2,2 m til mene.
Nyttelast 50 kp/m?, egenlast 50 kp/m? Sterste nedbeying y = 1/200.

Bj(?lke- Bjelkeavstand i c¢/c ved en lysapning av: Lysépning for
dimensjoner bjelkeavstand
1 mm 24mi{27m|3,0m|33m|3,6 m 39mi{42m|(4,5m|(48m|51lm|54m|57m 600 mm
48 X 98 92 65 48 36 28 2,80 m
36 x 123 96 70 53 41 | 33 3,15 m
48 x 123 93 71 55 43 35 28 3,50 m
36 x 148 92 | 71 | 56 | 45 | 37 | 80 3,80 m
48 x 148 95 | 75 | 60 | 49 | 41 | 34 | 29 4,20 m
73 X 148 | 91 74 61 51 43 37 4,85 m
36 x 173 90 73 60 49 41 34 29 4,50 m
48 X 173 98 79 66 | 55 46 39 4,95"'m
73 X 173 99 82 70 59 5,65 m
36 x 198 88 73 61 | b1 44 5,15 m
48 x 198 98 81 69 59 5,65 m
73 X 198 | 103 88 6,50 m




/

Tabell 4.

Fritt opplagte bjelker med «flytende golv>) av 28 mm bord. Nyttelast 150 kp/m?. Egenlast 60 kp/m?2.
Begrensing: Nedbgying y = 0,9 mm for 100 kp last midt pé bjelken.

Bjelke- Bjelkeavstand c/e i cm ved en lysdpning av: Lysépning for
dimensjoner bjelkeavstand
i mm 27m|{3,0m{33m|{36m 39m | 42mi{45m|48m|51m|54m|57m 600 mm
48 X 148 61 43 31 | 2,70 m
61 x 148 77 57 43 30 2,95 m
73 X 148 73 55 37 3,20 m
36 x 173 72 53 40 2,85 m
48 x 173 74 58 40 30 3,25 m
61 X 173 75 | 52 | 40 | 31 | 3.50 m
73 X 173 63 50 38 31 3,65 m
36 x 198 66 45 35 3,35 m
48 x 198 63 50 38 31 3,66 m
61 x 198 - 66 54 43 33 4,05 m
73 x 198 70 64 51 41 33 4,25 m
48 x 223 79 60 49 39 32 4,20 m
73 x 223 78 65 53 43 36 4,90 m




Fritt opplagte bjelker med 21 mm golvbord spikret til bjelkene og belagt med halvharde trefiberplater og linoleum.

Tabell 5.

Nyttelast 150 kp/m?. Egenlast 160 kp/m? (med sandfylling).
Begrensing: Nedbgying 0,9 mm for 100 kp last midt pd bjelken og 1/200 for jevnt fordelt last.

Bjelke- Bjelkeavstand c/c 1 cm ved en lysipning av: 'Lysépning for
dimensjoner bjelkeavstand c/c

1 mm 30m|33m{36m|39m|42m|(4,5m |{48m 51m|54m|57m| 400 mm 600 mm
48 X 148 50 38 31 325m | 2,75 m
61 X 148 49 38 30 3,56 m 3,10 m
73 X 148 60 46 36 29 3,75 m 3,30 m
36 x 173 50 41 36 28 3,25 m 2,75 m
48 x 173 57 47 38 31 3,85 m 3,20 m
61 x 173 60 49 39 32 4,15 m 3,60 m
73 X 173 58 46 35 31 4,40 m 3,856 m
36 x 198 60 46 39 34 28 3,85 m 3,30 m
48 % 198 53 | 44 | 38 | 31 4,40 m 3,70 m
61 x 198 58 47 39 33 28 4,75 m 4,15 m
73 X 198 57 47 39 33 28 5,06 m 4,40 m
48 x 223 60 51 45 37 32 27 5,00 m 4,20 m
73 X 223 56 47 40 5,70 m 4,86 m

~



Tabell 6.

Fritt opplagte himlingsbjelker. Egenlast (bjelker 4 15 mm panel 4 papp 4+ 5 cm sand + mineralullmatte) 110 kp/ma2,
Begrensing: Nedbgying y = 1/200.

Bjelke- Bjelkeévstand c/c cm ved lysédpning: Pysépning for
dimensjoner - - - 1 bjelkeavstand c/e

imm |24 |27m|3,0m|3,3m|3,6m|39m|42m|45m|48m l 51m ‘ 5,4 m ‘ 5,7 m | 400 mm | 600 mm | 800 mm
36x 98 | 62 | 44 | 32 2,80m | 240 m | 2,20 m
48x 98 | 83 | 60 | 44 | 33 310m [ 270m | 240 m
36 x 123 187 | 64 | 48 | 37 | 30 350m | 3,05 m | 2,75 m
48 x 123 85 | 64 | 50 | 39 | 32 3,85m | 3,35 m | 3,06 m
36 X 148 84 | 65 | 51 | 41 | 33 | 28 425m |370m | 2,35 m
48 x 148 86 | 68 | 55 | 45 | 37 | 31 470 m | 4,05m | 3,70 m
36 x 173 82 | 66 | 54 | 41 | 37 | 31 495m | 4,35 m | 3,95 m
48 x 173 ) 88 | 72 | 60 | 50 | 42 | 36 |550m |480m | 4,35 m




Tabell 7.

Fritt opplagte himlingsbjelker. Egenlast (bjelker 4 panel eller plater 4+ mineralullmatter) 30 kp/ma?.
Begrensing: Nedbgying y = 1/200.

Bjelke- Bjelkeavstand c/c cm ved lysipning: .Lysépning for
dimensjoner ‘ bjelkeavstand c/c

i mm 2,4 m(27m|{30m{3,3m|{3,6m|3,9m|42m|45m|48m|5]1m|54m]|57m|400 mm | 600 mm | 800 mm
36 x 73 97 69 51 38 30 325m | 2,80 m | 2,565 m
48 x 73 92 67 51 39 31 356m | 3,10 m | 2,80 m
36 x 98 91 71 56 45 36 30 4,35m | 3,7 m | 3,40 m
48 X 98 94 74 60 49 40 34 28 480m | 4,15 m | 3,75 m
36 x 123 88 72 60 50 42 35 | 545m | 480 m | 4,30 m
48 x 123 95 79 66 55 47 1600m | 520 m | 4,75 m
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Bilag 2.

Krav og metoder for brannteknisk prevning.
Veiledning til byggeforskriftene av 1. august 1969,

Metoder som benyttes ved Norges branntekniske laboratorium
for brannteknisk preovning av bygningsmaterialer, bygningsdeler,
dorer, kledninger og smé reykpiper, samt krav som mé oppfylles for
klassifisering i brannteknisk klasse:

I. Metode for brannteknisk preovning av bygningsdeler, (etasje-
skillere, sgyler og vegger).

1. Provningsovnene.

Norges branntekniske laboratorium benytter to forskjellige ovner
for provning av bygningsdeler. Den ene ovnen har en vertikal dpning,
og den andre har en horisontal dpning. Apningene i de respektive
ovinene dekkes med den bygningsdel som skal proves alt etter som
bygningsdelen i praksis har en vertikal eller horisontal posisjon.

De maksimale lysmal for vertikalovnens &pning er bredde 250
cm og hoyde 300 cm. De tilsvarende lysmél for horisontalovnen er
bredde 250 cm og lengde 500 cm. Begge ovner har en innvendig
dybde av 150 cm.

Ovnene blir oppvarmet ved hjelp av oljebrennere som fremskaffer
den tilsiktede temperatur-tidkurve som benyttes under prevningen.
Oljebrennerne er selvproposjonerende og automatisk regulert ved
hjelp av programkontroller justert for den tidtemperaturkurve som
er gjeldende. Vertikalovnen er forsynt med ialt 6 oljebrennere, og
horisontalovnen er forsynt: med 10 brennere.

Temperaturen i provningsovnene blir méalt ved hjelp av termo-
elementer som er isolert inntil 25 mm fra termoelementets lodde-
punkt. Termoelementenes traddiameter er maksimum 0,7 mm. Det
benyttes minimum 4 termoelementer, og disse er plassert slik i ovnene
at man far et representativt grunnlag for ovnenes middeltemperatur.
Termoelementene er tilknyttet automatisk registrerende og skrivende
méleinstrument. '

2. Tidtempemiurkurve under brannforsoket.

Den tidtemperaturkurve som benyttes under brannforseket er
utledet av folgende formel:



— 53 —

O, - 0, = 1325 - 4300 % _270¢ ™ _625e 1
med
t = pmvmngshden i timer,
0, = ovnsmiddeltemperaturen i °C ved prevningens begynnelse
6; — ovnsmiddeltemperaturen i °C ved tiden t.

Denne kurven er i overensstemmelse med INSTA-rekommenda-
sjon og praktisk talt den samme tidtemperaturkurve som er anbefalt

av ISO.
Denne kurven gir fqalgende temperatur i henhold t11 medgé,tt
prevningstid:

provningstid temperatur

5 min, - 540°C
10 » _ 679 »
15 » 734 »
20 » , S 768 »
30 » 821 »
60 » 924 »
90 » 985 »
120 » : 1028 »
240 » 1132 »
480 » 1238 »

De fastsatte provningsbetingelser angir at ovnens middeltem-
peratur ikke far avvike fra den foreskrevne temperaturkurvens
middelverdi med mer enn =+ 15 9, under prevningsperioden 0—10
min., + 10 9% under provningsperioden 10—30 min, og = 5 % i
prgvningsperioden som er over 30 min. Videre er det foreskrevet at
ovnens middeltemperatur etter provningens forste 10 min. ikke pa
noe tidspunkt far avvike fra den foreskrevne temperaturtidkurve
med mer enn -J- 100°C.

3. Provestykkenes utforming og forbehandling.

Antall provestykker som er ngdvendig avgjores i hvert tilfelle
pa den bakgrunn at man skal fi sikrest mulig grunnlag for bedem-
melse av bygningsdelens bra:rmmotstandsevne Vanligvis er det til-
strekkelig med ett pmvestykke

Provestykket skal ha en utforming og en fasthet som er repre-
sentativ for det som vil forekomme i praksis. Séledes skal f. eks.
bygningsdeler proves med den skjetforbindelse som blir brukt i
praksis.

. Provestykket skal savidt mulig vere av samme storrelse som den
virkelige konstruksjon. I de tilfelle at dette ikke lar seg gjennomfore
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pd grunn av prgvningsovnens sterrelse, kan reduksjoner av den
aktuelle bygningsdels lengde, hoyde og bredde tillates under forut-
setning av at disse reduksjoner velges slik at den virkelige konstruk-
sjons statiske og termiske funksjoner bibeholdes.

Ved reduksjon av storrelsen mi folgende minimumsdimensjoner
ikke underskrides: -

For vegger : hgyde 2,5 m og bredde 2,5 m
For saeyler : hoyde 2,5 m

For etasjeskillere : spennvidde 5 m og bredde 2,5 m
For bjelker . : sSpennvidde 5 m

Hvis det ikke kan pavises at det i praksis vil eksistere andre
kondisjoneringsforhold, skal provestykket forkondisjoneres innenfor
et temperaturomradde pad 25 =+ 15°C og ved mest mulig konstant
relativ fuktighet innenfor omradet 40—70 9.

Ved brannprevningens begynnelse skal provestykket befinne seg
i hygroskopisk fuktighetslikevekt og over det hele ha en begynnelses-
temperatur innenfor omradet 20 + 10°C.

4. Provningsbetingelser.

Provestykket skal under brannprgvningen gis en belastning og
innspenning som gir preovestykket en deformasjonstilstand som mest
mulig er i overensstemmelse med den deformasjonstilstand som kon-
struksjonen vil fa i praksis.

Under brannprgvning av berende bygningsdeler skal preve-
stykket pafores en belastning som er i overensstemmelse med den
nyttelast som konstruksjonen i praksis er dimensjonert for & kunne
bare.

De flater av provestykket som skal utsettes for ilden under
brannprevningen, skal velges i overensstemmelse med de praktiske
forhold. I de tilfelle hvor det ikke er entydig definerte forutsetninger,
skal de brannpdkjente overflater velges ut i fra det mest pakjente
tilfelle.

Ved skillende bygningsdeler skal det under brannprevningen
males temperatur pa den siden av prevestykket som ikke vender mot
ilden. Temperaturen males ved hjelp av termoelementer, og det be-
nyttes et antall av minst 5 stk., som da plasseres slik at de gir en
representativ middelverdi for overflatetemperaturen. Ved siden av
benyttes det termoelementer for maling av lokale temperaturtopper
som vil oppstd under prevningen. Termoeclementene festes til over-
flaten slik at de ligger tett og sikkert an mot denne, og overdekkes
med en 4 mm tykk asbestplate som har et kvadratisk tverrsnitt med
sidekant 30 mm.
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Under brannprgvningen observeres provestykkets deformasjoner,
sprekkdannelser, avskalling eller strukturendringer som kan vare av
betydning for bedemmelse av bygningsdelens bareevne. Hvis det
oppstar sprekker, skal det observeres om sprekkene slipper igjennom
flammer eller roykgasser.

Hvis provestykket under brannprevningen skal belastes, skal
belastningen péaferes et degn for brannpreven, og belastningen skal
vere pafort provestykket i ytterligere 1 degn etter at provestykket
har inntatt normal romtemperatur. Avkjelingen skjer i vanlig rom-
temperatur. Deretter belastes bygningsdelen til brudd.

Om det anses ngdvendig for bedemming av bygningsdelen, skal-
provestykket utsettes for de stot og avkjolingseffekter som oppstar
nir en samlet vannstrale rettes mot det brannprevede provestykket.
Denne vannpéspreytingen utferes 5 minutter etter at brannprov-
ningen er avsluttet. Hvis konstruksjonen er belastet under prov-
ningen, skal belastningen bibeholdes under vannpéspreytningen.

Avstanden fra munnstykket til bygningsdelen skal vare ca.
6 m og utstremmingstrykket pa munnstykket skal vere ca. 3 kp/cm?2.
Vannpasproytningen skal vare i minst 1 minutt og foregvrig variere
med brannpreovningstiden i henhold til folgende tabell:

Brannprevningstid Vannpésproytningstid i
timer minutter pr. m2 opphetet flate
8 %
4 Y
22 ' 1/ 10

5. Branntekniske Eklasser og krav.

Bygningsdelen gis klassebetegnelse som bestar av en bokstav og
et tall, f.eks. A 60, B 30 m. v. Bokstaven A betyr at bygningsdelen
praktisk talt bestdr av ubrennbart materiale, og B betyr at bygnings-
delen ogsa kan inneholde brennbart materiale i den utstrekning dens
branntekniske funksjon tillater. Hvis bygningsdelen inneholder brenn-
bart materiale, ma dette vaere slik beskyttet at det antennes tidligst
etter 10 min. brannpregvning. Tallet i klassebetegnelsen angir i minut-
ter den tid som bygningsdelen ved normert brannprevning motstar
oppheting med bibehold av de egenskaper som kreves av dem. Dette
vil i realiteten si:

1. Bygningsdelen skal ikke vere gjennombrent ved provningstidens

utlep og den skal ha betryggende bzreevne og stabilitet.

2. Temperaturstigningen p& den siden av bygningsdelen som ikke
vender mot ilden under prgvningen, skal maksimalt vere 140°C.
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3. Bzrende bygningsdeler belastes med nyttelast under brann-
provningen og under etterfolgende avkjolingsperiode hvoretter
bygningsdelen belastes til brudd.

Dersom det finnes pakrevd, kan klassifiseringen gjeres avhengig
av offentlig tilvirkningskontroll. : :

II. Metode for brannteknisk prgvning av derer.

1. Provningsovn.

For provning av derer benyttes den vertikalovn som er beskrevet
under I, «<Metode for brannteknisk prgvning av bygningsdeler».

2. Temperaturkurve under brannforsoket.

Den tidtemperaturkurve som benyttes un‘dex: brannforsgket er
den samme som omtalt under I, «<Metode for brannteknisk prevning
av bygningsdelers.

3. Provestykkenes utforming og forbehandling.

Antall provestykker som er ngdvendig avgjeres i hvert tilfelle
pa den bakgrunn at man skal fi sikrest mulig grunnlag for bedem-
melse av derens brannmotstandsevne. Vanligvis er det tilstrekkelig
med ett pravestykke.

Provestykket skal ha en utforming som er representativ for det
som vil forekomme i praksis. Derblad og derkarm utgjer derkon-
struksjonen som skal proves i sin helhet. Degrkonstruksjonen skal
veere forsynt med de hengsler, ldsanordninger og beslag som vil bli
brukt i praksis.

Prgvestykket skal sdvidt mulig vere av samme storrelse som den
virkelige konstruksjon. I de tilfelle dette ikke lar seg gjennomfare
Pa grunn av pregvningsovnens storrelse, s& som ved store dobbelt-
floyete derer og porter, kan reduksjonen av den aktuelle derkon-
struksjons lengde, hoyde og bredde tillates under forutsetning av at
disse reduksjoner velges slik at den virkelige derkonstruksjons
statiske og termiske funksjoner bibeholdes.

De maksimale ytre karmmal er folgende:

for enfleyet dor: bredde 110 c¢m, hoyde 210 cm
for tofloyet deor: bredde 220 cm, hoyde 250 cm

Skyveporter som skal brannpreves kan ha en maksimal storrelse
svarende til at porten skal dekke en apning med bredde 250 cm og
hgyde 300 cm. '

Hvis det ikke kan pavises at det i praksis vil eksistere andre
kondisjoneringsforhold, skal provestykket forkondisjoneres innenfor
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et temperaturomride pad 25 =+ 15°C og ved mest mulig konstam
relativ . fuktighet innenfor omradet 40—T70 %.

Ved brannprevningens begynnelse skal provestykket befinne seg
i en hygroskopisk fuktighetslikevekt og over det hele ha en begyn-

nelsestemperatur innenfor omradet 20 = 10°C.

4 vamngsbetmgelser

vaestykket skal under brannprevningen vaere montert i en
vegg som har m1nst samme brannmotstandsevne som derkonstruk-
sjonen.

Stalderer monteres i en betongvegg. Forankring av derkarm i
veggen skal utferes pa samme méite som det som blir gjort i praksis.

Tredorer kan monteres i en vegg av minst klasse B 60.

Ved provning av skyveporter blir portens fallskinner og ffarmgs-
skinner montert pa fronten av selve vertikalovnen. .

De flater av provestykket som skal utsettes for ilden under
brannpregvningen skal velges ut i fra det mest pikjente tilfelle. For
enfloyete og toflgyete derer vil dette si at derkonstruksjonen er
montert slik at deren har &pningsretning bort fra ilden under brann-
provningen. I de tilfelle hvor det under praktiske forhold vil vare
mest vanlig at deren har &pning inn mot brannomradet, skal der-
konstruksjonen preoves bade med apningsretning fra ilden og med
apningsretning mot ilden. _

‘Under brannpregvningen méales det temperatur pd den siden av
derkonstruksjonen som ikke vender mot ilden. Temperaturen males
ved hjelp av termoelementer, og det benyttes et antall av minst 5
stk. som plasseres slik at de gir en representativ verdi for over-
flatetemperaturen. Det benyttes ytterligere termoelementer for ma-
ling av lokale temperaturtopper som vil oppstd under preovningen.
Termoelementene festes til overflaten slik at de ligger tett og sikkert
an mot denne, og de overdekkes med en 4 mm tykk asbestplate som
har et kvadratisk tverrsnitt med sidekant 30 mm.

Under brannprevningen observeres derkonstruksjonens deforma-
sjoner, sprekkdannelser, avskallinger eller strukturendringer som kan
vare av betydning for bedemmelsen av derkonstruksjonens brann-
motstandsevne. Hvis det oppstar sprekker eller apninger mellom
dorblad og karm, skal det observeres om det gjennom disse sprekker
eller Apninger slipper gjennom flammer eller roykgasser.

Om det anses nedvendig for bedemming av bygningsdelen, skal
derkonstruksjonen utsettes for de stot og avkjelingseffekter som
oppstir nar en samlet vannstrile rettes mot provestykket. Denne
vannpasproytingen utferes 5 min. etter at brannprevningen er av-
sluttet.
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Avstanden fra munnstykket til bygningsdelen skal vere 6 m og
utstremningstrykket pa& munnstykket skal vare ca. 3 kp/cm2. Vann-
pasproytningen skal vare i minst 1 minutt, og forgvrig variere med
~ brannprevningstiden i henhold til folgende tabell:

Brannpreovningstid Vannpéspreoytningstid i
timer minutter pr. m2 opphetet flate
8 %
4 | Ys

5. Branntekniske klasser og krav.

Doren gis klassebetegnelse som bestar av en bokstav og ett tall,
f. eks. A 60, B 30 m. v. Bokstaven A betyr at deren praktisk talt helt
bestar av ubrennbart materiale, og B betyr at deren ogsad kan inne-
holde brennbart materiale i den utstrekning dens branntekniske
funksjon tillater. Tallet i klassebetegnelsen angir i minutter
den tid som doren ved normert brannprevning motstar oppheting med
bibehold av de egenskaper som kreves av den. Dette vil i realiteten si:

1. Doren skal ikke vere gjennombrent ved prevningstidens utlep.

2. For derer av klasse A skal middeltemperaturstigningen under
provningen pa den siden av deren som vender fra ilden ikke
overstige 280°C og ikke pa noe sted vere over 330°C.

3. For derer av klasse B skal middeltemperaturstigningen under
provningen pa den siden av deren som vender fra ilden ikke
overstige 200°C og ikke pa noe sted vare over 225°C.

Hvis derene gjores selvlukkende, f. eks. ved hjelp av derpumpe,
betegnes dorer fra klasse A 60 og hgyere som brannirygge og derer
1 klasse B 30 og hayere som brannherdige.

Dersom det finnes pdkrevd kan klassifiseringen gjeres avhengig
av offentlig tilvirkningskontroll,

II1. Metode for brannteknisk prevning av kledninger.

1. Provningsovn.

For provning av kledninger benyttes den horisontalovn som er
beskrevet under I. «Metode for brannteknisk preovning av byg-
ningsdelers.
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2. Tidtemperaturkurve under brannforsoket.

Den tidtemperatur som benyttes under brannforsgket er den
samme som omtalt under I, «Metode for brannteknisk prevning
av bygningsdeler».

3. Provestykkenes utforming og forbehandling.

Antall provestykker som er ngdvendig avgjeres i hvert tilfelle
pd bakgrunn av at man skal fi sikrest mulig grunnlag for bedom-
melse av kledningens brannmotstandsevne. Vanligvis er det tilstrekke-
lig med ett provestykke.

Provestykket skal ha en utforming som er representativ for det
som vil forekomme i praksis.

Kledningsmaterialet proves nir det er benyttet som himling.

I en stalramme passende til ovnens horisontale dpning innfelles
og festes 48 x 98 mm planker pa tvers i 500 mm centeravstand. Til
plankene fastskrues pé tvers av rammens lengderetning 19 mm tyk-
ke sponplater med densitet 0,5 til 0,6 kg/dm® og med et fuktighets-
innhold p& 8 til 10 % av terrvekten. Sponplatene festes med hver
skjot over en planke og kant i kant med s& knase fuger som mulig.

Undersiden av sponplatene blir kledd med den kledning som skal
undersokes. Kledningsplatene blir lagt opp etter et monster slik at
man far benyttet de fulle standarddimensjoner av kledningsmaterialet
samtidig som det seorges for at man fir inn minst et hjorne hvor
4 plater stoter sammen. Tilsammen skal kledningsmaterialet danne en
sammenhengende flate med bredde 250 cm og lengde 500 cm.

Hvis ikke annet er forskrevet fra produsenten blir kledningen
festet til den ovenforliggende sponplate ved hjelp av stift som har
en lengde svarende til 19 mm 4 kledningens tykkelse. (Det benyttes
her nzrmest standarddimensjon av stift). Stiften blir plassert langs
omkretsen av kledningsplatene i en avstand av ca. 20 mm fra plate-
kant og med en innbyrdes avstand av ca. 200 mm. Hvis klednings-
platens bredde er storre enn 650 mm, blir det ogsd i midtlinjen i
platens lengderetning plassert stift med innbyrdes avstand ca. 200 mm.

- Hvis det er foreskrevet en bestemt monteringsméte for kled-
ningen, folges denne instruks ved monteringen.

Hvis det ikke kan pavises at det i praksis vil eksistere andre
kondisjoneringsforhold skal preovestykket forkondisjoneres innenfor
et temperaturomrade pa 25 + 15°C og ved mest mulig konstant
relativ fuktighet innenfor omradet 40—70 %.

Ved brannprevningens begynnelse skal provestykket befinne seg
i en hygroskopisk fuktighetslikevekt og over det hele ha en be-
gynnelsestemperatur innenfor omradet 20 =+ 10°C.
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4. Provningsbetingelser.

Stalrammen med den innebyggede himling blir lagt pa toppen av
horisontalovnen.

Under brannprovningen maéles temperaturen mellom sponplaten
og kledningen. Det benyttes ialt 8 termoelementer for mAiling av
temperaturen og termoelementene plasseres slik at de gir en repre-
sentativ verdi av temperaturen mellom sponplate og kledning. Termo-
elementene er festet til overflaten av sponplatene, og de skal ligge
tett og sikkert an mot sponplateflaten.

Under brannprgvningen observeres kledningens deformasjoner,
sprekkdannelse, avskallinger eller strukturendringer som kan vare
av betydning for bedemmelse av kledningens brannmotstandsevne.
Hvis det oppstdr sprekker i kledningen eller &pninger i skjotene
mellom kledningsplatene, skal det observeres om det gjennom disse
sprekker eller apninger kommer ut flammer. Videre observeres tids-
punktet for nar kledningen faller ned slik at sponplatene blir antent.
Den tillatte, midlere maksimale temperaturstigning p& sponplate-
flaten er 275°C. P4 intet sted mi temperaturstigningen bli heyere
enn 300°C.

5. Branntekniske klasser og krav.

Kledning som beskytter underliggende brennbart materiale mot
antennelse i bestemt tid henferes til klasse:

Kledning klasse A.

Kledningen méa bestd av ubrennbart eller praktisk talt helt ubrenn-
bart materiale og vare festet pd betryggende méte. Ved brannprev-
ning etter foran beskrevne metode skal kledningen hindre antennelse
av underliggende brennbart materiale i minst 10 min.

Kledningen henfores til klasse A 10, A 20 og A 30, hvor sifferet
angir den tid i minutter som kledningen hindrer antennelse av det
underliggende brennbare materiale.

Brennbart materiale utenpa kledningen regnes ved klassifiserin-
gen ikke 8 hore til den og skal heller ikke vare anbrakt pa kledningen
under prevningen.

Dersom det finnes pakrevd, kan klassifiseringen gjores avhengig
av offentlig tilvirkningskontroll. ,

IV. Metode for brannteknisk preovning av bygmngsmaterlale med
hensyn til ubrennbarhet.

Den preovningsmetode som benyttes for a bestemme' hvorvidt
et bygningsmateriale kan betegnes som ubrennbart, er angitt i Norsk
Standard 1501. ,
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V. Laboratoriemessig provningsmetode for sma rgykpiper.

Den provningsmetode som benyttes for sma mykpipér er angitt
i Norsk Standard 1502,

VI. Metode for brannteknisk prevning av tungt antennelig materiale.

1. Provningsovn.

For provning av tungt antennelig materiale benyttes en strale-
varmeovn. Ovnen er gassfyrt. Bakerst i ovnen ligger et kammer for
blanding av gass og trykkluft. Blandingen gir gjennom hullene i en
vegg av ildfast materiale. Gassen forbrenner pa fronten av den ild-
faste veggen og oppvarmer ovnens frontplate som er en stalplate med
format bredde 40 cm og hoyde 50 cm. Stalplaten er ogsd forsynt med
hull, og flammene slikker tildels gjennom disse hullene. Den egent-
lige oppvarming av provestykket skjer likeledes i hovedsaken ved
hjelp av straling fra stalplaten.

2. Temperaturer under forsoket.

Under forsgket skal temperaturen pid stalplatens overside vare
tilneermet konstant lik 800 =+ 10°C.

3. Provestykkenes utforming og forbehandling.

Antall provestykker som er nedvendig avgjeres i hvert tilfelle
p4 bakgrunn av at man skal fi et sikrest mulig grunnlag for be-
dommelse av om hvorvidt materialet kan betegnes som tungt an-
tennelig. Vanligvis er det tilstrekkelig med 3 provestykker av det
materiale som skal undersokes. Metoden er beregnet pd provning av
impregnert treverk, trefiberplater, sponplater o. 1. Av prevematerialet
tildannes provestykker med format bredde 50 cm og hoyde 60 cm.

Som sammenligningsmateriale blir benyttet lemmer sammensatt
av hgvlede og ployde granbord i tykkelse 1”. Disse lemmene har ogsé
et format av 50 x 60 cm. Av disse lemmene tildannes ialt 4 prove-
stykker.

. Samtlige provestykker forkondisjoneres innenfor et temperatur-
omrade pa 20 + 2°C og ved mest mulig konstant relativ fuktighet
innenfor omradet 40—70 %. ,

Ved provningens begynnelse skal progvestykkene ha en fuktighet
svarende til 8—9 9 av terrvekten. Provestykkene skal ha en be-
gynnelsestemperatur innenfor omradet 20 +2°C.

- }. Provningsbetingelser.

Prgvestykkene blir plassert vertikalt foran stréleoVnen i 150 mm
avstand fra stalplaten. Etter at glodning er observert i overflaten
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pad prevestykkene, blir det hvert halve minutt bladst med en blése-
belg pa skrd under 30° vinkel mot provestykket med munning i
500 mm avstand. Det anvendes 10 effektive slag hver gang. Blise-
belgen har et luftvolum pa ca. 100 cm3, og munnstykkets &pning
har en diameter pa 4 mm.

Nar flamme opptrer pd provestykket, trekkes dette unna ovnen
som avskjermes slik at provestykket fir brenne av egen evne.

De viktigste observasjoner under forssket er: gladetid, tenntid,
etterbrenningstid og ettergledningstid. '

Med dette forstdes:

Gledetid: tiden fra forsgkets start inntil gledning
observeres i provestykkets overflate.
Tenntid: tiden fra forsgkets start til prévestykket
antennes. -
Etter- tiden fra provestykket er antent inntil det
brenningstid: skjermete provestykket slukker av seg selv.
Etter- tiden fra provestykket er antent inntil det
gledningstid: ikke lenger kan pévises glgdning i provestyk-

kets overflate.

5. Krav.

For & kunnne bli betegnet som et tungt antennelig materiale,
ma materialet provet etter foran beskrevne metode oppfylle folgende
betingelser:

a. Materialet skal helst ha en glodetid som er minst 114 av glade-
tiden for upreparert tre, (grantrelemmene som danner sammen-
ligningsgrunnlaget). I si fall skal samtidig tenntiden oke slik
at den blir minst 214 ganger si stor som for upreparert tre.

b. Materialer som har en tenntid som er minst 3 ganger s stor
som tenntiden for upreparert tre, kan klassifiseres uansett om
kravet til gledetid ikke er oppfylt. :

¢. Materialet m& ikke brenne i mere enn 3 minutter etter at det
er blitt skjermet mot stralevarmen fra ovnen. Gledningen skal
vare opphort senest 10 minutter etter at materialet er antent.
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VII. Provningsmetode for bestemmelse av takbeleggs motstand mot
antennelse og flammespredning ved flygebrann.

Formdl,

Forméilet med provning etter denne metode er & bestemme hvor-
vidt et takbelegg har slike egenskaper at det dels beskytter under-
laget mot antennelse, dels ikke selv medvirker til utbredelse av brann
ved flygebrann.

Provningsapparatur.
Til provningen anvendes apparatur som vist pad fig. 26 og 2T.

Provelegemer. Kondisjonering.

Til underlag for takbelegg tilvirkes-av vanlig terr sponplate med
- tykkelse 19 mm og densitet ca. 600 kg/m3, 4 stk. paneler av dimen-
sjon 1000 x 400 mm. Takbelegget festes til panelene pa den méate som
etter oppdragsgivers anvisning vil blii anvendt i praksis, idet der
sorges for jevn kontakt mellom belegg og underlag. Provetakene
kondisjoneres i en uke i luft med relativ fuktighet 65 = 5% og
temperatur 20 + 2°C,

Dersom underlaget i praksis utgjeres av annet materiale enn
treverk, skal provetaket tilvirkes etter fabrikantens anvisning, idet
takbelegget legges pa det underlag og etter den metode som han
angir. ‘

Provning.

Ved provning anbringes provetaket som vist pa f1gur 26,
innpasset mellom to luftkanaler og med en helmngsvmkel pa
30° med horisontalplanet. Den gvre kanalen er anbragt i avtrekk
og den nedre kanalen er montert pa en innblasningsvifte. Ved regu-
lering av innblisningsviften oppnas bestemt, konstant luftstrem
ut av provetaket.

Ildkilden, flygebrannen, tilvirkes av 8 stk. ribber av furutre.
Ribbenes tverrmal skal veere 10 x 10 mm og lengde 100 mm. Seks av
ribbene spikres fast pa de ovrige to ribbene med 8 mm mellomrom,
slik at flygebrannens ytre dimensjoner blir 100 x 100 mm. For
provningen torkes flygebrannen ved 105°C i ett degn. Vekten skal
etter torkingen vaere 40—44 gram.

Prgvningen utfores som folger:

Avtrekks- og innblasningsviften startes og luftstrfammen langs
taket reguleres til onsket hastighet, hvoretter innblisningsviften
stoppes. Flygebrannen antennes 30 sekunder i apparatet som vist pa
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figur 27, hvoretter den anbringes pa provetaket, 5 cm fra nederste
kant og slik at luften far passere under ribbene. 15 sekunder deretter
startes innblasningsviften. Der utferes to forsek ved lufthastlghet
2 m/sek. og to forsek ved lufthastighet 4 m/sek.

Provningen foretas ved romtemperatur 20 =+ 2°C.
Under provningen gjores felgende tidsobservasjoner, regnet fra
det tidspunkt flygebrannen plasseres pa preovetaket:

a) takbelegget begynner a flyte,

b) takbelegget antennes og begynner & underholde ilden,
c) brannens spredning langs provetaket,

d) brannen avtar,

e) flammer og gler slokner.

Etter provningen granskes takbelegg og underlag og skader
noteres. -

Kriterier. ,
Et takbelegg anses & ha tilfredsstillende egenskaper med hensyn
til & beskytte brennbart underlag mot antennelse og til ikke selv &
medvirke til spredning av brann ved flygebrann dersom, ved prov-
ning etter metode beskrevet ovenfor, folgende betingelser er oppfylt:

a) forkullet omride under takbelegget ikke overskrider 100 cm2,
b) flammene ikke har spredt seg mer enn 500 mm langs provetaket,
regnet fra ovre ende av flygebrannen.
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Bilag 3.
DET KONGELIGE KOMMUNAL- OG
‘ARBEIDSDEPARTEMENTET
Oslo-Dep
Rundskriv

av 19. des. 1969
J. nr. 5557/69 D |
JD/AN

Til fylkesmennene

DE NYE BYGGEFORSKRIFTER AV 1. AUGUST 1969. —
IKRAFTTREDEN

Ved departementets rundskriv av 23. august 1969 ble de nye
byggeforskrifter gjort kjent for de fylkeskommunale og kommunale
bygningsmyndigheter. Samtidig ble det antydet at departementet
regnet med & sette forskriftene i kraft ved Arsskiftet 1969/70.
Utarbeidelsen av vegledningen til forskriftene har tatt lenger tid
enn beregnet. PA grunn herav og for at den pagéende kursvirk-
somhet om forskriftene for en vesentlig del ber vaere avsluttet for
forskriftene tar til & gjelde, fastsetter departementet at de nye
forskriftene skal settes i kraft fra 1. april 1970.

En har rettet trykkfeil og foretatt korreksjoner i det trykte
eksemplar av forskriftene.

En legger ved en del eksemplarer av dette rundskriv og en
liste over trykkfeil og korreksjoner, og ber om at dette blir gjort
kjent for de fylkeskommunale og kommunale bygningsmyndigheter.

Etter fullmakt
H. Schulze

Johan L. Ditlefsen



