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Veiledningen ble utgitt av statens bygningstekniske etat (BE) farste gang til forskriftens
ikrafttreden i 1997. Dette er 2. utgave med siste rettinger varen 1999.




Innledning

2. utgave, varen 1999

Veiledningen ble utgitt farste gang til forskriftensikrafttreden i 1997. | tiden som er gétt, er var
erfaring at veiledningen pa enkelte omrader inneholdt for upresise formuleringer. Noen feil var
oppstatt i produksjonsprosessen. Pa noen omrader var ikke teksten ajour med behovet. Dette har
fart til tilfeller av usikkerhet ved bruk av veiledningen. Vi har derfor funnet det nedvendig agi ut
en revidert veiledning varen 1999, selv om vi vet at det vil bli endringer i den tekniske forskriften i
| gpet av sommeren 99. Forslag til slike endringer er sendt pa hegring av Kommunal- og

regional departementet. Se rammen nedenfor. Nar disse endringene trer i kraft vil vi igjen utgi en ny
gjourfert utgave av veiledningen.

Denne 2. utgaven av veiledningen beskriver de samme kravsnivaer som forrige utgave. Det er
naturlig, siden forskriften ikke er endret.

Kommunal- og regionaldepartementet sendte 1. mars 1999 forslag til endringer i TEK pa hering.
Heringsfristen er satt til 25. mai 1999. Forslaget innebaarer endringer i falgende bestemmel ser:

« §1-2 Forskriftens anvendel se pa saarskilte tiltak
 § 3-6 Prosent tomteutnyttelse (%-TU)
 §5-1 Produkter til byggverk
» §5-11 Byggevarers egenskaper og dokumentasjon
 §5-12 Tekniske spesifikasjoner
* §5-15 Lgfteinnretninger som er en del av kommunikasjonsvei i byggverk
* §5-16 Varmtvannskjel som fyres med flytende eller gassformig brensel
» §5-17 Enheter for romoppvarming og varmtvannsproduksjon og isolering av raropplegg
« §5-18 CE-merking
* §5-19 Produkt med mangel
» §7-2 Sikkerhet ved brann
* §7-27 Rgmning av personer
 §8-37 Fukt
 §8-52 Begrensning av utslipp
* §9-62 Administrative bestemmelser for |gfteinnretninger
e §10-51 Trapp
| veiledningen er det for den respektive bestemmel se satt inn en ramme med den foresl tte endringstekst.

Endring i forskriften vil dog tidligst kunne skje etter bearbeidelse etter haringsperiodens utlgp, dvs.
sommeren 1999. Endringene som métte bli vedtatt kan avvike fraforslaget.

Om veiledningen

Denne veiledningen beskriver forskrift om krav til byggverk og produkter til byggverk og lasninger
som tilfredsstiller forskriften patre nivaer:



* For det farste utdypes hvareglene inneholder. Dette er ren fortolkning av bestemmel sene.

« Dernest angis lgsningsméter, eller fremgangsmater som kan fare til tilfredsstillende resultat
dersom man velger a analysere eller beregne. Dette kan vaare en noe tung mate a dokumentere
at kravene er oppfylte pa. Denne fremgangsmaten kan derfor vaare best egnet for store
byggverk og byggverk der utferelse eller design avviker fra det tradisonelle.

« Det tredje nivaet er «kokeboklgsninger» eller «preaksepterte |@sninger». Falges disse
oppskriftene sa blir resultatet akseptabelt. Denne delen tar stor plassi veiledningen fordi vi
antar at det er disse |gsningsméatene som vil bli de vanligste for tradisonelle byggverk. Dette
gjenspeiles ogsai formuleringene, som tidvis kan vaae meget korte, nearmest i pabudsform.
Det er gjort for aunnga mye lesestoff pa alle forskriftens omrader. Vi har dessuten begrenset
sterrelse og kompleksitet pa byggverk som omfattes av preaksepterte |@sninger.

Det mavage helt klart at veiledningens preaksepterte | @sninger ikke er forskrift, men beskrivelser
av lgsninger som tilfredsstiller forskriften. Med egnet kunnskap og verktay gar det an &
dokumentere seg frem til gode |@sninger med analyse og beregning. Intensjonen bak forskriften er
jo nettopp at sikre, gode og bruksvennlige byggverk skal veae lovlige selv om de avviker fra det
tradigonelle, dersom egenskapene kan dokumenteres.

Forskriftens anvendelse

Forskrift om krav til byggverk og produkter til byggverk, teknisk forskrift, setter krav til tiltak som
omfattes av plan- og bygningsloven. Kravene gjelder i utgangspunktet for alle byggearbeider,
uavhengig av om arbeidene er sgknadspliktige eller ei.

«Direkte anvendelse»
Forskriften far direkte anvendelse for arbeider som omfattes av falgende paragrafer i loven:

» §93 som gjelder alle seknadspliktige arbeider, og arbeider i €ller i tilknytning til bestaende
byggverk under lovens § 87

» §86 som gjelder hemmelige militaare anlegg
+ §86 asom gjelder mindre byggearbeid pa boligeiendom
» §86 b som gjelder byggearbeid innenfor en enkelt bedrifts omrade

» 8§93, 2. ledd. Mindretiltak som er unntatt fra seknads- og meldingsbehandling etter
saksbehandlingsforskriften 8 7

* 8§84 som gjelder sgknadspliktige konstruksjoner og anlegg samt vesentlig terrenginngrep mv.
Kommunaltekniske anlegg kommer i en litt spesiell stilling fordi forskriften er saalig formulert for
installasjoner innen byggverk og ut til hovedledning. Men reglene gjelder ogsa for utfarelse av
selve hovedledningen og videre il resipient eller fravannreservoar. | dette kan det vaae bade
ngdvendig og best & avlede nadvendig kvalitet i forhold til helse, miljg, sikkerhet og brukbarhet
direkte fralovens § 77.

«Sa langt det passer»
Forskriften gjelder sa langt den passer for arbeider som omfattes av:
« 8§81 som gjelder for driftsbygninger i landbruket
» §85 som gjelder for transportable bygninger, konstruksjoner eller anlegg.
Det spiller ingen rolle for bruk av reglene, om byggverket er oppfert paland eller i §@. De

relevante kravene blir de samme, men de tekniske lgsningene blir forskjellige til passet
oppferingsstedet.



«Begrenset anvendelse»

Forskriften har begrenset anvendelse for tiltak som er nevnt i Saksbehandlingsforskriftens kap. 11
. For disse delene vil den tekniske forskriftens regler om dokumentasjon av produktegenskaper og
de krav som er ngdvendige for & dokumentere egenskapen gjelde. De avrige deler gjelder ikke.

Arbeider i bestaende byggverk

Forskriften gjelder ogsa for byggearbeider i bestdende byggverk selv om disse arbeidene verken
krever melding eller sgknad til kommunen. Det fremgar av plan- og bygningsloven & 87 nr. 1:

Arbeid pa bygning ma ikke utfares, hvis det vil faretil at bygningen kommer i strid med denne
loven - herunder bestemmelser gitt i medhold av loven - eller at den kommer ytterligerei strid med
loven enn den allerede er.

Det innebagrer at man ikke kan gjere arbeidene dérligere enn det som frafer er nivaet for den
bygningsdel eller del av bygningen som man skifter ut, rehabiliterer eller vedlikeholder. For a
kunne vurdere graden av avvik fradet som kreves, sdmaman i utgangspunktet kjenne og bruke de
krav som gjelder for dike arbeider i dag.

For arbeider i bestaende byggverk er det ofte en begrensning til, idet f.eks. eldre bygninger i seg
selv kan umuliggjere at forskriften fglges helt ut. Bygningen ma uansett ikke komme mer i strid
med forskriften enn den allerede er, se nedenfor under «Dispensasjon». For arbeider som ikke er
seknadspliktige, men som oppdages utfert i strid med plan- og bygningslovgivningens

bestemmel ser, fastsl&r lovens § 108 at eventuelle tilsynsmyndigheter som oppdager slik, skal melde
fratil kommunen. Kommunen kan deretter gi de pdlegg som er nadvendig for at forholdet bringesii
orden. En rekke slike forhold vil imidlertid ofte ogsa falle inn under de andre myndighetenes
fagomrade, s som brannlov og arbeidsmiljalov. Disse myndighetene kan dermed bruke sitt eget
regelverk til & gi de plegg som er nedvendige.

Dispensasjon

Dispensasjon i medhold av plan- og bygningsloven § 7 kan bare gis «nar saalige grunner
foreligger». Av uttrykket «saglige grunner» fremgar det at ingen har krav pa a fa dispensasjon.
Dette beror pa kommunens skjann. Uttrykket ma likevel ikke forstas slik at det maforeligge
ekstraordinaare omstendigheter for at dispensasjon skal kunne gis. Det ma sesi forhold til de
offentlige hensyn som skal ivaretas gjennom bygningslovgivningen. Foreligger det en overvekt av
hensyn som taler for dispensasion vil lovens vilkar vaae oppfylt.

Det sentrale ved vurderingen av dispensasjonsgknader vil etter dette vaae styrken av de offentlige
hensyn som vedkommende bestemmel se skal ivareta, dernest vekten av de saalige grunner til &
fravike disse offentlige hensyn.

Ved utarbeidelsen av forskriften er det lagt vekt pa atilpasse kravenetil den vanlige byggematen.
Hovedregelen ma derfor vagre at det i normaltilfellene ikke gis dispensasjon fra bestemmel sene.
Kapitlene som gjelder for sikkerhet er i stor grad formulert som funksjonskrav. Det har ingen
hensikt & dispensere frakrav om at bygning skal vaare sikker for brukerne. | forhold til
funksgjonskravene skal nemlig ethvert trygt byggverk lovlig kunne oppfares etter at det er gitt
byggetillatelse. Det utrygge byggverk er det derimot overhodet ikke anskelig & oppfere.

Andre deler av forskriften gir mer detaljerte krav, eller kan fravikes uten at det berarer risiko for
helse, milj@ og sikkerhet.



Nar det gjelder bestemmel sene om funksjonshemmedes tilgjengelighet til og i bygninger, er dette
minimumskrav som det offentlige har sterk interesse av at blir fulgt. Det skal derfor kreves relativt
mye av «de saalige grunner» som maforeligge far dispensasjon fra disse bestemmel sene kan gis.

Kravet om at «saalig grunner» maforeligge, gjelder selv om det ikke er noe krav om at seknaden
om dispensasion magrunngis. | henhold til forvaltningsloven § 17 skal kommunen pase at saken er
sa godt opplyst som mulig far vedtak treffes. Dersom kommunen finner det ngdvendig og sgkeren
ikke at har redegjort for forholdet, kan det bes om naamere begrunnelse i saken far avgjerelse
treffes. | tvilstilfelle kan kommunen innhente uttal el se fra funks onshemmedes organisasjon i
kommunen eller fylket.

Forskriftens sikkerhetsnivaer skal gjelde for ethvert byggverk. Forskriftens gvrige bestemmel ser
(f.eks. om romutforming og brukbarhet) vil imidlertid for frittliggende boenhet der tiltakshaver selv
skal bo ofte kunne tilpasses etter gnsker om saarskilte lgsninger. Tiltakshaver bar i slike saker
kunne meddel es dispensasion fradisse deler av forskriften slik at den gnskede | @sning kan brukes.
Kommunen bar i disse satilfelle kreve noe mindre av de «saalige grunner» som ma foreligge far
dispensasjon kan innvilges etter plan- og bygningsloven § 7, enn i de tilfellene der tiltakshaver ikke
selv skal bebo bygningen. | vurderingen kan det legges noe vekt pa om gnsket om afravike
forskriften skriver seg fratiltakshaver selv eller fra dennes kontraktspartnere. Det bar ogsa vises en
del varsomhet dersom gnskene gjelder egenskaper som kan bli sterkt gnsket av senere eiere. |
denne sammenheng kan det legges vekt pa at varigheten er hayst ulik for de enkelte deler av
byggverk (f.eks. baaresystem, vinduer, installasjoner).

Dispensasjon og bestdende byggverk

For arbeider i eller pa eksisterende byggverk kan det ofte vaae vanskelig atilfredsstille kravene i
forskriften fullt ut. Plan- og bygningsloven § 87 som omfatter dike arbeider, har en saaskilt
dispensasjonshjemmel i lovens § 88. Denne forutsetter ikke at det ma foreligge saarlige grunner far
dispensasion kan gis. For dike arbeider er det dermed noe mer kurant &fa dispensasjon. Denne
dispensasjonsadgangen har imidlertid tre vesentlige begrensninger som ikke ma overskrides:

* Arbeidet mavaae forsvarlig ut fra helsemessige forhold
« Arbeidet mavaae forsvarlig ut fra brann- og bygningsmessige forhold

* Arbeidet maikke faretil at bygningen kommer ytterligerei strid med loven enn den alerede
er frafar.

Dispensasjon som medferer at bygningen kommer ytterligerei strid med loven enn den var frafer,
kan bare tillates dersom det foreligger «saalige grunner» og dispensasjon kan bare gis etter en
helhetsvurdering i medhold av lovens 8 7.

Hjemmeulykker

Norge er i dag i toppen pa den internasjonale statistikk for ulykker. Det er bakgrunnen for at
Regjeringen har utabeidet en egen handlingsplan: Handlingsplan for forebygging av ulykker i
hjem, skole, fritid. 1997 - 2002. Et element i denne planen er at bestemmelser om sikkerhet i
byggverk er samlet og utvidet, se § 7 - 4. Etterlevelsen av kravene som skal forebygge
hjemmeulykker ma dernest bedres. Det er bakgrunnen for at vi peker spesielt pa de reglene som er
tatt inn i forskriftens 87 - 4.

En rekke bestemmelser har betydning for forebyggel se av hjemmeulykker. 1 tillegg til disse
bestemmel sene har imidlertid en rekke faktorer som ikke er berert i eller omfattet av forskriften
klar betydning for reduksion av hjemmeulykkenes antall. En del av disse faktorene vil fanges opp
av plan- og bygningsloven 8§ 74 nr. 1 som sier at «Bygning med oppholdsrom for mennesker skal ha
forsvarlig planlgsning........ »



Den tekniske forskriften har ikke detaljkrav til planlgsning, men lovens bestemmelse om forsvarlig
planlgsning er et funkgonskrav som ogsa har til hensikt & unnga at det skapes farlige situasjoner.
Det er derfor viktig at lov og forskrift ses som en helhet. Gode romforbindelser og ryddig
planlgsning er viktig for sikkerheten, samtidig som det fremmer trivsel og et enklere hverdagdliv.
Bruk av store glassfelt ved bunnen av en trapp, er et eksempel pa darlig planla@sning som bar
unngas ogsa fer noen faller i trappen.

Forbrenningsskader er i begrenset utstrekning ivaretatt i lov og forskrift. Det er ivaretatt ved at
skolding ikke skal forekomme ved tappested for vann til personlig hygiene, men forskriften har
intet om forebyggel se av skolding frakomfyrer etc. Innredning omfattes ikke av forskriften og
komfyr er derfor ikke ansett som del av bygning. Det forhindrer ikke at sikring av varme plater,
kasseroller og stekeovn er viktig og ber iverksettes uavhengig av forskriftskravene.

Forskriften inneholder i dag ikke krav til elektriske installasjoner. Slike felger av lov om tilsyn med
elektriske anlegg. Imidlertid vil litt omtanke ved planlegging kunne virke effektivt til forebyggelse
av skader knyttet til elektriske anlegg. Barnesikre kontakter mainngai alle nye bygninger der barn
kan forventes & oppholde seg. Eventuelt kan det settes plastpropper i kontaktene slik at barn ikke
pirker i dem. Likeledes vil forstandig plassering av kontaktene i seg selv kunne forebygge skader.

Det er en kjensgjerning at mange hjemmeulykker skjer ved at eldre har vansker med a bruke
kontakter montert ved gulvlisten, f.eks. ved stavsuging. Akson mot hjemmeulykker anbefaler
derfor, med god grunn, at hvert rom bar ha en kontakt montert i handhgyde. Det er da ogsa samsvar
med krav om brukbarhet for bevegel seshemmede slik det fremkommer i forskriften.

Tidligere forskrift hadde fa bestemmelser som gjaldt belysning i bygninger. Krav om egnet
belysning eller dagslys er nainnfart. Belysning vil virke positivt til forebyggelse av
hjemmeulykker. Spesielt ber det vurderes god belysning ved nivéforskjeller, trapper,
inngangspartier etc.

For avrig viser vi til de enkelte kapitler i forskriften der det fremkommer krav til forebyggel se av
ulykker.

Innemiljg

K ostnadene ved dérlig inneklima er store og et stort antall mennesker har sykdommer og plager
som kan relateres til inneklima. Pa den bakgrunn er det laget en saarskilt handlingsplan:
Handlingsplan for forebygging av astma, allergi og inneklimasykdommer. Den tekniske forskriften
falger opp denne planen ved at det nd er innfert krav til inneklima som gar langt utover det som
tradisjonelt har veat angitt i byggeforskrift. Vi finner derfor grunn til & fremheve dette kapitlet.
Endringene i kravsnivaet skyldes at kunnskapene om inneklima og dets virkninger pa mennesker
har vaat sterkt gkende de senere . Inneklima er derfor ansett som et nytt og helhetlig fagomrade.
Det er helhetsvirkningen som byggverket og dets bruk har for mennesker som fokuseres gjennom
forskriftens regler. Derfor er det viktig & ta hensyn til inneklimapavirkning i hele
produksjonskjeden, for det er begrensede muligheter for & avhjel pe innebygd darlig innemilje ved
bruk av tekniske installagioner i etterhand.

Forpliktelser etter E@S-avtalen

E@S-avtalen medfarer en rekke forpliktel ser for norske bygningsmyndigheter. De EU-direktiver
som gir retningslinjer for oppbygging av nasjonalt regelverk bl.a pa byggeomradet gjelder ogsai
Norge. Det har pavirket innholdet i den tekniske forskriften og det pavirker fortolkningen av
bestemmel sene. Et vesentlig element i de nyere direktivene er at de legger opp til at det som star i
europeiske standarder €ller europeisk tekniske godkjenning skal vaere godt nok, forutsatt at det er



riktig nivaer som er lagt til grunn. Dette kalles for EUs nye metode. Det samme system har norske
byggeforskrifter hatt siden 1969. Materialer, metoder og utfarel ser etter Norsk Standard har vaat
og er godt nok. Na utvides dette til ogsa & omfatte andre tekniske spesifikasjoner, uten at det
egentlig rokker ved det grunnleggende, se veiledningen til kap V.

En del EU-direktiver gjelder dessuten for konkrete produktkategorier og setter direkte krav til
ytelser og funkgion. Dette er eldre direktiver som ikke er bygget opp etter EUs nye metode. Etter
E@S-avtalen er vi like fullt forpliktet til &legge dem til grunni vart nasionale regelverk. Og dike
direktiver finnes for eksempel direkte nevnt i innledningen til kap V.

Det vesentlige med tilpasningen til EUs direktiver er at vart nagonale regelverk ikke ska medfare
tekniske handelshindre. Det er pa dette fundamentet den tekniske forskriftens krav til tiltak er
utformet. De vesentligste deler av de nye reglene er dessuten blitt til i neat samarbeid med land
innen EJS.

Etter E@S avtalen er vi forpliktet til & vise at byggevaredirektivet er inntatt i norsk regelverk.
EU-kommisjonen fatter ogsa formelle vedtak til utfylling og for praktisering av direktivet. Vi har
ogsa en forpliktelsetil dinnta disse vedtak i regelverket og praktisere dem som forutsatt.

Slike vedtak, med referanse til Byggevaredirektivet, vil vaae
« valg av prosedyre for samsvarsvurdering for forskjellige produktomrader som skal inngai
europei ske tekniske spesifikasjoner
« klassifiseringer og prevemetoder pa brannomradet, som grunnlag for tekniske spesifikasjoner
« prosedyreregler for administrative forhold og utstedel se av europeisk teknisk godkjenning.

Forskriften refererer til standarder og retningslinjer for tekniske godkjenninger som tekniske
spesifikagoner. Vedtakene om samsvarsvurderinger og klassifiseringer vil bli inntatt i standardene
og retningslinjer for godkjenninger og er den praktiske implementeringen av vedtakene.

| veiledningen til 8 7 - 21 er det tatt med en beskrivelse av en del klassifiseringer av materiaer.
Slike vil komme gjennom europeisk standardisering og er searlig aktuelle i forhold til veiledningens
beskrivelse av brannmotstand og egenskaper ved brannpavirkning. Det vil ogsd komme
klassifiseringer for andre typer produkter. Disse klasser vil bli kunngjort etterhvert som de blir
vedtatt, og det vil dabli gjort rede for tidsplan for overgang til nytt klassifiseringssystem for den
enkelte produktgruppe i forhold til kravenei 8 7 - 21.

| veiledningen til kap V (8 5 - 14) er modulene for vurdering av om byggevarer samsvarer med
spesifikagonene beskrevet. De moduler som er vedtatt for de enkelte produktgrupper skal benyttes
nar standardene for disse produkter foreligger, og det gjeres referanse til en slik standard. Men ogsa
far standardene for de enkelte produktgruppene foreligger skal de vedtatte samsvarsmodulene
benyttes.

Europeisk teknisk godkjenning er opprettet som et nytt konsept etter Byggevaredirektivet for
utstedel se av tekniske spesifikasjoner og godkjenninger for produkter som ikke egner seg for
standardisering. Status for Europeisk teknisk godkjenning (ETA) fremgar av forskriften. Reglene
for utarbeidelse av retningslinjer og utstedel se av godkjenning fremgar i sin helhet av
byggevaredirektivet med tillegg av de vedtakene som Kommisjonen treffer til utfylling og for
praktisering av direktivet. De norske tekniske kontrollorganer som skal utstede ETA er forpliktet til
afelge disse prosedyrer, noe som vil fremga av vilkarene knyttet til utpekingen som beskrevet i
veiledningentil 8 5 - 14. | det felgende er inntatt en utferlig beskrivelse av europeisk teknisk
godkjennelse som det fremgar av byggevaredirektivet.

Europeisk teknisk godkjennelse er en positiv teknisk vurdering av hvor egnet en vare er til sitt
formal, basert patilfredsstillelse av de grunnleggende krav for de byggverk der varen blir brukt.

Europeisk teknisk godkjennelse kan gistil:
a.varer som verken omfattes av harmoniserte standarder eller en anerkjent nasjonal standard og



b.varer som i betydelig grad avviker fra harmoniserte standarder eller anerkjente nasjonale
standarder.

Den europeiske tekniske godkjennelsen skal i dminnelighet utstedes for fem ar. Denne perioden
kan forlenges.

Europeisk teknisk godkjennelse for en vare skal vaare basert pa undersgkel ser, praver og en
vurdering som bygger pa basi sdokumentene og pa retningslinjene for denne varen eller den
varegruppen den tilhgrer. Dersom retningslinjene ikke eller enndikke foreligger, kan europeisk
teknisk godkjennelse utstedes med henvisning til de grunnleggende krav og basi sdokumentene
dersom vurderingen av varen godtas av godkjennel sesorganenei fellesskap i EOTA.

Europeisk teknisk godkjennelse for en vare skal utstedesi et EZS-1and i samsvar med vedtatte
prosedyrer pa anmodning fra produsenten eller hans representant etablert i EJS.

Hvert enkelt EJS-land skal meddel e de @vrige medlemsstatene og Kommisjonen navn og adresse
til de organer som har fatt myndighet til & utstede europeiske tekniske godkjennelser. Listen over
godkjennel sesorganer som er kvalifisert til & utstede europeiske tekniske godkjennelser, og ale
endringer palisten skal publiseresi C-serien av De Europeiske Fellesskaps Tidende.
Retningslinjene for europeisk teknisk godkjennelse skal offentliggjeres av medlemsstatene pa deres
offisielle sprak.

Forholdet til Byggvaredirektivet mv

Den tekniske forskriften er utformet i det helt vesentlige som funksjonskrav til tiltak. Det gir et
visst tolkningsrom for lgsninger. EUs byggevaredirektiv og dokumenter knyttet til dette gir i stor
grad feringer for dik fortolkning av hvareglene betyr for teknisk |asning og for produkter som
inngdr i byggverk. | tillegg til byggevaredirektivet gjelder en rekke andre direktiver i EU pa
overlappende eller tilstetende omrader. Noen av disse har direkte relevans for enkeltprodukter og
I@sninger og er derfor nevnt direkte i denne veiledningen.

Direktivene med basi sdokumenter er direkte lagt til grunn for den tekniske forskriften. Dette
gielder i hgy grad byggevaredirektivets basisdokumenter nr. 1 Mekanisk motstandsevne og
stabilitet, nr. 2 Sikkerhet ved brann, nr. 3 Hygiene, helse og miljg, nr. 4 Sikkerhet i bruk og nr. 5
Beskyttelse mot stay. Vi vil ogsa trekke frem direktiv om sikkerhet pa arbeidsplassen som er lagt
saalig vekt pa ved utforming av reglene om brukbarhet og sikkerhet pa arbeidsplassen.

EDS- og EU-relaterte uttrykk og begreper i denne veiledningen
Byggevarer : Produkter som reguleres av bestemmelsene i Byggevaredirektivet
CEN : Comité Européen de Normalisation - Den europeiske standardi seringsorgani sasjonen

CE-merke : Skal vise at krav som myndighetene stiller i harmonisert standard og Europeisk teknisk
godkjenning er tilfredsstilt

EOTA : European Organization for Technical Approval - Den europeiske organisasjon for tekniske
godkjennel ser

ETA : European Technical Approval, Europeisk teknisk godkjenning
E@S : Europeisk @konomisk Samarbeidsomrade
1SO : International Standardization Organization - Den internasjonal e standardi seringsorgani sagion

Guidance Papers : En rekke veiledninger fra EU-kommisjonen om forstéelsen av
Byggevaredirektivet. (Veiledningene er ikke oversatt til norsk):

1.Local Products - om bruken av lokale og regionale produkter




2.Application of the CE-mark - om bruken av CE-merket

3.0n how to determine whether a product falls within the scope of the directive («grey area
products») - om kriterier for at et produkt skal vaae underlagt krav i Byggevaredirektivet

4. Transposition of the directive into national law - om gjennomfaringen av Byggevaredirektivet
i hagonal lovgivning

5.Information to accompany the CE-mark - om opplysninger som skal f@lge CE-merket
6.Guidelines for the designation of approved bodies - om utpekte organer

7.Guidelines for the performance of factory production control - om krav til
produksjonskontroll-systemer

8.Choice of conformity attestation procedure - om valg av system for attestason av
overensstemmel se

9.Guidelines for the certification by an approved certification body - om sertifisering utfert av et
utpekt teknisk kontrollorgan

1@Guidelines for the assessment and certification of factory production control by an approved
body - om vurdering og sertifisering av produksjonskontrollsystemer utfart av et utpekt organ

110n the reference to level s and classes for the essential requirements on works or for the
characteristics of products - om referanse til klasser og nivaer for vesentlige krav til byggverk
og for produkters egenskaper

12ntroduction to the guidance papers - om veiledningene

Harmonisert standard : Teknisk spesifikasjon som for et produkt eller en produktgruppe beskriver
form og materiale, de viktige egenskapene, attestasjonsprosedyre og evt. innhold av farlige stoffer

Mandat : Oppdrag fra EU-kommisjonen og EFTA til CEN eller EOTA om a produsere
harmoniserte standarder eller retningslinjer for ETA

Produkter til byggverk : Omfatter byggeprodukter, |gfteinnretninger osv. Det vil si produkter som
reguleresi den tekniske forskriften

Rdir : R&dsdirektiv, lovgivning utgitt av EU"s ministerréd

Rdir/Pdir : Radsdirektiv som ogsa Europa-parlamentet har behandlet og godtatt

Direktiver og andre EU-dokumenter kan kjgpes hos Narvesen Info Center og hos Euro-1nfo,
EU-informasjonskontoret for nagringslivet. Nobelinstituttets bibliotek har ogsa en god dekning av

EU-stoff. Statens bygningstekniske etat kan vaare behjelpelig med a skaffe enkelte av de nevnte
Guidance Papers.




Kap. | Alminnelige bestemmelser

§ 1 - 1 Forskriftens virkeomrade

Forskrift om krav til byggverk og produkter til byggverk gjelder for de samme steder som plan- og
bygningsloven. Det gjelder sdledes for fastlands-Norge ut til grunnlinjen, inklusive sjger og
vassdrag. | tillegg til plan- og bygningsloven og den tekniske forskrift, er det en rekke regelverk
som bergrer byggearbeider. Blant disse er:

Forurensningsloven av 13. mars 1981 nr. 6, som forvaltes av Statens Forurensningstilsyn, SFT

Lov om brannvern m.v. av 5. juni 1987 nr. 26. Den forvaltes av Direktoratet for brann- og
eksplosionsvern

Lov om brannfarlige varer av 21. mai 1971 nr. 47. Den forvaltes av Direktoratet for brann- og
eksplogjonsvern

Lov om eksplosive varer av 14. juni 1974 nr. 39. Den forvaltes av Direktoratet for brann- og
eksplogionsvern

Naboloven av 16. juni 1961 nr. 15. Denne regulerer en del privatrettslige forhold mellom
naboer

Lov om tilsyn med elektriske anlegg av 24. mai 1929 nr. 4. Loven forvaltes av Norges
Vassdrags- og energiverk, NVE

Kommunehel setjenesteloven av 19. november 1982 nr. 66. Loven forvaltes av
Helsedirektoratet

Arbeidsmiljgloven av 4. februar 1977 nr. 4. Loven forvaltes av direktoratet for arbeidstilsynet
Sivilforsvarsloven av 17. juli 1953 nr. 9. Loven forvaltes av Direktoratet for sivilt beredskap

Energiloven av 29. juni 1980 nr. 50. Loven forvaltes av Norges Vassdrags- og energiverk,
NVE

Lov om produktkontroll av 11. juni nr. 79. Loven forvaltes av Statens forurensningstilsyn,
SFT

Produktansvarsloven av 23. desember 1988 nr. 104. Loven forvaltes av Produkt- og
elektrisitetstilsynet

Lov om teknisk kontrollorgan av 16. juni 1994 nr. 20

Lov om anlegg og drift av jernbane, herunder sporvei, tunnelbane og forstadsbane mm
(jernbanelova), av 11. juni 1993 nr. 100

Lov om jord (jordloven) av 12. mai 1995 nr. 23
Naturvernloven av 19. juni 1970 nr. 63
Lov om barnehager (barnehageloven) av 5. mai 1995 nr. 19.

Alle disse lovene er supplert med en eller flere forskrifter. Nar det oppstar overlappende forhold,
har vi vist til den aktuelle loven eller forskriften under omtalen av den bestemmelsen i den tekniske
forskriften som det gjelder.

§ 1 - 2 Forskriftens anvendelse pa searskilte tiltak
For noen tiltak vil forskriften vanskelig kunne brukes direkte uten at det gir for store konsekvenser.
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Det er derfor gjort generelle unntak for noen byggverkskategorier:

Anlegg
Forskriften gjelder salangt den passer.

Driftsbygninger i landbruket

Reglene gjelder salangt de passer. Det samme gjelder i tilsvarende bygninger for dyr utenom
landbruket.

Elektriske anlegg

Forskriften gjelder ikke for elektriske anlegg, herunder kraftledninger og fjernvarmeanlegg, nér de
er konsesjonsbehandlet etter bestemmelser i eller i medhold av lov av 29. juni 1990 nr. 50
(energiloven). Se § 6 nr. 3i forskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker. Bygninger i
tilknytning til slike anlegg omfattes av forskriften og behandles som bygninger ellers.

Elektriske anlegg i byggverk

Forskriften gjelder i det vesentlig ikke. Dog bergres slike av krav i forskriftens § 7 - 44 om
sikkerhet i bruk og reglene om installasjoner. Se forgvrig Lov om tilsyn med elektriske anlegg og
elektrisk utstyr av 24. mai 1994 nr. 4.

Flytende oppdrettsanlegg i sj@

Forskriften gjelder ikke for slike anlegg nar de er konsesjonsbehandlet etter lov 14. juni 1985 nr. 68
om oppdrett av fisk, skalldyr mv. Se 8 6 annet ledd i forskrift om saksbehandling og kontroll i
byggesaker.

Fritidsboliger

For fritidsbolig med tilhgrende uthus, garasie o.l., gjelder forskriften med unntak av kap. VIl Milja
og helse, avsnittet om energibruk samt kap. X Brukbarhet. Det er altsd bare § 8 - 2 og § 10 som
ikke gjelder.

§ 1-2 Forskriftens anvendel se pa saaskilte tiltak. § 1-2 skal lyde:

Forskriften gjelder s& langt den passer for:

a.driftsbygninger i landbruket og for tilsvarende bygninger for dyr utenom landbruket. For husvea for
seterbruk eller skogsdrift gjelder de samme bestemmel ser som for fritidsboliger

b.konstruksjoner og anlegg

For fritidsbolig med tilhgrende uthus, garasie o.l.. gielder kun forskriftens kapittel | til VI, 8§ 8-1, 8-23,
8-5, § 8-52 tredje ledd, 8 9-2 farste og annet ledd, 88 9-22, 9-5, 9-52 og kapittel XI.

Husveer for seterbruk
De samme bestemmel ser gjelder som for fritidsboliger.

Husveer for skogsdrift
De samme bestemmel ser gjelder som for fritidsboliger.
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Jernbanetekniske anlegg

Forskriften gjelder ikke for anlegg som utfares av eler for Jernbaneverket. Dog kommer § 77 og
forskriftens § 5 til anvendelse. Na@dvendige deler av forskriften som er ngdvendige for bruk av 8 5
gielder. Seforskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker.

Konstruksjoner
Forskriften gjelder sa langt den passer, se plan- og bygningsloven § 84.

Landbruksveier

Forskriften gjelder ikke for landbruksvei som er godkjent etter bestemmelser gitt i eller i medhold
av lov av 21. mai 1965 om skogbruk og skogvern eller forskrift gitt i eller i medhold av lov av 12.
mai 1995 nr. 23 (jordloven). For andre landbruksveier gjelder forskriften sd langt den passer. Se
forskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker.

Midlertidige konstruksjoner
Forskriften gjelder sd langt den passer, se plan- og bygningsloven § 85.

Midlertidige anlegg
Forskriften gjelder sdlangt den passer, se plan- og bygningsloven § 85.

Transportable konstruksjoner
Forskriften gjelder sa langt den passer, se plan- og bygningsloven § 85.

Vannkraftanlegg

Det er gjort unntak for slike anlegg som er konsesjonsbehandlet etter bestemmelser i eller i
medhold av lov av 14. desember 1917 nr. 16 (industrikonsesjonsloven), lov av 14. desember 1917
nr. 17 (vassdragsreguleringsloven) og lov av 15. mars 1940 nr. 3 (vassdragsloven). Se forskrift om
saksbehandling og kontroll i byggesaker. Den tekniske forskriften gjelder likevel tilknytning til
plan- og bygningslovens § 77 og denne forskriftens 8 5.

For arbeid patiltak som ikke har dlik konsesjon gjelder forskriften salangt den passer, se plan- og
bygningsloven § 84.

Veg
Forskriften gjelder sdlangt den passer, se plan- og bygningsloven § 84.

Dersom veganlegget er offentlig og faller inn under vegloven og det utfgresi samsvar med
regulerings- eller bebyggelsesplan, er det gitt unntak dlik at forskriften kun gjelder i tilknytning til
plan- og bygningslovens 8 77 og denne forskriftens § 5. Ngdvendige deler av forskriften som er
nadvendige for bruk av 8 5 gjelder. Se forskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker.
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Kap. Il Kartverk

§ 2 Kartverk

Reglene om kartverk harer til plan- og bygningslovens regler om arealbruk. Disse forvaltes sentralt
av Miljaverndepartementet. Miljgverndepartementet vil utgi en saarskilt veiledning til dette temaet.
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Kap. lll Grad av utnytting

§ 3 Grad av utnytting

Reglene om grad av utnytting herer til plan- og bygningslovens regler om arealbruk. Disse
forvaltes sentralt av Miljgverndepartementet. Miljgverndepartementet har en saarskilt veileder om
grad av utnytting. Veilederen gir utdypende kommentaarer og flere eksempler pa hvordan
forskriften skal anvendes. Arealene beregnes etter NS 3940 Areal - og volumberegning av bygning.

Grunnlaget for beregning av grad av utnytting fremgar av:
NS 3940 Areal- og volumberegning av bygning
Veileder til grad av utnytting T 1205, Miljedepartementet

8§ 3-6 Prosent tomteutnyttelse (%-TU). 8 3-6 skal lyde:

Prosent tomteutnyttel se angir forholdet mellom tillatt bruksareal etter § 3-5 og tomteareal et.
Tomteutnyttel se skrives % TU=00%.
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Kap. IV Maleregler

§ 4-1 Etasjeantall

Begrepet etage er benyttet falgende steder i forskriften; kap. 111 Grad av utnytting, § 7-22
Risikoklasser og brannklasser, § 7-27 nr 3 Utgang fra branncelle, § 7-24 nr 4 Remningsvei, § 7-41
nr 3 Fallskader, § 9-31 Utfarelse av ventilagonsanlegg, § 10-41 Krav om heis, § 10-51 Trapp og §
10-62 Skorstein i boliger.

Alle maleverdige plan som inneholder hoveddel, skal medregnesi etasjeantallet. Det spiller ingen
rolle om hoveddel bare utgjer en del av etasien, om den er over eller under terrengnivaet rundt
bygningen eller paloft. Det medferer bl a at rene underjordiske bygninger vil hatellende etager
(f.eks T-banestasjoner) pa samme mate som etasjer som inneholder hoveddel under terreng og som
er del av en tradigonell bygning.

Alle maleverdige plan som bare inneholder tilleggsdel og som har himling hayere enn 1,5 m over
planert terreng, regnes med i etagieantallet. Mindre loft (som har bruksareal mindre enn 1/3-del av
underliggende etases bruksareal) regnes ikke med i etasjeantallet, med mindre de innehol der
hoveddel (f.eks soverom). Kjeller som bare inneholder tilleggsdel, regnesikke med i etasjeantallet
dersom himlingen er lavere enn 1,5 m over planert terrengs gjennomsnittsniva rundt bygningen.
Slik kjeller kan inneholde garagie, fordi garasje er tilleggsdel. Mellometag e/mezzanin som har
bruksareal mindre enn 1/5-del av underliggende etasjes bruksareal, medregnes ikke i etasjeantallet.

8§ 4-1fig 1 Beregning av etasjeantall.
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Lot

N "%
Mellometasje / mezzanin
Etasje
- B s
Underetasje el. Kieller
Underetasje el. kjaller

§ 4-1fig 2 Beregning av etageantall i terrassehus
.-&.

e e e

Bruken av begrepene hoveddel, tilleggsdel og bruksareal, bygger pa Norsk Standard, se:
NS 3940 Areal- og volumberegning av bygninger, 2. utgave juni 1986

Bruk av begrepene hovedde, tilleggsdel og bruksareal, gjelder for alle deler av forskriften der
begrepet etasie eller etagjeantall benyttes. Definigonen av etasjeantall er ikke egnet for bruk pa
planbestemmel ser som er behandlet og vedtatt fer 1987. For slike planer ma etasjeantall shegrepet
benyttes slik som plangiverne har forutsatt at det skal brukes. Her finnes dessverre en stor variagon
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frakommune til kommune og fra plan til plan.

§ 4-2 Hgyde

Bestemmelser om hayde pa byggverk fremkommer bl ai plan- og bygningsloven § 70 og i
planbestemmel ser. To typer hgyder er aktuelle, gesimshgyde og manehgayde.

Hovedregelen er at gesimshgyde er hayden til skjaaringen mellom ytterveggens ytre flate og
takflaten. Gesimshgyde malesi forhold til planert terrengs gjennomsnittsniva rundt bygningen hvis
ikke annet er bestemt. | forhold til forskriftens § 7-26, Brannspredning mellom byggverk, gjelder
imidlertid maling bare for den eller de veggene som ligger naar annen bygning. For disse veggene
er det atsa gjennomsnittlig gesimshgyde langs veggen man skal malei forhold til. Hayde som
beskrevet i plan- og bygningsloven § 70 nr 2, er ogsa gjennomsnittlig gesimshgyde mot
vedkommende nabogrense.

Tak og bygningsutforming er imidlertid hgyst variable. Det er derfor inntatt i bestemmel sen,
saaregler som fanger opp de vanligste utformingene med brystning eller ark.

§ 4-2 fig 1 Maling av gesimshgyde ved brystning

Gesimsheyde
l '\ nar brystning

= 300 mm

§ 4-2 fig 2 Maling av gesimshgyde ved ark

¥l

=" Maling av
| gesimshoyde
l ved ark

§ 4-2 fig 3 Mdling av mgnehgyde
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Maling av
menehayde

| planbestemmelser har man som regel bestemmelser om hayde pa byggverk. Noen ganger gjares
det ved a fastsette hgyden angitt i etasjeantall. Etagie er ikke noen presis angivelse av hgyde og dli
bruk av begrepet etasje farer ofte til uklarheter. Det anbefales derfor & benytte andre méter for
hegydefastsettel se, f.eks angivelse av kotehayde, hgyde i meter malt frasdle etc.

§ 4-3 Avstand

| henhold til hovedregeleni plan- og bygningsloven § 70 nr 2, skal avstand fra en bygning til
nabogrense tilsvare bygningens halve hgyde, men ikke vaare mindre enn 4 m. Tilsvarende setter
forskriftens § 7-26, krav om avstand mellom bygninger som ikke er skilt med brannvegg.
Bestemmelsen er ogsa aktuell nér det i arealplan el er fastsatt krav til avstand.

| ferste ledd fastslas det at avstandene skal males horisontalt fra fasadeliv. Er tilbygg, utbygg el
forbundet med bygningen, skal avstanden males fra disse.

Annet ledd dpner for at avstanden fortsatt kan méles fra fasadelivet nar bygningen har mindre
utspring, inntil 1 m dype. Dette gjelder for takutspring, gesims, balkonger etc. Etter ordlyden, vil
bestemmel sen ogsa kunne omfatte mindre karnapper. Har utspringet sterre dybde enn 1 m, skal
avstanden gkes med tilsvarende det utspringet overskrider 1 m.

§ 4-3 fig 4 Eksempler pd maling av avstand til nabogrense for smahus med utspring 1 m og
utspring sterre enn 1 m. For utspring > enn 1 m, ma avstand fra nabogrense til fasadeliv gkes
tilsvarende det utspringet overskrider 1 m.

Kk
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Kap. V Produkter til byggverk

§ 5-1 Produkter til byggverk

Forskriften om produkter til byggverk er gitt til gjennomfering av plan- og bygningsloven § 77 om
utfarelse av byggearbeid og krav til produkter til byggverk og 8 111 om ileggelse av bater ved feil
bruk av CE-merket 0.a.

Malet med reglene er asikre at produkter og byggevarer som produseres eller omsettes for ainngai
byggverk har de egenskapene som er ngdvendige for at byggverket skal oppfylle de krav som er
satt til det i eller i medhold av plan- og bygningsloven. Det er derfor det er innfart plikt for enhver
byggevareprodusent til & serge for at varens egenskaper er dokumenterte far den markedsferes.
Statens bygningstekniske etat skal fare tilsyn med at ordningen virker etter hensikten.

Reglene omfatter enhver byggevare som inngdr i byggverk som omfattes av plan- og
bygningsloven og den tekniske forskriften. De gjelder ogsa for varer som inngdr i tiltak som
omfattes av annen lovgivning. Det spiller ingen rolle om tiltakene er helt eller delvisfritatt fra plan-
og bygningsloven og dens forskrifter foravrig. Det brede virkeomradet er en konsekvens av at
Norge etter E@S-avtalen er forpliktet til & gjennomfere direktiver gjennom nasjonale regelverk.

Ogsa pa omrader der det er gjort starre eller mindre fritak frareglenei plan og bygningsloven, er
Statens bygningstekniske etat tilsynsmyndighet nér det gjelder dokumentasjon av byggevarenes
egenskaper. Sektormyndighetene vil derfor kunne forholde seg til Statens bygningstekniske etat pa
samme méte som kommunene gjer det innenfor byggesakene.

Reglene om produkter og dokumentasjon er utformet for & unnga at det oppstar tekniske

handel shindringer. Dokumentasjonssystemene er derfor lagt opp i samsvar med forutsetningene i
de aktuelle direktiv. Etter hvert som det finnes tilstrekkelige tekniske spesifikasjoner vil ogsa
dokumentasjonen kunne skje ved bruk av CE-merket.

§ 5-1 Produkter til byggverk. Nytt § 5-1 femte ledd:

Produkter til bygaverk med dokumenterte egenskaper etter denne forskrift skal fritt kunne omsettes og
brukes.

Produkter

Kravene om plikt til & dokumentere produktegenskapene gjelder for enhver byggevare og ethvert
produkt. | utgangspunktet er det kravene som f@lger av den tekniske forskriften og av plan- og
bygningsloven § 77 som skal leggestil grunn. De tekniske krav til byggverk i forskriften er basert
paog tilpasset EUs Byggevaredirektiv. Det er et ledd i arbeidet med a fjerne tekniske
handelshindringer i ES-omradet. Dermed blir ogsa direktivene fra EU viktige for fortolkning av
den tekniske forskriften.

Til dels supplerer EUs direktiver hverandre og til dels overlapper de hverandre paen del omréder.
Dette gjelder f.eks lgfteinnretninger som omhandlesi forskriftens 88 9-61 til 9-63:
« for vanlige heiser gjelder bade byggevaredirektivet og samtidig egne heisdirektiver

* de gvrige lgfteinnretningene er underlagt krav i maskindirektivet og Forskrift om maskiner
(Direktoratet for arbeidstilsynet)
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For varmtvannskjeler og visse enheter til romoppvarming og varmtvannsproduksjon finnes ogsa
saaskilte direktiver. Det er grunnen til at disse er searskilt nevnt i forskriftens § 5-1.

Byggevaredirektivet gjelder ogsa for produkter og installasjoner som i utgangspunktet er eller kan
vage underlagt annen lovgivning og andre myndigheters ansvar. Nar slike produkter skal bygges
fastinni et byggverk gjelder kravene om dokumentasjon etter denne forskriften. Eksempler pa
slike kan vaare tekniske opplegg i bygninger for elektro og VV'S som ogsavil vage regulert av
bestemmelser i elektrodirektivene og dermed i forskrifter til el-tilsynsloven.

Elementer

Det finnes en rekke produkter som er sammensatt far de kommer til byggeplassen. Slike produkter
er byggevarer etter denne forskrift. Et element som kommer ferdig kontrollert og merket fra
fabrikken er en byggevare som markedsferes og markedsovervakes pa samme méate som et
enkeltstédende byggeprodukt. En grunn er at slike lukkede elementer ikke lar seg kontrollere pa
byggeplassen og dokumentasjonen skal innehol de nagdvendige anvisninger for montasjen, foruten
at den sentrale merkingen forutsetter riktig montasje.

Elementer skal altsa dokumenteres og de kan CE-merkes nar de riktige tekniske spesifikasjonene
kommer paplass. Dette er neamere beskrevet i «Guidelines on kits and systems under the
Construction Products Directive», utgitt av EU-kommisjonen.

Byggesystemer

Byggesystemer for ssmmensetning av produkter pa byggeplass, faller ikke inn under forskriftens §
5 om dokumentasjon. Derimot vil de enkelte produktene eller byggevarene som inngdr i systemet
falleinn under reglene. Systemene kan heller ikke baare CE-merket. Det kan bare komponentene
som inngdr i systemet.

Et eksempel pa byggesystem er brannklassifisert vegg. Som oftest er en slik vegg ikke i seg selv en
byggevare, men markedsfaresi form av komponenter som hver for seg skal veare
dokumenterte.V eggen settes sammen pa byggeplassen med muligheter for kontroll. Her finner vi et
vesentlig skilletil tidligere ordninger der f.eks systemet for B60 vegger kunne klassifiseres.

Det er kontroll med prosjektering og utfarel sen som fanger opp systemer, se
forskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker kapittel V .

Systemer som sddan er altsa verken underlagt en farmarkedskontroll eller en markedskontroll og
kan ikke CE-merkes. Dette er neamere beskrevet i «Guidelines on kits and systems under the
Construction Products Directive», utgitt av EU-kommisjonen.

Ikke-markedsfgrte produkter

Produkter og byggevarer som ikke bringes pa det dpne marked omfattes ikke av reglene om krav
om dokumentasion i § 5. Dette gjelder f.eks ndr entreprengren selv produserer varer eller bestiller
spesielle spesiallagde komponenter for innbygging i sitt eget, enkeltstdende byggverk. Ogsa her
forutsettes det at kontroll med prosjektering og utferelse sikrer at tiltaket blir godt nok, se

Forskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker kapittel V .

|kke-markedsfarte produkter kan altsa tilfredsstillende dokumenteres som del av kontroll under
prosjektering og utfarelse i den enkelte byggesaken. Det hindrer imidlertid ikke at produsenten
likevel legger reglene om dokumentasjon til grunn og det hindrer ikke at produktet kan underkastes
CE-merking.
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Lokale produkter

Enkelte steder brukes lokale produkter i byggevirksomheten, produkter med lang tradision i et
distrikt og som ikke markedsferesi andre distrikter eller regioner. Slike produkter skal fortsatt
kunne brukes pa samme méate som tidligere, forutsatt at de er gode nok. Ogsa her forutsettes det at
kontroll med progjektering og utfarelse sikrer at tiltaket blir godt nok, se

Forskrift om saksbehandling og kontroll i byggesaker kapittel V .

Lokale produkter kan altsa tilfredsstillende dokumenteres som del av kontrollen under
progektering og utfarelse i den enkelte byggesaken. Det hindrer imidlertid ikke at produsenten
likevel legger reglene om dokumentasjon til grunn og det hindrer ikke at produktet kan underkastes
CE-merking.

Andre produkter med unntak fra visse bestemmelser

Byggevarer uten eller med lav betydning for oppfyllelsen av forskriftens krav til byggverk skal
ikke CE-merkes, men produsenten skal erklaare at hans produkt er i overensstemmelse med vanlig,
godtatt praksis. Det vil etterhvert bli utarbeidet lister over dike produkter.

8 5-11 Byggevarers egenskaper og dokumentasjon

Prinsipielt

Byggeprodukter skal ha slike egenskaper at byggverkene tilfredsstiller forskriftskravene nar
produktene er bygget inn. De skal ogsa fortsette & gjere det i sin gkonomiske levetid, forutsatt
normalt vedlikehold. Disse egenskapene skal kunne dokumenteres og denne dokumentasjonen skal
vage bevis paat et produkt er i overensstemmelse med de tekniske spesifikasjoner den er produsert
etter. Det forutsettes altsd at varen eller produktet i seg selv er dlik at den vil fylle de krav som
settestil den i angitt eller antatt sluttbruk.

Egenskapene il "ikke-markedsfarte" produkter skal ogsa kunne dokumenteres, evt direktei forhold
til de vesentlige krav som stilles til byggverket. Dette vil eksempelvis gjelde visse produkter som
leveres direkte til byggeplass.

Dokumentasjonen skal vaare tilgjengelig og bygningsmyndigheten skal kunne hente opplysninger
om produktet hos produsenten, agenten eller importaren.

Dokumentasjon

Innholdet i og presentasjonen av dokumentasjonen er forelgpig ikke fastlagt i sin helhet for de
fleste byggevarers vedkommende, heller ikke i andre E@S-land. Det finnes tre tilnaarminger for
utforming av dokumentasjonen:

 Byggevaren eller produktet vurderes direkte i forhold til de krav som fremgar av plan- og
bygningsloven og den tekniske forskriften. For byggevarer gjelder en formalisert prosedyre
som er beskrevet i Byggevaredirektivets art. 9.2. Denne bestemmelsen sier at dersom
retningslinjene ikke foreligger eller enndikke foreligger, sa kan europeisk teknisk
godkjennelse utstedes med henvisning til de grunnleggende krav og basi sdokumentene nar
vurderingen av varen godtas av godkjenningsorganene i EOTA i fellesskap
Andre typer vurderinger vil vaare en relativt tungvint vei mot dokumentasjon og det kan vaae
vanskelig & sannsynliggjere at dokumentasjonen er holdbar.

« Byggevaren eller produktet vurderesi forhold til tekniske spesifikasjoner basert pa europeisk
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harmonisert standard eller europeisk teknisk godkjenning. Dette er fremtidens vei, men kan
vanskelig brukes ved ikrafttreden av forskriften fordi det forelgpig ikke foreligger
harmoniserte standarder og bare noen fa europeiske tekniske godkjenninger pa omradet

» Byggevaren eler produktet vurderesi forhold til krav og bestemmelser i nasjonale tekniske
spesifikagoner som har vaat vurdert og godtatt av EU-kommisjonen og EFTA i samrad med
Det faste byggeutvalg. Forutsetningen for bruk av dike spesifikasjoner er at det ikke finnes
harmonisert standard eller europeisk teknisk godkjennelse. Denne veien anses vanskelig
farbar.

Foravrig skal de egenskaper som det forventes at produktet innehar eller medvirker til etter denne
forskriften, dokumenteres.

Dokumentasjon i en overgangsfase

| en overgangsfase ma dokumentasjonen bygge pa de egenskaper som har vaat dokumenterte under
tidligere regelverk, nagionale standarder og opplysninger om kommende innhold i harmoniserte
standarder.

For mange produktgrupper er EU-kommisjonen og EFTA kommet langt med a utarbeide mandater
(detaljerte oppdrag om utarbeidel se av standarder eller europeisk teknisk godkjennelse) til CEN og
EOTA. Det finnes derfor en rekke angivelser av hvilke egenskaper og

overensstemmel sesvurderinger som skal komme i harmonisert standard eller europeiske tekniske
godkjennelse. Disse opplysningene ma brukes idag og legges til grunn s langt det passer.

Etter tidligere Byggeforskrift fantes det noen tvungne ordninger for godkjenning av byggevarer.
Ordningene kontrollerte noen viktige enkeltegenskaper hos byggevarene, men ikke ale de
egenskaper som ma dokumenteresi forhold til den tekniske forskriftens (og Byggevaredirektivets)
krav til konstruksjonssikkerhet, brannsikkerhet, brukssikkerhet og brukbarhet, innemiljg,
lydforhold og energieffektivitet.

De tvungne ordningene er na opphevet og erstattet av plikten for enhver produsent til & sarge for
dokumentagjon for varen sin. For byggevarer som tidligere ble omfattet av de tvungne
godkjenningsordningene vil godkjenningsdokument inntil videre kunne benyttes som
dokumentasjon sa langt godkjenningen gjaldt. Ved utlgp av en godkjenning vil den ikke fornyes.

De obligatoriske godkjenningsordningene vil bli viderefart som rent forretningsmessige tilbud til
produsenter for & bista med utarbeidelse av ngdvendig dokumentasjon. Dette gjelder
» Kontrollomréadet for betongprodukter (KR)
» Godkjenning for fabrikkfremstilte piper og visse ildsteder
» Godkjenning for plast, duk og folie til haller
* Godkjenningsnemnda for bygningselementer (NBI) ble opplast pr. 01.01.97 og godkjenning
av bygningselementer utfares fra samme dato som NBI Teknisk Godkjenning.

Statens bygningstekniske etat har tidligere utfert arbeid med klassifisering av branntekniske
egenskaper for materialer og produkter nar det ikke finnes egnede standarder. Denne aktiviteten er
overtatt av SINTEF.

De tekniske spesifikasioner som vil bli brukt i en overgangsperiode for kontroll av
overensstemmel se med vesentlige krav til byggverket, vil vaare de samme som brukes idag, fordi
harmoniserte standarder og tekniske godkjennelser ikke er ferdige. Godkjennelser fratidligere
ordninger vil dessuten gjelde videre. Etter hvert som de felles europeiske tekniske spesifikasjoner
foreligger, vil det der beskrives hvilke egenskaper som forlanges kontrollert og hvordan.

«Overgangstid» for produktgodkjenninger blir forskjellig for hver produktgruppe, etter hvert som
de tekniske spesifikagionene blir ferdige.
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Bygningsmyndighetene vil i en overgangsperiode anvise hvilke krav som stilles til
dokumentasjonen. Prinsipielt skal den ha slik kvalitet og omfang som det legges opp til for de
tekniske spesifikagoner gjennom bl.a. den sdkalte mandateringsprosessen.

| lang tid fremover vil vi oppleve en rekke produkter som er produserte og dokumenterte etter
nasonale regler i produsentlandet, f.eks etter tysk standard (DIN). Slik dokumentasjon skal godtas
dersom det sannsynliggjares at den nasjonal e standard som er benyttet, faktisk er dekkende for de
krav som stilles etter norsk regelverk. Det er norske myndigheter som tar stilling til om sa er
tilfelle.

Byggevaredirektivets artikkel 16

| handelen innenfor EQJS gjelder prinsipielt at en vare som det er lovlig & omsette pa et nasjonalt
marked ogsa skal kunne omsettes lovlig pa alle de andre nasjonale markedene. Til grunn for dette
prinsippet ligger antagelsen om at tester og kontroller som varen allerede har undergétt er
godtagbare i hele ES og at de derfor ikke skal gjentas. Nasjonalstaten kan unntaksvis fa aksept for
at en vare ikke bar omsettesi landet under henvisning til behov for beskyttelse av befolkningen.

Det fremgar av avtaleverket at det skal vaare meget vanskelig a fa aksept for et dlikt unntak og det
skal eventuelt dokumenteres saardeles grundig. Avtaleverket forutsetter og beskriver imidlertid et
operativt indre marked; pa byggeomradet er dette indre markedet ikke virksomt og
overgangsordninger er ngdvendige.

For byggevarer fraland innenfor EJS kan det i en overgangsperiode vaae aktuelt at
produksjonslandet praver og godkjenner byggevarer etter mottagerlandets spesifikasjoner, etter
avtale mellom landenes bygningsmyndigheter. Dette er bruk av Byggevaredirektivets prosedyre
nevnt i art. 16 og 17. Grunnlaget er at det ikke foreligger tekniske spesifikagoner etter dir.
89/106/EQF art. 4.2 pa ale omréder.

Forutsetning er at produsentlandets myndigheter vil ga god for de innenlandske tekniske
kontrollorganenes kompetanse og mottagerlandets myndigheter etter granskning godkjenner
produksjonslandets organer.

§ 5-11 Byggevarers egenskaper og dokumentasjon. § 5-11 nr. 1 skal lyde:

Produsenten skal sarge for at varens egenskaper er dokumentert fer den

8 5-12 Tekniske spesifikasjoner

| Rdir 89/106/EQDF, Byggevaredirektivet, forutsettes at de vesentlige krav som settes til det ferdige
byggverk sikres ved at de produkter som inngar i byggverket tilfredsstiller kravenei de tekniske
spesifikasjonene som ligger til grunn for produksjonen.

Harmoniserte standarder produseres av CEN, Den europeiske standardiseringskomiteen, pa
oppdrag (mandat) fra EU-kommisjonen og EFTA.

Retningdinjer for ETA, Europeisk teknisk godkjenning, lages av EOTA, Den europeiske
organisasjon for teknisk godkjenning med samme oppdragsgivere.

Det er ogsd mulig & fa nasjonal e tekniske spesifikasjoner, eksempelvis en nasjonal standard,
akseptert som et harmonisert fellesskapsdokument. Det er forel gpig ingen land som har sgkt om
dik status for et nasonalt dokument.

Det finnes for tiden bare et par tekniske spesifikasjoner i Byggevaredirektivets mening, selv om
bade CEN og EOTA er i gang med & lage standarder og retningslinjer for en rekke viktige
byggevarer. Dette farer med seg at norske standarder og andre produktbeskrivende dokumenter
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som eksempelvis tekniske bestemmel ser fra de tidligere tvungne godkjenningsordningene fortsatt
vil veare grunnlaget for dokumentasion i forhold til forskriftskrav for byggverk oppfert i Norge. Det
forutsettes at denne ordningen praktiseres ikke-diskriminerende overfor utenlandske varer.

§ 5-12 Tekniske spesifikasjoner. § 5-12 annet ledd skal lyde:

For produkter som omfattes av Byggevaredirektivet , radsdirektiv 89/106/EQF, kan tekniske
spesifikasjoner ogsavaae;

8 5-13 Tekniske kontrollorgan

Med tekniske kontrollorgan menes sertifiseringsorgan, inspeksjonsorgan og pravelaboratorier,
organer med virksomhet som er regulert av:

Lov om tekniske kontrollorgan som har til oppgave & gjennomfere samsvarsvurderingar etter
E@Savtalen av 16 juni 1994 nr. 480.

Organene skal gjennomfare vurdering av et produkts samsvar med bestemmelsene i tekniske
spesifikagoner og avgi en samsvarserklaaing hvis den gjeldende tekniske spesifikasjon forlanger
en slik prosedyre. Prosedyren er, sammen med andre prosedyrer, beskrevet i Byggevaredirektivet
og i andre ny-metode direktiver for bl avisse |gfteinnretninger og visse varmtvannsberedere.

Tekniske kontrollorganer etter forskriften skal utpekes av de sentrale bygningsmyndigheter, dvs.
Kommunal- og arbei dsdepartementet, som ogsa har et ansvar for afalge opp organets virksomhet
hva angar kompetanse, korrekt saksbehandling o.a. Organene vil kommetil & uteve myndighet etter
delegasjon og er underlagt bestemmelsene i forvaltningsloven. Det finnes veiledning for hvordan
utpeking av tekniske kontrollorgan skal gjares og hvordan det skal sakes om utpeking, utgitt av
Neaingsdepartementet.

Byggevaredirektivets vedlegg IV beskriver i korte trekk de minimumskrav som skal stillesttil
organene. Det gjar ogsa de andre ny-metode direktivene, f.eks direktivet om visse
varmtvannsberedere. Myndighetene vil i de flestetilfeller stille tilleggskrav, antageligvisi form av
akkreditering. Akkreditering foretas av Norsk Akkreditering, et organ opprettet av
Nagingsdepartementet, etter bestemmelsenei en eller flere av standardene i NS-EN 45000-serien
og for et begrenset og spesifisert produktomrade.

For utpeking av kontrollorgan som skal utstede ETA gjelder i tillegg Byggevaredirektivets art. 10
hvor det papekes at godkjennel sesorganene skal oppfylle kravene i Byggevaredirektivet og skal
saalig vegre i stand til

« avurdere om nye varer er egnet til bruk, pa grunnlag av vitenskapelig og praktisk kunnskap

« Ataupartiske avgjerelser i forhold til interessenetil de bererte produsenter eller deres
representanter og

» dsammenfatte bidragene fra alle bergrte parter i en balansert vurdering.

Av utpekingen vil det ogsa fremgaat NBI skal vagre norsk talsmanni EOTA og haet
samordningsansvar overfor eventuelle andre godkjenningsorganer.

Det skal ogsa utpekes tekniske kontrollorgan for kontroll av heiser, varmtvannskjeler,
varmeproduserende enheter og ildsteder. Pa omrédene il tilsynsorganer som f.eks Direktoratet for
arbeidstilsynet og Produkt- og el ektrisitetstilsynet har Kommunal og regional departementet utpekt
organer pa enkelte produktomrader som overlapper byggevareomrédet. Dette gjelder for eksempel
organer som skal vurdere samsvar for produkter under maskindirektivet og elektrodirektivene.
Disse organene vil eventuelt matte utvide sin virksomhet til & omfatte produkter til byggverk etter
forskriften og som nevnt over.
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8 5-14 Vurdering og erkleering av samsvar

Vurdering og erklaging av samsvar med tekniske spesifikasjoner for byggeprodukter ma gjeres
etter en av de atte «modulene» i Byggevaredirektivets Kapittel V og Vedlegg I11. Modulene er
nummerert med tallene 1, 2, 3 og 4 med mellomlgsninger betegnet med + og - i tabellen under.
Med byggeprodukter menes varer som reguleres av Byggevaredirektivets bestemmel ser og ikke
f.eks Igfteinnretninger.

§ 5-14 tabell 1 Byggevaredirektivets moduler for vurdering og erklaaing av samsvar med tekniske
spesifikagjoner

| standardiseringsarbeidet i CEN vil hvert produkt til bruk i byggverk bli vurdert med hensyn til
dets egenskaper med betydning for byggverkets funksjon og med tanke pa den endelige bruken
som produktet vil f& En ferdig standard, som imidlertid kan omfatte flere produkter og
produktgrupper med samme funksjon i byggverket, vil sette funksonskrav til produktenes
egenskaper.

Deforskjellige produkter til byggverk vil haforskjellig betydning for oppfyllelsen av de vesentlige
krav til byggverket. Produkter med stor betydning, der det er store konsekvenser ved feil eller
mangler, bar rimeligvis gjennomga en grundig kontrollprosedyre. Eksempelvis skal sement som et
viktig produkt kontrolleres etter modul 1+. Denne modulen innebager at produsenten skal ha et
oppbygd produksjonskontrollsystem og han skal utfare preving etter et bestemt manster mens et
ngytralt, tredjeparts organ skal ha ansvaret for fgrstegangs typepreving, overvakning av
kvalitetssystemet i fabrikken, ytterligere produktpregving og produktsertifisering.

De finnes vedtak i EU-kommisjonen pa attestasjonsmoduler for en rekke produkter og
produktgrupper. Det er viktig at produktets dluttbruk har stor betydning for valg av
attestagionsmodul . Eksempelvis skal gipsplater som inngdr i en brannvegg kontrolleres etter modul
1 som betyr full produktsertifisering, mens plater av samme materiale uten slik sluttbruk kan
attesteres av fabrikanten selv, etter modul 4. Modul 4 innebagrer at produsenten skal ha et system
for kvalitetskontroll av fabrikasonen og at han selv skal utfere en farste typeproving.

Europeiske tekniske spesifikasjoner vil for hvert enkelt produkt eller produktgruppe med definert
sluttbruk, angi hvilken samsvarsmodul som skal benyttes, denne vil sabli oppgitt i den europeiske
produktstandarden. Produsenten eller dennes representant er ansvarlig for at den riktige
samsvarsmodulen benyttes.

Lofteinnretninger, varmtvannsanlegg og varmeanlegg

De spesielle bestemmel sene om | gfteinnretninger og varmtvannsanlegg inneholder ogsa saalige
krav til samsvarsvurdering og -erklaging, det samme gjelder for heisanlegg. Beskrivelse av den
sdkalte EU-typegodkjenningen finnesi hvert av de angjeldende direktivene. For disse produktene
til byggverk gjelder i tillegg Byggevaredirektivet og dets vesentlige krav til det ferdige byggverk.
Som det fremgar av det ovenstaende brukes imidlertid ikke Byggevaredirektivets moduler for
samsvarsvurdering, men «saadirektivets» angitte metoder.

Bestemmelsenei direktivet om varmeproduserende enheter for romoppvarming og varmtvann
omfatter kontroll og merking av tekniske data, men ikke CE-merking siden dette direktivet er av
eldre dato og ikke et ny-metode direktiv.

Obligatorisk typegodkjenning av ildsteder er opphevet og slike produkter skal dokumenteres pa
prinsipielt samme méate som andre produkter til byggverk. lldsteder skal preves etter krav i denne
forskrift, sikkerhetskrav, miljgkrav og testmetodikk er naamere beskrevet i norsk standard, men
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ogsa annen dokumentasjon kan vaare godtagbar.

Overlappende direktiver

| defall der et produkt til byggverk er omfattet av flere direktiver og dermed hgyst sannsynlig av
flere norske myndigheters forskrifter, antas det at metodikken som er angitt i det direktivet eller
den forskriften med mest relevanstil produktet skal leggestil grunn for samsvarsvurderingen. Et
eksempel pa dette kan vagre automatiske garasjeporter som foruten a veare et byggeprodukt, her
kreves dokumenterte egenskaper hva angér energieffektivitet og brukssikkerhet, ogsa er omfattet av
maskindirektivet og elektrodirektivene og siledes av flere forskrifter administrert av
Arbeidstilsynet og Produkt- og eltilsynet.

Elektriske produkter til fastmontering i byggverk vil i de flestetilfeller vare underlagt krav i Rdir
73/23/EQF, lavspenningsdirektivet og Rdir 89/336/EQF, direktivet om elektromagnetisk
kompatibilitet. Sisthevnte har krav om at det for alle produkter som faller inn under direktivet skal
attesteres i samsvar med de tekniske spesifikagoner gjennom EU-samsvarserklaging og
CE-merking. Det samme gjelder for lavspenningsdirektivet gjennom endringsdirektiv 93/68/EQF.

Elektrodirektivene er gjennomfert i Norge ved forskrifter til el-tilsynsloven, utgitt av Produkt- og
eltilsynet. Elektriske produkter er ogsa, sdlangt det passer, produkter i Byggevaredirektivets
mening.

8 5-15 Lgfteinnretninger som er en del av kommunikasjonsvei i
byggverk
De tekniske bestemmel sene som gjelder for |gfteinnretninger stér i Teknisk Forskrift 1997 § 9-6.

Direktiv som gjelder heis

For heiser gjelder direktiv 95/16, kalt heisdirektivet. Dette er et ny-metode direktiv, hvor vesentlige
sikkerhetskrav er identifisert uten &gainn i tekniske detaljer. Metodene for samsvarsvurdering og
samsvarserklaging og betingel sene for CE-merking er angitt i direktivet. Direktivet inneholder ogsa
bestemmel ser om at visse sikkerhetskomponenter til bruk i heis skal CE-merkes. En liste over sike
produkter er afinnei direktivets vediegg IV.

Produkter etter dette direktivet skal fritt kunne markedsferes og brukesi E@S-landene nér de er
CE-merket og |ledsaget av en EF-samsvarserklaging. Markedsfering av en heis skal forstas som det
tidspunkt ndr installateren gjer heisen tilgjengelig for tiltakshaver.

Som for andre ny-metade direktiver vil CEN og CENEL EC utarbeide harmoniserte, europeiske
standarder som kan leggestil grunn for CE-merking og EF-samsvarserklaging. Heis og

hei skomponenter kan ogsa vurderes direkte opp mot direktivets sikkerhetskrav, og inntil
harmoniserte standarder foreligger nasjonale tekniske spesifikasjoner. Det henvises her til
standardene NS-EN 81-1 til -6 som vil bli harmoniserte standarder i |gpet av kort tid.

Direktiv som gjelder andre lgfteinnretninger

Gjeldende direktiv for lgfteinnretninger unntatt heiser, er dir 98/37, kalt maskindirektivet.
Direktivet har vesentlige krav til sikkerhet som ogsa vil gjelde for eksempelvis ventilasjonsanlegg
og andre fastmonterte tekniske anlegg som ma betegnes som maskiner,selv om de er definert som
et produkt til byggverk etter, byggevaredirektivet.

Lgfteinnretninger etter maskindirektivet skal CE-merkes og det skal foreligge en EU
samsvarserklaging fra produsenten. For enkeltheter om kontroll prosessen og systemet for
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samsvarsvurdering som betingelse for CE-merking henvises il direktivteksten. Produkter etter
maskindirektivet skal fritt kunne omsettes og brukes i EZS-landene.

Eksempler palefteinnretninger etter maskindirektivet er plattformheis, trappeheis, lgftebord,
rulletrapp, rulleband. Nar slike innretninger er til aiminnelig bruk og inngar i en bygnings
kommunikasjonsveier er de underlagt krav i Teknisk Forskrift til plan- og bygningsloven og skal
behandles av bygningsmyndighetene. Andre | gfteinnretninger, for eksempel i vareproduksjon og
som ikke er til alminnelig bruk, omfattes av arbeidsmiljegloven og skal behandles av
Arbeidstilsynet.

Det utarbeides kontinuerlig harmoniserte standarder der tekniske innretninger etter
maskindirektivet beskrives med hensyn pa sikkerhetskrav, prevemetoder o.a.

Kontroll av heis og sikkerhetskomponenter til heis

Heisdirektivet og maskindirektivet anvender andre regler og moduler for samsvarsvurderinger enn
byggevaredirektivet. Disse reglene er i overensstemmelse med den «globale metode» - radsvedtak
93/465 EQF. Heisdirektivet spesifiserer, med utdyping i vedlegg, hvilke moduler som kan benyttes.
Fordi prosessen med CE-merking av heis gar frem til ferdig installasjon, er det lagt stor vekt pa
dluttkontroll utfert av et «meldt» organ. Heisinstallateren eller produsenten av
sikkerhetskomponenter kan velge samsvarsmodul etter de begrensninger som er gitt i direktivet.
Heisinstallatgren er den somi alle moduler pafarer CE-merket. Der direktivets
attestasjonsprosedyre krever tjenester utfert av et «meldt» organ, skal organet vaare utpekt etter
Teknisk Forskrift § 5-13.

Under er i kortform beskrevet de samsvarsmoduler som kan vaae aktuelle:

« | samsvar med heis hvis konstruksion har gjennomggatt typepreving for verifikason opp imot
direktivets grunnleggende krav og hvor produksjonen har sasmsvarsvurdering enten ved
sluttkontroll (spesielt for heis) eller modul D eller modul E.

* | samsvar med typepreaving av konstruksjon opp imot en teknisk spesifikasjon (standard) og
hvor produksonen har samsvarsvurdering enten ved duttkontroll (spesielt for heis) eller
modul D eller modul E.

* | samsvar med en teknisk spesifikagjon (standard) og forevrig etter modul G.

* Modul H, full kvalitetssikring (NS-EN 1SO 9001) for konstruksjon og produksjon.

Andre forhold ved kontrollprosessen for lgfteinnretninger

Deregler som gjelder for samsvarsvurdering og samsvarserklagring skal integreresi
byggesaksreglene etter Phl.

I henhold til byggesaksreglene skal alle deler av byggeprosessen skal vaare belagt med ansvar,
foretak som har ansvar i en byggesak skal vaae godkjent og kontrollplan skal godkjennes av
kommunen. Beskrivelse av de moduler for samsvarsvurdering som er benyttet skal visesi
kontrollplanen. Heisinstallatar og ansvarlig kontrollerende skal ha godkjenning etter GOF.

For produkter etter maskindirektivet vises foravrig til Forskrift om maskiner, utgitt av Direktoratet
for arbeidstilsynet.

Gamle heisdirektiver

Frem til 30.06.99 gjelder ogsa dir 84/529 med endringer i dir 86/312 og 90/486 for heis og
sikkerhetskomponenter til heis. Etter denne dato trekkes de tilbake. | overgangsperioden ma det
angis hvilket direktiv heisen bygges etter. | disse gamle direktivene kreves at elektrisk, hydraulisk
og elektrohydraulisk drevne heiser skal utfaresi samsvar med de europeiske standardene EN 81-1
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og EN 81-2. Disse standardene er innfart som norske standarder.

§ 5-15 L gfteinnretninger som er del av kommunikasjonsvei i byggverk. § 5-15 skal lyde:

1. Virkeomréde

Dette punkt gjelder bare for lgfteinnretninger som er del av kommunikasjonsvei i byggverk (heis,
plattformheis, trappeheis, rulletrapp og rulleband etc) og som omfattes av denne forskriftens tekniske
bestemmelser om | gfteinnretninger.

For heiser og sikkerhetskomponenter til heiser gjelder bestemmelsenei
* det nye heisdirektivet, réds- og parlamentsdirektiv 95/16/EF eller, frem til 1 juli 1999, det gamle
hei sdirektivet, rédsdirektiv 84/529/E@F med endringsdirektiver.

For plattformheis, trappeheis, rulletrapp. rullebénd, o.a. gielder bestemmelsene i maskindirektivet, réds- og
parlamentsdirektiv 98/37/EF.

2. Grunnleggende krav

L gftei nnretning som omfattes av heisdirektivene og maskindirektivet skal tilfredsstille de grunnleggende
krav til helse, sikkerhet og brukbarhet som er fastsatt i de respektive direktivene.

3. Samsvar med spesifikasioner

Heiser etter det nye heisdirektivet skal vurderes for samsvar med tekniske spesifikasjoner etter en
fremgangsméte fastsatt av heisinstallataren og som beskrevet i direktivet.

For sikkerhetskomponenter til heiser etter det nye heisdirektivet og for |gfteinnretninger etter
maskindirektivet skal produsenten eller dennes representant fa utfert samsvarsvurdering etter en

fremgangsmate fastsatt i de respektive direktivene.
Lafteinnretninger etter maskindirektivet og det nye heisdiretivet skal ha samsvarsvurdering i form av

EU-typegodkjenning dersom de helt eller delvis ikke samsvarer med en harmonisert standard eller med
likeverdige nasjonal e spesifikasjoner.

Komponenter til heis etter det gamle heisdirektivet skal ha EU-typegodkjenning.

EU-typegodkjenning skal vaare utfert av et teknisk kontrollorgan og produktet vurderes direkte mot
relevante sikkerhetskrav. Typeprgving og vurdering utfgresi henhold til regler qitt i henholdsvis et av
heisdirektivene eller i maskindirektivet.

8 5-16 Varmtvannskjel som fyres med flytende eller gassformig
brensel

Direktiv 92/42/EQDF er gitt som en del av anbefalingene i det sdkalte SAVE-direktivet, Rdir
93/76/EQF, om begrensning av CO ) utdlippene gjennom forbedring av energieffektiviteten.
Varmtvannsbereder-direktivet forlanger en minste virkningsgrad for apparater som omfattes av
direktivet, dvs. varmtvannskjeler drevet med olje eller gass. Virkningsgradene er tallfestet i
veiledningen til teknisk forskrift. Vanlige, elektrisk fyrte varmtvannsberedere omfattes ikke.

Varmtvannskjelene skal undergé en EC typeundersgkelse utfert av et teknisk kontrollorgan og skal
enten ha en egenerklaging om samsvar med type, kvalitetssikring av produksjonssystem eller
produktsertifikat, alle disse kontrollmodulene involverer et eller flere tekniske kontrollorgan.
Apparatene skal merkes med CE-merket av fabrikanten som ogsa kan tilleggsmerke kjeler som er
bedre enn minimumskravene. Reglene for kontroll og merking er gitt i direktivet, med endringer i
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Rdir 93/68/EQF.

§ 5-16 Varmtvannskjel som skal fyres med flytende eller gassformig brensel
§ 5-16 annet ledd skal lyde:

Varmtvannskjel skal ha samsvarsvurdering i form av EU-typegodkjenning som omfatter kjelens
energieffektivitet. Typegodkjenningen skal vage utfart av et teknisk kontrollorgan og vurderes direkte mot
de sikkerhetskrav som er beskrevet i direktiv som gjelder for det aktuelle produkt. Typepraving og
vurdering utfegresi henhold til regler gitt i eller i medhold av henholdsvis:

» direktivet om varmtvannskjeleer, radsdirektiv 92/42/E@F og

« direktivet om koordinering av regler om CE-merking, radsdirektiv 93/68/EQF.

8 5-16 tredje ledd skal lyde:
(Regelen om CE-merking flyttestil § 5-18)

Varmtvannskjel skal merkesi samsvar med bestemmelsene for angivelse av enerqieffektivitet i direktivet
om varmtvannskjeler, radsdirektiv 92/42/EQF.

8 5-17 Enheter for romoppvarming og varmtvannsproduksjon og
isolering av rgropplegg

Direktivene 78/170/EQF og 82/885/EQF gjelder krav om minste virkningsgrad for
varmeproduserende enheter drevet med gassformig eller flytende brensel. Enhetene brukestil
romoppvarming og varmtvannsproduksjon i nye og eksisterende bygninger unntatt rene
industribygg. Virkningsgradene er ikke tallfestet i direktivene, men er fastsatt av myndighetene i
funkgonsform i forskriften og tallfestet i veiledningen, jfr § 5-16.

Direktivene gjelder ogsa et krav om at medlemsstatene skal treffe ngdvendige tiltak for & sikre en
gkonomisk forsvarlig isolering av rar- og lagringsopplegget i nybygg som ikke benyttestil
industriformdl, hva angar varmebaarende medium og varmtvann til husholdningsbruk. Det skal
kunne dokumenteres at funkgonskrav fylles.

Apparatene skal kontrolleres av et teknisk kontrollorgan etter regler gitt i vedlegg til Rdir
82/885/EQDF. Merkingen av apparatene skal falge det nevnte regelverket, ikke reglene om
CE-merking.

§ 5-17 Enheter for romoppvarming og varmtvannsproduksjon og isolering av raropplegg. 8 5-17 farste
ledd skal lyde:

Dette punkt gjelder krav om viss minste yteevne for varmeproduserende enheter som benyttes til
romoppvarming og produksion av varmt forbruksvann i nye eller eksisterende bygninger, unntatt
industribygninger. Varmeproduserende enheter omfatter varmtvannsbeholdere, dampkjeler,
varmluftsanlegg med komponenter og saalig tilhegrende brennerutstyr tilpasset den type fossilt brensel som
benyttes. Slike apparater skal kontrolleres pa produksjonsstedet eller ved installasjon av teknisk
kontrollorgan og skal merkes med vesentlige energirel aterte tekniske data. Kontrollen og merkingen skal
utfgresi samsvar med reglenei direktivet om varmeproduserende enheters ytelse, radsdirektiv 78/170/EQH
med endringer.

§ 5-18 CE-merking

30



Bestemmel sene om CE-merking av byggeprodukter er gitt i Rdir 89/106/EQF
(Byggevaredirektivet) med endringer i Rdir 93/68/EQF. CE-merking av byggevarer er ikke
obligatorisk, men for varer uten CE-merket, vil det etter all sannsynlighet bli forlangt mer
dokumentasjon.

Bestemmel sene om CE-merking av varmtvannskjeler er gitt i Rdir 92/42/E@ZF med endringer i Rdir
93/68/EQF og for visse Igfteinnretninger i Rdir 89/392/E@F med endringer i Rdir 93/68/EQF.
Enheter for romoppvarming og varmtvann etter gammelt direktiv skal ikke CE-merkes.

Produkter til byggverk som er slik merket skal antas atilfredsstille EQS-reglene og skal nyte fri flyt
innenfor ES-omradet. Det er produsenten som kommer til & sette pa merket. Hvis det er et teknisk
kontrollorgan innei bildet, sa skal organets registreringsnummer paferesi narheten av CE-merket.

Det finnes videre visse tilleggsbestemmel ser om hvilke opplysninger som skal vaae tilgjengdlig i
forbindelse med CE-merket, disse er for en stor del gjengitt i bilag til Rdir 93/68/EQF.
Kommisjonen har dessuten under arbeid et Guidance Paper om emnet som ogsa gir mer praktiske
bestemmel ser om utseende av merkingen o.a.

Etter denne forskriften er det ikke obligatorisk & pafare CE-merket pa byggevarer. Et produkt med
CE-merke skal imidlertid antas & ha de egenskapene som forskriften krever, og skal godtas. Etter
de fleste andre ny-metode direktiver (og norske forskrifter som gjennomfarer direktivene) er det
krav om at produkter skal CE-merkes. Dette gjelder f.eks Heisdirektivet og Maskindirektivet.

Det kan altsd ikke utledes av Byggevaredirektivet at CE-merket er obligatorisk slik som for andre
direktiver.

Statens bygningstekniske etat vil som tilsynsorgan for markedsfaringen av produkter til byggverk,
fare et register over produkter der reglene for CE-merking er blitt brutt. Videre vil det bli opprettet
et register over tekniske kontrollorgan.

CE-merket bestar av bokstavene CE i den grafiske utforming som er vist i forskriften. Pa produktet
vil CE-merket vagre fulgt av fabrikantens identifikasjon og arstall og av identifikasjonsnummeret til
det tekniske kontrollorgan som (eventuelt) har vaat med i samsvarsvurderingen.

| detilfeller der et produkt er omfattet av flere enn ett direktiv, skal CE-merket indikere at
produktet ogsa samsvarer med krav i andre direktiver, eksempelvis vil flere installasjoner i
byggverk vaae omfattet av Byggevaredirektivet og Maskindirektivet.

Hoveddirektivet for CE-merking etter ny metode direktiver er Rdir 93/68/EQF, som nevnt over.
Dette direktivet peker bl.a pa at merker som kan forveksles med CE-merket ikke skal forekomme
og at medlemsstatene straks skal reagere hvis dikt forhold oppdages.

§ 5-18 CE-merking. 8 5-18 nr 1 skal lyde:
1. CE-merking
Et bygge produkt kan merkes med CE-merket ndr det, forsvarlig benyttet, vil medvirke til at byggverk
tilfredsstiller de grunnleggende krav til
» mekanisk motstandsevne og stabilitet,
* brannsikring,
* hygiene,
* helse og miljg,
* sikkerhet ved bruk,
* stgyvern og
* energisparing og varmeisolering,
som angitt i byggevaredirektivet, 89/106/EZF med endringer.
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Heiser og sikkerhetskomponenter til heis som er i samsvar med grunnleggende krav angitt i det nye
Heisdirektivet 95/16/EF skal CE-merkes. Heiser og heiskomponenter etter det gamle heisdirektivet
84/529/E@F er unntatt fra CE-merking.

L gfteinnretning som er i samsvar med grunnleggende krav angitt i maskindirektivet 98/37/EF skal
CE-merkes.

Varmtvannskjel som er i samsvar med krav angitt i direktivet om varmtvannskjeler, rédsdirektiv
92/42/EQDF, skal CE-merkes.

8 5-19 Produkt med mangel

Direktivet om alminnelig produktsikkerhet, Rdir 92/59/E@F inneholder de ngdvendige
definisionene vedrarende risikovurdering, tilbakekalling, osv. Enkelte produkter til byggverk vil
vage underlagt annen lovgivning enn bygningslovgivningen, eksempelvis elektroprodukter,
imidlertid vil generell norsk produktlovgivning gjelde for ale produkter til byggverk.

Tilbakekalling av et produkt med mangler kan vaare en frivillig handling av produsent eller hans
representant. | slike fall skal ansvarlig myndighet allikevel underrettes. Myndighetene kan selv
iverksette tilbakekalling i en eller annen form, heving av kjgpet, bytting av produktet med produkt
uten mangel, reparasjon eller endring av produktet for a fjerne mangelen, tilbaketrekking for
destruksion av produktet.

Markedskontroll

Markedskontrollen av produkter til byggverk er lagt til Statens bygningstekniske etat som sentralt
organ med den ngdvendige kjennskap til bade fermarkedskontrollen og den kommunale
bygningskontroll. Kommunal departementet er instansen for klage pa avgjerelser tatt av
tilsynsorganet for produkter til byggverk.

Det anses som tilstrekkelig at det kun er ved begrunnet mistanke at bygningsmyndighetene plikter &
foreta en markedskontroll, dvs en kontroll med et produkt far det installeres eller monteresi et
byggverk. Slik begrunnet mistanke vil foreligge hvis bygningsmyndighetene far beskjed om at et
produkt ikke tilfredsstiller de krav det er merket etter. Underretning om et dlikt forhold kan komme
fraandre produsenter, fraen del i omsetningsleddet eller fra kommunale myndigheter.
Bygningsmyndighetene har ogsa rett til afere tilsyn med produktomsetningen pa eget initiativ.

Det kan altsa vaae de lokale bygningsmyndighetene, eller Statens bygningstekniske etat direkte
som vil fakjennskap til at et produkt ikke tilfredsstiller de krav det er CE-merket etter , eller at
produktetikke er riktig dokumentert hva angér dets egenskaper. De lokale myndigheter skal varsle
Statens bygningstekniske etat som vil avgjere om det foreligger begrunnet mistanke. Det er sa opp
til Statens bygningstekniske etat & falge opp. Tilsynsmyndigheten kan ved denne behandling be om
nearmere dokumentasjon for a vurdere bl.a. om produktet tilfredsstiller relevante krav til
merkingen.

For myndighet etter annet regelverk enn plan- og bygningsloven, f.eks vegmyndighetene og
vassdragsmyndighetene, vil rapporteringslinjene virke pa samme méte som for de lokae
bygningsmyndighetene. Ved begrunnet mistanke om at et produkt ikke tilfredsstiller de krav det er
merket etter, eller det ikke er riktig dokumentert, skal dette rapporterestil tilsynsmyndigheten.
Tilsynsmyndigheten plikter & gi opplysninger til samtlige myndigheter som har ansvar for
giennomfaringen av Byggevaredirektivet om de produkter som ikke tilfredsstiller direktivets krav.

Forhandlerleddet plikter & gi tilsynsmyndigheten adgang til de nedvendige areder slik at en
kontroll kan gjennomfares, om ngdvendig med bistand fra politiet, og produsenten plikter a gi de
nedvendige opplysninger om produktet og dets farmarkedskontroll for & stadfeste om produktet er
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riktig eller galt merket. Det faktum at et produkt ikke innehar de pakrevde egenskaper er et
eksempel pafeilmerking.

Hvis det viser seg ved kontroll at produktet ikke tilfredsstiller de krav det er merket etter, skal
tilsynsmyndigheten gi palegg om & stanse omsetningen av produktet inntil det er riktig merket.
Dette kan innebagre at produktet ma fjernes fra salgsleddet og tilbakefares produsenten. Det vil bli
vurdert fratilfelletil tilfelle av mangelfulle, markedsfarte produkter om det er riktigere a reagere
med andre midler enn krav om tilbakekalling. En tilbakekalling vil omfatte usolgte og solgte
produkter salangt det lar seg gjere og inkludere alle ledd der omsetning foregar.

Sanksjoner

Det er etter Byggevaredirektivets art. 13 produsenten eller dennes representant som er ansvarlig for
at produktet blir riktig dokumentert og merket. Sanksjoner vil derfor, som hovedregel, rettes mot
denne. @vrige omsetningsledd vil i mange tilfeller ikke ha den nadvendige kunnskap for & kunne
overprgve produsentens merking og kan derfor heller ikke tillegges ansvar vedrgrende
omsetningen. | detilfeller der omsetningsleddet forsettlig eller uaktsomt har medvirket il
omsetningen, kan dette innebagre straff, likeledes hvis omsetningsleddet unnlater a gi
tilsynsmyndigheten slik adgang til produkter og arealer som er ngdvendig for kontrollen.

Det vil bli satt opp en prosedyre for informasjon og rédspearring pa byggevareomradet i EJS, som
et ledd i den europeiske markedsovervakningen. Hvis Statens bygningstekniske etat konstaterer at
en vare i omsetning pa det norske marked har mange!, skal EU-kommisjonen og EFTA underrettes,
disse vil da undersgke saken og melde resultatet til alle EJS-landene.

§ 5-19 Produkt med mangel. § 5-19 annet ledd skal lyde:

Ved begrunnet mistanke om at det omsettes et produkt som ikke tilfredsstiller forutsetningene for
godkjenning, kontroll eller CE-merking, og produktet er tiltenkt brukt i et byggverk, skal forholdet meldes
til tilsynsmyndigheten. Dette gjelder bade bygningsmyndigheten som behandler tiltak etter plan- og
bygningsloven og annen offentlig myndighet som behandler tiltak etter sektorlovgivning som omfattes av
plan- og bygningsloven § 77. Tilsynsmyndigheten kan kreve dokumentasjon for vurderingen av mistanken,
samt midlertidig stanse omsetning og bruk av produktet inntil kontroll er gjennomfart.

§ 5-19 fjerde ledd skal lyde:

Dersom tilsynsmyndigheten ved kontrollen finner at produktet ikke tilfredsstiller forutsetningene for
godkjenning, kontroll eller CE-merking, kan den gi palegg om & stanse bruk og omsetning av produktet
inntil forutsetningene er oppfylt. Tilsynsmyndigheten kan ogsa gi palegg om a kalle slike produkter tilbake
framarkedet eller treffe andre tiltak for asikre at produktet bringes i overensstemmelse med kravene. Slike
vedtak skal meldestil offentlige myndigheter som behandler tiltak som omfattes av plan- og
bygningsloven § 77.

§ 5-19 femte ledd skal lyde:

Derom produsenten eller dennes representant selv finner aville trekke et produkt tilbake fra markedet med
den begrunnelse at det ikke oppfyller forutsetningene for godkjenning, kontroll eller CE-merking , skal det
sendes en melding til tilsynsmyndigheten om dette.

Nytt § 5-19 sjette ledd skal lyde:

Reglene i denne bestemmelsen gjelder ogsa for et produkt som selv om det er erkleat & veae i samsvar
med kravene, kan medfare fare for liv, helse eller miljga.
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§ 5-20 Gebyrer

Gebyr skal beregnes for tilsynsmyndighetens kostnader for saksbehandling og kontrollarbeid i
forbindelse med et bestemt produkt. Gebyret skal dekkes av produsenten i detilfeller der klagen pa
produktet har vist seg & vaare berettiget, hvis produktet viste seg ved undersakel sen ikke aha
mangel, skal det ikke ilegges gebyr.

Starrel sen pa gebyret antas a bli det tilnaamet det samme for like saker, men det vil altsa bli
differensiert mellom store eller vanskelige saker og smaeller enkle saker.



Kap. VI Metoder og utfgrelser

8 6-1 Bruk av Norsk Standard eller tilsvarende

Nar det brukes metoder, materialer og utfarel ser etter Norsk Standard eller som beskrevet i en
Europeisk Teknisk Godkjenning med retningslinjer gir dette tilstrekkelig dokumentasjon pa at
kravenei plan- og bygningsloven og den tekniske forskriften er tilfredsstilt. Slik dokumentasjon
skal godtas av de kontrollerende myndigheter.

De nevnte dokumentene betegnesi forskriftens sasmmenheng som tekniske spesifikasjoner. Reglene
som i det vesentlige tilsvarer tidligere forskrift, er utvidet til ogsa a omfatte europeiske standarder,
harmoniserte standarder, nasjonal e standarder som dekker det aktuelle omradet i forhold til norske
regelverksnivaer og europeisk teknisk godkjenning.

Mange av de aktuelle dokumentasjonsmétene er enndikke ferdig utviklet, f eks harmoniserte
standarder. Etter internasjonale avtaler er bygningsmyndightene forpliktet til & akseptere disse nar
de kommer.

Det settesikke krav om at Norsk Standard €ller produkter med Europeisk Teknisk Godkjenning ma
brukes, men nar det gjelder f.eks prosjektering og utferelse, sa anbefales at grunnlaget bygges opp
som i norske standarder og eventuelt tekniske godkjenninger. Dette vil tilrettelegge
dokumentasjonen pa en méate som de kontrollerende myndigheter kan forventes a kjennetil, noe
som antas a ville forenkle byggesaksbehandlingen. Dokumentasjonsarbeidet knyttet til materialer
og lasninger som ikke samsvarer med angivelser i tekniske spesifikasjoner som nevnt kan
imidlertid vaare vanskelig.
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Kap. VIl Personlig og materiell sikkerhet

8 7-1 Personlig og materiell sikkerhet

Denne delen av den tekniske forskriften inneholder krav til byggverks sikkerhet for liv, helse og
materiell.

Kravene er stilt i funksonsform og tilsvarer de krav som stillesi Byggevaredirektivets, Rdir
89/106/EQF, basi sdokumenter nr. 1 «Mekanisk motstandsevne og stabilitet», nr. 2 «Sikkerhet ved
brann» og nr. 4 «Sikkerhet i bruk».

Produkter og materialer

Det skal brukes produkter og materialer med slike egenskaper at forskriftens krav til det ferdige
byggverk tilfredsstilles.

Dokumentasjon av produkters og materialers egenskaper gjgresi samsvar med kapittel V
«Produkter til byggverk» og kapittel VI «Metoder og utfarelser» i denne forskriften.

§ 7-2 Sikkerhet ved brann

Kravenei basisdokument nr. 2 «Sikkerhet ved brann» til byggevaredirektivet Rdir 89/106/EQF
skal leggestil grunn for valg av materialer og produkter for oppferelse av byggverk som er
underlagt krav til palitelighet i forskriften. Materiaene og produktene méa ha slike egenskaper at
forskriftens krav til pdlitelighet tilfredsstilles.

Forskriftens brannregler fokuserer farst og fremst pa personsikkerheten og de hensyn som ma
ivaretas for & forhindre skade pa personer. Mange av de tiltak som er forutsatt i veiledningen for &
sikre mennesker mot skader, vil ogsa vaare egnede tiltak for a sikre verdier. Tiltak som bade vil
sikre mennesker og samtidig redusere tap av verdier, er oppdeling av bygningen i brannceller og
brannseksjoner, installering av hurtigvirkende sprinkleranlegg m v.

Nar veiledningen angir maksimum areal for en seksjon, er dette primaat for divareta
verdisikkerheten. | byggverk med lang nadvendig remningstid, kan det imidlertid veare ngdvendig
adele byggverk opp i seksjoner for & oppna akseptabel sikkerhet ved regmning. Dette er aktuelt i
sterre byggverk og i byggverk hvor mennesker er avhengige av hjelp for & forflyttestil sikkert sted.
Falgelig vil dette gjelde spesielt for store overnattingssteder, sykehus ol.

Denne veiledningen angir ytelser for materialer, konstruksjoner og installagoner som er
tilstrekkelig for atilfredsstille kravene i forskriften. Disse ytelsene kan vaare angitt som kvalitative
(som for eksempel at en ramningsvei skal vaare oversiktlig) eller kvantitative (for eksempel
malbare verdier i meter og minutter).

Veiledningen angir preaksepterte |asninger eller ytelser som tilfredsstiller forskriftens minstekrav
til sikkerhet ved brann. Detiltak som ivaretar en akseptabel personsikkerhet vil i de flestetilfellene
ogsa gi en tilfredsstillende sikkerhet mot tap av verdier.

For at forskriftens krav til personsikkerhet, verdisikkerhet og milja og samfunnsmessige interesser
skal vageivaretatt, ma det godtgjares at byggverket har tilfredsstillende utfgrelse nar det gjelder:

 baaeevne og stabilitet
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* antennelse, utvikling og spredning av brann og rayk
« tilrettelegging for slokking av brann

* brannspredning mellom byggverk

* sikkerhet ved ramning

* tilgjengelighet for rednings- og slokkemannskap

Bygninger og rom hvor det skal lagres eller produseres stoffer som ved brann frigjer starre
mengder giftige gasser og vaesker, representerer en ekstra stor trussel. For at slike byggverk skal ha
et akseptabelt sikkerhetsniva, kan det vaare ngdvendig med saarlige brannverntiltak som:

« bruk av branncellebegrensende konstruksjoner med starre brannmotstand enn det som krevesi
forhold til brannbelastningen isolert sett

* installering av egnet automatisk slokkeanlegg og/eller brannventilagion
« brannalarmanlegg med direkte varding til brannvesenet

Dersom en brann kan forarsake utslipp til grunnvann, avlgpsanlegg o | som vil medfere
uakseptabel forurensning, ma det bygges oppsamlingskummer med tilstrekkelig sterrel se.

Etablering av egnede drifts- og vedlikeholdsrutiner for byggverket far det tasi bruk, minsker
sannsynligheten for at brann kan oppsta og spre seg.

Brann medfarer som regel tap av materielle verdier og i noen tilfeller tap av menneskeliv.
Forskriften angir krav til byggverk for asikre verdier og for aforhindre at mennesker omkommer
eller kommer til skade ved brann. Byggverk skal oppferes slik at faren for at brann skal kunne
oppsta blir akseptabel liten. At brann oppstar kan likevel aldri forhindres helt. Et byggverk skal
derfor utfares og tilrettelegges pa en slik mate at de menneskene som oppholder seg i byggverket
kan remme uten a paferes hel seskade dersom en brann oppstér. Byggverk skal tilrettel egges og
utfares slik at brannvesenet kan foreta lett og effektiv slokking.

Dersom det dokumenteres at de preaksepterte lgsningenei denne veiledningen er lagt til grunn for
brannteknisk prosjektering og utferelse, kan forskriftens funksonskrav ansees som ivaretatt. De
ytelser som angisi veiledningen, gir minimumslgsninger til person- og verdisikkerhet ved brann. |
mange tilfeller vil det vaare gnskelig & oppfare bygninger med bedre sikkerhet enn det som falger
av de ytelser som er angitt som akseptable i denne veiledningen.

§ 7-2 Sikkerhet ved brann. § 7-2 annet ledd skal lyde:

Byggverk der en brann kan utgjare stor fare for milja eller kan bergre andre vesentlige samfunnsinteresser,
skal utfgres og utstyres dlik at direkte eller indirekte skade pa miljg og andre vesentlige samfunnsinteresser
er forebygget pa en akseptabel mate.

§ 7-21 Dokumentasjon

1 Generelt
Oppfyllelse av kravenei forskriften om sikkerhet ved brann kan dokumenteres pa falgende méter:

» Byggverket prosekteresi samsvar med de preaksepterte |gsningene eller ytel sene som er
angitt i denne veiledningen for atilfredsstille forskriftens sikkerhetsniva

* Ved analyse og/eller beregninger som dokumenterer at sikkerheten ved brann er
tilfredsstillende.

Dokumentasjon ved bruk av veiledningen eller dokumentasjon gjennom analyse eller beregning, er
alternative og likeverdige méter atilfredsstille forskriftens krav til sikkerhet ved brann. Formalet
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med veiledningen er & peke pa egnede tiltak for a motvirke de ulike trusler som oppstér ved en

brann og & angi ytelser som tilfredsstiller de funksjonskrav som er stilt i den tekniske forskriften.

§ 7-21 fig 1 gir en oversikt over de ulike elementene i brannteknisk prosjektering. Oversikten er
ikke ment & vaare en fullstendig liste over alle forhold som ma dokumenteres for & oppfylle
forskriftskrav i et prosjekt.

Prosjekteringsforutsetningene for den branntekniske dokumentasjon mainnehol de blant annet
areal, planlgsning, antall mennesker, risikoklasse, brannklasse, brannbel astning, brannvesenets
innsatstid og normal utrustning.

§ 7-21 fig 1 Hovedelementer i den branntekniske prosjektering
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§7-21 figur 1 gir en oversikt over fremgangsmaten ved brannteknisk prosjektering. Som grunnlag
for progekteringen ma det gjares et valg av prosjekteringsforutsetninger. Disse ma bestemmes og

valget av progekteringsforutsetningene ma begrunnes pa en slik mate at bygningsmyndighetene

kan kontrollere riktigheten.

Forskriften angir funksjonskrav innen seks hovedomrader, jfr. 88 7-23 til 7-28. Hovedomradene

angir samtidig de trusler som kan oppsta under en brann, som sammenstyrtning av byggverk,
brannspredning, ramningssikkerhet m v. Det stilles sazlig store krav til dokumentasjon av

sikkerheten i byggverk som ved sin art eller bruk kan utgjere stor fare for skade pa personer. Slike
bygninger kan vaare bygninger med eksplosjonsfarlig virksomhet, overbygde glassgarder mv.

Nar akseptabel sikkerhet dokumenteres ved analyse eller beregning ma det angis et sett

akseptkriteria som legges til grunn for analysene eller beregningene. Akseptkriteriavil angi f.eks
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talegrenser for ulike belastninger mennesker kan utsettes for uten & paferes skader. Eksempel pa
slike talegrenser eller akseptkriteria er varmestraling, konsentrasjon av giftige gasser i luften mv.

Valg av dokumentasjonsmodell

Denne veiledningen kan benyttestil valg av ytelser pa alle hovedfunksjonsomradene for enkle og
tradigonelle byggverk. Dokumentasjon ved analyse eller beregning er mest egnet nar byggverkene
er store og kompliserte.

Denne veiledningens eksempler pa preaksepterte |gsninger for & oppna brannsikkerhet i samsvar
med forskriftens krav, er basert palagsninger som var i samsvar med tidligere regelverk og som har
vist seg & fungere tilfredsstillende. Eksemplene kan derfor vaare noe konservative og tar i liten grad
hensyn til alternative l@sningsmater. Arven fratidligere regelverk gjar ogsa at enkelte av
Izsningene er bastant beskrevet og kan fremsta som krav. Det er imidlertid forskriften, TEK, som
inneholder krav til byggverk. Veiledningen er som navnet sier, en veiledning og gir uttrykk for
Iasningsmodell som er tilfredsstillende. Andre preaksepterte |gsninger enn angitt i veiledningen
eler anerkjent litteratur vil kunne kreve omfattende og overbevisende dokumentasjon i den enkelte
byggesak.

Nar veiledningen brukes for & fastsette ngdvendige ytelser til materialer, konstruksjoner og
tekniske installasjoner, ma byggverkets risikoklasse og brannklasse bestemmes ferst. Hvordan
byggverk inndelesi risikoklasser og brannklasser fremgéar av § 7-22.

Veiledningen angir ikke hvordan bygningsdeler som vegger, etasjeskillere osv skal dimensjoneres
og utferes. Slike anvisninger finnesi standarder, Byggforskserien og ulike handbgker. Krav til
produkter som benyttes, skal dokumenteresi samsvar med bestemmelser i 88 5 og 6.

Endring av bestaende byggverk

Ved ombygging eller endring av bestdende bygninger, som krever byggetillatel se, kan kommunen
sette som vilkar for tillatelsen at det iverksettes brannsikringstiltak ogsai de deler av bygningen
som ikke omfattes av seknaden, jfr Plan- og bygningsloven § 87, nr 3.
Egnede tiltak som har betydning for personsikkerheten ma vurderes ngye, som f.eks:
 antall ramningsveier
* utbedring av remningsveier, herunder overflatematerialene
» merking og skilting av remningsvei
« utfgrelse av konstruksjoner hvor det stilles krav om brannmotstand, herunder darer, luker og
giennomfearinger i bygningsdeler
* tetting og brannisolering av gjennomfaringer i konstruksjoner hvor det stilles krav til
brannmotstand
« instalering av brannalarmanlegg
* installering av egnet slokkeanlegg.
Det forutsettes at bygningen er integrert eller at tekniske installagjoner tilsier at utbedring kreves.

Det bemerkes at brannsynspalegg ogsa vil kunne benyttestil agi bygget oppgradering, se lov om
brannvern med forskrift.

2 Brannteknisk klassifisering av materialer og bygningsdeler

Branntekniske egenskaper til materialer, produkter og konstruksjoner dokumenteres ved praving
etter Norsk Standard eller retningslinjer for europeisk teknisk godkjenning. Om
produsentenes/leveranderenes dokumentasjonsplikt av byggevarenes egenskaper, se 8 5.
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Det er to kategorier branntekniske egenskaper som er vesentlig i prosjekteringen:
 Bygningsdelers brannmotstand
 Materialers egenskaper ved brannpavirkning.

Den europeiske standardiseringen har kommet langt pa begge disse omradene. Nar vi, i likhet med
andre land, har valgt & bruke de nye betegnel sene nér det gjelder brannmotstand, er det som felge
av at de nye betegnel sene pa funksjonskravene til bygningsdelene er overensstemmende med
kriteria som har vaat i bruk i lang tid for & bestemme brannmotstand, se

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater

Bygningsdelers brannmotstand gir uttrykk for hvor lang tid bygningsdelen kan opprettholde sine
vesentlige funksioner, ndr den prgvesi en ovn hvor temperaturen styresi henhold til standard
tid/temperatur-kurve angitt i

NS 3904 Brannteknisk praving av bygningskonstruksjoner.

Tiden angisi minutter og disse er 15, 20, 30, 45, 60, 90, 120, 180 og 240. (Alle verdiene blir
imidlertid ikke nyttet innenfor klassifiseringen av de ulike bygningsdeler.) Brannmotstanden kan
sdledes uttrykkes ved funksjonene (forkortet med bokstavbetegnelse) og tid, som for eksempel El
60.

For en branncellebegrensende vegg eller etasjeskiller er det krav til bade integritet, betegnet E, og
isolagon, betegnet I. For en bygningsdel med skillefunksjon er integritet definert som
bygningsdelens evne til & motsta brannpakjenningen pa en av sidene, uten at brannen smitter
igiennom, som fglge av gjennomtrengning av flammer og/eller varme gasser.

Isolasjon er definert som evnen til & motsta brannpakjenning pa en av sidene, uten at brannen
overfarestil baksiden, som en fglge av betydelig varmegjennomgang (varmeledning).
Varmeledningen ma vaare sa begrenset at verken overflaten pa baksiden eller andre materiaer i
nagrheten av denne blir antent. Videre ma bygningsdelen ha evnen til & beskytte mennesker som
métte vaare pa den andre siden.

De detaljerte kriteria for klassifiseringen av det ovenstaende, fremgar av
NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater

Sayler og bjelker er baarekonstruksjoner som vanligvis ikke har skillende, men lastbaarende
funkgion. Lastbaarende funksjon, betegnet R, er definert som en bygningsdels evne til & motsta
brannpakjenningen pa en eller flere sider i den aktuelle tidsperiode, uten at den mister sine
ngdvendige konstruktive egenskaper. Kriteriafor & bestemme nadvendig bagreevne, kan vaae
deformasjonshastighet sa vel som grenser for den totale deformasjon. R 90 vil derfor angi at den
lastbarende funksjon skal vagre ivaretatt i 90 minutter.

En seksjoneringsvegg vil i tillegg til de gvrige funksjonskrav, hakrav om & motsta en normert
mekanisk belastning. Dette kan jevnfares med nar et konstruktivt sammenbrudd av et
bygningselement resulterer i at seksjoneringsveggen blir truffet av bygningsdeler.
Prevningsmetoden som legges til grunn for & dokumentere denne egenskapen gar ut pa at elementet
blir truffet av en normert gjenstand etter at det har vaat utsatt for brannbelastning i
klassifiseringstiden. Mekanisk motstand, betegnet M, er evnen til & motsta dette. Sa snart den
europeiske standarden foreligger vil kriteriai denne bli lagt til grunn for anvendelsen av M. Inntil
videre vil bygningsdel benevnt M forutsettes oppfert i mur eller betong.

Selvlukking, betegnet C, er evnen for et produkt (der, luke el) til & lukke automatisk, sdledes at
dpningen stenges. Dette kan omfatte produkter som vanligvis er lukket, eller det er produkter som
star oppe og skal lukkei tilfelle av brann. Den europeiske standarden vil legges til grunn sa snart
denne er vedtatt. Inntil videre nyttes

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater
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Rayktetthet i darer og luker vil bli uttrykt med betegnelsen S. Utarbeidelsen av felles europeiske
standarder for preving og klassifisering pagar fremdeles. Prevemetoden er pa det naarmeste fastlagt,
men lekkasjeverdiene for hvor mye kalde og middels varme gasser som kan aksepteres er enndiikke
fastlagt. Vére anvisninger vil vaae avhengig av hvaresultatet blir. Inntil videre anser vi
tetthetskravet & vaare oppfylt nér derblad/luke har anslag pa alle sider. Der til trapperom, sakt og
der i seksjoneringsvegg ma derfor haterskel.

Inntil videre krever vi at spaltene mellom karm og derblad for trederer er i henhold til
NS 3152 Innvendige derer av tre - Serrelser og mal

For stélderer tillates det en klaring pa hayst 5 mm, dersom ikke deren er produsert med sikte pa
sterre klaring. Klassifiserte derer forutsettes & ha anslag pa alle fire sider.

Stréling, betegnet W, uttrykker et produkts evne til & motsta brannbel astning pa en side pa en dlik
méte at den reduserer muligheten for spredning av brannen som en fglge av betydelig varmestraling
enten gjennom elementet eller fra dens ueksponerte side til naarliggende materialer. Elementet ma
0gsa beskytte mennesker i naarheten. Den karakteristiske stralingen gjelder bare for de elementene
som ikke tilfredsstiller kravet til isoleringsevne som nevnt over. Forel gpig er denne mulighet for
klassifisering ikke medtatt i veiledningens Igsninger, men vil bli vurdert anvendt nér den blir inntatt
i norsk standard.

§ 7-21 fig 2 Angivelse av bygningsdelers aktuelle funksjoner i forbindel se med brannmotstand
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Materialers egenskaper ved brannpadvirkning er vesentlig for den umiddelbare utvikling av brannen
i brannrommet, og muligheten for menneskene som métte oppholde seg der til & komme seg i
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sikkerhet i tide. Derfor settes det krav til overflatene pa byggevarene som nyttes innvendig pa
vegger og tak uttrykt ved klasseneln 1 og In 2.

Med overflate menes her det ytterste tynne laget av en bygningsdel, herunder overflatemateriale,
overflatesjikt som maling, tapet og tilsvarende.

Ubrennbare materialer som betong, keramiske fliser og glass har overflater som klassifiseres som
In 1 uten ytterligere vurdering. Andre materialer maimidlertid vaare sertifiserte/klassifiserte i
henhold til

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater

Eksempelvis vil overflaten til sponplater, trefiberplater med volumvekt minst 450 kg/m 3 og
trepanel kunne vaaei klasse In 2. Overflatenes egenskaper pavirkesimidlertid av underlaget den er
anbrakt pd. Dersom det stilles krav om overflate In 1 anbrakt pa begrenset brennbart materiale, skal
overflaten vaae sertifisert/ klassifisert In 1 og underlaget vaare klassifisert som begrenset brennbart
materiale eller bedre.

Maling og tynn papirtapet eller malt glassfiberstrie anbrakt pa ubrennbart eller begrenset brennbart
underlag, ansees a vaae tilfredsstillende der kravet til overflate er In 1.

Om overflater og materialer se0ogsa § 7-24 nr 1 og 2.

For gulvbelegg har vi kun en klasse, G og dette kravet gjelder i ramningsveier.

Naamere om klasse In 1, In 2 og G og kriteriene fremgar av

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater
Klassene P 1, P11 og P 111 nyttes for rerisolasion og mindre kanaler. Materialene testes i henhold til
NT FIRE 036 Pipeinsulation: Fire spread and smoke production. Full scale test

og anvendelsen fremgar av § 7-24 nr 2.

Ogsa nér det gjelder flammespredning utvendig ma det settes krav til materialenes egenskaper ved
brannpavirkning for & unnga hurtig og uansket brannspredning. Dette gjelder for yttervegger (Ut 1
0g Ut 2) og taktekking (Ta). Grunnlaget for denne klassifiseringen fremkommer av

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater

For atavare pa sikkerhetsnivaet inntil det samlede europeiske standard-komplekset er pa plass og
harmoniseringen gjennomfert, vil det vaare ngdvendig a beholde det overordnede kravet til
materialene om ubrennbarhet og begrenset brennbarhet i henhold til klassifiseringen i

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater
§ 7-21 tabell 1 Eksempler pa betegnelser nyttet i den branntekniske klassifiseringen

Sandwich elementer som inneholder plastisolasion, ma preves etter
SO 9705 Surface products: Roomfire test in full scale .

og klassifiseresi henhold til Eurefic-klassene (European reaction to fire classification).
Eurefic-klassene er et resultat av et nordisk forskningsprogram. Klassifiseringen baserer seg pa
utprevning av byggevarer i et brannrom hvor produktene skal veae sammensatt pa en slik méte at
de preves satilneamet brukstilstanden som mulig. Klassene gar fra A (tilsvarer tilneamet
egenskapenei In 1) til E (In 2). Kriteriafor de enkelte klassene fremgar av «Summary report of the
EUREFIC programme», SP Report 1993:09.

§ 7-21 tabell 2 Eksempler pa sammenhengen mellom gamle og nye betegnel ser
|
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Euroklasser

EU-kommisjonen vedtok 9. september 1994 et system med "Euroklasser” basert pa byggevarers
egenskaper ved brannpavirkning. Dette for & skille mellom de enkelte produktenes innflytel se pa
brannforlgpet. Da er det ngdvendig avite hvor raskt og i hvilken grad produkter bidrar i en brann
samt rgykutviklingen fra disse. P4 denne bakgrunn er det under utvikling nye prevemetoder til
erstatning av det mangfold av metoder og klasser som finnesi de forskjellige landene i Europai
dag. Det har vaat enighet om @ komme frem til enklest mulig metoder for & bestemme
antennelighet, varmeavgivel seshastighet, flammespredning, reykutvikling og flammende draper.
K lassifiseringen skal anvendes for byggevarer hvor deres faktiske bruksvilkar bidrar til brann- og
reykutvikling i det rom hvor en brann oppstar.

Systemet skal anvendesi hele EGS-omradet. Det innferesi form av flere kommisjonsvedtak som
ogsa Norge er forpliktet til afglge. Nar det er enighet om previngsmetodene og grensene mellom
klassene A til F, vil tilsvarende klassifiseringer i

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater

(somiInl,In2,Utl, Ut2 Ta G, PlI, Pll, Pl samt Eurefic-klassene) bli erstattet av
Euroklassene. Dette vil bli innarbeidet i denne veiledningen sa snart systemet er anvendbart, noe
som kan forventes tidligst i 1999.

§ 7-22 Risikoklasser og brannklasser

1 Risikoklasser

Ut fraden risiko for skade paliv og helse som en brann kan utgjere, skal byggverk inndelesi
risikoklasser som legges til grunn for & bestemme nedvendige tiltak m.v for & sikre ramning ved
brann. Byggverk delesinni risikoklasser fra 1 til 6. Risikoklasse bestemmes ut fra den virksomhet
byggverket er planlagt for og de forutsetningene menneskene i byggverket har for & bringe seg selv
i sikkerhet ved brann.

Byggverk beregnet for virksomhet i den laveste klassen, risikoklasse 1, vil bare ha sporadisk
opphold av mennesker. Byggverket vil normalt ha oversiktlige remningsforhold og de menneskene
som oppholder seg pa eller i byggverket, vil hagod kjennskap til utganger og remningsveier.

Byggverk beregnet for virksomhet i den hgyeste klassen, risikoklasse 6, kan ha opphold av
mennesker som sover eller er sengeliggende. Disse menneskene vil kunne ha reduserte muligheter
for &bringe seg selv raskt i sikkerhet ved brann.

§ 7-22 tabell 1 Eksempler pa virksomhet og tilsvarende risikoklasse

D Nar det gjelder omsorgsboliger, hvor det forutsettes a bo sterkt pleietrengende personer, kan det
vage ngdvendig & plassere dissei risikoklasse 6.

2 det kan stilles strengere krav til brannmotstand enn det som felger av § 7-22 tabell 2, nar
byggverket har stor samfunnsmessig betydning.

% med rom for brannfarlige varer

“) det kan stilles strengere krav til brannmotstand enn det som faiger av § 7-22 tabell 2, nér den
spesifikke brannbelastningen er over 400 MJ/m 2
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5 unntatt er selvbetjente hytter som f.eks. turistforeningshytter som kan plasseresi risikoklasse 4

2 Bygningers brannklasse

Krav til bygningers brannklasse bestemmes ut fra hvilken konsekvens en brann i byggverket kan
f& Konsekvensen vil vaare avhengig av bruken av bygget (risikoklasse), starrelse og planlgsning.
Enkle byggverk, hvor brann far liten konsekvens, vil vagre i brannklasse 1, brannklasse 2 for
middels konsekvens og i brannklasse 3, hvor konsekvensen kan bli stor.

For byggverk i brannklasse 4, vil det vaere umulig & lage generelle minimumsl gsninger, da de ved
sin egenart vil vaae spesielle og beregningsbehovet forskjellig. Derfor vil alle byggverk i
brannklasse 4 kreve egen fullstendig dokumentasjon av overensstemmel se med de enkelte kravene
i forskriften.

Byggverk hvor konsekvensen kan bli meget stor med hensyn til miljg og samfunnet generelt, ma
utfaresi brannklasse 4. Slike byggverk vil kunne vaare aktuelle innenfor kjemisk industri,
miljefarlig produksion, hvor det lagres saalig brann- eller miljgfarlige stoffer og i byggverk hvor
brann kan medfare en trussel for et stort antall mennesker.

For byggverk i brannklasse 1, 2 og 3 kan Igsningene i denne veiledningen nyttes for & dokumentere
tilfredsstillende brannsikkerhet. Disse byggverkene klassifiseres i henhold til aktuell risikoklasse
og antall etagier somvisti § 7-22 tabell 2.

§ 7-22 tabell 2 Bygningers brannklasse (BKL)

—  _  _ __ _ |
D @verste etage kan vaae BKL 1 eller med baa ekonstruksjoner i ubrennbare materialer
2 Bygning i inntil tre etasjer kan utferesi BKL 1, ndr hver boenhet har direkte utgang til terreng

% Bygning i to etasier, som benyttesttil forsamlingsiokale eller salgslokale og har bruttoareal
mindre enn 800 m“ pr. etagie kan utferesi BKL 1

) Overnattingssted med mindre bruttoareal enn 300 m?i hver etasje, kan utfgresi BKL 1.

% | prannklasse 1 kan arealene ikke gkes ved oppdeling med brannseks oneringsvegg. Minste
avstand mellom bygninger/seksjoner i denne brannklasse er 6,0 m. Bygninger med minsteavstand
kan forbindes med en mellombygning i brannklasse 2, med etageskiller i klasse REI 60, utfart i
begrenset brennbare materialer eller bedre.

®) Arbeidsbrakker og skur kan oppferes uten krav til brannklasse
7) Driftsbygning i landbruket kan oppfares uten krav til brannklasse

Eksempel pa bygningers brannklasser utfra risikoklasse

De enkelte delene av et byggverk for blandet bruk klassifiseresi brannklasse ut fra den delens
anvendelse (risikoklasse) og byggverkets totale antall etager (hgyde). Dog med den betingel se at
de underliggende deler skal haminst like hgy brannklasse som den som ligger over. Under er det i
§ 7-22 fig 1-3 vist eksempler pa brannklassifisering av bygg for blandet bruk.

§7-22 fig 1 Bygning i fire etagier for blandet bruk
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Fisikoslasse 2
Brannklasse 2

Fiskoklasse 2
EBrannklasse 2

Fikoklasen &
Brannklasss 3

Beikekdasee 5
Brannklzsse 3
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Etter § 7-22 tabell 2 madel av bygning i risikoklasse 2 oppfaresi brannklasse 2 og del av

25

bygningen i risikoklasse 5 oppfaresi brannklasse 3. Det strengeste kravet til brannklasse er dermed

nederst i bygget og de to nederste etasjene oppfaresi brannklasse 3. Den gvre delen av bygget, 3.

0g 4. etase, kan imidlertid oppfaresi brannklasse 2.

Om virksomhetene byttet plass og den gvre delen av bygget var i risikoklasse 5, ville dette bli
dimensjonerende for hele bygningen og denne métte oppferesi brannklasse 3.

§7-22 fig 2 Bygning i fire etasier uten oppdeling med seksjonerings- eller brannvegg
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Hisikoklasse 2
Branrklasse 2
Histaklassa 2
/ Mg
Rziaoklasso 3 RisaXassa 2
Brannklasse 2 Hrannklasse 2
Rizikoklasse 3 Risikoklases 2
Brannifgsse 2 Brannklasss 2

o e e

Etter § 7-22 tabell 2 er kravet til del av bygningen i risikoklasse 2 brannklasse 2 og den delen av
bygningen i risikoklasse 3 ogsa brannklasse 2. Bygningen kan derfor oppfaresi brannklasse 2.

§7-22 fig 3 Bygning i fire etasier oppdelt med seksjonerings- eller brannvegg

5
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" Brannklasse 2
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Brannkiasse 1 : Brannkiassa 2
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Bygningen blir & anse som to brannseksjoner/bygninger og brannklasse bestemmes for hver



seksjon/bygning

Etter § 7-22 tabell 2 ma bygning i fire etagier og risikoklasse 2 utfaresi brannklasse 2. Bygning i to
etasier og risikoklasse 4 kan utfaresi brannklasse 1.

§ 7-23 Beereevne og stabilitet ved brann

1 Generelle krav

Hensikten med & stille branntekniske krav til baarende konstruksjoner, er & sikre tilstrekkelig
bagreevne og stabilitet til & motsta en forventet brannpakjenning. Baarende og stabiliserende
bygningsdeler skal vaare utfert slik at byggverket ikke styrter ssmmen under brann, men bevarer sin
integritet i den tid som er nadvendig for at menneskene i og pa byggverket kan komme seg i
sikkerhet. Byggverk i brannklasse 3 og 4 skal dessuten dimengjoneres slik at barekonstruksjonene
beholder sin funksjon gjennom et fullstendig brannforlap. Dette skyldes bl a at det kreves mer tid
til remning og at det ma tas spesielt hensyn til sikkerheten for rednings- og slokkemannskapene.

Bagreevnen til de forskjellige konstruksjonene ma vage tilstrekkelig til at de brannskillende
bygningsdeler opprettholder sin funksjon i den tid som er forutsatt for disse.

Tilstrekkelig basreevne og stabilitet ansees & vaare ivaretatt nar barende bygningsdeler har
brannmotstand som angitt i § 7-23 tabell 1. | bygning med flere enn fire etasjer og spesifikk
brannbel astning (brannbelastning pr flateenhet av en branncelles omhylllngsflale redusert med
hensyn til forbrenningsgraden i det enkelte tilfelle) over 400 MJIm?, ma bygningsdel ene ha bedre
brannmotstand enn det som fremgar av tabellen for akunne motstaet fullstendig brannforl gp.
Spesifikk brannbelastning over 400 MJm 2 vil normalt bare forekomme i spesielle lager,
industrilokaler og salgslokaler.

Det er brannbelastningen i den mest belastede branncellen innenfor brannseksjonen, som blir
dimengjonerende for hele seksjonens baareevne.

§ 7-23 tabell 1 Krav til baaende bygningsdelers brannmotstand utfra brannklasse

Takkonstruksionen er & anse som sekundaart baarende bygningsdel, nér den ikke er en del av
byggets hovedbaaresystem eller medvirker til & stabilisere dette.

D bygning uten loft eller med loft som ikke kan nyttes som hoveddel (NS 3940 Areal- og
volumberegning av bygninger), kan takkonstruksjon oppfares uten krav til brannklasse om et av
falgende forhold er tilstede:

« takkonstruksjonen er skilt fra underliggende plan med branncell ebegrensende bygningsdel
(dimensjonert for tosidig brannbelastning)

« bygningen er i brannklasse 1 og takkonstruksjonen utfert i ubrennbare materialer

« bygningen er i brannklasse 1 og takkonstruksjonen er beskyttet mot brann nedenfra med
overflatei klasse In 1. Bygning i risikoklasse 4 kan ha overflate In 2. Isolagonen ma veae
ubrennbar

2 Bygningsdelene ma utfgresi ubrennbare materialer. Bygning i inntil tre etager i risikoklasse 4
kan likevel ha baaende hovedsystemi brennbare materialer.

% Bygninger i en etasjei risikoklasse 2, 3 og 5 samt bygninger i risikoklasse 4 kan ha hoved- og
sekundaarbagresystemi R 15. Bygninger i risikoklasse 2 kan utfares uten krav til brannmotstand nar
baar ekonstr uksjonene (bade primea - og sekundaerbaarende), er utfert i ubrennbare materialer.

4 Trappel gps brannmotstand behaver ikke oppfylles for utvendige trapper i ubrennbare materialer,
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omdisse er beskyttet mot flammepavirkning og stralevarme

% Parkeri ngshus med mer enn 1/3 av veggflatene dpne og aver ste parkeringsflate ikke hgyere enn
16 mover gjennomsnittlig planert terreng, kan utfares med brannmotstand R 15 med ubrennbare
materialer. Apningene mé veae slik fordelt at en oppnér god gjennomlufting

®) prannmotstand i tak i reykventilerte, overbygde garder/gater kan bestemmes ut fra beregnet
r gykgasstemper atur

N bygning inntil 8 etasier eller mgnehgyde/gesimshgyde maks 24 m over gjennomsnittlig planert
terreng, kan etagjeskiller utfares med brannmotstand R 60 utfart i ubrennbare materialer

§ 7-23 fig 1 Takkonstruksjoners brannmotstand

Sekundsr
baeresystem Takkonstruksjon
Hovedhasra- uten trannkrav
Syslem z
’ Hevedbmresystem
-H.'-r"""
— B
Takkonstruksjon e Pl
utén brannkray Branncelle-

begrensenda
skille som ar
saivhrenda

uten brannkray

og fimansjoner
far tosidig brann-
et pédkjenning
i brannklasse 1.
Dt kan benyties Branncalle

overflate In2 nér : -
bygningen eri Bygning som innehalder
brannxiasse 1 :

2 Beregning av stabilitet og beereevne

Pavisning av tilstrekkelig baareevne ved brann kan aternativt skje ved utferlig dokumentasjon, der
en tar hensyn til de aktuelle forholdene, som ma kunne dokumenteres.

Beregningene mai starst mulig grad simulere et virkelig brannforlgp. Brannbel astningen som
inngdr i beregningsforutsetningene, ma baseres pa anerkjent statistikk og den dimensjonerende
brannbelastningen velges dlik at den er starre enn 80 % av de observerte tilfellene. For
konstruksjonsdeler som etter § 7-23 tabell 1 skal ha brannmotstand R 90 eller hgyere, ma det
brukes en dimengjonerende brannbel astning som er 50 % sterre enn den som er fastlagt etter
ovennevnte kriteria.
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Bagende bygningsdeler i byggverk i brannklasse 3 og 4, ma beregningen utferes for et fullstendig
brannforlap, inklusive avkjalingsfasen. Nar tilstrekkelig baareevne dokumenteres ved beregning,
bar det mest ugunstige brannforl gpet legges til grunn.

For bygningsdeler som etter § 7-23 tabell 1 skal ha brannteknisk klasse R 30 eller R 15, kan
bagreevnen aternativt pavises ved bruk av belastningskurven i

NS 3904 Brannteknisk prgving av bygningskonstr uksjoner
for den branntid som klassebetegnel sen angir.

Dokumentasjon av baareevne kan vaare basert pa bruk av klassifiserte produkter eller bruk av
anerkjente beregningsmetoder som er etterpravbare.

Brannteknisk dimensjonering harer med som en del av de statiske beregningene for et byggverk.
De norske standardene for prosjektering av konstruksjoner angir metoder for brannteknisk
dimensjonering:

NS 3470 Prosjektering av trekonstruksjoner, beregnings- og konstruksjonsregler, kap. 15
NS 3472 Prosjektering av stalkonstruksjoner - Beregning og dimensjonering, tillegg B

NS 3473 Progjektering av betongkonstruksjoner, beregnings- og konstruksonsregler, kap. 14.3
samt Tillegg B

Alternativt til Norsk Standard kan en anvende tilgjengelige europei ske beregningsregler (fra ENV
1991 til og med ENV 1999) i kombinasjon med de aktuelle nasjonal e anvendel sesdokumenter
(NAD'er). Disse standardene (ENV) vil senere bli erstattet av norske utgaver av de europeiske
standarder for progektering av konstrukgoner, NS-EN 1991 til og med NS-EN 1999.

3 Sikkerhet ved eksplosjon

Eksplosjon kan forekomme i lokaler hvor det oppbevares og/eller behandles eksplosiver eller
brannfarlige varer og i lokaler hvor det forekommer mye stev. For & forebygge skader pa
mennesker og byggverk ved saalig rask overtenning og eksplosjon, ma sannsynligheten for brann
og eksplogion reduseres til et akseptabelt niva Byggverk ma utfares slik at skader pa brannceller
og bagrende bygningsdeler ikke reduserer sikkerheten for mennesker som oppholder seg i andre
brannceller i bygget eller utenfor byggverket.

Sannsynligheten for brann og eksplogon kan reduseres ved riktig utforming og egnede tekniske
tiltak, valg av prosessmetoder, bruk av eksplosjonssikkert utstyr mv.

Lokaler hvor det kan forekomme saalig fare for eksplosjon, ma utgjere egen branncelle med
omsluttende vegger som minst tilfredsstiller kravet til branncellebegrensende konstruksjon med den
aktuelle brannmotstand. For &forhindre skader pa andre brannceller og pa baarende bygningsdeler,
marom som er & anse som eksplogionsfarlig omrade ha minst en trykkavlastningsflate, nar ikke
andre tiltak er truffet for & sikre mot skader pa mennesker og andre bygningsdeler.

Slike trykkavlastende flater kan vaae lette yttervegger som ikke er baarende. Trykkavlastende flater
ma planlegges og utfares slik at utblasing kan skje uten saalig risiko for personskader. Derfor ber
det stilleskrav til at avlastningsflaten skal:

* utgjere en «ikke-bagrende» vegg, port eller vindusflate

« vende mot det fri og vekk fra annen virksomhet

« ikke vaae dekket eller blokkert verken painnsiden eller utsiden
Starrelse, geometri, stivhet og bruddstyrke m m for avlastningsflaten ma bestemmes.
Avlastingsflaten ma utgjegre minst 20 % av de samlede veggflatene i rommet. Utferelsen og

utblasingsretningen maikke vende mot beferdede omréder eller medfare vesentlig risiko for skade
pa nabobebyggel se.
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§ 7-23 fig 2 Avlastningsvegg

Forsterket branncelle-
bagransende vegg, gasstett

Avlastningsflate, eks. vinduer

Branncellebegrensende vegger mot andre brannceller ma forsterkes avhengig av arealet og
utferelse pa de trykkavlastende flatene, for a oppretthol de eventuelle ramningsveiers funksjon og
forhindre spredning av brann til andre brannceller.

Rom hvor brannfarlige varer og eksplosive varer oppbevares, ma ha derer med tilsvarende
brannmotstand som veggene. Slike darer ma vaae selviukkende (klasse C) og vagre utfart med
terskel.

Det visestil «Industrielle staveksplogioner» av 1975 fra Statens arbeidstilsyn, Lov om brannfarlige
varer samt vassker og gasser under trykk og Lov om eksplosive varer som sentralt forvaltes av
Direktoratet for brann og eksplosjonsvern (DBE).

For fyrrom hvor det er installert fyrkjeler med hayt trykk eller kjeler der kombinasjonen av trykk
og volum kan gi fare for eksplogon, vises det til § 7-24 nr 3, Tekniske installagoner, og forskrift
om kjelanlegg § 16.2.3.

8 7-24 Antennelse, utvikling og spredning av brann og rgyk

1 Generelle krav

Brann er en prosess hvor det utvikles varme og forbrenningsprodukter. Disse bestér bl aav rayk og
gasser. Forskjeller i materialegenskaper farer til forskjeller i raykdannelse. De fleste plastbaserte
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materialer avgir normalt sterre mengde rayk enn trebaserte materialer og bar anvendes med
forsiktighet.
Et brannforlgp pavirkes av hvordan byggverket er utfert, det vil si:

* type, mengde og fordeling av anvendt brennbart materiale

* starrelse og utforming av rommet hvor brannen utvikler seg (i brannrommet)

« tilgang pa oksygen

« tekniske tiltak som f.eks sprinkleranlegg og brannventilasjon.
I tillegg til mengde og type mobil brannbelastning (mabler o 1) og fordelingen av denne i rommet,
vil de branntekniske egenskapene til overflater pavegger, tak og gulv ha betydning for
brannforlgpet inntil det blir full overtenning. Valget av overflatematerialer og omhyllende
konstruksjoner vil derfor ha betydning for tiden frem til full overtenning i brannrommet. Overflater
i tak bidrar i sterre grad enn overflater pa vegger og gulv til rask brannspredning og ber derfor ha
bedre branntekniske egenskaper enn overflater pa vegger og gulv. Erfaring har vist at sterrelse og

utforming pa brannrommet ogsa har betydning for tiden frem til full overtenning. | smarom og rom
med lav takhgyde vil varmestralingen fra en brann medfere raskere overtenning enn i stgrre rom.

Apninger i konstruksjonene som omgir rommet bestemmer tilgangen av oksygen. | den ferste del
av brannfasen vil en brann vaare brensel skontrollert og tilgangen pa brennbart materiale vil vaare
bestemmende for brannutviklingen. Senerei brannfasen vil tilgang pa oksygen kunne veae
begrensende.

En brann kan spre seg fra brannrommet til andre deler av bygningen eller til nabobygning pa
felgende ulike mater:

 varmetransport ved ledning

* varmetransport ved straling

* varmetransport ved stregmning

« flyvebrann ved at brennende partikler transporteresi luften og faller ned og antenner

brennbare materialer.

Generelt kan vern mot antennel se og brannspredning ivaretas pa felgende méter:

* ved bruk av materialer og overflater som har tilfredsstillende egenskaper med hensyn til
antennel se, varmeavgivel se og raykutvikling

« ved hensiktsmessig brannteknisk oppdeling med rayk- og branncellebegrensende
konstruksjoner, dlik at omfanget av en brann i sterst mulig grad begrenses

« ved utforming av de tekniske installagjoner, slik at disse ikke gker faren for utvikling og
spredning av brann og rayk

» ved oppdeling av store bygninger med seksjoneringsvegger for a redusere starrelsen paen
brann

« ved bruk av egnede brannverntiltak, eventuelt i kombinasjon med noen av de ovenfor nevnte
tiltak.

Detiltak som er nevnt ovenfor for & redusere faren for brann gjelder for utforming av bygningen og
faste installagioner. Mgbler, innredning og | zsgre (den mobile brannbel astningen) har dpenbart stor
betydning for utvikling og spredning av brann og rayk. Regler for bruk av materiaer til slike
formdl faller imidlertid ikke inn under denne forskriften.

2 Antennelse og utvikling av brann

Overflater og materialer
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Det kan aldri helt forhindres at en brann kan oppsta. Imidlertid er det svaart viktig at det velges
materialer og overflater som gir best mulig vern mot antennelse. Spesielt viktig er dette i bygninger
med et stort antall mennesker som kan bli truet, i ramningsveier og i store uoversiktlige brannceller
hvor fluktveiene kan vaare mindre oversiktlige pa grunn av innredning m m.

Foruten & bidratil brannmotstanden i en konstruksjon, ma materialene og overflaten (det ytterste
tynne giktet 1-2 mm) ha gode branntekniske egenskaper, som gir akseptabelt vern mot antennel se,
varmeavgivelse og raykutvikling i forhold til bygningens risikoklasse/brannklasse. Da overflater i
tak i starre grad enn overflater i veggmaterialer bidrar til full overtenning i rom, ber disse primaert
ha bedre egenskaper mot antennel se, varmeavgivelse og raykutvikling enn veggmaterialer. Dette
gjelder spesielt i bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 5 og 6. Slike bygninger kan
inneholde saarlig store brannceller med et stort antall mennesker samtidig med at innredning som
stoler, bord og lignende kan vanskeliggjere fremkomligheten i fluktveiene innen en branncelle.

Duk og folie som benyttes pa stativ- og luftbarne haller, hvor branngasser ventileres direkte til det
fri ved gjennombrenning av duken, ma vaae svakt antennelig.

§ 7-24 fig 1 Overflater

Qverilale

In 1 filsvarer averflate pa balong. mur,
kieramiske fliser, spesiells malinger og
tynna papirtapeter

In 2 tilsvarer overllate pa sponplater,
lrepanel og liberplaler

Overflater klassifiseres med hensyn til antennelighet, varmeavgivel se og rgykutvikling i henhold til
bestemmelsenei

NS 3919 Brannteknisk klassifisering av materialer, bygningsdeler, kledninger og overflater
Om materialer og Euroklasser se § 7-21 nr. 2

Overflater i branncelle som ikke er remningsvei

Vegger, tak og himling

Bygninger i risikoklasse 6 og bygninger i brannklasse 2 og 3 samt rom med brannfarlig virksomhet
ma ha overflate klasse In 1. | rom med brannfarlig virksomhet, ma overflate In 1 veare anbrakt pa
materiale som er begrenset brennbart eller bedre. Brannceller inntil 200 m 2, unntatt remningsvei, i
bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 1, 2, 3, 4 og 5 kan likevel ha overflate In 2,
ettersom bare et begrenset antall mennesker normalt vil oppholde seg der. Eksempel parom med
brannfarlig virksomhet er rom hvor det oppbevares fyrverkeri, A-vaesker eller rom hvor det utferes
varme arbeider som sveising, sliping samt rom hvor det arbeides med &pen varme. For gvrig
henvises det til Lov om eksplosive varer og Lov om brannfarlige varer.
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En brann i hulrom er vanskelig & oppdage og kontrollere, og det er derfor viktig at det velges
materialer og overflater med gode egenskaper med hensyn pa vern mot antennelse. Overflate i
hulrom, som er lett tilgjengelig (f.eks over lett demonterbar himling), ma minst ha samme utferelse
som underliggende rom. Vanskelig tilgjengelige hulrom ma ha overflate tilsvarende som for sjakter
og hulrom (som beskrevet nedenfor). | veksthusi landbruket, som er skilt fra arbeids- og
personalrom etc med branncellebegrensende konstruksjoner minst E 30, kan det benyttes materialer
hvor det ikke stilles krav til overflaten.

Gulv

Enkelte gulvbelegg kan lett antennes og bidratil rask brannspredning og utvikling av store
mengder rgyk. Gulvbelegg i rom med brannfarlig virksomhet ma derfor vagre utfart i ubrennbare
materialer. | sykehus/pleieinstitusjon med sengeliggende mennesker og hvor en fullstendig
evakuering kan ta forholdsvis lang tid, ma gulvbelegg vege i klasse G. Gulvbelegg kan ikke
benyttes pa vertikale flater (opptrinn, vegger). Gulvbelegg kan likevel benyttes nederst pavegg i
sokkelhgyde (ca. 0,10 m)

Sjakter og hulrom

| sjakter og hulrom hvor en brann er vanskelig & oppdage og kontrollere, ma overflaten haklasse In
1. Bygninger i brannklasse 2 og 3 samt bygninger i risikoklasse 6 ma ha overflate In 1 anbrakt pa
ubrennbart eller begrenset brennbart underlag.

Ror- og kanalisolasjon

Brennbar rer- og kanalisolasjon kan bidratil rask brannspredning og utvikling av store mengder
reyk. Ettersom det er den reduserte sikten som vanligvis farst gir kritiske forhold under ramming
farst, er det viktig at brennbar isolasjon parer og kanaler har tilfredsstillende branntekniske
egenskaper.

Brennbar isolasjon parer og kanaler i bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 3, 5 og 6,
og i bygninger i brannklasse 2 og 3 maderfor ha egenskaper minst klasse P I1. | andre bygninger
kan dik isolagon vagei klasse P I11. Isolasion parer og kanaler som er lagt i sjakter/hulrom som er
vanskelig tilgiengelig, ma haklasse minst P I1.

Overflater i ramningsvei

Vegger og tak

For aredusere faren for antennelse og spredning av brann og rgyk i remningsvei, ma overflaten
tilfredsstille klasse In 1. Remningsvel i bygninger i brannklasse 2 og 3 samt bygninger i
risikoklasse 6 ma ha overflate In 1 anbrakt pa begrenset brennbart eller ubrennbart underlag.

Nedforet himling

Nedforet himling i remningsvei maikke bidratil gkt fare for brannspredning. En nedforet himling
vil kunne bli eksponert for brann pa begge sider og sdledes bidratil rask brannspredning. Overflater
i hulrom over nedforet himling ma derfor ha minst like gode branntekniske egenskaper som
overflater i ramningsveien. Dersom himlingen har en brannmotstand tilsvarende
branncellebegrensende konstruksjon i den aktuelle brannklassen, kan hulrom over nedforet himling
hatilsvarende overflate som gvrige brannceller. Vanskelig tilgjengelige hulrom bak nedforet
himling ma ha overflate In 1 anbrakt pa begrenset brennbart materiale eller bedre.

53



§ 7-24 fig 2 Hulrom over nedforet himling
S Roristizsien med overliale klasse P1
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Gulv

Gulvbelegg i ramningsvel maikke bidratil ekt fare for brannspredning og ma derfor vaare klasse
G. Gulvbelegg kan ikke benyttes pa vertikale flater (for eksempel opptrinn og vegger) med mindre
det tilsfredsstiller kravet til veggflater.

Ror- og kanalisolasjon

Rar- og kanalisolasjon kan bidratil rask brannspredning og utvikling av store mengder reyk. For &
sikre forholdene i ramningsvei ma derfor isolasjon parer og kanaler som leggesi regmningsvel ha
klasse P I. Isolasion pa enkeltstdende sma rar og kanaler, samt isolagion parer og kanaler som er
lagt i sjakt eller bak nedforet himling med branncellebegrensende funksjon, kan likevel ha klasse P
Il.

Kabler

Pa grunn av faren for brannspredning og reykutvikling, ber kabelbro ikke fares ubeskyttet gjennom
remningsvei med mindre kabelbroen utgjer liten brannbelastning. Tilstrekkelig beskyttelse vil vaae
alegge kabelbro i sakt eller bak nedforet himling med branncellebegrensende funksjon.

Utvendig overflate

Brennbar ytterkledning kan bidratil gkt fare for flammespredning i fasade og sdledes ake faren for
brannspredning fra en branncelle/seksjon til en annen. For aredusere faren for ik brannspredning,
ma utvendig overflate vaare klasse Ut 1 i brannklassse 2 og 3. Pabyggverk i brannklasse 3 mai
tillegg overflate klasse Ut 1 vagre anbrakt pa ubrennbart eller begrenset brennbart materiae.

Utvendig overflate kan likevel vaare klasse Ut 2 ndr risikoen for brannspredning i utvendig



kledning er liten. Dette vil vaaretilfelle nar:

« yttervegg er utformet slik at den hindrer brannspredning i fasaden. Dette kan for eksempel
oppnas ved at fasaden i overliggende plan er trukket inn minst 1,2 mi forhold til
underliggende plan eller ved at ubrennbar balkong krages minst 1,2 m ut fra det brennbare
fasadematerialet. Rekkverk matilsvarende vaare utfart i ubrennbare materialer.

* brannvesenet med sitt materiell og sin innsats kan hindre slik brannspredning. Dette vil
normalt vaaretilfelle for bygninger med inntil fire etagjer og hvor det er kort avstand til
brannvesenet (innsatstid under 10 minutter).

Overflater og materialer i hulrom i ytterveggskonstruksjoner betraktes pa samme méate som
utvendig overflate og ma ha samme branntekniske egenskaper.

§ 7-24 fig 3 Overflater i ytterveggskonstrukson
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Taktekking

For a begrense flammespredning i takbelegg og for & forhindre at brennende gjenstander ved brann

i annen bygning faller ned patak og antenner dette, ma taktekkingen tilfredsstille kravene il klasse
Ta

Der risikoen for smittebrann er liten, kan taktekking likevel veare uklassifisert. Risiko for
smittebrann antas a veae liten i omrader bebygget med sméahus nar avstand mellom de enkelte

bygninger er minst 8,0 m. Med sméahus forstas i denne sammenheng eneboliger og tomannsboliger
med inntil 3 etagjer.
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Eksempler pataktekking som uten videre kan vurderes atilfredsstille kravene til klasse Taer:
* teglstein
* betongtakstein
* skifertak
» metallplater

Eksempler pataktekking som ikke vil kunne oppna klasse Taer:
* tretak
o stratak
* torvtak

§ 7-24 fig 4 Brannsmitte ved brann i tak
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* P& smahus med stor avstand
28 m, kan lekking vaere ulen
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Isolasjonsmaterialer

Isolagion i konstruksjoner maikke bidratil gkt risiko for brannspredning i en bygning. Isolasion ma
derfor i utgangspunktet vaare ubrennbar.

Brennbar isolasjon (som skumplast og cellulosefiber) kan likevel benyttes séfremt den anvendes
slik at den ikke bidrar til brannspredning. Dette kan for eksempel ivaretas ved at den mures eller
stgpes inn. Beskyttelsen vil ogsd ha som forma & hindre fremtrengning av giftige gasser og reyk
fraisolagonen ved en eventuell brann. For gvrig kan aksepteres:
« Overflateegenskapene dokumenteresiht anvendel sesomrédet (risikoklasse) og
Eurefic-klassene i § 7-24 tabell 1
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* | bygninger i brannklasse 1 samt i boliger inntil tre etager kan det likevel benyttes
cellulosefiber som isolagonsmateriale, forutsatt at materialet tilfredsstiller NT Fire 035 og
tildekkes av materiale med In 1 overflate.

Brennbar isolasjon kan imidlertid ikke nyttesi brannvegg, seksoneringsvegg og enkelte
takkonstruksjoner knyttet til forbehold i fotnotenetil § 7-23 tabell 1.

§ 7-24 tabell 1, Krav til Eurefic-klasse avhengig av anvendel sesomrade (risikoklasse)

|
X = Plastprodukter ikke tillatt brukt.

Brennbar i skumplastisolasjon brukt i innvendige vegger og etasjeskillere

Under forutsetning av at bygningsdelen oppfyller den forutsatte branntekniske funksion, kan
bygningsdeler som inneholder brennbar isolasjon benyttes, ndr anvendel sesomrade og
konstruksjonens Eurefic-klasse er i samsvar med § 7-24 tabell 1.

Isolasjon i elementer for kjgle- og fryserom

Kjale- og fryseelementer preves pa samme méaten som sandwichelementer, og ma ha klassifisering
iht anvendel sesomrade som angitt i § 7-24 tabell 1. Innenfor en boenhet (risikoklasse 4) stilles det
ikke klassekrav til kjgle- og fryseelementer.

Brennbar skumplastisolasjon brukt som tilleggsisolasjon i yttervegger

Utvendig isolering pa yttervegger i bygninger ma vaare dokumentert ved preving. Fasademateriale
0g isolagjon prgves som en enhet.

Bruk av brennbar isolasjon som utvendig isolering forutsetter at underlaget er ubrennbart. Brennbar
isolasion ma brytes ved branncellebegrensende konstruksjoner. Der isoleringen utgjer en
sammensatt del av vaarhud og ligger tett an mot underlaget, kan den likevel fares forbi
branncellebegrensende konstruksjon. Brennbar isolasjon kan ikke benyttes som tilleggsisolasjon pa
yttervegger i bygninger i brannklasse 3 og i bygninger som brukes til formal som faller inn under
risikoklasse 6. Dette begrunnes med at brannvesenet har begrensede muligheter for & kontrollere en
brann i hgye bygninger, og at ngdvendig remningstid normalt er lang i slike bygninger.

Utvendig isolering med brennbar isolasjon pa ellers ubrennbar isolasion eller ubrennbar
konstruksjon, kan benyttes pa bygninger i brannklasse 1 forutsatt at den brennbare isolasjonen er
tildekket med overflate Ut 2. Spesielt viktig er tildekning av den brennbare isolasjonen i underkant
av veggen for & hindre antennelse.

Brennbar skumplastisolasjon brukt pa tak

Takflater isolert med brennbar isolasion mavaare sik utformet at brann ikke kan spre seg over store
flater, til underliggende brannceller eller fra en brannseksjon til en annen. Tak med brennbar
isolagion ma derfor delesi arealer pd hgyst 400 m 2 Ved seksjonering erstattes brennbar isolasjon
med felt av ubrennbar isolasjon i en bredde pa min. 2,4 m. Seksjonering av takflaten ber veae
sammenfallende med underliggende branncelleoppdeling av bygningen.

Dersom den brennbare isolagjon er tildekket eller bygget inn mellom ubrennbare materialer slik at
oksygentilferselen forhindres, vil det ikke vaare nedvendig med oppdeling. Slik tildekning ma ha
tilstrekkelig masse og flate for & hindre tilgang av oksygen. En tildekning med minimum 40 - 60
mm tykt lag med singel vil normalt forhindre oksygentilfarsel til materialer under. Tilsvarende
tildekning med betongheller eller med ubrennbar isolasion i en tykkelse pd minimum 30 mm vil
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ogsa vaae tilstrekkelig tildekning. Det ma heller ikke veare tilgang av oksygen under isolasjon.

Brennbar isolasion maikke fares forbi en seksjoneringsvegg. | dike tilfeller ma brennbar isolasjon
erstattes med ubrennbar isolasjon i en total bredde pa minimum 2,4 mi forbindelse med denne (se
§7-24fig 5)

Ved gjennomferinger i tak med brennbar isolasjon ma den brennbare isolasjon erstattes med
ubrennbar isolagon i en utstrekning pa minst 0,6 m utfra gjennomfaringen. Brennbar isolasjon ma
erstattes med ubrennbar isolasjon mot brennbar vegg eller fasade i en bredde pa minimum 0,6 m.
Nar undertaket bestar av korrugerte stal plater, ma balgene ogsa fylles med ubrennbar isolasjon i de
omrader hvor brennbar isolasjon erstattes med ubrennbar isolasjon.

§ 7-24 fig 5 Seksjonering av brennbar isolagon pa tak

L
I Brennbar isolasion haysl I-ﬁl.z_u:rl TE ::;

Seksonering med ubwernbar

§ 7-24 fig 6 Tekkedetaljer ved tilslutninger og gjennomfaringer

58



Brennbar parapet
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3 Brannspredning og rgykspredning i byggverk

Det er avgjerende for personsikkerheten at rask brann- og reykspredning forhindres. Spesielt viktig
er det & forhindre raykspredning til ramningsveienei den tiden som skal vaaetilgjengelig for
regmning.

Brann og rayk kan spre seg ukontrollert innenfor en branncelle og mellom ulike brannceller og
ulike sekgjoner via hulrom og utettheter i skillekonstruksjoner. Brann- og raykspredning i hulrom
kan vage svaat vanskelig & oppdage og kontrollere og dermed representere en vesentlig trussel for
liv og helse.

Raykspredning i bygninger kan kontrolleres ved hjelp av passive eller aktivetiltak eller en
kombinasjon av disse.

Aktiv rgykkontroll kan besta av termisk eller mekanisk rgykventilasjon. Termisk rgykventilasjon er
egnet der hvor ventilagion kan skje direkte til det fri frarommet som ventileres. Spesielt velegnet er
det i en-etagies bygning og i brannceller med apen forbindelse over flere plan som avgrenses av et
yttertak mot det fri. Det vises for avrig til 8 7-27 nr 2.

Passive tiltak for & redusere faren for spredning av brann og reykgasser vil vaare a dele bygning opp
i brannceller og seksoner med konstruksjoner som har tilfredsstillende brannmotstand og
royktetthet.

3a Brannceller

Hensikten med a dele bygninger opp i brannceller er & forhindre brann- og reykspredning til sterre
deler av en bygning, i den tiden som anses ngdvendig for remning.

Rom som har forskjellig bruk og/eller brannbelastning bear normalt vaare egne brannceller. Disse
ber vaare oversiktlige pa slik méte at brukerne lett kan orientere seg om hvor utgangene til
ramningsveiene er og ha muligheten til raskt & detektere et branntillgp i en tidlig fase. Det kan ogsa
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vage akseptabelt at en branncelle omfatter flere rom. | boliger vil dette vaare vanlig uten noen tiltak,
mens det i andre typer bygg vil veae ngdvendig & nytte egnede tiltak, som for eksempel
sprinkleranlegg og brannventilasjon eller en kombinasion av disse, for divareta sikkerheten.

§ 7-24 fig 7 Bygning madeles opp i hensiktsmessige brannceller

Branncelle {eks.

" Salkgslokals

* Undanvisningsrom
" Sylemm

" Gjestarom

giakter,
hulrom ef.

Eksempler p& egne brannceller:

» Boenhet (leilighet eller hybelleilighet som innehar alle funksjoner), undervisningsrom med
tilhgrende birom, barnehage som utgjer en avdeling, forsamlingsokale, kontor som utgjer
selvstendig bruksenhet, garasje, gjesterom i overnattingsbygg, sykerom i sykehus og
pleieinstitugoner, salgslokale, husdyrrom og storkjgkken.

» Rgmningsvei kan inneholde mindre avgrensede rom for andre formdl, dersom disse ikke
reduserer ramningsveiens funkson. Med mindre rom menes for eksempel resepsjon, vaktrom
og oppholdsrom med inntil 20 m 2 gulvareal. Oppholdsrom inntil 50 m 2 kan vagre del av
remningsvei, ndr arealet er sprinklet og skilt frargmningsvei med konstruksjoner med
brannmotstand minst E 30.

« | hulrom og oppforede tak er brann- og reykspredning ofte vanskelig & oppdage og
kontrollere. Sterre hulrom og oppforede yttertak ma derfor deles opp med
branncellebegrensende konstruksjoner i areal pa hgyst 400 m 2 Denne branncel leoppdelingen
bar korrespondere med branncelleoppdelingen av bygget for gvrig.

« Rom som forbinder garasje og andre rom. For divareta hensynet til godt innemilj@ og sikre
remningsveier, ma det mellom garasje og regmningsvei og mellom garasje og oppholdsrom
(boligrom, husdyrrom o.1) vaare mellomliggende rom for & hindre spredning av eksos og reyk.
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Mellomliggende rom ma utfares som egen branncelle. | bolig med garasie med bruttoareal
mindre enn 50 m 2 kan melloml iggende rom vage vaskerom, bod og lignende rom i gasstette
konstruksjoner. For garasje med bruttoareal over 400 m 2 m&melloml iggende rom utfares
som brannsluse (se beskrivelse under). Mellomliggende rom ma vaae ventilert slik at
eksosgasser fra garagien ikke kommer inn i bygningens gvrige rom. Der fragarage til det
mellomliggende rom ma vaare saaskilt tettsluttende, dvs. utfert med tettelist. Det er ikke
nadvendig med brannsluse mellom garasje og tilknyttede servicerom, garagje for
utrykningskjaretay eller lastehall som undertiden nyttes som garasgie, nér det tas betryggende
forholdsregler mot spredning av brann og inntrengning av gasser til tilliggende rom.

« Tekniske rom har vist seg & vage en potensiell fare for antennelse. Eksempel pa tekniske rom
er heismaskinrom, rom for ventilasjonsaggregat og sgppelrom. Ventilasjonsaggregat som
betjener flere brannceller ma stai egen branncelle nér anlegget ikke er sikret pa annen méte.
Dette f.eks ved at aggregatrom er plassert over yttertak. Dersom et ventilasonsanlegg skal
fungere under brann, ma det vagre dlik tilrettelagt at anlegget ikke bidrar til brann og
reykspredning i den tiden som skal vaaetilgjengelig for ramning. Sgppel5akt vil normalt
vage del av sgppelrom og saledes inngai samme branncelle. For aforhindre rask brann- og
reykspredning ved brann i sgppelrom, maluker i seppelgakt utfgres av ubrennbare materialer.
Det er saalig viktig at lukene tetter godt mot rgykgjennomgang.

* Fyrrom for sentralvarmeanlegg og varmluftsovner fyrt med gass, flytende eller fast brensel,
ma plasseresi rom som utgjer egne brannceller med mindre de er godkjent for annen
plassering.

« Gjakter, herunder heissjakter og tekniske installasionssjakter, har vist seg a bidratil rask
reykspredning og ma derfor utferes som egne brannceller. Heisesjakt som ligger i trapperom
trenger ikke vaare egen branncelle.

« Kulvert som underjordisk transportgang, kabelkulvert 0.l ma vaare egen branncelle. For a
forebygge faren for brann og raykspredning mellom bygninger som forbindes med kulvert,
ber denne raykventileres. Darer ma vage utfgrte med terskel.

« Tavlerom har vist seg a utgjere en potensiell kilde for brann og raykspredning og ber utgjere
egen branncelle, avhengig av tavle/skap. Se § 513.3 i Elektrisstetstilsynets "Forskrifter for
el ektriske bygningsinstallasjoner mm" av 1991.

Tavlerommet som ligger i tilknytning til remningsvei, mavagre utfert som egen branncelle. Der til
tavlerom ma ha brannmotstand EI 30 eller bedre og vaare utfart med anslag pa ale sider. Dersom
stremforsyning til installasioner som forutsettes & fungere under brann er fert viatavlierom, ma
tavlierom vage utfert som egen branncelle, selv om det ikke ligger i ramningsvei eller
stramforsyningen ikke er sikret tilsvarende pa andre méter.

Planlgsning i branncelle

En branncelle ma utformes og innredes slik at personsikkerheten blir ivaretatt. Dette innebagrer at
de som oppholder seg i branncellen lett ma kunne oppdage eller bli varslet om brann. Forbindelsen
fraethvert arbeids- eller oppholdssted til remningsvei ma veaare oversiktlig, vaae uten hindringer og
ha faarest mulige retningsforandringer.

Forsamlingslokaler, klasserom 0.1 kan deles opp i mindre rom med uklassifiserte foldevegger.
Dette forutsetter at hvert enkelt rom har ramningsveier som angitt for en branncelle. Ingen av
remningsveiene kan ga via dpninger i foldeveggene.

Branncellens egenskaper

Konstruksjoner som omslutter en branncelle ma hatilfredsstillende branntekniske egenskaper for a
hindre spredning av brann- og rgykgasser fra en branncelle til en annen.
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Branncellebegrensende konstruksjoners brannmotstand
Skillende konstruksjoner ma ha brannmotstand som angitt i § 7-24 tabell 2.

§ 7-24 tabell 2 Brannmotstand pa skillende konstruksjoner

! bestdende av begrenset brennbare materialer eller bedre
2 kledning med overflate In 1 anbrakt pa begrenset brennbart materiale

| brannceller med stor brannbelastning, brannfarlig virksomhet eller som innholder installasjoner
som har vist seg a vaae en potensiell kilde til brann, bar branncellebegrensende bygningsdeler ha
bedre brannmotstand enn angitt for den aktuelle brannklassen.

Generelt vil varmestraling fra en brann gjennom apninger og uklassifiserte vinduer kunne antenne
materialer som befinner seg mindre enn 8,0 meter unna. Det kritiske omradet regnes 8,0 meter ut
fra dpningen og med en spredning pa 45° til hver side. Om del av annen brannseksjon eller
branncelle blir liggende innenfor dette omradet, ma denne delen vaare beskyttet av bygningsdel
med den ngdvendige brannmotstand.

Vindu i branncellebegrensende bygningsdel ma vanligvis hatilsvarende brannmotstand som
veggen og maikke kunne dpnesi vanlig brukstilstand. Vindu i branncellebegrensende vegg som
utgjer innvendig hjarne eller hvor avstand til annen bygning er liten (mindre enn 8,0 m), ma ha
brannmotstand som angitt i § 7-24 tabell 3.

Dgr i branncellebegrensende konstruksjon

Der i eler til ramningsvei i branncellebegrensende vegg El 30 ma ha brannmotstand EI 15 og El
60 ma ha der med brannmotstand EI 30. Andre darer, som der til heisemaskinrom,
ventilasjonsrom, sgppelrom, fyrrom eller sjakt ma hatilsvarende brannmotstand som den veggen
har. Der til fyrrom skal vaare selviukkende, klasse C.

Darer i branncellebegrensende bygningsdel ma normalt vaare utfert med terskel slik at faren for
raykspredning reduseres. | enkelte bygninger er det likevel behov for & Slgyfe terskel pa grunn av
rullende trafikk. Dette gjelder bl.a. i sykehus. Det er normalt ikke behov for & dgyfe terskler pa
grunn av rullestolbrukere, da det finnes derer med spesielt lave terskler.

Der mot trapperom ma vagre utfert med terskel, og vaare selvliukkende, klasse C. Skyveporter,
rulleporter 0.1 vil kunne slippe gjennom store mengder rayk avhengig av sterrel se og tetting rundt
porten. En eventuell reykspredning kan reduseres ved at det installeres raykventilasion pa hver side
av den branncellebegrensende veggen.

Korridor i bygning i risikoklasse 6 som er lengre enn 30 m ma deles med der E 15 C i avstander
hayst 30 m.

§ 7-24 tabell 3 Brannmotstand pa der til og i remningsvel
e ———s
! Der til trapperomi boenhet trenger ikke vaae selviukkende
2 Utfert i ubrennbare materialer
Brannklasse pa konstruksjoner som omslutter heisesjakt, heisemaskinrom og installasjonssjakt

Pa grunn av termiske oppdriftskrefter sprer en brann seg sveat raskt i vertikale sjakter og hulrom.
Det er derfor viktig at vegger rundt heissjakter og installasjonssjakter har utfgrelse som reduserer
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faren for brann- og rgykspredning mellom sjakter og tilliggende rom. Det kan gjares ved at:
* heisgjakter og installasjonssjakter raykventileres, eller
* det etableres mellomliggende rom, utfert som egen branncelle, mellom heisegakt og
tilstatende rom. Derer ma vaae utfart med terskel, og
« det benyttes luker med anslag pa alle sider i installasjonssjakt.

Sjakter i bygninger i brannklasse 3 ma vaae rgykventilertei tillegg til at derer og luker har anslag
paallesider.

Brannsluse

Rom som utgjer forbindelse mellom brannceller hvor det stilles saarskilt strenge krav til sikkerhet
mot spredning av brann ma utfgres som brannsluse. Denne skal vagre skilt fra resten av bygningen
med bygningsdeler med brannmotstand minst El 60 utfert i ubrennbare materialer. Der til
brannsluse ma ha brannmotstand EI 60 C eller bedre, og vaae utfart i ubrennbare materialer og
terskel. Brannslusen skal hatilstrekkelig starrelse og vaae dlik utfert at den kan passeres uten at
mer en der eller luke ma dpnes av gangen. Ventilason av brannsuser skal ikke forega gjennom
apninger til de rom som betjenes av slusen.

Brannmotstand for skillekonstruksjoner mellom garasje og rom for annet
formal

En bilbrann kan utvikle svaat store raykmengder og dermed vaae en vesentlig risiko for
sikkerheten til de mennesker som oppholder seg i bygningen.

Garase med bruttoareal til og med 50 m 2 unntatt garasie i samme bruksenhet, f.eks garagei
enebolig, ma derfor skilles frarom for annet forma med konstruksjoner med brannmotstand EI 30
eller bedre. Garage med bruttoareal til og med 50 m 2 samme bruksenhet m& vagre skilt fra resten
av bygningen med bygningsdeler som er satette at eksos ikke trenger gjennom.

Garasie med bruttoareal over 50 m 2 til og med 400 m 2 mavaze skilt fraresten av bygningen
med bygningsdeler med brannmotstand El 60 eller bedre.

Garager med sterre bruttoareal enn 400 m 2 mé& skilles fraresten av bygningen med konstruksjoner
med brannmotstand EI 90 eller bedre utfart av ubrennbare materialer.

§ 7-24 fig 8 Skille mellom garasje og andre rom
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Brannmotstand pa skillekonstruksjoner mellom husdyrrom og resten av
bygning

Det kan vaare vanskelig afa husdyr ut av en bygning som brenner. Det er derfor viktig & forhindre
at brann og rayk raskt sprer seg til husdyrrom og vanskeliggjer evakuering av dyrene.

Husdyrrom ma derfor vaare avgrenset fraresten av bygningen med bygni ngsdeler med
brannmotstand EI 30, nar bruttoarealet [ husdyrrom er mindre enn 300 m og brannmotstand El 60,
ndr bruttoarealet er sterre enn 300 m 2

Brannklasse pa konstruksjoner som omgir trapperom

Trapperom ma utferes slik at det gir tilfredsstillende beskyttelse mot varmestraling og inntrengning
av reyk i regmningsfasen. Trapperom i bygninger i brannklasse 1 ma bibeholde sin funksjon med
hensyn patilfredsstillende beskyttelse i minst 30 minutter og trapperom i bygninger i brannklasse 2
og 3 i minst 60 minutter. Trapperom ma utfares som egen branncelle selv om trapperommet ikke er
en del av remningsvei.

Interntrapp

Interntrapp forbinder to eller flere plan innenfor en og samme branncelle. Trappen kan vage et
trappel gp uten omsluttende vegger eller med omsluttende vegger uten brannteknisk klasse.

§ 7-24 fig 9 Prinsippskisse av interntrapp



Trapperom Tr 1

Trapperom Tr 1 ma utfares slik at det gir beskyttelse mot inntrengning av brann og rayk til
trapperommet.

Trapperom Tr 1 har der direkte mellom trapperom og bruksenhet, f.eks leilighet eller kontor som
har dar direkte til trapperommet.

Trapperommet utfares med skillekonstruksjoner med brannmotstand EI 30 for bygg i brannklasse 1
og El 60 for bygg i brannklasse 2 eller 3. | brannklasse 2 og 3 ma konstruksionene vagre utfart i
minst begrenset brennbare materialer. Trapperom Tr 1 mahader i klasse El 30 C utfert med
terskel. Dar fratrapperom til boenhet trenger ikke vaare selvliukkende.

§ 7-24 fig 10 Prinsippskisse av trapperom Tr 1
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Vegg El 301 brannklasse 1 og
El 60 i ubrennbare eller begrensel
brennbare meterialer i brannklasse 2, 3, og 4

Trappehus

Trapperom Tr 2

Trapperom Tr 2 utformes med sikte pa & redusere faren for reykspredning til trapperommet.
Trapperom Tr 2 ma utfares slik at det gir beskyttelse mot inntrengning av brann og rayk til
trapperommet i sterre grad enn for trapperom Tr 1.

Trapperommet ma utferes med skillekonstruksjoner med brannmotstand EI 30 ndr bygningens
brannklasse er 1 og EI 60 nar bygningens brannklasse er 2 eller 3. | brannklasse 2 og 3 ma
konstruksionene vagre utfert i minst begrenset brennbare materialer. For &forhindre at brann og
reyk trenger inn i trapperommet pa grunn av at degrene dpnes, ma det vaae et rom utfart som egen
branncelle mellom trapperommet og branncellen det skal remmes fra. Slikt rom kan vaae korridor.
Dgr mellom trapperom og korridor ma ha brannmotstand E 30 C eller El 30 C og vaae utfert med
terskel.

Trapperom Tr 2 kan gatil kjeller, ndr det er sluse mellom de gvrige branncellenei kjeller og
trapperommet.

Trapperommet bar ikke vaae del av brannvesenets innsatsvei, da dette kan resulterei at store
mengder rayk sprer seg til trapperommet om trapperomsdarene blir stdende dpne som falge av at
brannslangene blir liggende gjennom disse.

§ 7-24 fig 11 Prinsippskisse av trapperom Tr 2
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Wegger El 50 i ubrenntarn
elar bogrensed brenn-
bara matesiskar

EI30C efler
EJ0C

Trapperom Tr 3

Trapperom Tr 3 ma utformes slik at faren for brann- og reykspredning til trapperommet er
ubetydelig. Trapperommet utferes med ubrennbare skillekonstruksoner med brannmotstand minst
El 60.

For &forhindre at brann og reyk trenger inn i trapperommet pa grunn av dgrer som apnes, ma det
vage et mellomliggende rom utfert som egen branncelle, mellom trapperom og branncellen det skal
remmes fra.

Trapperommet ma ha der med brannmotstand minst El 60 C utfert i ubrennbare materialer og med
terskel. Trapperom Tr 3 kan ikke ha forbindelse med kjeller.

| bygninger hvor det er salig viktig & redusere faren for raykspredning til trapperommet, mai
tillegg det mellomliggende rommet vaare dpent mot det fri eller utstyrt med mekanisk
raykventilasion aktivert av rgykdetektorer i rommet. Alternativ til a ventilere rommet vil veae a
etablere overtrykk i trapperommet. Tilluftsvifter, spjeld mm. til rgykventilasjon bar aktiviseres av
reykdetektorer i bygningen.

§ 7-24fig 12 Prinsippskisse Tr 3
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Utfgrelse av branncellebegrensende konstruksjoner

Lekkasjer av branngasser pa grunn av utettheter ferer lett til brannsmitte mellom de enkelte
branncellene. Branncellebegrensende bygningsdeler ma derfor ha dlik tetthet at bygningsdelen
hindrer spredning av brann og raykgasser. Starst trussel utgjer utettheter rundt gjennomfaringer og
i ssammenfayning mellom ulike bygningsdeler. For eksempel tilslutningen mellom

branncell ebegrensende vegger og tilstatende bygningsdeler som etasjeskillere, yttervegger og
takkonstruksjoner ma derfor utfaresi samsvar med betingelsenei klassifiseringen og
monteringsanvisningen.

§ 7-24 fig 13 Utfarelsen av sammenfgyningen mellom branncellebegrensende bygningsdeler ma
vagetett og i henhold til dokumentasjonen
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Sammenisyning melom
. 5 ulike bygningsdeler skal
L ha samma klasse

i som bygningsdelene

| utgangspunktet bar branncelleinndelingen i gverste etasie i bygninger fares helt oppunder
takflaten, slik at man unngér &faloft/hullrom som strekker seg horisontalt over flere brannceller og
med tilsvarende mulighet til omfattende spredning.

For trehusbebyggel se med kalde loft vil dette medfare at |oftet blir en del av branncellen
umiddelbart under. Tidligere var det akseptert at kaldt |oft over flere brannceller kunne utfgres som
egen branncelle, salenge den ikke var stgrre enn 400 m 2 Det har imidlertid vist segi praksis
vanskelig & skjerme en slik branncelle for brannsmitte og tradisjonelle baaresystemer har vanligvis
ikke den brannmotstand som skal til for baere den branncell ebegrensende bygningsdelen i den
ngdvendige tiden, (ytterligere presisering i de pafalgende sider). Det kan falgelig vaare praktisk
vanskelig sa vel som ugkonomisk a gjennomfere en slik lgsning.

Vi har dessuten erfaring for at stgrre branner pa loft har medfert at brannvesenet gjennom
slokningsarbeidet péfarer underliggende konstruksjoner sa store vannskader at byggverk blir
gdelagt av den grunn.

§ 7-24 fig 14 Prinsipp for branncelleoppdeling.
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elasiaskiler mat okt

Branncalip

Brannspredning mellom brannceller i ulike plan
Spredning av brann fra vindu eller annen dpning i yttervegg til fasade eller brennbart tak er ofte en
vanlig arsak til rask brannspredning. Brannspredning kan skje ved at:
* brennbar fasade antennes og gir bidrag til brannen
« flamme ut gjennom vindu eller annen dpning avgir tilstrekkelig varmestraling til & antenne
brennbart tak eller brennbare materialer som ligger innenfor overliggende vindu.
Faren for brannspredning mellom brannceller i ulike plan kan reduseres pa falgende méte:

« fasaden utformes slik at den hindrer spredning av brann til andre brannceller, f.eks ved
inntrukne fasadepartier pAminst 1,2 m, eller utkragede bygningsdeler minst 1,2 m ut fra
fasadelivet. Slike utkragede bygningsdeler ma ha tilsvarende brannmotstand som etasjeskiller
i den aktuelle brannklassen. Se § 7-24 fig 15

« ved at brannvesenet med sin innsats kan hindre slik spredning. | bygning med inntil fire
etagier antas det at brannvesenet normalt kan kontrollere og hindre slik brannspredning nér
bygningen har tilfredsstillende atkomst for brannvesenets utstyr

» fasadesprinkling i ale plan eller bygningen fullsprinkles
« yttervegg i bygning med flere enn fire etasjer ma utferes med brannmotstand EI 30 og med

overflate Ut 1. Yttervegg kan ha uklassifiserte vinduer nar vindushayden er mindre enn den
vertikale avstanden mellom vinduene.

§ 7-24 fig 15 Tiltak for &redusere faren for brannspredning i brennbar yttervegg
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Utkraget ubrennbar
1 bygmingsdel min. 1.2m

Ubrannbar aliar begrenset
brennbar kedning

Hulmen Elnesmmet
ubrennbiart

E-—- Ubsennbar lakt

Spredning av brann fra underliggende vindu til brennbar gesims og videretil kaldt tak har ofte vaat
en vanlig arsak til rask brannspredning. Lasninger med kalde tak krever at det luftes. Sdledes har
utformingen ved raftet vaat utformet ut fra ventillagonsbehovets premisser, selv om det har
foreligget klare retningslinjer pa hvordan gesimskassene bgr utformes ved branncellebegrensende
Vegger.

Forskning viser nd at behovet for utlufting kan tilfredsstilles med faare og mindre pninger under
forutsetning av at montering av diffusonssperren i rommet under loftet er riktig utfert. Dette
medferer at raftet i utgangspunktet kan utferes tett pa undersiden i branncellebegrensende
konstruksjon (for brannpavirkning nedenfra). Utlufting ber fortrinnsvis anordnes andre steder i det
kalde loftet. Skulle det likevel vaare ngdvendig alage dpninger under gesimskassen, bar disse
beskyttes av minst begrenset brennbart materiale, plasseres sd langt fra underliggende vinduer som
mulig og ikke neamere enn 1,8 meter fra branncellebegrensende vegg. Se 8 7-24 fig 16

| bygg som omfatter kun en branncelle, er det ikke behov for disse tiltakene.
§ 7-24 fig 16 Gesimskasse ma utfares slik at den ikke medvirker til brannspredning
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/——- Branncellebegrensende vegg

\ .
Gesimskasse p& begge sider av branncelle-
begrensende vegq sikres

Brannspredning mellom vinduer som ligger med liten innbyrdes avstand i innvendig hjerne eller
mellom vinduer i motstéende fasader med liten avstand, er ogsa en vanlig arsak til rask
brannspredning. Uheldig plassert vindu vil kunne vaarei strid med den forutsatte funksgjon til en
branncelle.

§ 7-24 fig 17 Brannsmitte i innvendig hjerne ma forebygges

Avstand mellom vinduer min, 8 m
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Ved liten avstand, ma vindu ha brannmotstand som angitt i § 7-24 tabell 4. Tilsvarende maen ta
hensyn til faren for brannsmitte mellom brannceller i innvendig hjarne. Spesielt gesimser kan fort
antennes, som en felge av varmestraling fra vindu. Sma brannceller som ligger mot hverandre i
innvendig hjarne og som ikke er ramningsvei (smakontor), kan ha vinduer uten brannmotstand.

§ 7-24 tabell 4 Kravet til vinduers brannmotstand som falge av horisontal brannsmitte (nar
vinduene sitter i vegg med tilsvarende brannmotstand (EI) eller bedre)

Branncelle over flere plan

Pa grunn av termisk oppdrift sprer en brann seg raskere oppover enni gvrige retninger. Nar en
branncelle har dpen forbindel se over flere plan vil faren for rask brann- og reykspredning gke. For
aredusere faren for rask brannspredning kan brannceller derfor normalt ikke ga over flere plan. En
slik begrensning vil imidlertid kunne skape store vanskeligheter for effektiv drift for enkelte
virksomheter.

Under forutsetning av at hensynet til sikker ramming er ivaretatt, kan brannceller i enkelte
bygningstyper ha dpen forbindelse over flere plan. Dette gjelder brannceller som nyttes til formal
som faller inn under risikoklasse 1, 2, 4 og 5.

@kt fare for brann- og raykspredning ma kompenseres ved at det installeres automatisk
slokkeanlegg nér samlet bruttoareal for de plan som har 8pen forbindelse er over 800 m 2 (§ 7-27 nr
2). Rom paloft eller i kjeller regnesi denne forbindelse som etasje nar de er del av branncelle
uavhengig av om loftet blir & anse som hoveddel eller tilleggsdel.

Brannceller med dpen forbindel se over flere plan ma hatilrettel agte remningsveier fra hvert enkelt
plan i samsvar med bestemmelsenei § 7-27. En branncelle kan ha dpen forbindel se over inntil tre
plan.

Overbygde garder og gater

Med dette forstas en gate eller et gardsrom som er overbygget med takkonstruksjon til et lukket
rom. Utgangspunktet er at den overbygde garden ikke betraktes som en egen branncelle, men som
et avgrenset volum som kan ha funksjon som brannvegg, seksjonerende- eller
branncellebegrensende vegg. Forutsetningene for dette er at det er luker i taket, som kan dpnes for &
slippe ut rayk- og branngasser.

a) Brannspredning tvers over garden

Brannspredning kan forekomme nar brann far mulighet til & spre seg til andre brannceller viaden
mellomliggende garden €eller gaten. Faren for slik brannspredning kan forebygges pa ulike méater
avhengig av om garden skal fungere som brannvegg, seksjoneringsvegg eller
branncellebegrensende vegg.

b) Garden som brannvegg eller seksjoneringsvegg

Dersom gérden skal gi samme sikkerhet som en brannvegg eller seksjoneringsvegg, ma avstand
over garden vagre noe starre enn ved frittliggende bygninger. Tilstrekkelig avstand over garden (L),
vil vaare avhengig av dpnings- og vindusarealet i branncellene som vender ut mot garden. Se § 7-24
tabell 5.

§ 7-24 tabell 5 Anbefalte fasadeutferel ser mot glassgard mellom brannseksjoner

|
§ 7-24 fig 18 Géard som skal fungere som brannvegg eller seksoneringsvegg
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Overbyggal gird / gate
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Seksjon A Seksjon B

L BrannktassHisen vegy

¢) Garden med branncellebegrensende funksjon

Garden kan fungere brannteknisk som en branncellebegrensende vegg, nar avstand over garden (L),
er utfart i henhold til § 7-24 tabell 6.

§ 7-24 tabell 6 Anbefalte fasadeutferelser mot glassgard innenfor en brannseksjon

d) Utfarelse av vegg i nabobygning nér denne er hgyere

| en hayere nabobygning ma farste etasje over takkonstruksjonen til den overbygde garden, ha
fasade med brannmotstand E 30 dersom en brann i den hgyere bygningen vil ha betydning for
stabiliteten i takkonstruksjonen. Dersom bygningen som er hgyere enn den overbygde garden er
sprinklet kan det benyttes glass uten brannmotstand i takkonstruksjonen over garden.

€) Kjelesoner i fasaden og overflater i fasaden

For aredusere risikoen for vertikal brannspredning via fasade, ma vindushgyden vaare mindre enn
den vertikale avstanden mellom vinduene. Fasadekonstruksjonen bar i disse sonene utfgresi minst
E 30 konstruksjon. Dersom bygningen er sprinklet stilles det ikke krav til forholdet mellom
vindushgyde og den vertikale avstanden mellom vinduene.

| bygninger med flere enn 4 etagier ma fasaden mot garden utferes i ubrennbare eller begrenset
brennbare materialer.

f) Brannsikring av vinduer
For overbygde garder i én etasie kan det benyttes enkle vinduer, forutsatt at garden bare brukestil
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kommunikasjonsareal og at avstand over garden er stor nok til at funksjon som brannvegg,
seksjoneringsvegg eller branncellebegrensende vegg opprettholdes. Dersom den overbygde garden
har flere etagjer, eller inneholder virksomhet som ved en brann avgir mye rayk, ma det stilles krav
til vinduene mot garden. Hensikten med kravene er & hindre brannsmitte bade fra garden mot andre
brannceller og tvers over garden. Krav til takkonstruksjonen over garden bestemmes ut fra
temperaturen i reykgassen. For & hindre at flammene skal kunne na baerende deler av
takkonstruksjonen i overbygningen mataket sikres mot flammepavirkning. Tilstrekkelige tiltak kan
vage minst 3 m avstand fra overkant av gverste etages vindu til takkonstruksjonen, eller vinduer
med brannmotstand E 30 i gverste etage.

g) Vinduer i rgyksjikt

Vinduer som ligger i antatt reyksjikt ma utfares dik at r@ykspredning til brannceller med vindu mot
garden unngas. Reykspredning kan forhindres ved at det benyttes glass med brannmotstand E 30,
eler ved bruk av tette laminerte eller herdede vinduer kombinert med sprinkling av fasaden ut mot
garden. For & unnga rgykspredning mavinduene i rayksjiktet ikke kunne dpnes unntatt med spesiell
nekkelvrider.

h) Takkonstruksjon og takflate i overbygde garder/gater

Normalt vil flammer ikke kunne na baarende takkonstruksjoner (unntak er store brannflater ved sma
gardshgyder). Temperaturen i rgykgassen ved taket vil pga brannventilasjon vaare 150 - 300 °C.

Det vil derfor ikke vaare behov for a stille strenge krav til brannmotstand i de bagrende
konstruksjoner i takkonstruksjonen. K onstruksjonene bgr vaare ubrennbare men det kan ogsa
benyttes brennbare konstruksjoner, f.eks limtre. Bawrende deler i takkonstruksjonen ma
dimengjoneres ut fraforventet reykgasstemperatur. Konstruksjonene ma ha minimum 10 minutters
brannmotstand.

Takflaten ma vagre av materialer som ikke medvirker til spredning av brann (klasse Ta). Det kan
benyttes vanlig glass, herdet glass eller laminert glass. Tradglass har ogsa de ngdvendige
branntekni ske egenskaper, men kan vaae uegnet bl.afordi klimatiske pakjenninger kan gi
sprekkdannelse. Valg av glasstype og innfestning ma skje ut fra branntekniske hensyn, mekaniske
pakjenninger, konsekvenser ved nedfall av glassfelt, etc.

i) Brannventilagion i overbygde gérder/gater

For & ventilere ut branngasser og senke temperaturen i rgyksjiktet ma den overbygde garden
brannventileres. Anlegget skal aktiveres automatisk ved detekson av rayk i lokalet og skal bestd av
raykluker i tak og installagioner for tilfarsel av luft til garden.

3b Brannseksjoner

Seksjoneringsvegg har som formal & hindre at brann sprer seg fra en seksjon av bygget til en annen.
Dette for & unnga store branner og bedre tilgjengeligheten til sikkert sted. Sterste areal en seksjon
kan ha, bestemmes ut fraverdiansamling i bygningen og de tiltak som iverksettes for a redusere
faren for brann og raykspredning.
Oppdeling av bygning i seksjoner er ogsa et egnet tiltak for a oppnalengre tilgjengelig tid for
remning og redning i s méte generelt bedre personsikkerheten i store bygninger.
Tiltak som er aktuelle for & redusere faren for at en brann skal kunne utvikle seg til en storbrann:

* begrense starrel sen pa brannseksjonene

« installagion av automatisk slokkeanlegg som kan hindre brannen a utvikle seg

« installagion av brannalarm med vardling til brannvesenet for & sikre rask innsats

« installagon av brannventilasion for & redusere mulighetene for overtenning og gi brannvesenet
bedre dokningsmuligheter.
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Ut fraen dik vurdering, bar arealgrenser som angitt i § 7-24 tabell 7, ikke overskrides ved
prog ektering. Dersom bygningen representerer ssalig store samfunnsmessige verdier ber
arealgrensene settes lavere.

Bygninger som representerer store kulturhistoriske verdier bar ha automatisk slokkeanlegg. For
ikke & skade konstruksjoner og inventar, kan det veare aktuelt & benytte anlegg som bruker mindre
vann eller andre slokkemiddel enn konveng onelle sprinkleranlegg.

§ 7-24 tabell 7 Starrelse pa brannseksjon
e

1 best egnet for en-etasjes bygninger

2 alarmtil brannvesen

Bygninger i risikoklasse 6 beregnet for sykehus og pleieinstitusjoner, ma deles vertikalt i minimum
to brannseksioner dlik at sengepasienter kan forflyttes/evakueres horisontalt til sikkert sted i tilfelle
brann. Klassel gse bygg kan oppfares uten seksjonering.

Starste bruttoareal pr. etagje for barnehager uten seksjonering er 600 m 2,

Brannseksjonens egenskaper

En seksjoneringsvegg har som formal & hindre brann i & spre seg fra en seksjon til en annen med
den forutsatte slokkeinnsats fra brannvesenet. Det er viktig at seksjoneringsvegg utferes ngyaktig
med hensyn patilslutning til andre bygningsdeler og med brannmotstand som angitt i § 7-24 tabell
8. Sekgjoneringsvegg mai sin helhet besta av ubrennbare materialer og motsta mekanisk
pakjenning.

Med unntak av enkelte salgslokaler og lager med mye brennbare varer og innredning, vil de fleste
brannceller ha spesifikk brannbelastning under 400 MJm 2,

§ 7-24 tabell 8 Seksjoneringsveggens nagdvendige brannmotstand
" ___________________________________________________________________________________|]

Sesifikk brannbelastning er brannbelastning pr flateenhet av en branncelles omhyllingsflate
redusert med hensyn til forbrenningsgraden i det enkelte tilfelle.

Dersom de baarende konstruksjoner i en bygning ikke har tilstrekkelig brannmotstand til &
bibeholde sin stabilitet gjennom et fullstendig brannforl gp, ma seksjoneringsveggen ha dlik
stabilitet at den blir stdende uavhengig av om seksjonen pa en av sidene faller sammen under
brann. Dersom seksjoneringsveggen ikke har tilstrekkelig stabilitet, ma det bygges to uavhengige
seksjoneringsvegger etter samme prinsipp. Konstruksjoner som ligger inntil seksjoneringsvegg ma
kunne bevege seg fritt ved temperaturendringer, uten at veggen branntekniske egenskaper
reduseres.

§ 7-24 fig 19 Seksjoneringsvegg maforhindre brannsmitte fra en seksjon til en annen
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Utforming av seksjoneringsvegg

Seksjoneringsveggen med tilslutninger, avslutninger og gjennomfaringer ma veare slik utformet at
brann og branngasser ikke kan spre seg fra en seksjon til en annen med den forutsatte assistanse fra
brannvesenet. For & hindre vertikal spredning fraen seksion til en annen pa grunn av vinduer eller
utettheter i fasaden méa seksjoneringsveggen fortinnsvis vaare gjennomgaende og uten
forskyvninger fra en etagie til en annen. Er sekgoneringsveggen likevel forskjevet, ma det treffes
egnede tiltak for a forhindre brannspredning i fasaden mellom etasjene. Dette kan vaae passiv
brannsikring med konstruksjoner med samme brannmotstand som seksjoneringsveggen eller en
kombinasjon av passive og aktive tiltak. Dear i sekgoneringsvegg skal vaae selviukkende, klasse C,
ha samme brannmotstand som veggen og vae utfert i ubrennbare materialer.

§ 7-24 fig 20 Seksjoneringsvegg/brannvegg ma vagre gjennomgaende med mindre det treffes tiltak
for & hindre brannspredning i fasaden mellom etasjene
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Brannsmitte fra en seksjon til en annen pa grunn av brannspredning i
yttervegg eller tak

Flammespredning i ytterveggskonstruksjoner ma begrenses ved at en seksjoneringsvegg fares
gjennom og forbi konstruksjoner med dérligere branntekniske egenskaper. Brennbar ytterkledning
kan likevel faresforbi seksjoneringsvegg.

For aredusere faren for at en brann skal spre seg i brennbart yttertak fra en seksjon til en annen ma
seksgioneringsvegg feres minst 0,5 m over hgyeste tilstatende tak, med mindre taket er utfort i
ubrennbare materialer med brannmotstand minst El 60. Konstruksjonen maikke vaare kontinuerlig
over sekgoneringsveggen paen slik méte at en kolaps pa den ene side medfarer reduksjon av
konstruksjonens baaeevne og brannmotstand pa den andre siden. Likesd ma det treffestiltak for &
forhindre at brann sprer seg forbi seksjoneringsvegg til takgesimsi annen seksjon.

§ 7-24 fig 21 Utferelse av sekgoneringsvegg mot tak
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Brannspredning mellom brannseksjoner pa grunn av gjennomfaringer,
darer, luker o.l i seksjoneringsvegg

Gjennomfaringer, derer 0.l i seksjoneringsvegg maikke svekke veggens brannmotstand. Derer og
luker ma derfor ha samme brannmotstand som seksjoneringsveggen. Antall gjennomfgringer og
sterrelse pa disse ma begrensestil det som strengt tatt er helt ngdvendig. Nadvendig dpning vil
f.eks vaae der i kommunikasionsvei. Gjennomfaringer av rar, kabler og kanaler ber unngas ved at
det etableres egne anlegg for hver enkelt seksjon.

Ved brann eller reykutvikling ma 3pningene automatisk lukkes med konstruksjoner som har
tilsvarende brannmotstand som seksjoneringsveggen.

Spesielt heise- og skyveporter vil kunne dippe gjennom store mengder reyk og branngasser. For &
redusere faren for slik spredning, ber det vurderes ainstallere rgykventilasjon pa begge sider av en
heise- eller skyveport.

Seksjoneringsvegg i innvendig hjgrne

Seksjoneringsvegg i innvendig hjgrne ber unngas da det er vanskelig a fa den utformet slik at den
effektivt forhindrer spredning av rgyk og branngasser mellom seksjonene. Spesielt vanskelig vil det
vage afatil en tilfredsstillende | zsning nédr bygningen har skra takflate, pa grunn av
spredningsfaren i taket. Der hvor seksjoner ligger inntil hverandrei et innvendig hjerne, ma det
treffes saarskilte tiltak for & hindre brannspredning. Risiko for spredning av brann mellom ulike
brannseksjoner i et innvendig hjerne kan reduseres ved at:
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* sekgjoneringsveggen fares minst 8,0 m frem og forbi hjarnet.

« sekgoneringsveggens avslutning mot tak ma ha slik utferelse at brann ikke kan spre seg fraen
sekgion til en annen viatak/gesimskasse

* sekgjoneringsveggene fares minst 5 m forbi innvendig hjarne i begge fasadene.

§ 7-24 fig 22 For & hindre brannsmitte fravegg til vegg i innvendige hjarner, ma seksjoneringsvegg
forlenges 8,0 m frem forbi innvendig hjegrne

Terkonges 5 m farbi
nvendig hipma |
begge fasadenc

4 Tekniske installasjoner

Tilfredsstillende sikkerhet i en bygning er betinget av at sentrale tekniske installasjoner
opprettholder sin funkgjon og brannmotstandsevne under hele eller deler av brannforl gpet.
Samtidig ma disse ikke direkte eller indirekte bidratil brann- eller raykspredning.

Med tekniske installasoner menesi denne sammenheng alle typer tekniske installasjoner som kan
bidratil brannspredning. Slike installasjoner kan f.eks vaare ventilasjonsanlegg, sprinkleranlegg,
vann- og avlgpsinstallagjoner, el-kabler, heiser m m.
Installasjonene ma vaae utfert slik at:

« sannsynligheten for at en brann skal oppstai selve installasjonen er minimal

* denikke bidrar til gkt fare for reykutvikling og reykspredning.

Installagoner som vann- og avlgpsrar, €. ledninger og ventilasjonskanaler som fares gjennom
brannklassifiserte bygningsdeler, ma haslik utfarelse at bygningsdel ens brannmotstand ikke
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svekkes pa grunn av gjennomfaringen. Dette kan dokumenteres ved preaving etter standard eller
etter de retningslinjer som er angitt i dette kapittelet.

Installasjoner som forutsettes & fungere under remning ma veare slik utfart at de bibeholder sin
funksjon under hele remningsfasen. Det vil s 30 minutter i brannklasse 1 og 60 minutter i
brannklasse 2 og 3. Installasjoner som forutsettes a fungere i slokkefasen, ma haen sik utferelse at
de fungerer i ngdvendig tid.

Ventilasjonsanlegg
Brann- og reykspredning i tilknytning til ventilasonsanlegg kan skje pa tre ulike mater:
« brann- og raykspredning pa grunn av utettheter mellom kanal og den bygningsdelen som
kanalen gar gijennom
« brannspredning pa grunn av varmeledning i kanalgodset
* rgykspredning i kanalnettet.

Brann og rgykspredning pa grunn av utettheter mellom kanal og
bygningsdel

Fremfaring av ventilagonskanaler i en bygning farer ofte til at det lages utsparinger, det vil si hull i
vegger og etasjeskillere som har en brannteknisk funksjon.

Spredningsfaren ved kanal gjennomferinger ligger i farste rekke pa utsiden av kanalen pa grunn av
utettheter mellom kanal og vegg. Faren for brannspredning pa grunn av utettheter kan reduseres
ved & bruke tettesystemer som er klassifiserte/sertifiserte. Oversikt over dike fremgér av de statlige
byggebestemmel ser, Byggenormserien perm 3.

§ 7-24 fig 23 Tetting mellom kanal og bygningsdel
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Seksjonenngsvegq f
branncelleveqg

Godkient letting med
tilsvarende
klasse som for veggen

Brannspredning pa grunn av varmeledning

Varmeledning i ventilasjonskanal kan forarsake antennelse av brennbart materiale som ligger inntil
kanalen og sdledes forarsake brannspredning fra en branncelle til en annen. For aforhindre
brannspredning pa grunn av varmeledning ma det derfor vage tilstrekkelig avstand, som antas a
vage minimum 250 mm, mellom kanal og brennbart materiale. Kanaler med tverrsnitt sterre enn 80
cm 2 m&brannisoleres (se avsnittet om gjennomfaringer i branncellebegrensende- og
sekgjoneringsvegger).

§ 7-24 fig 24 Sikring mot brannspredning pa grunn av varmeledning
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Regykspredning i ventilasjonskanaler

| branner med stor varmeutvikling og resulterende trykk- og temperaturgkning i brannrommet, kan
rayk spre seg ukontrollert via kanalnettet internt i branncellen eller til andre brannceller.
Ventilagionsanlegget kan pa den annen side bidratil & avhjelpe forholdet med spredning av rayk-
og branngasser under f@lgende betingel ser:

« ventilasjonsanlegget holdesi normal drift ogsa etter at brann har oppstétt. Dette betinger at
stremtilferselen til ventilasjonsaggregatet ma sikresi den tiden spred-ning av brann- og
regykgasser skal forhindres.

« eventuelle omluftspjeld stenges sa tidlig som mulig etter at rayk/branngasser er detektert. |
bygg med omreringsventilasjon stenges lufttilferselen til brannrommet/brannomréadet ved
bruk av rayktett spjeld som aktiviseres ved detekson.

» det maikke benyttes automatiske spjeld i avtrekkskanaler, da disse stenger kanalene ved
brann. Kanal gjennom seksjoneringsvegg malikevel ha brannspjeld. Om disse styres av
termiske fglere, ma de koble ut ventilasjonsaggregatet ved lukking.

» separate kanaler fra den enkelte branncelle ma lede til det fri.

Raykspredning ved overstrgmningsventilasjon

For & unnga raykspredning mellom brannceller, ber det ikke benyttes overstremningsventilasion
unntatt mellom underordnede rom med liten brannbel astning, f.eks. toa etter hvor tilluften tas fra
tilliggende branncelle.

Sikring mot spredning av brann i ventilasjonsanlegg
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Ventilasjonsanlegget ma normalt utferes i ubrennbare materialer. Unntak kan gjeres for filtre,
lydfeller som er typegodkjent for bruken og sma detaljer som tetningstape o.l av kunststoff. |
avtrekkskanaler fra kjgkken avsettes fett som lett kan bli antent. Avtrekkskanaler fra storkjakken,
frityranlegg m.m. ber derfor utferes med brannmotstand EI 30 helt til utbl&sningsrist, eventuelt
faresi egen gakt med samme brannmotstand.

Avtrekkskanaler frakjgkken i boenheter o.l ber tilsvarende utfares med brannmotstand EI 15 hvis
deikkeligger i gakt. Tilknytning mellom komfyrhette og avtrekkskanal kan veere fleksibel kanal
som er typegodkjent for slik bruk.

Kjegkkenavtrekk bar hafettfilter, og avtrekkskanalene ma kunne rengjeresi hele sin lengde for &
redusere faren for antennelse og brann.

For smahus kan det ogsa benyttes kanal av tungt antennelig materiale samt fleksibel kanal av
spirafalset aluminium. Frakjgkken i smahus ma det benyttes avtrekkskanal av ubrennbart
materiale, f.eks stal eller aluminium. Anslutning mellom komfyrhette og avtrekkskanal kan utfegres
med spesielt typegodkjent slange.

Oppheng

Kanaler og ventilagionsutstyr ma vage festet slik at de ikke faller ned og bidrar til gkt fare for
brann- og reykspredning. Bygningskonstruksjoner som kanaler og ventilasjonsutstyr festesi, ma ha
tilfredsstillende styrke. Alle deler av opphenget ma veare av ubrennbart materiale og ma ha samme
temperaturbestandighet som materialet i kanalene. Opphenget ma vaare tilfredsstillende sikret mot
korrogon.

§ 7-24 fig 25 Oppheng av kanaler

Sammes klasse
som kanalisclasjon

O
©®

For kanaler som utfares med med krav til brannmotstand, ma opphenget vaae dimensjonert for
samme brannmotstand som kanalen. Avstand mellom oppheng bar normalt ikke overstige 2 m.
Opphenget ma sikre jevn belastning pa ventilasjonsanlegget, og ma understette og holde anlegget
paplass dik at forskyvninger og deformasjoner unngas. Alle grenrar med kanalforbindelse ber ha
eget feste. Kanaler som gar gjennom brannklassifiserte konstruksjoner, ma ha oppheng i sasmme
brannmotstand som konstruksjonen for & hindre at kanalen faller ned og dpninger i konstruksjonen
oppstar.



Gjennomfgring i branncellebegrensende bygningsdel

Kanal som fares gjennom brannklassifisert bygningsdel maikke svekke konstruksjonenes
brannmotstand. Utfarel sen kan dokumenteres ved preving, eller ved at kanalen isoleresi samsvar
med § 7-24 figur 26.

For & bibeholde veggens isolasjonsevne méa kanaler brannisoleres pa den ene eller begge sider av
gjennomfgaringen, slik at gjennomfaringen oppfyller samme isolasjonskrav som konstruksjonen.

§ 7-24 fig 26 Kanal gjennom brannklassifisert vegg
Erannigolering 1 m ul bl hver sioe,

elfer 2 o Lt Gl den ene sidani
brannkiassa min El - 15

Gjennomfgring i seksjoneringsvegg

En ber salangt det er mulig unngd afare kanaler gjennom seksjoneringsvegger. Det bar derfor
vage eget anlegg for hver av de to seksjonene. Dersom kanal likevel fares gjennom
sekgioneringsvegg, ma denne ha dlik utfarelse at den ikke svekker seksjoneringsveggens
brannmotstand. Dette kan oppnas pa fglgende mater:
« kanal utstyres med brannspjeld som har tilsvarende brannmotstand som seksjoneringsveggen
« kanal utstyres med brannspjeld (med brannmotstand tilsvarende minimum halve veggens
brannmotstand) i kombinasjon med brannisolering. Summen av spjeldets brannmotstand og
isolagon maimidlertid tilsvare minimum brannmotstanden i veggen.

Fyrrom
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Fyrrom skal vaare egen branncelle. Krav til branncellebegrensende bygningsdel ers egenskaper
fremgdr av § 7-24 tabell 2.

Fyrrom hvor det er installert kjelanlegg med vanndamptrykk hgyere enn atmosfazretrykket eller
som inneholder vann med temperatur hgyere enn 100 °C, skal plasseres pa en slik méte at anlegget
ikke innebagrer fare for omgivelsene, jfr forskrift omkjelanlegg .

» Né&r enkjel stillesopp i egen frittstdende bygning, ma bygningen vaare i henhold til
bestemmel se om tekniske rom i forskriften, og utfert med tilstrekkelig trykkavlastningsflater.
Bygningens bagrende konstruksjoner ma kunne téle trykkgkningen uten a rase sammen.

» Nar enkjel stillesopp i en bygning som ogsa nyttes til annet formal, makjelen stilles opp i
egen branncelle som har tilstrekkelig trykkavlastningsflater. Dette innebazrer at minst en vegg
og tak, eller to vegger mot det fri , som ved trykkgkning i kjelrommet gir etter vesentlig lettere
enn bygningens avrige begrensningsflater. De veggene som skiller kjelrommet fra den evrige
bygningen, ma dimensjoneres for minimum 10 kPa (0,1 bar) overtrykk og utfaresi
dobbeltarmert betong.

For konstruksion som er dimensjonert for overnevnte trykk, kan plastisk deformasjon aksepteres.

Det ma ikke oppstilles kjeler;
* i, under eller ved siden av boligrom
* i, under eler over produksionslokaler, lagerrom eller personalrom der det normalt opphol der
seg andre enn kjel betjeningen.
Trykkavlastningsflatene som er spesifisert for hus eller rom for kjeler ma vagre minst 20 % av

husets eller rommets samlede veggflater. Utfarel sen og utbl asningsretningen velges slik at det blir
minst mulig risiko for nabobebyggel sen og andre beferdede omrader ved en eventuell utblasning.

Et tilstrekkelig antall derer som normalt slar ut, ma plasseres slik at de gjer det enklest mulig for
betjeningen & slipppe ut til det fri. Der hvor det foreligger forbindelser mellom rom for kjeler og
andre arbeidslokaler, ma darene dainn i kjelrommet.

Rom for lagring av brensel

Beholder for lagring av fast brensel med automatisk brenselstilfarsel til kjel, skal enten stai fyrrom
eller i lagrrom utfart som branncelle.

Rom for lagring av brannfarlig vaeske tilknyttet fyringsanlegg skal vaae slik innrettet at vaesken
ikke kan renne ut av rommet, eller inn i fyringsanlegget, dersom tanken springer lekk. Rom for
lagring av flytende brensel skal utfares som angitt i § 7-24 tabell 8. Dog kan inntil 20 liter veeske
klasse B eller C i boenhet (enebolig og leiligheter med boder i kjedehus, rekkehus, boligblokker o.l
) oppbevares pa beholder som utgjer en del av godkjent varmeanlegg eller patilknyttet veggtank.

§ 7-24 tabell 9 Branntekniske krav til rom for oppbevaring av flytende brensel

For krav til installasjoner og definisjon av vesskeklasser, se
Lov om brannfarlige varer samt vessker og gasser under trykk mvforskrift .

Elektriske installasjoner
Nar elektriske anlegg er utfert etter

Forskrift for elektriske bygningsinstallasjoner mm. av 20. desember 1989 nr. 1430,

er grunnleggende krav for &unnga at brann oppstar eller spresi forbindelse med slike anlegg
ivaretatt.
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Elektriske installasjoner representerer gkt sannsynlighet for at brann kan oppsta. Brann i kabler
som er lagt bak nedforet himling, i jakt/kanal eller andre hulrom kan vaare vanskelig & oppdage og
aslokke. Kabler ma derfor ikke legges bak nedforet himling eller i tilsvarende hulrom i
remningsvei med mindre;

* kablene representerer liten brannbel astning

« kableneer fart i egen gjakt med gaktvegger som har brannmotstand tilsvarende
branncellebegrensende bygningsdel

« himlingen har brannmotstand tilsvarende branncell ebegrensende bygningsdel
* hulrommet er sprinklet.

Kabelgjennomfaringer i konstruksjoner hvor det stilles branntekniske krav, ma ikke svekke
konstruksjonens brannmotstand. Det ma benyttes godkjente tettemetoder. Enkeltstaende
kontinuerlige trekkerar med ytre diameter inntil 32 mm, kan fgres gjennom murte/stapte vegger
med brannmotstand inntil El 90, under forutsetning av at det pusses rundt rarene eller benyttes
godkjent/ klassifisert tettemasse. Dersom det er flere rar med diameter inntil 32 mm som fares
gjennom veggen, ma avstand mellom de enkelte rer vaare minst 100 mm.

Stremforsyningen fratavlierom til heisegjakt, motordrevne raykluker, alarmgivere, nadlysanlegg etc
ma vagre beskyttet mot brann. Tilfredsstillende sikring kan oppnas f.eks ved sprinkling, ved at
kabler leggesi innstgpte rar med overdekning minst 30 mm eller at det brukes kabler som beholder
sin funkgon/driftsspenning minst 30 minutter for bygg i brannklasse 1 og 60 minutter for bygg i
brannklasse 2 og 3. Alternativt kan installagonene vaae tilkoblet sekundaa stremtilfarsel via annen
trase eller batterier som koblesinn automatisk ved strambrudd.

Vann- og avlgpsrgar, ragrpostanlegg , sentralstgvsugeranlegg o |

Der dike installasjoner fares gjennom branncellebegrensende konstruksjoner eller
seksjoneringsvegger, ma det benyttes klassifisert/sertifisert lasning. Plastrgr med diameter inntil 32
mm kan likevel fares gjennom murte/ stagpte konstrukgoner i inntil klasse El 90 og isolerte
lettvegger i inntil klasse El 60, nar det tettes rundt rerene med godkjent/ klassifisert tettemasse.
Stepejernsrar med diameter inntil 110 mm kan fares gjennom murte/stgpte konstruksjoner inntil
klasse El 60 nar det tettes rundt rerene med godkjent/ klassifisert tettemasse, eller stgpes rundt og
konstruksjonen har tykkelse minst 180 mm.

8 7-25 Tilrettelegging for slokking av brann

1 Generelle krav

Byggeforskriften stiller krav til slokkeutstyr som skal kunne benyttes av folk i byggverket for a
slokke en branni entidlig fase, far og uavhengig av brannvesenets innsats.

Brannslokkeutstyr ma vage plassert slik at brukerne lett kan finne frem til det og slokke branntillep
far det utvikler seg til en sterre brann. Utstyr kan vaare brannslange eller handsl okkeapparat
plassert lett synlig patilgjengelig sted.

2 Brannslokkeutstyr
Teknisk spesifikagjon for slokkeutstyr

For asikre ramning av personer, ma slokkeutstyr vagre i samsvar med dokumenter listet nedenfor.

* NSEN 671-1: Faste brannsl okkesystemer-Sangesystemer-Del 1: Sangetromler med
formstabil slange.
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* NSEN 3-1: Brannmateriell - Handslokkere - Del 1: Beskrivelse, funksjonstid, brannpreving
klasse Aog B

* NSEN 3-2: Brannmateriell - Handslukkere - Del 2: Tetthet, preving av elektrisk
motstandsevne, kompromeringspreving, spesielle bestemmelser.

* NSEN 3-3: Brannmateriell - Handslukkere - Del 3: Konstrukson, trykkmotstand, mekani sk
praving

* NSEN 3-4: Brannmateriell - Handslukkere - Del 4: Fyllmengder, minstekrav til bal

* NSEN 3-5: Brannmateriell - Handslukkere - Del 5: Tilleggskrav og -previnger

* NSEN 3-6: Brannmateriell - Handslukkere - Del 6: regler for attestering av samsvar av
handslukkere med EN 3 del 1 til del 5.

Der det er krav om brannslange eller handsl okkeaparat, ma antall og dekningsomréade vaae slik at
hele bygningen dekkes. Bygninger i risikoklasse 3, 5 og 6 hvor det er trykkvann, ma ha
brannslange. Dersom det ikke er tilgang pa tilstrekkelig mengde vann, ma bygningen ha

handsl okkeapparater. Bygninger i risikoklasse 4 ma ha enten handsl okkeapparat €ller egnet
brannslange som rekker inn i ale rom.

Bygningsmyndighetene kan kreve brannslokkeutstyr i bygninger i risikoklasse 1 og 2. Behovet for
brannsl okkeutstyr ma vurderes ut fra det antall mennesker bygningen er beregnet for, avstand til
brannvesen og bruken av bygningen (brannbel astning, eksplosjonsfare m v).

For at brannslange skal vaare |ett & benytte, bar den ikke vaae lengre enn 30 m ved fullt uttrekk.
Antall og plassering mavaae dik at alle rom i bygning dekkes patilfredsstillende mate.

Brannslangeskap maikke plasseresi trapperom. Darer som blir staende i dpen tilling pa grunn av
at brannslanger trekkes gjennom, kan fare til at reyk og branngasser sprer seg til resten av bygget.

Handsl okkeapparater har forskjellige bruksomrader og effektivitetsklasser og det ma derfor velges
egnet apparat (minimum 6 kg pulverapparat eller tilsvarende).

3 Merking

For & gi brukerne nadvendig informasion slik at de kan utfare en effektiv slokkeinnsats, ma
branntekniske installasjoner og slokkeutstyr vaae tilfredsstillende merket. Merking mavagei
henhold til

NS 4054 Farger for merking, og
NS 4210 Varselfarger og varselskilt.

Symbolene mavaaei henhold ttil EFs radsdirektiv 92/58/EQF, av 24. juni 1992. Dette er satt i
kraft som forskrift,

Sikker hetsskilting og signalgivning pa arbeidsplassen, best. nr. 526, utgitt av Arbeidstilsynet.

§ 7-26 Brannspredning mellom byggverk

1 Generelle krav

Erfaringsmessig vet vi at avstand mellom en bygning som brenner og nabobygningen er avgjarende
for i hvilken grad nabobygningen vil vaae truet av brannen. Faren for spredning av brann fraen
bygning til en annen er normalt tilstede ndr avstanden mellom bygningene er mindre enn 8,0 m. Da
vil varmestralingen en bygning mottar fra brann i nabobygning vaare sa stor at brennbare materialer
i yttervegg kan antennes. Varmestralingen eller stralingsintensiteten vil vaare avhengig av brannens
starrelse.
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Brannspredning mellom bygninger kan skje paen eller flere av falgende mater
 varmestraling
« varmeledning gjennom brannskiller, sasmmenstyrtning av brannskiller eller spredning gjennom
felles tak- og fasadekonstruksjoner
« nedfal dler transport av brennende bygningsdeler og gnistregn fra brennende bygning.

Brannspredning mellom bygninger kan forebygges ved &

« etableretilstrekkelig avstand mellom bygningene slik at varmestraling og nedfall av
brennende bygningsdeler ikke antenner nabobygning

« benytte skillekonstruksjoner med tilstrekkelig brannmotstand, tetthet, baareevne og stabilitet

Nar avstanden mellom bygninger er 8,0 m eller mer, anses faren for brannsmitte som falge av
varmestraling eller nedfall av brennende bygningsdeler & vaare liten og det er vanligvis ikke behov
for brannmotstand i yttervegger eller tak (se pkt 4).

2 Brannspredning mellom lave byggverk

Faren for brannsmitte er vanligvis mindre mellom lave bygninger enn mellom hgye. Med lave
bygninger menes her bygninger med gesims- eller manehgyde under 9,0 m. Gesims- eller
mgnehgyde males pa vegg som vender mot nabobygning og méles fra planert terreng.

Avstanden kan vaare mindre enn 8,0 m for f@lgende bebyggel se og betingel ser:

« Lave bygninger bestdende av flere bruksenheter skilt med branncellebegrensende bygningsdel
eller bygningsdeler i hvert av byggene som til sammen gir samme brannmotstand. Det
samlede bruttoareal av bygninger som ligger med innbyrdes avstand mindre enn 8.0 m ma
ikke vaae starre enn det som er angitt i 8 7-24 tabell 7 med mindre arealene utover disse
grenseverdiene atskilles med forskriftsmessig brannvegg

» Konstruksjoner som baaer €ller stabiliserer branncellebegrensende bygningsdel, ma ha minst
samme brannmotstand som denne.

 Gesimskasser, tak 0. ma utferes dik at de ikke bidrar til brannspredning mellom bygningene.

Gesimskassen mé derfor hatilsvarende brannmotstand som veggen, slik at faren for spredning
av brann og branngasser til takkonstruksjonen hindres.

« Bygning i risikoklasse 1 med bruttoareal inntil 50 m 2 og liten eller middels brannbelastning,
kan plasseres negmere bygning i annen bruksenhet uten at det treffes saarlige branntekniske
tiltak. Er avstanden mindre enn 2,0 m mellom bygninger i ulike bruksenheter, ma disse vaare
skilt med branncellebegrensende bygningsdel eller bygningsdeler i hvert av byggene som til
sammen gir samme brannmotstand.

8§ 7-26 fig 1 Skille mellom bygninger i ulike bruksenheter
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3 Brannspredning mellom hgye byggverk

Konsekvensen ved brannspredning til haye bygninger vil normalt vaae starre enn til lave
bygninger. N&r avstand mellom bygninger med gesims- og mgnehgyde over 9,0 m er mindre enn
8,0 m, ma de atskilles med brannvegg. Alle materialenei brannveggen méa vaare ubrennbare og
brannveggen ma ha en brannmotstand som fremgar av tabellen under:

§ 7-26 tabell 1 Brannveggens brannmotstand som falge av brannbelastning

Sesifikk brannbelastning er brannbelastning pr flateenhet av en branncelles omhyllingsflate
redusert med hensyn til forbrenningsgraden i det enkelte tilfelle.

For at en brannvegg skal hatilfredsstillende mekanisk motstandsevne (M 1), ma deni praksis
utfgresi tunge materialer som mur, betong eller lignende. Brannvegg ma veae dlik utfart at den blir
stéende selv om bygningen pa den ene eller den andre siden raser sammen. Alternativt ma det
bygges to uavhengige og stabile brannvegger.

1 N&r den europeiske standarden er vedtatt, vil ytelseskravene bli kvantifisert i denne og gjelde
fremfor anvisningen her.

4 Byggverk som utgjer stor risiko for spredning av brann

1.Risikoen for brannspredning vil vaare saalig stor i byggverk med stor brannbelastning og/eller
hvor brannvesenets innsatstid er lang. Slike bygninger kan vaare avsidesliggende bygninger som
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benyttestil overnatting (risikoklasse 6), brakkerigger, driftsbygninger i landbruket eller
trelastopplag. For aredusere faren for brannspredning og dermed oppna akseptabel person- og
verdisikkerhet anses fglgende a vaare ngdvendig:

* avsidesliggende boligbrakker kan bygges sammen inntil bruttoarealet blir 600 m 2 for dema
skilles med brannseks; oneringsvegg. Det saml ede bruttoarealet maimidlertid ikke vaae sterre
enn 1.800 m og avstand til andre bygninger ma vaae 8,0 m eller mer

« driftsbygninger i landbruket ma haminst 8,0 m avstand til bolig, med mindre bygningene er
skilt med brannvegg

« trelastopplag ma hatllstrekkellg avstand til annet opplag eller annen bygning. For sma opplag
med areal inntil 200 m 2 og heyde |nnt|I 4,0 mvil normalt 8,0 m vage tilfredsstillende. For
store opplag med areal inntil 4000 m og hayde inntil 7,0 m vil normalt 25 m vaae
tilfredsstillende. Ved store opplag bar atkomsten plasseres slik at den dekker hele opplaget.

8 7-27 Rgmning av personer

1 Generelle krav

Et byggverk ma utferes slik at de mennesker som oppholder seg i eller pa byggverket under brann
kan remme eller bli reddet til sikkert sted uten at de pafgres alvorlige helseskader. Den tiden det tar
argmme en bygning vil vaere avhengig av menneskelige, bygningsmessige og branntekniske
forhold. Nar remningsveier skal planlegges og dimensjoneres, er det derfor ikke bare bredde og
lengdei remningsveien som har betydning for personsikkerheten. Bruken av bygningen og
brukernes evne til &ta seg ut ved egen hjelp har stor betydning for sikkerheten ved remning, og har
gitt grunnlag for definisjon av risikoklasser. Disse fremgér av § 7-22, nr. 1 og skal legges til grunn
for prosjektering av ramningsforhol dene.

Sikker remning betyr at samtlige personer som oppholder seg i bygningen kan remme eller bli
reddet til det fri (paterreng, uavhengig av bygningsmessige konstruksjoner som broer, svalganger,
balkonger o.1) eller til sikkert sted innenfor bygningen, far forholdene blir kritiske.

Tilgjengelig remningstid, ngdvendig remningstid, og sikkerhetsmargin

Tilgjengelig remningstid er tiden fra en brann oppstar til forholdene blir kritiske. Nedvendig
remningstid er tiden det tar & ramme en bygning. Sikker regmning forutsetter at tilgjengelig
remningstid er vesentlig lengre enn ngdvendig remningstid. Differansen mellom tilgjengelig
remningstid og nedvendig remningstid er et uttrykk for sikkerhetsnivaet og benevnes
sikkerhetsmargin.

Nadvendig remningstid vil vaae bestemt av antall mennesker som oppholder seg i bygningen, de
forutsetninger menneskene har for divareta sin egen sikkerhet, bygningens planlgsning og ulike
tiltak for alette remningen (brannalarmanlegg, merking, skilting).

Tilgjengelig ramningstid vil vaare bestemt av hvilke materialer som er benyttet i bygningen og av
ulike tiltak som for eksempel sprinkling og reykkontroll.

§ 7-27 fig 1 Sammenhengen mellom tilgjengelig remningstid, nadvendig remningstid og
sikkerhetsmargin ved ramming
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Tilgiengelig remningstid

Sikkerhetsmargin

Tilfredsstillende sikkerhet ved regmning kan oppnas ved en kombinasjon av tiltak
(brannalarmanlegg, ledesystem, automatisk slokkeanlegg, raykventilasjon, slokkeutstyr) og
geometri (lengde pafluktvei, bredde mv).

Nedvendig remningstid

e ==

2 Tiltak for & pavirke remningstider

Tiltak som reduserer ngdvendig ramningstid vil f.eks vaare utstyr for deteksion av rayk og varme,
varding av brann, informasjon fer og under remning, merking og belysning av remningsveier og
organisatoriske tiltak som opplazing, trening og bemanning.

Tiltak som gker tilgjengelig remningstid vil f.eks vaare raykkontroll og automatisk slokkeanlegg.
Behovet for og omfang av tiltak vil vaare bestemt av risikoklasse, bygningens starrelse og
planl gsning.

§ 7-27 tabell 1 Aktuelle tiltak for forskjellige bygg/risikoklasser

_—_————a——
* Forutsatt ngdvendig rgmningstiltak

(*) Forutsatt ngdvendig i enkelte bygninger

Brannalarmanlegg

Et brannalarmanlegg skal varsle de som oppholder seg i bygningen ved brann. Alarmen mavaae
slik at en raskt oppndr gnsket resultat, dvs at alle straks begynner a bevege seg mot sikkert sted og
eventuelt ansvarlig personell iverksetter rutiner for alette rgmningen.

Alarm gir tillit ndr den er entydig og ikke utlgsesi utide. Lasninger som bade gir palitelig alarm og
effektiv informasjon ma etterstrebes.

Informasjon over hayttaler, tekst- eller TV-skjerm kan gi opptil tre ganger bedre effekt enn
alarmklokke. | store bygninger, som for eksempel varehus, hoteller og trafikkterminaler, hvor en
ma forutsette at de besagkende ikke har kjennskap til ramningsveiene, ber det vagre darmhgyttalere.

| falgende byggverk ma det under de angitte betingel ser ansees ngdvendig dinstallere
brannalarmanlegg:

» Byggverk der brann kan true et stort antall mennesker og bygninger som er store og
uoversiktlige, ma ha brannalarmanlegg som raskt gir informasjon om brann. Bygninger
beregnet for virksomhet i risikoklasse 5 og 6, ma ha brannalarmanlegg. | lokaler med
bruttoareal inntil 600 m 2, hvor remningsveiene er oversiktlige og farer direkte til terreng,
kan det benyttes rgykvarslere. Byggverk med mer enn 1/8 av veggflatene dpne kan likevel
oppferes uten brannalarmanlegg. Branncelle over flere plan i bygninger beregnet for
virksomhet i risikoklasse 5 med flere enn 1.000 personer, mai tillegg hainstallasjoner for
vardling av brann over hgytal eranlegg.

 Brannalarmanlegg i bygninger beregnet for formdl i risikoklasse 6 magi signal til plass
bemannet med personell med ansvar for remning.

92



 Bygninger i risikoklasse 3 med to eller flere etagier, ma ha brannalarmanlegg nar elevtallet er
mer enn 150 i barneskoler, og mer enn 300 i ungdomsskoler, videregdende skoler ol.

« Bygning eller del av bygning som benyttestil biloppstilling, ma ha brannal armanlegg eller
automatisk slokkeanlegg, nar samlet bruttoareal for formalet er starre enn 1.200 m <.

» Parkeringshus/garasie med mer enn 1/3 av veggflatene 3pne og everste parkeringsflate mindre
enn 16,0 m over gjennomsnittlig planert terreng, kan likevel oppfares uten brannalarmanlegg,
nar dpningene er slik plassert at en oppnar god utlufting.

» Barnehager i en etasje, risikoklasse 3, ma hargykvarserei oppholdsrom, soverom og
remningsvel.

 Bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 4, ma ha rgykvarsler(e) som plasseres dlik at
alarmstyrken er minst 60 dB(A) i oppholdsrom og soverom nar mellomliggende derer er
lukket. Det ber benyttes nett-tilkoblede og og seriekoblede raykvarslere for & oppna god
palitelighet. Undersgkelser viser at reykvardere som ikke fungerer som fglge av manglende
eller utbrukt batteri er et problem.

« Boliger beregnet for funksonshemmede og eldre, bar ha brannalarmanlegg.

Teknisk spesifikasjon for brannalarmanlegg

Brannalarmanlegg som er utfart i henhold til FGs retningslinjer vil tilfredsstille byggeforskriftenes
krav til tidlig vardling.

Krav til palitelighet og alarmforstaelse

Brannalarmanlegg ma utfgres pa en slik méte at en sikrer god alarmforstael se og unngar ugnskede
alarmer. Alarmsignalet ma vaae herbart eller synlig og tilpasset maksimal bakgrunnsstay.

Verifisering av deteksjon

Alarm ber fortrinnsvis verifiseres far publikum vardes. Alarmanlegg med god pdlitelighet (antall
ugnskede alarmer er mindre enn firei aret), kan likevel gi varsel uten at dette verifiseres. Maksimal
tid for dik verifisering bar vaae i starrel sesorden tre minutter. Etter denne tid ber det gis
remningsalarm automatisk. Maksimal tid for verifisering av branni risikoklasse 2, 5 og 6 ber vage
mindre enn to minutter i bygning uten slokkeanlegg.

Palitelig alarm

Brannalarmanlegg ma vaae utfart og sikret pa en slik méte at det gir palitelig alarm ved brann.
Problem med ugnskede alarmer kan reduseres ved to-detektoravhengig alarm, ved forsinket alarm
knyttet til rutiner eller ved ulike former for elektronisk gjenkjenning av brann fraen eller flere
falere. Palitelig alarm kan oppnas ved & plassere detektorer strategisk samt & tilpasse

detektorf @l somheten.

God alarmforstaelse

God alarmforstéel se kan oppnas med enkel ringeklokke som alarmsignal, nér menneskene har
tilstrekkelig kunnskap og gvelsetil & reagere riktig paalarmen eller blir rettledet av vakter. |
lokaer hvor hay lyd fra musikkanlegg og dempet lys gjar det vanskelig & hgre alarmen og/eller
iverksette rask remning, ma utl@st remningsalarm automatisk tenne fullt lys og sla av lydanlegg.

Anvendelse av forskjellige kategorier brannalarmanlegg
Branna armanlegg basert pa rgykdeteksion vil normalt gi sterst palitelighet. Et dlikt anlegg vil
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imidlertid ikke forhindre at sovende €eller bevegel seshemmede kan omkomme i ulmebranner.

Bygninger der brann kan true et stort antall mennesker og hvor det er viktig at en brann oppdages
satidlig som mulig, ma ha brannalarmanlegg.

| § 7-27 tabell 2 er det angitt hvilke brannalarmkategorier som er aktuelle & benytte for bygninger i
ulike risikoklasser. § 7-27 tabell 3 viser hvilken branndetektortype som ma benyttesi de
forskjellige rom avhengig av brannalarmkategori.

§ 7-27 tabell 2 Brannalarmkategori avhengig av risikoklasse

|
§ 7-27 tabell 3 Brannalarmkategorier og valg av detektortype.

R.D betyr rgykdetektor
V.D betyr varmedetektor klasse 1
Y Det brukes den detektortype som er best egnet mht tidlig vardling

Raykventilasjon

Raykventilasion er et tiltak for & redusere nadvendig remningstid i useksjonerte bygninger med
moderat brannbelastning. Reykventilasjon i ramningsvei kan vagre et meget godt egnet tiltak for &
sikre optimale forhold for personer som ragmmer en bygning.

Det kan benyttes termisk eller mekanisk rgykventilagion, ev i kombinasjon med raykseksjonering.
Termisk rgykventilagon er egnet i bygninger der utluftning kan skje direktetil det fri eller via
sjakter til det fri. Rgykventilasion ma dimensjoneres og utferes ut fravirksomheten i lokalet, type
materialer som er lagret, bygningens sterrel se (areal og heayde), nadvendig remningstid og evt.
brannvesenets innsatstid. Det ansees ngdvendig dinstallere raykventilasion i felgende tilfeller:

e Trapperom Tr 1, Tr 2 og Tr 3, som utgjer del av remningsvei i bygninger med flere enn to
etager, margykventileres slik at rayk som kommer inn i trapperommet pa grunn av utettheter
mellom derblad og karm, kan ventileres ut. | bygninger med flere enn 8 etasier ma det
benyttes installasjoner som trykksetter trapperommet (mekanisk rgykkontroll).

 Overbygde gérder og gater ma ha rgykventilasion for a hindre reykspredning mellom ulike
brannceller, som ligger ut mot den overbygde garden.

Termisk rgykventilasion ma dimensjoneres ut fra en forutsatt brann/raykutvikling: Takluker
(antall ,arealer og plassering), reykskjermer (reykvolumer, plassering og heyde pa raykfri sone),
tilluftsdpninger (antall, arealer og plassering) samt anlegg for deteksjon og aktivering/styring av
anlegget.

§ 7-27 fig 2 Prinsippskisse for termisk rgykventilagion
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Mekanisk rgykventilasjon

Mekanisk rgykventilasion bestar av falgende komponenter: Kanaler, rayktette spjeld,
avtrekksvifter, raykskjermer, samt anlegg for deteksjon og aktivering av anlegget. Utgangspunktet
for dimensjonering av ngdvendig avtrekkskapasitet er tilsvarende som for termisk ragykventilason.

Roykseksjonering

Raykseksjonering (oppdeling av takarealer med raykskjermer) vil i enkelte tilfeler, f.eks ved store
takhgyder og moderat brannbelastning, vaae en forutsetning for effektiv raykventilagon.
Raykseksjonering vil vaae et supplement til termisk eller mekanisk raykventilasjon.

| et lokale kan omradet under takflaten delesi mindre reykseksjoner ved hjelp av reykskjermer.
Raykskjermer er vertikale konstruksjoner som utfares av ubrennbare eller begrenset brennbare
materialer med tilstrekkelig mekanisk styrke. Rgykskjermen ma vaae tett mot taket. Hensikten med
skjermen er aforhindre rayk i & spre seg til andre rgykseksioner og sikre at reyken samles opp og
aktiviserer utlgsningsmekanismen for rayklukene tidligst mulig. Reykskjermen méa ha en hgyde
tilsvarende forventet hayde pa reyksjiktet.

Ved takhgyder mindre enn tre meter er rgykseksjonering uegnet. Raykseksjonering er heller ikke
egnet i idrettshaller der normal bruk krever stor fri takheyde. En raykseksion ma hariktig form og
starrelse. Har den for eksempel form som et rektangel kan den lengste siden vaare inntil 8 ganger
takhgyden. Arealet for en raykseksion ma likevel ikke overskride 2.700 m 2,

Mekanisk rgykkontroll

Trykksetting av trapperom er et vesentlig bedre tiltak for a redusere faren for rgykspredning til
trapperommet enn rgykventilasjon. Ved trykksetting av trapperom vil et overtrykk pa 50 Pai
forhold til tilliggende rom (korridor) i de fleste tilfeller vaare tilstrekkelig for @ motvirke
reykinntrengning. For asikre at degrene inn til trapperommet lett lar seg dpnei et ramningstilfelle,
ma det monteres et avlastningsspjeld pa toppen av trapperommet som dpner seg ved ca 50 Pa
overtrykk.
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§ 7-27 fig 3 Prinsipp for mekanisk rgykkontroll i form av trykksetting av trapperom
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Automatisk slokkeanlegg
Et riktig dimensjonert slokkeanlegg vil kunne slokke en brann i entidlig fase eller forsinke
brannutviklingen. Et slokkeanlegg vil derfor vaare et egnet tiltak for & gke person- og
verdisikkerheten.
Fordelene med et slokkeanlegg er :
« aktiv bekjempelse av brannen i en tidlig fase mens omfanget fremdeles er begrenset
* begrenset vannbruk i de fleste tilfeller
« stor palitelighet
Slokkeanlegg Vil derfor vaare sarlig egnet nar:
* de passive branntekniske tiltakene (skillekonstruksjoner og overflater) ikke er tilfredsstillende
* brannbelastningen er hgy
* byggverket har 5akter og kanaler som er vanskelig tilgjengelige
* bygningen har store useksjonerte arealer som kan medfgre omfattende spredning av brann og
royk.

Slokkeanlegg gker normalt ikke sikkerheten for de menneskene som oppholder seg i brannrommet
med mindre det benyttes slokkeanlegg av type «fast response». Slokkeanlegg vil heller ikke vaare et
egnet tiltak for divareta personsikkerheten ved ulmebrann.
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For aivaretakravenei teknisk forskrift til sikkerhet ma det installeres slokkeanlegg i f@lgende
tilfeller:

 Brannceller med apen forbindelse over flere plan i bygning beregnet for virksomhet i
risikoklasse 2 09 5, ndr samlet bruttoareal er sterre enn 800 m 2 for de plan som har 3pen
forbindelse ma hainstallert slokkeanlegg

« Areal som har dpen forbindelse inn mot overbygd gard ma hainstallert slokkeanlegg. Unntak
er sma arealer som resepsoner, atanganger etc der brannbelastningen er liten.

« bolig sprinkleranlegg kan veare et egnet tiltak i omsorgsboliger
For gvrig ma bygninger vaae utstyrt med automatisk slokkeanlegg i samsvar med § 7-24, tabell 7.

For installasjon av sprinkleranlegg vises det til FGs installasjonsregler. For andre typer automatiske
slokkeanlegg skal det foreligge tilfredsstillende dokumentasjon.

§ 7-27 fig 4 Areal pagulvplanet som har dpen forbindelse med den overbygde garden méa sprinkles
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Ledesystem

For at mennesker som befinner seg i et byggverk skal kunne ramme paforsvarlig métei tilfelle av
brann, kan det vaae nadvendig & sikre at det vil vaae tilstekkelig lys og anvisninger i
remningsveien.

Et ledesystem omfatter utgangsskilt, retningsskilt og ledelys for alede personer raskt til et sikkert

sted. Dette vil vaare ngdlys som har dobbel stramkildei tilfelle svikt av normalbelysnngen. | tillegg
kan ledesystemet omfatte falbart og synlig retningsvisende rekkverk (taktil merking) og automatisk
taleinformasjon. Taktil merking kan vaare et supplement der det oppholder seg funksjonshemmede.

Det mainstalleres ledesystem i remningsvei og i store uoversiklige brannceller i bygninger der
brann kan true et stort antall mennesker og i bygninger hvor en maforvente at menneskene har
liten kjennskap til remningsveiene. Spesielt hvor ramningsvel ikke er i daglig bruk eller

sammenfallende med atkomstvei, bar remningsveien utstyres med det ngdvendige ledesystem.
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Andre former for nadlys, som sikkerhetslys pa farlige arbeidsplasser, kan ogsa ha betydning for
remningss kkerheten.

Merking som entydig og enkelt angir avstander til utgang ber foretrekkes. All merking skal vaae
lesbar og synlig fraett hvert sted i remningsveien.

Behov for ledesystem og tekniske krav

Behovet for ledesystem vil vaare avhengig av hvor godt menneskene som oppholder seg i bygget,
kjenner rgmningsveiene. | utgangspunktet ma det vaare tilstrekkelig til at ramningsveien fungerer
etter forutsetningene i en eventuell remningssituasjon. Er bygget kun i bruk ndr det er tilstrekkelig
lys ute, kan lyset fra eventuelle vinduer vage tilstrekkelig. Som regel vil det imidlertid vaare behov
for ledelys. | bygninger med flere enn to etasjer og flere brannceller ansees dette & vaae nadvendig.

For divaretakravenei teknisk forskrift til sikkerhet ma det installeres ledesystem i fglgende
tilfeller:

« Bygning beregnet for virksomhet i risikoklasse 5 og 6 ma ha ledesystem.

« Bygning som er offentlig tilgjengelig og ligger under terreng ma ha ledesystem.

« | store uoversiktlige brannceller, som for eksempel starre varehus, kan det vaare ngdvendig at

ledesystemet omfatter automatisk taleinformasjon. Dersom dslike lokaler ikke har spesielt
tilrettel agte fluktveier med ledelys, ma hele lokalet utstyres med ledelys.

Ledelyset kan i utgangspunktet vaare montert hgyt, kombinert med den vanlige belysningen eller
lavt. Lavt montert ledelys har en stor fordel hvis det blir rayk i remningsveier. Om lav montering
velges, bar ledelyset ikke monteres hgyere enn en meter over gulvet og suppleres med hay
lysmarkering over derer til og i remningsveier.

§ 7-27 fig 5 Egnet belysning av reamningsvei hvor det kan paregnes mye rayk ved brann
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Lav plassering av ledelys ber velges

Ledelyset magi tilstrekkelig lys og ikke mindre enn at det kan males1,0 lux pagolv i
remningsveiens senterlinje. Ved starre bredde enn 2,0 meter far remningsveien minst to
senterlinjer.

§ 7-27 fig 6 Retningsskilt plasseresi remningsvei for aangi remningsretning. Skiltet mavaaei
henhold til NS-EN for Emergency Lighting, se under.
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dokumenter vil tilfredsstille byggeforskriftens krav til ledesystem:
* NS-EN 1838 Emergency Lighting
* NS-EN 50172 Emergency escape lighting system
* NS-EN 50171 Sentral power supply system
e NS-EN-1S0 6309: Brannvern - Varselskilt

3 Utgang fra branncelle

Dersom en brann utvikler seg svaat raskt, kan en ramningsvei bli ubrukelig far menneskene rekker
akommetil sikkert sted. Tilsvarende kan en utgang fra en branncelle bli sperret. | slike situasjoner
kan hele forsamlinger sgke til samme utgang eller remningsvei. Hensikten med bestemmelsenei
dette avsnittet er aforhindre at slike situasjoner oppstar.

Utgang fra branncelle mafare direkte til sikkert sted eller til korridor/sluse med adgang til minst to
uavhengige remningsveier.

§ 7-27 fig 8 Branncelle med utgang med adgang til to uavhengige ramningsveier

B Utgang til korridor med
Trapp alkomst lil to trapper
ller til det fi. OK

A
Branncelie med
utgang direkls til

det fri. OK
N

For & unnga opphopning ved utgang, ma det veare minst en utgang pr 300 personer. Brannceller
beregnet for flere enn 150 personer, ma likevel haminst to utganger til remningsvei. Scene over
150 m 2 m& hato utganger.

Branncelle som har &pen forbindelse over flere plan, eller har mellomplan, ma hatilsvarende antall
utganger fra hvert enkelt plan. Interntrapp kan vaae en av flere ramningsveier. Mellomplan
beregnet for fa personer anses a hatilstrekkelig sikkerhet selv om det kun er ramningsmuligheter
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via nedenforliggende plan. Slike lasninger maimidlertid vurderes saarskilt.

| bygning benyttet til formal i risikoklasse 1, 2, 3 og 4 kan en av utgangene vagre vindu som er
saalig tilrettelagt for ramning (pkt. 4).

§ 7-27 fig 9 Lokaler med mellom 150 og 600 personer ma ha minst to utganger. For evrig ber det
vage minimum en utgang pr. 300 personer

' Minst 1o uiganger

Maks 300 personer
pr. vigang

Byggverk som boligbrakker og overnattingssteder som ligger avsides, og hvor en ma forutsette
remning til det fri, m& ha reservebygning som kan brukes til overnatting i tilfelle brann.

Avstand til utgang

Brann- raykspredningen innen en branncelle kan skje s rask at den tilgjengelige remningstiden
blir meget begrenset. Det blir derfor viktig at den maksimale avstanden fra et hvilket som helst sted
i branncellatil utgangen ikke blir for lang.

§ 7-27 tabell 4 Lengste vei fraet valgt sted i branncelle til neameste utgang
. ______________________________________________________________________________________________________________________|]
§ 7-27 fig 10 Avstand fra hvilket som helst sted i en branncelle til neameste utgang
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#)
- Avstand il naermeste uigang

maks 25 - 50 m, avhengig av

Slagretning og plassering av dgar til ramningsvei

Dar til remningsvei masla ut i remningsretning, eller ha utferelse som gir likeverdig funksjon
under remning, for & forhindre oppstuving foran daren.

Der til remningsvei fra branncelle beregnet for mindre enn 10 personer, kan sla mot
remningsretning. Slike brannceller kan vaae leilighet, sykerom, hotellrom og mindre kontorlokal er
og salgslokaler.

| bygninger som benyttes til formal som faller inn under risikoklasse 6, ma der fra branncelle til
remningsvei ligge mellom trappene eller utgangene til det fri. Dar fra branncelle kan likevel legges
til del av remningsvei som ikke ligger mellom trappene/utgangene nér avstand til nermeste trapp
eler utgang er mindre enn 7,0 m.

8§ 7-27 fig 11 | bygning beregnet for virksomhet i risikoklasse 6 kan rom leggestil del av
remningsvei som ikke ligger mellom trappene/utgangene nér avstand til nearmeste trapp eller
utgang er mindreenn 7,0 m
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Bredde pa dar til remningsvei

For &sikre rask ramning og for aforhindre oppstuving ved utganger, ma det fra hver branncelle
vage et tilstrekkelig antall utganger med nadvendig bredde. Der til ramningsvei ma derfor ha fri
bredde pa& minimum 0,9 m, som normalt tilsvarer et modulmal pa 10 m for utvendig karm. Der til
remningsvei i bygninger med et stort antall mennesker, ma ha sterre fri bredde.

| bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 5, ma der til remningsvei hafri bredde pa
minimum 1,2 m (der 13 M). | bygninger hvor transport i seng er ngdvendig, ma derbredden
tilpasses dette.

Samlet fri bredde i utgangene bestemmes utfra det antall mennesker branncellen er beregnet for.
For dimensjoneringen av fri bredde legges det til grunn 1 cm pr. person Dessuten er det en
forutsetning at utgangene er hensiktsmessig fordelt i lokalet.

Antall personer i en branncelle uten faste sitteplasser kan beregnes etter § 7-27 tabell 5.

| salgslokaler er f.eks kapasiteten pa utganger forbi kassene sterkt redusert og ber derfor ikke
medregnes med mer enn halve bredden. Umiddelbart i naarheten av kassene bar det derfor vaare en
utgang som kan benyttesi nedstilfelle.

§ 7-27 tabell 5 Persontall for dimensjonering av fri bredde i remningsvei og fri bredde pa utganger
til remningsvei
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Y Areal er nettoareal (NTA malt iht NS 3940 Areal- og volumberegning av bygninger) av rom
tilgjengelig for publikum

Laste dgrer og ngdvendig kraft for & apne darer

Der i utgang til remningsvei malett kunne 3pnes slik at den er enkel a bruke for alle personer.
Kraften som kreves for & 3pne en dar ber ikke overstige 67 N.

Der til remningsvei ma ha et |asesystem som gjer det mulig & vende tilbake, dersom ramningsveien
skulle vaare blokkert.

Der til remningsvei kan vagre |&st ndr bygningen har brannalarmanlegg og |dsesystemet pnes
automatisk ved alarm. | tillegg ma det vaare tydelig merket knapp for manuell dpning av deren. Det
kan aksepteres inntil 10 sekunder tidsforsinkelse pa den manuelle dpningsmekani smen.

§ 7-27 fig 12 Der til ramningsvei ma ha lasesystem som gjer det mulig & vende tilbake

4 Rgmningsvei
Remning kan delesi falgende tre faser :
« Forflytning innen branncellen det reammes fra. Denne forflytningen er ikke en del av
rgmningsveien
* Forflytning i korridor
* Forflytning i trapperom til utgang.

§ 7-27 fig 13 Remning kan delesinn i tre faser
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Gangavsiand
B resmeE ngeni

Gargavstand
i ramningyeed

Gangavstand |
IrRApp bF igarg

Utforming av remningsvei

Remningsvei ma vaare egen branncelle som er tilrettelagt for sikker remning og ma paen
oversiktlig méte fare til sikkert sted. Den ma derfor ha utgang til terreng eller til annen
brannseksgjon. Det er ikketilstrekkelig at den farer til balkong eller terrasse, med mindre det herfra
gis muligheter for sikker remning videre.

Remningsvei kan inneholde mindre rom for andre formal, dersom disse ikke reduserer
remningsveiens funkgon. Slike rom kan for eksempel vaare resepsjon og vaktrom, avgrenset slik at
magbleringen ikke har mulighet for & vanskeliggjere remningen.

Korridor i bygning i risikoklasse 6 som er lengre enn 30 m, ma deles med der E 15 C i avstander pa
hayst 30 m.

§ 7-27 fig 14 Smavaktrom/resepsioner kan innga som del av rgmningsve
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Resepsjon / vaktrom
maks 20 m< og av-
grensel fra ramningsvei

Vindu som rgmningsvei

Fra branncelle i bygning beregnet for virksomhet i risikoklasse 1, 2, 3 og 4 kan vindu, som har
underkant mindre enn 5,0 m over planert terreng, vaare en av ramningsveiene. Vindu som ligger
hgyere enn 5,0 m over planert terreng kan benyttes som en av reamningsveiene nar det er truffet
tiltak som gir tilsvarende sikkerhet. Remningsvindu i bygning i risikoklasse 3 kan ikke vaare mer
enn 1,5 m over planert terreng. Det bar vaare minst ett vindu for hver 100 m 2 bruttoareal. | etasjer
og plani boliger, som ikke har utgang til remningsvei, bgr minst hvert annet rom ha vindu som
tilfredsstiller forutsetningene til vindu som remningsvei. Vindu i skratakflater er vanligvisikke
egnet som rgmningsvindu.

Vindu som regnes som remningsvei, ma ha en hgyde og bredde som til sammen er minimum 1,50
m og hayden maikke vaare mindre enn 0,60 m og bredden 0,50 m (§ 7-27 fig 15). For svingvinduer
med vertikal dreieakse, regnes bredden som avstand mellom karm og dreieakse (forutsatt at vinduet
slér opp i 900 eller mer). Om dreieaksen er horisontal, regnes hgyden som avstand fra karm til
vindusplanet, vinkelrett pa dette. Det ma forutsettes at sistnevnte vindustype kan |ases/balanseresi
denne posision. Avstand fra golv til underkant vindu maikke overstige 1,0 m, om det ikke er
iverksatt palitelige tiltak for &lette ramning gjennom vinduet.

Vindu i kjeller kan regnes som remningsvei nar bredden er minst 0,60 m og hayden er minst 0,50
m, dersom forholdene er spesielt tilrettelagt for tilfredsstillende ramning gjennom vinduet.

Vinduer som regnes som rgmningsvei mavaae lette & dpne uten bruk av spesialverktgy og vaare
hensiktsmessig fordelt i lokalene. Remningsvindu ma merkes som utgang.
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§ 7-27 fig 15 Minimumsmal pavinduer som skal brukes som remningsvei
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Heis og rulletrapp som rgmningsvei

Heis og rulletrapp kan ikke vage del av fluktvei eller remningsvei. Rulleband for personbefordring
kan vage del av fluktvei eller ramningsvel hvis det beveger seg i fluktretning eller stoppes
automatisk ved brannalarm.

En brannheis kan, ved brann kun benyttes av brannvesenet for a bista remning (redning).

Avstand i remningsvei

Avstand frader i branncelle til neameste trapp €ller utgang til sikkert sted ma vaare hayst:
 15m, ndr det finnes bare en trapp eller utgang
» 30 m, nér det finnes flere trapper eller utganger

| bygninger hvor det kreves to trapperom, bear der fra branncelle ligge mellom trapperommene.

§ 7-27 fig 16 Avstand frader i branncelle til nameste trapp/utgang nar det finnes flere trapper
eller utganger
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§ 7-27 fig 17 Avstand frader i branncelle til nameste trapp/utgang nar det finnes bare en trapp
eller utgang eller ndr vindu utgjer den ene av to remningsveier
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Trapp

Maks 15 m nar dot bara
eren trapp / uigang

Fri bredde i remningsvei
Samlet fri bredde i remningsvel ma minimum vaae 1 ¢cm pr. person.

| bygning beregnet for virksomhet i risikoklasse 1, 2, og 4 mafri bredde i remningsvel vaare minst
0,9m, ogi bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 3, 5 og 6 minst 1,2 m. | bygninger hvor
transport av sengeliggende personer er nadvendig, ma bredden av remningsvei til passes dette. For
driftsbygninger i landbruket méa bredden til passes behovet.

| bygninger med flere etasier ma remningsveiene dimensjoneres for samtidig remming frato
etager. Deto etasjer som ligger over hverandre og til sammen har det sterste persontall, er
dimengonerende. Persontallet settes lik det starste antallet personer som branncellen er beregnet
for. Persontallet for en branncelle uten faste sitteplasser kan beregnes etter § 7-27 tabell 5.

Remningsvei maikke hainnsnevring, herunder derer, med mindre fri bredde enn det som
forutsettes for ramningsveien. Rekkverk m.mi kan stikke inntil 10 cm ut fravegg i remningsvei
uten at den fri bredden reduseres av den grunn. Fri bredde i trapp ma vaae som for remningsvei
generelt.

§ 7-27 fig 18 Fri bredde i remningsvei
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I risixoklasse
3, 509 B ma i brodde
vare min, 1.2 m | l

Antall remningsveier

Antall remningsveier vil vaare avhengig av risikoklasse, bygningens starrelse og antall mennesker
bygningen er beregnet for. Fra en branncelle ma det altid vaare adgang til minst to uavhengige
remningsveier. Dette kan tilfredsstilles ved at det fra en branncelle er utgang til:

« korridor som har to motstaende remningsretninger, som farer videre til trapperom eller sikkert
sted

* minst to trapperom utfart som regmningsvei
* sikkert sted.

Brannceller i bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 6, mai tillegg til to ordinaae
uavhengige ramningsveier, haminst ett vindu utformet slik at brannvesenet har atkomst til
branncellen gjennom dette. Vinduet vil i tillegg til nevnte funksjon, ogsa ivareta behovet for frisk
luft i et branntilfelle.

§ 7-27 fig 19 Remning fra branncelle til korridor som har to motstaende remningsretninger
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Trapper (se 0gsa § 7-24)
Trapper og trapperom delesinn i fire kategorier med hensyn til de egenskapene de har til a
begrense brann og reykspredning til trapp/trapperom:

* interntrapp

e trapperom Tr 1

* trapperom Tr 2

e trapperom Tr 3.

Trapp som inngdr i remningsvei ma vaae utfart ik at de som remmer ikke utsettes for uakseptabel
eksponering av rgyk og varme. Bygninger ma ha trapperom som angitt i § 7-27 tabell 6.

§ 7-27 tabell 6 Bygninger ma ha trapperom som angitt i tabellen

2 Garasger med mer enn en etagje, hvor det fra hver etagie ikke er utgang direkte til sikkert sted,
ma ha trapperom Tr 2

2 | stedet for to trapperom Tr 1, kan det benyttes ett trapperom nar dette er utfert som trapperom
Tr 3. Branncellen mellom trapperommet og leiligheten det skal rammes fra ber veare dpen mot det
fri, eller vaare utstyrt med mekanisk rgykventilasion aktivert av raykdetektorer i branncellen.

Tilrettelegging av fluktveier innenfor branncellen det rammes fra

Innredningen i en branncelle maikke vanskeliggjere remning. Nedenfor er det listet eksempler pa
forhold som bar vurderes:
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« Bredden mellom reoler i for eksempel salgslokaler, maikke vaare mindre enn 0,90 m.

* Lose stoler og benker vil lett kunne velte og gjare remningen vanskelig. For & sikre seg mot
dette, kan stolene kobles sammen for eksempel 5 og 5 eller festestil gulvet.

* | lokaler med bord kan det brukes |agse stoler. Mellom stolrader ber det veare fri avstand pa
minst 0,40 m.

« | forsamlingslokaler innredet med sitteplasser bar avstanden mellom stolrygg og seteforkant
ikke vaae mindre enn 0,40 m. Ved denne avstand ber det vaae maksimum 30 sitteplasser pr
rad, ndr det er gangpassasje pa begge sider av stolraden og maksimum 15 sitteplasser pr rad
nar det bare er én gangpassasje. Gangpassasje mellom benkerader ma hafri bredde minimum
1,2 m. Samlet fri bredde i gangpassasjene ma dimensjoneres utfra antall sitteplasser.
Grunnlaget for dimensjoneringen er 1 cm pr sitteplass.

§ 7-27 fig 21 Forsamlingslokaler innredet med sitteplasser
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Maks 30 plasser

Gangpassasjer bar ikke ha helning sterre enn 1:10. Trapper mé ha gode stigningsforhold (1 inntrinn
+ 2 opptrinn = 62 cm £+ 2 cm.) i ganglinjen og ber ikke ha starre opptrinn enn 16 cm. Trappetrinn
mavaae direkte eller indirekte belyst. Trapp med mer enn 3 trinn ma harekkverk pa begge sider.

§ 7-27 fig 22 Snitt gjennom gangpassasje (trapp, repos og rampe)
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Maks helling 1:10
T

e ——

E Maks helling 1:10
— T
—

Min. 0,75 m Min, 0,75 m

Svalgang som rgmningsvei

Svalgang kan vaae rgmningsvei eller del av ramningsvei. Med mindre branncellene ogsa har
direkte utgang til sikkert sted, ma svalgangen utfares slik at den tilfredsstiller forutsetningene om to
uavhengige ramningsveier (8§ 7-27 fig. 19) og krav om omsluttende branncellebegrensende
bygningsdeler. | ytterveggen mot svalgangen vil det som regel vaare vinduer som kan dpnes og som
ikke har den ngdvendige branntekniske klassifisering. En brann i branncellen bak vinduet vil pa
kort tid kunne hindre eventuell remning, og alternative remningsveier ma derfor etableres. Det
ansees ngdvendig at felgende forhold leggesttil rette:

« Svalgangen mavaae mest mulig 8pen, ik at reyk- og branngasser kan unnslippe. Om den
dpne delen er 1/3-del av den totale «veggflaten», vil dette vaare tilfredsstillende.

 Rekkverk og gvrige konstruksjoner bar besta av minst mulig brennbare materialer. Gulv i
svalgang ma vagre utfert som branncellebegrensende konstruksjon.

» Svalgangen ber vaare minst 1,20 meter bred for at den skal fungere som flammeskjerm.

« Svalgangen mahaminst to trapper til terreng, eni hver ende. Avstanden mellom trappene ma
ikke vaae over 60 m. | bygninger oppfert i brannklasse 1 hvor det er tilrettelagt for bruk av
vindu som ramningsvel, er det tilstrekkelig med én trapp under forutsetning av at avstanden
fraderene i branncellenetil trappen ikke er over 15,0 m.

« Trappene ma vage beskyttet mot stralevarme fraen eventuell brann i bygget. Derfor ma enten
de veggene som vender mot bygget utfares som branncelle- begrensende konstruksjon eller
byggets yttervegg mot trappen og 5,0 m til hver side for denne, vaare utfert i
branncellebegrensende konstruksjon med tilsvarende krav til bygningsdelene (se 8 7-27 fig 23
0g 24).

§ 7-27 fig 23 Svalgang som del av remningsvei i bygning
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§ 7-27 fig 24 Brannbeskyttel se av ramningstrapp fra svalgang
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Dgr i ramningsvei

Haydeforskjell pa gulv ved dgrapninger

Gulvnivéet ber vaae det samme pa begge sider av deren i en avstand som minimum tilsvarer
bredden til det bredeste darbladet, se § 7-27 fig 25.

§ 7-27 fig 25 Gulvnivaet ber vaere det samme pa begge sider av en der i remningsvei
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Vi, Begeii geim dar

Bredde pa dar i remningsvei

Der i ramningsvei ma hafri bredde tilsvarende den nadvendige fri bredde i ramningsveien, se
avsnittet "Fri bredde i remningsvei”.

Der det er nadvendig & benytte dgr med fri bredde 1,20 m, kan det benyttes to darer ved siden av
hverandre med 0,90 mi fri bredde. Bredden regnes likevel bare som 1,20 m, da slik lgsning gir
mindre effektiv ramningsbredde enn den samlede bredde.

Automatiske skyvedgrer

Skyvedgrer, rotagonsgrinder og andre automatiske darer kan benyttes som regmningsdarer, dersom
bygningen har brannalarmanlegg og derene ved alarm eller strambrudd &pnes automatisk til den
bredde som er ngdvendig. Det er ogsa tilfredsstillende om daren manuelt kan fares (med akseptabel
kraft som for vanlig der i remningsvei) i dpen stilling og saledes frakobles drivverket.

Automatiske darer er bare egnet som darer til det fri, da derene mister sin brannskillende funksjon
nar de stér dpnei et branntilfelle og ikke kan benyttes der det stilles branntekniske krav til derer.
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Selvlukkende dgrer

Selvlukkende derer (C) kan settesi dpen tilling ved hjelp av elektromagnetiske holdere, som

utlgses ved brannalarm. Selvlukkende dearer ber bare aksepteres holdt i dpen stilling i den tiden
bygningens bruk gjer det nadvendig. Enkelte typer magnetholdere bygger opp restmagnetisme,
som gjer at deikke altid lgser ut som forutsatt. Dette bar kontrolleres ved regelmessig preving.

Bruk av selvlukkende darer kan vaarei strid med forutsetningen om tilgjengelighet for
funksjonshemmede. For at slike darer lett skal kunne brukes av funksjonshemmede, ber kraften
som er nadvendig for & dpne deren ikke overstige 67 N og bruk av derer pa magnetholdere ber
vurderes.

Laste dgrer og kraft til & apne dgrer

Der i ramningsvei i bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 5 og 6 ma kunne dpnes med
ett grep og uten bruk av nekkel. Dear i remningsvei kan likevel vaare |ast ndr bygningen har
automatisk brannalarmanlegg og |asesystemet utl@ses automatisk ved brannalarm. | tillegg ma det
vagre tydelig merket knapp for manuell pning av daren. Det kan aksepteres en tidsforsinkel se pa
inntil 10 sekunder pa den manuelle dpningsmekanismen.

Kraften som kreves for & 3pne en der bar ikke overstige 67 N. Dette vil gi brukbare forhold for de
fleste persongrupper.

§ 7-27 fig 26 Der i ramningsvei i bygning beregnet for virksomhet i risikoklasse 5 og 6 makunne
apnes med ett grep og uten bruk av ngkkel
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§ 7-27 Ramning av personer. 8 7-27 nr 3 annet og tredje ledd skal lyde:

Pa grunn av fare for rayk og brannspredning innenfor brannceller, skal brannceller som bestar av flere
etasjer, eller har mellometagie, i tillegg ha minst én utgang fra hver etagie. | byggverk beregnet for
virksomhet i risikoklasse 1, 2, 3 og 4 kan utgangen fra disse planene,utenom inngangsplanet, vaare vindu
som er tilrettelagt for sikker ramning.

| lave bygninger beregnet for virksomhet i risikoklasse 1, 2, 3 og 4 kan utgangen fra branncelle enten fere
til sikkert sted, eller til ramningsvel som bare har én remningsretning, forutsatt at hver branncelle har
tilstrekkelig vinduer tilrettelagt for sikker remning.

§ 7-28 Tilrettelegging for rednings- og slokkemannskap

Nér en brann oppstér, er det viktig at forholdene i og rundt bygningen er lagt til rette for at
brannvesenet skal kunne utfere effektiv rednings- og slokkeinnsats uten ungdvendig risiko for
skader pa personell og utstyr.

Tilgjengelighet frem til bygningen

For at brannvesenet skal kunne utfare rask og effektiv slokkeinnsats, ma det vaare kjerbar atkomst
for brannvesenets biler fram til bygningen. Hvis det er nadvendig for rednings- og slokkeinnsatsen,
madet i tilknytning til bygningen vaare oppstillingsplass for brannvesenets biler og utstyr. Behovet
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ma avklares med brannvesenet og vil vaare avhengig av bygningens starrelse, brannbel astning,
risikoklasse mv.

§ 7-28 tabell 1 Kriteriafor atkomstvei og oppstillingsplass for brannvesenets biler

§ 7-28 fig 1 Tilgjengelighet for brannvesenets biler frem til bygningen

Der en forutsetter vindu tilrettelagt for redning (bygninger i risikoklasse 6), bar den horisontale
avstand fra oppstillingsplass for brannvesenets stigebil til vindu ikke vaare lenger enn 10 meter.
Oppstillingsplass ber anlegges dik at slangeutlegg fra brannbil ikke blir mer enn 50 meter til noen
del av bygningens fasader. Ved store bygninger bar det vaae atkomstvel rundt hele bygningen.

For bygninger hvor vindu utgjer en av remningsveiene (bygninger i risikoklasse 1, 2, 3 og 4), ma
dette vagre tilgjengelig for brannvesenets stigemateriell.

§ 7-28 fig 2 Vindu eller balkong som utgjer ramningsvei ma vagre tilgjengelig for brannvesenets
stigemateriell
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Dar

| bygninger med et stort antall mennesker (risikoklasse 5 og 6), mainngangsderer som forutsettes
benyttet for rednings- og slokkeinnsats, lett kunne dpnes av brannvesenet.

| bygninger hvor brannvesenet vil métte seke gjennom et stgrre antall rom (mer enn 50 rom), ma
inngangsder og derer til de enkelte rom lett kunne dpnes ved hjelp av universalngkkel, som
plasseres dlik at den er lett tilgjengelig for brannvesenet.

Tilgjengelighet til loft, plan under gverste kjellergulv, oppforede tak og
hulrom

Brann i takkonstruksjoner og hulrom er ofte vanskelig a kontrollere og slokke. For & hindre at en
takbrann eller en brann i hulrom og kanaler sprer seg raskt, ma det legges saalig vekt pa utforming
av tak, sjakter og hulrom, adkomsten til disse, mulighet for inspeksjon og effektiv slokking.
Kjellere ma haminst like god tilgjengelighet som plan over terreng, slik at brannvesenet kan utfare
rask og effektiv slokking.

Loft

Loft mavagetilgjengelig for slokkemannskapene via utvendig eller innvendig atkomst, for asikre
rask og effektiv slokking av brann. Seksjonerte loft ma ha slik atkomst til hver sekgon. Loft over
400 m 2 ber ha flere atkomster og ikke mindre enn én atkomst for hver 400 m 2 loftsareal. Utvendig
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atkomst kan vaare trapp €ller altan med der til loftet. | smahus kan nedfellbar stige/trapp benyttes.

Oppforede tak

Brann i oppforede tak sprer seg svaat raskt og medferer ofte store og dramatiske branner. Slike
branner er svaat vanskelige a slokke, dersom spesielle hensyn for alette slokkingen ikke er
ivaretatt ved prosjektering og utfgrelse. Oppforede tak mavaere tilgjengelige for brannvesenet via
utvendlg eller innvendig atkomst. Takflater stgrre enn 400 m 2 ber ha flere atkomster og ikke
mindre enn en atkomst for hver 400 m 2 takflate. For bygninger inntil fire etager, kan stigebil vaae
slik atkomst.

Hulrom
Brann i hulrom er ofte vanskelig & oppdage og vanskelig a slokke. Hulrom ma derfor vaare
tilgjengelige for inspeksjon.

Tilgjengelighet til sjakter kan sikres med luker i topp og bunn av sjakten. Inspeksjonsluke bar vaae
kvadratisk og minst 200 mm x 200 mm eller rund med diameter 300 mm. Inspeksjonsluker maikke
svekke g aktveggens brannmotstand.

Tilgjengelighet til hulrom over nedforet himling kan ivaretas med luke i himling, eller ved at
himling bestdr av nedfellbare elementer. Avstand mellom to inspeksjonsluker i himling ber ikke
vage starre enn 10 meter.

§ 7-28 fig 3 Hulrom o.l mavaaetilgjengelig for inspeksion

o Sjakt

Inspeksionsluke min. 02mx02m
med brannmelsiand som sjakiveggen

Plan under gverste kjellergulv
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Plan under averste kjellergulv ma vaare tilgjengelig fratrapp eller tunnel uavhengig av bygningens
remningsveier, slik at brannvesenets innsats ikke vanskeliggjer rask ramning.

For &sikre tilfredsstillende atkomst for brannvesenet i slokkefasen, ma brannvesenets angrepsvei
vage skilt fraresten av bygningen av bygningsdeler med brannmotstand minimum EI 60. For &
hindre at brann og reyk sprer seg til remningsveiene, ma det ikke vaare dpen forbindel se mellom
angrepsvei og remningsvei fra overliggende plan. Dersom en kjeller inneholder to eller flere
brannseksjoner, ma det vaare minst én angrepsvei til hver brannseksjon.

§ 7-28 fig 4 Angrepsve til plan under gverste kjellergulv ma vaae skilt fraramningsvei

Brannheis

| bygninger som er hgyere enn brannvesenets stiger kan na, vil det ofte vaare en haplgs oppgave for
raykdykkere & kunne gjgre innsats i de gverste etasjene, med mindre adkomsten tilrettel egges.
Derfor ma bygninger med mer enn 8 etasier ha brannheis slik at brannvesenet skal kunne
transportere ngdvendig slokkeutstyr. Brannheis skal dermed sikre at brannvesenets innsats kan skje
raskt ogsai haye bygninger.

Brannheis ma utfares dik at den ikke bidrar til rask brann- og rgykspredning. Heissjakten ma
utferes som egen branncelle og vaae reykventilert. Brannheisen ma kun ha dgr mot trapperom eller
mot sluse som utfgres som egen branncelle. En brannheis skal fungere under slokkearbeidet og ma
derfor ha stremforsyning som er beskyttet mot brann i minimum 60 min. etter brannutbrudd. For &
lette bruken ma brannheisen ha nadlys og vaare tydelig merket. Maskinrom bar ligge pa toppen av
bygningen. Ved brannalarm bar heisen gatil utgangsplanet. Betjeningspanel bar veae plassert pa
utgangsplanet, merket i henhold til

NS 4054 Farger for merking, og
NS 4210 Varselfarger og varselskilt
og hatekst "Brannheis'.

Vannforsyning til brannslokking
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| omrader hvor brannvesenet ikke kan medbringe tilstrekkelig vann til slokking, ma det veae
trykkvann eller pen vannkilde. Vannet ma vaae lett tilgjengelig for brannvesenet og gi
tilstrekkelig vannmengder for slokking pa en hensiktsmessig méte.

Vannforsyning utendgrs

Brannkum/hydrant ber plasseres hayst 50 meter frainngangen til hovedangrepsvei. Det mavage
tilstrekkelig antall brannkummer/hydranter dik at alle deler av fasaden dekkes med maksimalt 50
meter slangeutlegg. Dersom vannuttaket ikke er beskyttet mot strdlevarme, bar avstanden til
brannobjektet veare over 25 meter .

| tilknytning til smahus, bar uttaket for slokkevann ha kapasitet pa minst 20 I/s. For annen
bebyggelse bar kapasiteten vaare minimum 50 |/s fordelt p& minst to uttak. Apne vannkilder bar ha
kapasitet for 1 times tapping. Vannkildene ma vaare lett tilgjengelige og gi de forutsatte
vannmengder uavhengig av arstiden.

Vannforsyning innendgrs

| hgye bygninger (bygninger med flere enn 8 etasjer) vil det vaare vanskelig & nd alle plan med
slangeutlegg frainngangsplanet (bakkeplanet). Derfor ma det install eres stigeledning med
tilstrekkelig kapasitet for innenders uttak av slokkevann. Alle deler av en bygning ma kunne nas
med brannvesenets slokkemateriell.

For & sikre tilstrekkelig slokkevann ma stigel edningen hainnvendig diameter p& minimum 65 mm,
og det ma vagre mulig a koble til brannvesenets pumper pa bakkeplanet. Stigeledningen mavage
dimensjonert for trykkekning og kunne sta tom eller vage tilknyttet vannettet.

Stigeledningen ma ha dobbelt vannuttak med kran i hver etagje tilpasset brannvesenets materiell.
Alle deler av en etasje ma kunne nas med maksimalt 50 m slangeutlegg. Vannuttakene bar
plasseresi korridor ved trapperom dlik at brann- og raykspredning til trapperom, som falge av at
trapperomsder blir holdt dpen av eventuelle slanger, unngas.

Vannuttakene bar vare lett tilgjengelige og merket.

Branntekniske installasjoner, merking og informasjon

Merkingsregler

Foruten den merkingen som skal gi publikum nedvendig informasjon under brann, ma det vaae
merking som gir brann- og redningspersonell ngdvendig informasjon for alase sine oppgaver paen
effektiv mate. Slik merking kan vaare henvisning til vannkilde, hvilken etasje man befinner seg i,
gass under trykk, atkomst til sprinklerventil, stoppekran, brannalarmsentral og andre viktige
tekniske rom/installasjoner, samt henvisning til searskilt utplassert slokke- og redningsmateriell.
Merking mavagei henhold til

NS 4054 Farger for merking, og
NS 4210 Varselfarger og varselskilt

For asikre rask og effektiv slokking i store og uoversiktlige bygninger og anlegg, ma det ved
inngangen til hovedangrepsveien vaare en oversiktsplan som inneholder ngdvendig informasjon om
brannvegger, ramnings- og angrepsveier, slokkeutstyr, branntekniske installasjoner, oversikt over
ansvarlig leder for brannvernet og annet viktig personell samt oversikt over saarskilte farer i
sammenheng med brann og ulykker.
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Sikring mot nedfall av bygningsdeler

Balkonger, vinduer, fasadeplater og utkragede bygningsdeler ol. bar festes med ubrennbare
festemidler, for & hindre nedfall som kan skade rednings- og slokkemannskapene og deres materiell
under farsteinnsatsen. Balkonger ol. bar forankresi bygningens hovedbagresystem.

Ved brannvesenets hovedangrepsveier bar det vaae overbygg for & begrense skader som kan oppsta
ved nedfall av glass.

Brann i toppetasier byr ofte pa starre slokke- og redningsproblemer pa grunn av vanskelig atkomst.
Toppetasie som er utfart i brennbare materialer, bar normalt vaare trukket to til fire meter tilbake
fra bygningens hovedfasade pa den siden hvor hovedangrepsveien ligger.

Alternativt bar vegglivet trekkes tilbake til svarende toppetas ens fasadehgyde og ha en utstrekning
sideveisfra5til 10 meter pa hver side av hovedangrepsveien. | glassgarder 0.l som fungerer som
angrepsvel, bar det velges glasstyper og festemetoder som taler temperaturer opp til 300 °C, far det
er fare for nedfall.

§ 7-3 Plassering og baereevne

Kravenei basisdokument nr. 1 "Mekanisk motstandsevne og stabilitet” til byggevaredirektivet Rdir
89/106/EQDF skal leggestil grunn for valg av materialer og produkter for oppfarelse av byggverk
som er underlagt krav til palitelighet i forskriften. Materialene og produktene ma haslike
egenskaper at forskriftens krav til palitelighet tilfredsstilles.

§ 7-31 Palitelighetsklasser for byggverk

Det krevesi forskriften at byggverket skal planlegges og oppferes dlik at belastninger ikke vil fare
til deformasjoner av uakseptabel starrelse. Forskriftens krav til et byggverks baereevne gjelder
imidlertid kun en minste bruddsikkerhet. Brukskrav som begrensning av deformasjoner og
svingninger ber stilles av tiltakshaver pa grunnlag av bygningens konstruksjon og bruk og av
vedlikehol dshensyn, se ogsa § 8-43.

De angitte palitelighetsklassene er basert pa beregnet nominell sannsynlighet for at hendelsen skal
inntreffe, dette innebaarer at tabellenes maltall egentlig ikke gir palitelige opplysninger om den
enkelte bygnings faktiske sikkerhet. Byggverks innordning i klasser beror ogsai sterrelsen pa
konsekvensene av at hendelsen inntreffer. Risikoen for skade pa mennesker, uakseptabel skade pa
dyr, uakseptabel forandring av miljg eller andre uakseptable konsekvenser for samfunnet er et
produkt av bade sannsynlighet og konsekvenser. Stor risiko kan saledes bety at fa mennesker
skades, men med stor sannsynlighet eller at mange mennesker skades, men med liten
sannsynlighet.

Eksempler pa klassifisering av byggverk etter palitelighets-/sikkerhetsklasser er angitt under. Siden
disse er veiledende, ma bruddkonsekvensene altid vurderes ved valg av klasse.

Informative eksempler pa klassifisering av konstruksjoner er ogsa gitt i et tillegg i
NS 3490 Prosjektering av konstruksjoner- Krav til palitelighet

Termen sikkerhetsklasse brukes ved plassering av byggverk, mens pdlitelighetsklasse brukes ved
klassifisering av de baarende konstruksjoner. Palitelighetsklasse 4 gjelder meget spesielle byggverk,
dik at det i praksis er tre palitelighetsklasser/sikkerhetsklasser for vanlige byggverk.

Klassifiseringen angis for konstruksoners hovedbaaresystem. Andre deler av konstruksjonene kan
halavere eller hgyere palitelighetsklasse enn hovedbagresystemet. For klassifisering med hensyn til
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plassering i forhold til skredfare gjelder palitelighetsklasse/sikkerhetsklasse 1 til 3.

Palitelighetsklasse 4.

Tiltak med searlig stor konsekvens. Dette omfatter f.eks atomkraftverk, lager for radioaktivt
avfall, dammer med risiko for store flomskader. Ogsa kalt sikkerhetsklasse 4.

Palitelighetsklasse 3.
Tiltak med stor konsekvens. Dette omfatter f.eks broer, dammer, byggverk med stor
ansamling av mennesker (tribuner, kinosaler, sportshaller, kjgpesentra, forsamlingslokaler
osv). Ogsa kalt sikkerhetsklasse 3.

Palitelighetsklasse 2.
Tiltak med middels konsekvens. Dette omfatter f.eks kontor- og forretningsbygg, skoler,
institugonsbygg, boliger, master, tarn, siloer og skorsteiner, kaier og havneanlegg,
industrianlegg, fiskerihavner. Ogsa kalt sikkerhetsklasse 2.

Palitelighetsklasse 1.
Tiltak med liten konsekvens. Dette omfatter f.eks smahus, rekkehus, mindre lagerhus osv,
landbruksbygg, batnaust, kaier og fortgyningsanlegg for sport og fritid, fundamenter. Ogsa
kalt sikkerhetsklasse 1.

§ 7-32 Sikkerhet mot naturpakjenninger

1 Generelle krav

Kravet om at byggverk skal hangdvendig og tilstrekkelig sikkerhet mot naturlaster er helt generelt
og gjelder alle slag naturpakjenninger som skred, flom, g, vind, sng osv.

Bebyggelse skal plasseres sikkert med hensyn til skred. Der det er mangel pa skredsikre
utbyggingsomrader kan kommunen tillate etablering av ny bebyggelse i omrader med en viss
skredfare. Kommunen skal pase at bebyggelse som plasseresi slike omrader far forsvarlig
sikkerhet mot skred. Dette kravet anses & vaare oppfylt ndr forskriftens krav til nominell arlig
sannsynlighet for skred er overholdt. Den nominelle, arlige sannsynlighet gjelder for bygning og
utvendig bruksareal.

Ved progektering og oppfaring av byggverk i saalig vindutsatte strak (se vindhastighetskart i
Norsk Standard) skal takkonstruksjonenes sikkerhet ofres saalig oppmerksomhet. | sterk vind har
det vist seg at det saalig er takplater og hele tak farst som kan bli revet av og bety en vesentlig fare
for personer.

§7-32 fig 1 Takplater rivesav i orkan
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(foto: Helge Sunde, SAMFOTO)

Ved planlegging og oppfering av bebyggelse skal det tas hensyn til slike saaregenheter ved omradet
som kan gi opphav til lokale, forsterkede vindeffekter, eksempelvis topografiske trekk.

Bebyggelse skal i utgangspunktet plasseres sikkert med hensyn til flom. Det er imidlertid
uredlistisk og nasjonal gkonomisk uriktig a forlange "full" sikkerhet, dette gjeres da heller ikke nar
det gjelder andre naturpakjenninger som eksempelvis skred. Hvis bebyggel se planleggesi omrader
med en eller annen grad av potensiell flomfare bar en vurdering av flomfaregraden gjeres av
eksperter. De kommunale myndigheter ma sata stilling til om denne antatte sannsynlighet for flom
er for hgy eller akseptabel for den planlagte bebyggel sen. Om ngdvendig ma det utferdiges
midlertidig bygge- og deleforbud for at sparsmalet om regulering eller omregulering kan bli
vurdert.

Norges Vassdrags- og Energiverk (NVE) og andre vannkraftutbyggere vil ha opplysninger om
flomhistorikken i visse vassdrag. De har under utarbeidel se retningslinjer for arealbruk og sikring
av flomutsatte omrader.

§ 7-32 fig 2 Lokale snglaster
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Enkelte kystkommuner dekker store arealer med forholdsvis store forskjeller i klima og hgyde over
havet. Norsk Standard for dimensjonerende laster pa konstruksjoner differensierer ikke alltid
mellom deler av en kommune med lav sn@last og deler med hgy snalast, men gir kun en verdi for
hele kommunen. Det er verdien pa den hgye lasten som er angitt i standarden og den kan vaae
ungdvendig hay for visse deler av kommunen. Det er mulig & fravike Norsk Standard for snelast og
afastsette andre verdier basert pa empirisk forekommende | aster. Dette gjelder ogsa for andre
lasttyper som f.eks vind (for kommunene er dette ingen dispensasjonssak). Ved fastsettel se av
lavere snglast enn angitt i Norsk Standard skal imidlertid ansvarlig pros ekterende og kommunale
myndigheter forsikre seg om at de meteorologiske data som ligger til grunn for lastfastsettel sen er
tilstrekkelige og palitelige, at de behandles forsvarlig ut fra anerkjente statistiske metoder og at den
resulterende karakteristiske snglasten kun brukes i det definerte omradet.

Belgeskader pa bygninger kan opptre som et enkelfenomen, men oftere som sammenfall av flere
uheldige faktorer som sterk vind, ugunstig vindretning, hay vannstand og lavtrykk.
Bygningsmyndighetene har idag sma muligheter for & kunne vurdere risikoen for bglgeskader i
omrader som kan vaare aktuelle for utbygging; vurderingsgrunnlaget er oftest kun tilfeldig
lokalkunnskap. Det er behov for utvikling av kunnskap pa dette feltet, med hensyn til starrelsen og
arten av opptredende pakjenninger og sannsynligheten for at de skal opptre. Undersakelser i
forbindelse med flere stormer viser imidlertid at det ber utvises forsiktighet ved bygging av lette
konstruksjoner som rager ut over 5gen og at tunge konstruksjoner ikke uventet viste seg mer
motstandsdyktige.

Fare pagrunn av planlagt bruk av byggverket skal ifalge forskriften vurderes spesielt. Slik fare kan
f.eks vaare eksplosjonsfare dller fare for utslipp av giftige gasser eller vaessker.

2 Sikkerhet mot skred

Hytter som kun skal benyttesi den tiden da skredfare ikke opptreré kan bygges i omrader der den
starste, nominelle sannsynlighet for skred ikke overstiger 3 x 10 ™ . Ved sgknad om
rammetillatel se skal slik begrenset bruk sannsynliggjeres og det skal fremga av byggetillatel sen at
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annen bruk vil vaaei strid med forutsetningene. Det forutsettes videre at det gjares en skredteknisk
undersgkelse av hytteomradet.

Dersom byggverket sikres mot eller dimensjoneres for & motsta skred samtidig som de utvendige
bruksarealer sikres, eller det sannsynliggjeres at bruk av arealene ikke vil medfere en hgyere
personrisiko enn det som felger av forskriftens krav til pdlitelighet, vil det vaere mulig & utnytte til
byggeformdl arealer som i utgangspunktet har en hgyere nominell sannsynlighet for skred enn det
forskriften generelt tillater. Skredlastens starrelse mai slike tilfelle beregnes av en skredteknisk
kyndig person.

De nominelle faregrensene for skred som er angitt i forskriften er som regel vanskelige a fastlegge
neyaktig i terrenget, men vanligvis er det mulig & angi omrader som ligger mer eller mindre utsatt
enn de grenseverdiene som forskriften angir.

Siktemalet med en skredkartlegging er avgjerende for den kartleggingsmetodikk som benyttes. Ved
faresonekartlegging av planomrader der arealbruken ikke er naamere spesifisert, kan det veae
aktuelt & fastlegge nominelle faregrenser pa basis av definerte enhetsbredder patvers av
skredretningen. En enhetsbredde pa 30 m kan i slik sammenheng vaare hensiktsmessig.

Tillatt nominell sannsynlighet for skred for byggverk i klasse 3, < 10 3 pr. &, skal fastsettes ut fra
hvilken faktisk risiko skred kan medfare. Jo sterre konsekvensen kan bli, jo lavere sannsynlighet
for skred skal fastsettes.

Oversiktskart over potensielle fareomrader for stein- og sneskred og potensielle fareomrader for
kvikkleireskred utgis av Miljgverndepartementet og Statens Kartverk i samarbeid med Norges
Geotekniske I nstitutt.

Det vises for gvrig til plan- og bygningsloven § 100 om sikringstiltak og § 101 om tiltak pa
nabogrunn.

8 7-33 Konstruksjonssikkerhet

En konstruksjons sikkerhet kan uttrykkes ved arlig teoretisk sviktsannsynlighet. Bestemmelse av
sviktsannsynligheten skal vaae basert pa virkelighetsnaare mal pausikkerhet i laster og i
lastvirknings- og styrkeparametre. Sviktsannsynligheten er et beregningsmessig mal pa
sikkerheten, men kan ikke forventes a uttrykke den virkelige sannsynligheten for svikt i en bestemt
konstruksjon. Laster kan ogsa omfatte péf grte deformasjoner.

Tilsiktet verdi for arlig sviktsannsynlighet fastsettes pa grunnlag av byggverkets palitelighetsklasse.
Det skal tas hensyn til om svikt kan medfare progressivt brudd i baeresystemet eller ikke.

Tilfredsstillende sikkerhet oppnas ved a velge en sterste tilsiktet verdi for arlig sviktsannsynlighet
for bruddgrensetilstand og for ulykkesgrensetilstand som gitt i

NS 3490 Prosjektering av konstruksjoner - Krav til palitelighet.

Verdiene er basert pa en beregningsmetode som angitt i:

NKB-skrift nr 55 "Last- og sikkerhetsbestermmel ser”

Grensetilstander er definert i:

NS 3490 Prosjektering av konstruksjoner - Krav til palitelighet.

Vurdering av pdlitelighet i utmattingsgrensetilstand kan gjeresi henhold til:
NS 3490 Prosjektering av konstruksjoner - Krav til palitelighet.

Forskriftens krav til plassering av byggverk i klasser, sikkerhet i de forskjellige klassene og
kontroll av progjektering, grunnundersakel ser, materialer, produkter, utfarelse, tilstand, bruk og
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vedlikehold av byggverk i de forskjellige palitelighetsklassene kan anses oppfylt dersom reglenei
Norsk Standard falges. Standardene utgjar et hele og kan ikke uten videre brukes uavhengig av
hverandre.

Sannsynlighetstallene i NS 3490 for pélitelighetsklasse 1-4 varierer mellom 10 2 0g 10 °, er valgt
ut fraundersakelser og vurderinger som i de senere &r har vaat utfert av baaende konstruksjoner i
petroleumsvirksomheten til havs og er noe hgyere enn de tilsvarende tall i NKB skrift nr 55.
Oljedirektoratets forskrift for baarende konstruksjoner angir en arlig sannsynlighet for overskridelse
p& 10 * som en definision av ulykkeslaster, men ancs;ir ingen verdier for arlig sviktsannsynlighet.
Canadisk standard aksepterer verdier i omradet 10  til 10 * og angir 10  som en middelverdi som
ikke kan tilfredsstillesi alletilfeller. Stél- og betongkonstruksjoner beregnet etter Oljedirektoratets
forskrift er funnet & gi sviktsannsynligheter i omrédet 10 “* til 10 °, altsa som spesifisert i canadisk
standard. Kravenei bruddgrensetilstanden ma ogsa seesi sammenheng med at det er stilt krav til
kontroll av ulykkesgrensetilstanden i sikkerhetsklasse 3 og 4 med starste arlige
sviktsannsynligheter som angitt i NS 3940.

Det bagrende system i bygninger er takkonstruksjoner, etasjeskillere, vegger og sayler. Horisontale
deler overfarer vertikale laster til vegger og sayler, men deltar dessuten i det bagrende systemet ved
agi bygningen stivhet og fere horisontale laster til grunnen. Veggene har en lignende
tilleggsfunksjon nér det gjelder horisontale laster. Fundamenter inklusive peler og grunnen som
fundamentene overfarer lastene til, medregnet grunnforsterkninger, er en del av det baarende
system og ma oppfylle samme krav til sikkerhet som resten av konstruksjonen.

Andre deler i et byggverk overfarer laster lokalt til andre baarende deler og kalles sekundaae
konstruksjoner. Eksempler pa sekundagre konstruksjoner er takkledninger som overfarer snglast,
vindlast og egenlast til lekter eller sperrer og ikke-bagrende yttervegger som overfarer vindlast til
dekker eller sayler.

Det ma normalt settes strengere sikkerhetskrav til primaae deler enn til sekundagre deler.

De sterste konsekvensene er knyttet til systembrudd som kan feretil at hele byggverket styrter
sammen. Sikkerheten mot systembrudd ivaretas farst og fremst ved kravene i
ulykkesgrensetilstanden. Sikkerhet mot brudd i enkeltdeler ivaretas av kravene i ordinaer
bruddgrensetilstand.

Kontroll og dokumentasjon

Dokumentasjonen skal vise at forskriftens krav er oppfylt. Viktige elementer i dokumentasjonen
gjelder materialer, produkter, beregninger og utferel se.

Detaljerte krav til dokumentasjonen fremgar av Norsk Standard for prosjektering og utfarel se.
Kravenei forskriften er forutsetningsvis oppfylt ved korrekt bruk av prosjekterings- og
bel astningstandardene:

NS 3469 Generelle prinsipper for konstruksjoners palitelighet. Terminologi

NS 3470 Progjektering av trekonstruksjoner. Beregning og dimensjonering

NS 3471 Progjektering av alum.konstruksjoner. Beregning og dimensjonering

NS 3472 Prosjektering av stalkonstruksjoner. Beregning og dimensjonering

NS 3473 Progjektering av betongkonstruksjoner. Beregning og dimensjonering

NS 3475 Progjektering av murverk. Beregning og dimensjonering

NS 3476 Prosjektering av samvirkekonstruksjoner i stél og betong. Beregning og dimensjonering
NS 3478 Brannteknisk dimensjonering av bygningskonstruksjoner. Beregning
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NS 3479 Progektering av bygningskonstruksjoner. Dimensjonerende laster *)
NS 3480 Geoteknisk prosjektering. Fundamentering, grunn- og fjellarbeider
NS 3490 Prosjektering av konstruksjoner - Krav til palitelighet (erstatter deler av NS 3479)

NS 3491-1 Progjektering av konstruksjoner - Dimensjonerende laster Del 1: Egenlast og nyttelast
(erstatter deler av NS 3479)

Nar beregninger utferes etter andre regler enn de som er angitt i Norsk Standard, skal det
dokumenteres at byggverkets sikkerhet minst blir som krevet i forskriften.

De ovennevnte norske standardene vil etter hvert bli avlgst av norske utgaver av Eurocodes,
NS-EN 1990 til 1999.

*) NS 3490 og NS 3491 vil etter hvert erstatte NS 3479.

8 7-4 Sikkerhet i bruk

Bestemmel sene om sikkerhet i bruk skal sikre at ethvert byggverk kan nyttestil sitt forutsatte
formdl, uten at det medfarer fare for personer som bruker det pa forutsatt mate. Det samme gjelder
for den enkelte ddl av byggverk og for arealer nag byggverk. Bestemmel sene gjelder alle byggverk
som ligger innenfor plan- og bygningslovens virkeomrade. Bestemmelsen gjelder ogsd alle deler
som byggverket er ssmmensatt av sa som f.eks tekniske installasjoner og fast utstyr.

Det skal tas hensyn til alle brukergrupper, og legges spesiell vekt pa sikkerhet for utsatte grupper
som barn, eldre og orienterings- og bevegel seshemmede. Som arealer betraktesi alminnelighet det
som dekkes av bebyggel sesplan og dennes tilknytning til tilgrensende planer eller bebyggel se.

Norge er i dag pa toppen av den internasjonale statistikk for ulykker. Vi har 540.000 personskader i
Norge hvert ar, og av disse er 150.000 hjemmeulykker. Av hjemmeulykker er ca 80 % fallulykker.
Ulykker totalt koster det norske samfunnet omkring 14 milliarder kroner hvert ar.

§ 7-4 Norge er pa ulykkestoppen
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Det er salig barn og eldre som utgjer de utsatte gruppene. Eksempelvis ma 44 barn til lege etter
fallulykker hver eneste dag, og de fleste av disse ulykkene skjer i trapper. Mange hjemmeulykker
kan forebygges ved forstandig planlegging og utfegrelse av bygninger. En rekke bestemmel ser i
forskriften har betydning for forebyggelse av hjemmeulykker. Gode romforbindel ser og ryddig
planlgsning er viktig for sikkerheten, samtidig som det fremmer trivsel og et enklere hverdagdliv.
Bruk av store glassfelt ved bunnen av en trapp er et eksempel pa déarlig planlgsning som ber unngés
ogsafar noen faller i trappen.

§ 7-41 Planlgsning, starrelse og utforming

1 Generelle krav

Et funksgonelt godt byggverk er ulykkesforebyggende. Korte og enkle trafikklinjer som minst
mulig krysser hverandre, er en forutsetning for rasjonell bruk og for & unnga ulykker. For boliger er
det f.eks spesielt viktig at kjakken ikke er gjennomgangsrom, med mindre passasien er sikkert
tilrettelagt.

Oppholdssoner i byggverket skal hatilstrekkelig hgyde, slik at ssmmenstat med tak eller
konstruksjoner unngas. Det er viktig at hayden er slik at ogsa gjenstander kan transporteres uten
sammenstet. Derfor bar netto romhgyde ikke vaare under 2,4 m. Mer om romhgyde er inntatt under
§10-31.

2 Sikkerhet mot sammenstgt med byggverk

Byggverkets fysiske utforming og arealer naa byggverket skal vaae dik at skade pa person unngas.
Det medfarer at bl.atrapp i boenhet skal hafri hgyde minst 2,0 m, trapp i arbeidslokaler skal hafri
hgyde minst 2,2 m. Andre trapper skal hafri hayde minst 2,1 m.
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§ 7-41 fig 1 Fri hgydei trapp males fratrappenese vertikalt opp til underkant himling

Der skal vage lett dse. Store glassfelt i dar samt glassfelt som kan forveksles med dar, skal vaare
tydelig merket. Kravet om tydelig merking av store glassfelt som kan forveksles med der, er
begrunnet i risiko for personskader og av hensyn til orienteringshemmede. Glassfelt i darer er
saglig stor fare for barn. Det ma derfor utvises stor forsiktighet med bruk av glassfelt og glassdarer
der barn ferdes. Det advares saalig mot bruk av for tynt glassi kommunikasjonsveier. Det kan vage
fornuftig at tiltakshaver velger bruk av sikkerhetsglass klasse F i tillegg til pabudt merking.

Glassderer og glassfelt i bunnen av trapper ma unngas. Ved fal i trapp vil slike felt og derer kunne
faretil alvorlige skader.

Grunnlaget for klassifisering av glass fremgar av :

NS 3217 Skkerhetsrutiner- Motstandsklasser

NS 3213 Skkerhetsrutiner- Prgving av motstand mot tunge stet
§ 7-41 fig 2 Glassfelt i darer og sidefelt representerer stor fare
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For litteratur om utforming av trafikkarealer og inngangspartier etc, se:

Vei- og gateutforming. Handbok 017, 1. Dimensjoneringsgrunnlag. Vegdirektor atet
220.110. Menneskets kroppmal og plassbehov, Byggforskserien

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

327.101. skilting, Byggforskserien

3 Fallskader

Hjemmeulykker utgjer i dag den sterste gruppen av ulykker. Mange av ulykkene skyldes
uforsiktighet, skjades ashet, fysiske svekkelser eller «hendelige uhell».

Undersgkelser indikerer imidlertid at ogsa uheldig eller mangelfull utforming av boligen,
bygningsdeler eller innredning, ofte er hovedarsak eller medvirkende arsak til ulykken.

Fallulykker er den dominerende ulykkestypen, og den som vanligvis far de alvorligste
konsekvensene.

Gulv og underlag skal vagre uten uventede terskler, trinn eller nivaforskjeller. Det ma benyttes
overflatebelegg som er sklisikkert. Dette er saalig viktig i vatrom eller i andre deler av bygning
som kan fa fuktighet pa overflaten, for eksempel omrader nagr inngang.

Kant mot nivaforskjell og trinn i trapp merkes med kontrasterende belegg og annen overflate.
§ 7-41 fig 3 Fallskader maforhindres
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Gulv og underlag

Det bar legges vekt pa at vate badegulv ikke blir glatte. Fallulykker m& unngas. | bad med sluk som
avlegp mafallet vaaetilstrekkelig til at sluket reelt kan fare bort det tilfarte vannet.

Gangvei, balkong, rekkverk. Arbeidslokaler og driftsbygninger i landbruket

Gangvei, balkong og arbeidsgulv mer enn 0,50 m over tilstetende plan skal vaare beskyttet med
rekkverk med hgyde minst 1 m. Rekkverket skal ha handlist og knelist eller annen likeverdig
beskyttelse. Nar hgydeforskjellen er mer enn 1,50 m, og det forekommer persontrafikk pa det
lavere plan, skal rekkverket forsynes med fotlist som ligger an mot golvet. Apning i vegg hvor det
kan vaae fare for utstyrtning skal vaare beskyttet pa samme mate. Ved lastedpning som skal vaae
beskyttet av rekkverket, kan det om ngdvendig monteres vern som kan |gftes eller svingestil side.

Apning, grop, nivaforskjell og trinn i golv skal sividt mulig unngés. De skal vaae forsvarlig
tildekket eller ha sidevern med rekkverk eller annen likeverdig beskyttel se.

Apning i gitterrist i gangbane og arbeidsplattform over arbeidsplass og ferdselsomréde, skal vagre
saliten at en kule med diameter 0,015 m ikke kan falle gjennom.

Gangvei, balkong, rekkverk. Publikumsbygning og boliger

Balkong, terrasse 0.l skal harekkverk eller annen anordning som hindrer at personer faller ut.
Hinderet skal ha dlik hagyde og utforming at personer ikke utsettes for fare, og dik at barn ikke kan
skade seg €ller lett kan klatre over.

§ 7-41 fig 4 Balkong ma ha rekkverk med hayde og utforming som hindrer skade og fall
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Maks 0,10 m
— [

Wir. 090 m

Pa balkonger og terrasser regnes vanligvis en rekkverkshgyde pa minst 0,90 m for veae
tilstrekkelig. Apninger mellom sprosser eller bredde pé spalter i rekkverk mé vaae maksimum 0,10
m for &hindre at barn skal krype igjennom. En slik dpning vil forhindre at barn far hodet igjennom.
Apninger som ligger dlik til at de minste barna kan f& kroppen igjennom ber imidlertid begrenses til
0,05 m. Dette gjelder for eksempel dpning mellom rekkverkets underkant og balkonggulvet samt
dpning mellom rekkverket og balkongkanten der rekkverket er montert pa utsiden av balkongen.
Sprosser ber vaae vertikale for & hindre klatring. Se

536.112 Rekkverk, Byggforskserien

Der hgydeforskjellen til terreng eller annen terrasse er mindre enn 3 m, bar det aksepteres annen
forsvarlig anordning enn rekkverk eller brystning med 0,90 m hayde. Eksempel pa fastmontert
blomsterkasse som er meget brukt i terrassehus er vist i figuren.

§ 7-41 fig 5 Fastmontert blomsterkasse kan vaae alternativ til rekkverk for & hindre skade og fall
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Bredde i trapp
Bredden i trapp ma vaare tilstrekkelig for den transport som trappen skal brukestil. Derfor kreves
det starre bredde i trapper som betjener flere bruksenheter eller starre persontall. Samtidig ma det
legges vekt pa at trappene vanligvis ogsainngdr i remningsvei og ma dimensjoneres for ik bruk.
For trapp med rette |gp gjelder falgende tommelfingerregel for minste bredde:

* intern trapp i boenhet ma ha bredde minst 0,8 m

* hovedtrapper utenom boenhet skal habredde minst 1,1 m

* andre trapper skal ha bredde minst 0,9 m

Trappebredden males som vist pafigur § 7-41 fig 6. Ganglinjen i trapp som ikke har rette lgp,
falger en sirkelbue der trappen svinger.

§ 7-41 fig 6 Trapp ma ha bredde (b) som sikrer god tilgjengelighet og gir sikker remning
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Trapp som ikke har rette 1gp, skal ha effektiv bredde minst som i trapp med rette |gp. Dersom
trappen er ramningsvel, gjelder krav til bredde for remningsveien.

Trapp med rette |gp er trapp hvor ale trinn har samme dybde pa begge sider. Trapp som har
retningsendring bare fra repos anses som rett trapp. Trapper som ikke har rette l@p, bar ha bredde
minst 1,0 m. For @vrig bar bredden gkes med 0,10 til 0,15 mi forhold til kravene il trapper med
rette [gp. Med intern trapp menes alle trapper innen en boenhet.

Apninger i trappelgp og rekkverk

Trapp eller rampe med sterre hgyde enn 0,5 m og som ikke avgrenses av vegg eller har tilsvarende
beskyttelse, ma ha rekkverk som beskrevet ovenfor for balkong.

Trappel 2p, rekkverk og vegg som begrenser trapp/rampe, kan ikke ha slike dpninger at personer
kan utsettes for fare. Apninger i trappel gp og rekkverk méikke vagre bredere enn 100 mm. En
&pning p& 100 mm vil forhindre at barn kan f& hodet igjennom. Apninger som ligger sk til at de
minste barna vil kunne presse kroppen gjennom begr imidlertid begrensestil 50 mm. Dette gjelder i
farste rekke dpninger som har tilgang fra oversiden, ogsa dpningen mellom rekkverk og
trappevange der rekkverket er montert pa utsiden av trappel gpet.

For forebyggelse av barneulykker anbefales det montering av trappegrinder bade oppe og nedei
trapper der barn forventes a kommetil, saglig i boliger, fritidshjem og barnehager.

| bygninger ma hovedtrapp/rampe dimensjoneres for transport av vanlig inventar og bare, hvisikke
bygningen har heis som er stor nok til slik transport.
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For aktuelle Igsninger for forebyggelse av ulykker i trapper, se:
NS 3232 Rekkverk og handlister

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

324.301 Innvendige trapper, Byggforskserien

Belysning i trapp

Trapperom og rom med rampe skal hatilfredsstillende belysning Det er viktig at trappetrinn og
ramper er godt opplyst. En rekke ulykker skjer hvert ar i trapper der belysningen er for svak. Trapp
og rampei regmningsvei ma som regel haledelys (ngdlys), se veiledning til reglene om sikkerhet
ved brann, 8 7-2.

Inntrinn, opptrinn og stigning

Trapp skal haforsvarlig stigningsforhold. Inntrinn i ganglinjen skal veare minst 0,25 m. | trapper
som er bredere enn 1,1 m skal inntrinn i indre ganglinje vage minst 0,15 m.

Innvendige trapper for vanlig trafikk bar ha en stigningsvinkel pa 30-36 grader. Utvendige trapper
ber vaae slakere med en stigningsvinkel pa 17-30 grader og med trinnhgyde 120 mm-160 mm.
Trappene bar ha behagelige gangforhold.

Trappeformelen gir i defleste tilfeller gode stigningsforhold. Den lyder 2 opptrinn + 1 inntrinn =
620 mm = 20 mm.

For svingt trapp som ramningsvei for mange mennesker, f.eks fra forsamlingslokaler, ma man
passe pa at minste inntrinn ikke er mindre enn 0,2 m.

8§ 7-41 fig 7 Trapp skal hatilfredsstillende stigning
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Trappeformelen

Zh + 1d

=620 mm T 20 mm

gir gode stigningsforhold

Repos og hvileplan

Trapperepos med inngang til boenhet skal vaae dlik dimensjonert at det kan nyttes av orienterings-
0g bevegel seshemmede.

Bredde og dybde pa trapperepos ved inngang til |eilighet ber ikke vagre mindre enn 1,30 m. Trinn
bear ikke skjaesinn i eller stikke ut over repos. Repos som skal kunne brukes av rullestolbruker ma
ha bredde og dybde minst 1,40 m og hatilstrekkelig sterrelse til betjening av derene.

§ 7-41 fig 8 Det ma vagetilstrekkelig areal foran inngangsder som sikrer tilgjengelighet for
rullestol bruker
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Trapper i arbeids- og publikumslokaler skal harette I@p. Haydeforskjell mellom hvileplan skal ikke
vageover 3,50 m.

Handlister
Trapp/rampe skal ha solid handlist p& begge sider. Handlist skal gi godt grep.

Handlister i trapp ber monteres med overkant ca. 0,9 m over inntrinnets forkant og eventuell
handlist beregnet pabarn ca. 0,2 m lavere.

For &gi godt grep for eldre og funksjonshemmede bar handlisten ha et tilnaamet rundt tverrsnitt
med diameter ca 45 mm.

§ 7-41 fig 9 Trapp og rampe skal ha handlist pa begge sider som sikrer godt grep for alle (barn,
voksne og funksjonshemmede)
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For detaljer om god utfarelse, se:
NS 3232 Rekkverk og handlister
323.101 Inngangsparti, Byggfor skserien

Sikring av vinduer

Vindu over 1. etage i bygning hvor barn oppholder seg skal ha barnesikring. Barnesikring av
vinduer innebagrer at vinduet ma ha et sikringsbeslag som vanskeliggjer dpning av vinduet eller et
sperrebeslag som stopper vinduet i luftestilling. Beslagene ma vaae utformet dik at de ikke kan
apnes av sma barn. En luftedpning med bredde mindre enn 100 mm vil hindre at barn kan krype
igiennom. Der vinduet har luftespalte i underkant ber imidlertid den fri dpningsbredden begrenses
til 80 mm. De minste barna kan ellers presse kroppen igjennom og bli hengende med hodet i
dpningen. Vinduer som luftesi overkant vil imidlertid kunne brukes med sterre pning der barn
ikke kommer til.

Barnesikring pavindu maikke vagre til hinder for at vinduet kan brukes som rgmningsvei. De fleste
beslag som leveres med vinduer vil vage tilfredsstillende

Vindu over 2. etage skal vaae forsvarlig sikret, enten med brystning eller rekkverk med hgyde
minst 0,7 m, eller pd annen méte

Vindu skal kunne pusses pa farefri mate

I nnadsl &ende vinduer, sving- og vippevinduer kan pusses farefritt frainnsiden. Atkomst til
utvendig pussing fraterreng, balkong o.l samt for starre bygning fra vindusheis, regnes som
forsvarlig. For smahus med heyst to etagier bar bruk av stige kunne godtas forutsatt at terrenget i
ngdvendig utstrekning er tilnaamet horisontalt. Faste vindusfelt som ma pusses frainnsiden ma ha
en meget begrenset starrelse om pussing skal kunne foretas farefritt. Vindusfelt med overkant glass
inntil 2,0 m over gulv og bredde inntil 0,5 m vil kunne pusses farefritt av de fleste forutsatt vanlig
veggtykkelse og smalt eller lett monterbart vindusbrett.

Leider
Leider skal ikke tjene som atkomstvei nar det kan settes opp trapp.
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Leider skal haryggbgyler dersom den nar mer enn 3,5 m over underlaget, nar ikke saalige forhold
gjer det ungdvendig. Ryggbaylen skal begynne ved en hgyde pa 2,5 m. Leidere som er hgyere enn
6 m skal forsynes med hvileplan plassert slik at eventuell fallhagyde begrensestil 6 m.

Vange og handlist skal avduttes minst 1 m over gvre plan. Trinnenei leideren skal vage
sklisikre.Se forgvrig:

220.210 Skring mot hjemmeulykker, Byggforskserien

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

527.204 Bade- og dusjrom, Byggforskserien

541.002 Bolig-, kontor og institusjonsgolv, Byggfor skserien
541.304 Legging av myke og halvharde golvbelegg, Byggforskserien
541.314 Fugefrie plastbelegg, Byggforskserien

§ 7-42 Utearealer

Barn og lek

Grunnlaget for utforming av utearealer leggesi planarbeidet (regulerings- og bebyggel sesplanen).
Disponering og utforming av uteareal ene vises pa utomhusplanen. Utearealene skal bl avaae egnet
for lek og samvea med andre barn under betryggende forhold. Planlegging av utearealer ber derfor
skje satidlig som mulig i progekteringen. Ofte ber de gunstigste beliggende deler av omrédet
reserverestil felles oppholds- og lekearealer. Dette er spesielt viktig hvor progjektet utviklesi ett
bratt terreng.

| fortetningsomrader kan det ofte vaare vanskelig a etablere tilstrekkelig med |ekearedler. | safall
ber kommunen pa et tidlig tidspunkt sikre eksisterende friomrader eller andre egnede betryggende
arealer for lek og rekreasjon.

Blant aktuell litteratur finnes;

Gode utearealer i tettbygde strak. Veileder i planlegging og forbedring. T-812.
Miljver ndepartementet 1993

God bolig og godt bomiljg. HB-3036. Husbanken 1992

Avskjerming mot trafikk. Veg- og gateutforming. Handbok 017. Vegdirektor atet
Veger og gater. Veileder fra Vegdirektoratet 1995

312.210 Lekearealer i boligomrader, Byggforskserien

382.102 Fast og flyttbart utstyr pa utenders |ekeplass, Byggforskserien

8 7-43 Forbrenningsskader

Til vannuttak for personlig hygiene skal varmtvannstemperaturen begrenses. Dette kan gjares
sentralt fravannvarmer eller ved bruk av blandearmaturer med temperatursperre. Falgende
maksi mumstemperaturer anbefales:

38 °C i barnehager, bygning for funksonshemmede, trygdeboliger etc
55 °C for gvrig.
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§ 7-43 fig 1 Vanntemperaturen til passes brukerne

Hoayere temperaturer vil erfaringsmessig kunne medfare fare for skolding. Det er imidlertid viktig
at vanntemperaturen tilpasses brukerne og at det holdes god margin i forhold til det maksimale.

Sentral temperaturbegrensning bar fortrinnsvis skje ved blandeventil, med mindre berederen har
tilstrekkelig kapasitet ved den aktuelle temperatur. Konstant vanntemperatur i omradet rundt 55 °C
har vist seg & kunne gi taging i sirkulagionsledningen. Temperaturregulering i dette omradet bar
derfor fortrinnsvis skje ved tappestedet. Se foravrig:

Temahefte nr 5 Korrogon og korrogonsbekjempelse i sanitagranlegg. NIVA
553.121 Varmtvannsfor syning, Byggforskserien

8 7-44 Skader fra elektriske kilder
Elektriske installasjoner falger regler gitt i eller i medhold av lov om tilsyn med elektriske anlegg.

Noen forhold bergres likevel i forskriften. | 8 10-43 er det satt krav om at ringeapparat,
mangverknapper i heis, porttelefon, lysbrytere o.l skal vaare utformet og plassert dik at de kan
brukes av orienterings- og bevegel seshemmede. Elektriske kontakter bare montert ved gulvlistene
kan neppe brukes av bevegel seshemmede og det ma vurderes bedre plassering av minst en kontakt
pr. rom. Kontakt montert i handhgyde vil kunne benyttes av bevegel seshemmede og vil i tillegg
virke positivt for forebyggelse av en rekke hjemmeulykker, som nettopp skjer pa grunn av darlig
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plasserte kontakter.

Kontakter er en fare for barn. Til tross for at forskriften ikke setter krav til kontaktene, anbefales
sterkt at det brukes barnesikrede kontakter pa alle steder der barn lett kommer til, sd som i boliger,
fritidshjem og barnehager. Fare for pirking i kontakter kan ogsa avhjelpes ved bruk av
plastpropper, men erfaringsmessig vil disse bli borte over tid og gir derfor ikke fullgod sikkerhet.

§ 7-44 fig 1 Stikkontakter ma plasseres utilgjengelig for barn eller sikres pa annen méate

Seforovrig:

Forskrift for elektriske bygningsinstallagoner, gitt av Kommunal- og arbeidsdepartementet 20.
desember 1989. Forvaltes av Produkt- og el ektrisitetstilsynet

220.210 Skring mot hjemmeulykker, Byggforskserien
220.213 Barnesikker bolig, Byggforskserien

8§ 7-45 Nedfall fra byggverk

Sng- og isdannelser pa bygninger som kan medfere fare for ras mot beferdet omrade, skal hindres
og sikres. Mot beferdede omrader, f.eks. fortau, plass, gate hvor ras av sng og is kan medfare fare,
ma det settes opp snafangere. Beferdet omrade i denne sammenheng er de steder folk normalt
beveger seg om vinteren. Adkomst til bygning, inngangspartier etc ma vies saalig omhu. Arlig
skjer det alvorlige ulykker rett utenfor inngangen der forulykkede selv bor og det rammer ofte eldre
mennesker.

| felge granneloven § 4 ma heller ikke naboeiendommen utsettes for takdrypp eller sneras.
For dimensjonering og utferelse av snegfangere visestil

535.317 Shefangere, Byggforskserien

§ 7-45fig 1 og 2 Nedfall fratak maforhindres
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8 7-46 Bevegelige deler av byggverk

Bestemmelsen tar sikte pa & hindre at der, vindu mv skal medfere fare for personskade der de f.eks
slér ut mot beferdet omréde. Vinduer mot slike omrader ber ikke sla ut. Darer og porter begr dainn
eller vage inntrukket slik at dissei dpen stilling ikke rager ut i det beferdede omradet. Dar, port
eller vindu mot beferdet omrade og med underkant lavere enn 2,25 m over grunnen, bar i dpen
stilling ikke rage mer enn 0,3 m ut over gang-/veibanen. Det ber ogsa vaae minst samme hayde til
skilt og andre innretninger som henger ut over det beferdede omradet. Kravet til fri hayde tilsvarer
retningslinjer i Vegdirektoratets veinormaler og tar sikte pa at ogsa syklister skal kunne passere
farefritt.

Sikringssystemer for motordrevne derer og porter er omtalt i:
533.301 Valg av porter og portsystemer, Byggforskserien

8 7-47 Badstue og fryserom

Kravet om mulighet for dpning innenfra gjelder ogsa om daren |ases med nakkel utenfra. Slike
derer mai safall hafast montert vrider painnsiden. Lasninger som forutsetter bruk av hengelas
utenpa fryseromsderer er ikke tillatt.

§ 7-47 fig 1 Der i badsturom ma kunne 3pnes innenfra
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Om badstuer, se:
527.201 Badstuer, Byggforskserien

Forskrift om badeanlegg, bassengbad og badstue mv, omfatter alle bassengbad, badeanlegg og
badstuer som er tilgjengelig for allmennheten. Forskriften gjelder alle anlegg som er ment for bruk
av andre enn eier selv og dennes familie, f.eks anlegg tilhgrende helseinstitusjoner, hoteller eller
overnattingssteder, idrettsanlegg mv og anlegg i boligsameier, borettslag mv. Forskriften har til
formdl a sikre brukerne tilfredsstillende hel semessige og hygieniske forhold samt bidratil & hindre
ulykker. Se:

Forskrift for badeanlegg, bassengbad og badstue. Gitt av Sosialdepartementet 13. juni 1996.

7-48 Sikkerhet mot drukning

1 Generelle krav

Det visestil plan- og bygningsloven 8§ 83. Brgnn eller dam som ikke gjenfylles skal vaae sikret ved
overdekking, overbygging eller inngjerding slik at barn hindres fraafallei den.

§ 7-48 fig 1 og 2 Branner og dammer ma sikres dlik at barn ikke faller i dem
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2 Basseng, bragnn, apne beholdere for veeske

Overdekking eller overbygging av brann skal vaare utfart av solide materialer og vaare godt festet
til forsvarlig fundament

Dersom trevirke nyttestil overdekking, ma dekket vaare utfart av planker som tdler hendelig
belastning, f.eks barns lek.

Er bragnndpningens tverrmdl eller starste sidemdl sterre enn 1,5 m, ber dekket hvile pa bjelker med
minste dimengjon 100 mm x 100 mm, lagt med en innbyrdes avstand ikke starre enn 0,75 m eller
konstruksjon som gir tilsvarende sikkerhet. Nyttes reisverk for pyramide- eller naustformede
overbygginger brukes materialer av samme dimensjoner.

Nyttes trevirke til sikring av branner med tverrmal eller stearste sidemal over 2 m, ma sikringsméten
dokumenteres saskilt.

Har overdekkingen eller overbyggingen lokk (der), skal dette vare utfart i solide materialer og
vage forsynt med forsvarlig 13s eller annet stengsel, slik at det ikke lett kan laftes av eller skyvestil
side.

Alt trevirke som nyttes skal vaae beskyttet mot réte.

Gjerde rundt brann eller dam skal ga helt ned til marken, vaare minst 1,50 m heyt og ha solid
fundament.

Port eller grind skal ha solid 1&s eller annen lukningsanordning. Gjerdet med port €ller grind skal
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vage utfert av solide materialer og veae satett at barn ikke kan komme gjennom det.
Overdekking, overbygging, lokk, 1as og gjerde med port eller grind skal holdesi forsvarlig stand.
Bygging av ny brgnn eller dam er seknadspliktig tiltak etter pbl § 93.

3 Dam neer bebyggelse

Gjerde rundt brgnn eller dam skal ga helt ned til marken, veare minst 1,50 m hgyt, og ha solid
fundament.

Port eller grind skal ha solid 13s, eller annen lukningsanordning. Gjerdet med port eller grind skal
vage utfert av solide materialer og vaare s tett at barn ikke kan komme gjennom det.

Overdekking, overbygging, lokk, |as og gjerde med port eller grind skal holdesi forsvarlig stand.
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Kap. VIII Miljg og helse

§ 8-1 Miljg og helse
Denne delen av den tekniske forskriften inneholder krav til byggverks energieffektivitet, innemiljg,
lydforhold, ytre miljg, drift, vedlikehold og renhold.

Kravene er stilt i funkgonsform og tilsvarer i store trekk de krav som stilles i Byggevaredirektivets
Rdir 89/106/EQF basi sdokumenter nr. 6 om energieffektivitet og varmeisolering, nr. 3 om hygiene,
helse og miljg og nr. 5 om beskyttelse mot stay.

Produkter og materialer

Det skal brukes produkter og materialer med slike egenskaper at forskriftens krav til det ferdige
byggverk tilfredsstilles.

Dokumentasjon av produkters og materialers egenskaper skal gjgresi samsvar med Kap. V
Produkter til byggverk og Kap. VI Metoder og utfarelser i denne forskriften.

8 8-2 Energibruk

Krav i basisdokument nr. 6 "Energieffektivitet og varmeisolering" til byggevaredirektivet Rdir
89/106/EDF skal leggestil grunn for valg av materialer og produkter for oppferelse av byggverk
som er underlagt krav til energieffektivitet og varmeisolering i denne forskrift. Materialene og
produktene ma ha slike egenskaper at forskriftens energimessige krav til byggverk tilfredsstilles.

§8-2fig 1 Energibruk i forskjellige sektorer
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Energiforbruket til drift av bygninger stér for ca. en tredjedel av det samlede energiforbruket i
landet, alle energibaarere medregnet. Hvis man kun ser pa elektrisk energi, savil det
bygningsrelaterte forbruket vaare enda starre, naarmere halvparten av det totale. | § 8-2 fig 1 vil
ogsaen del av industriforbruket ha med bygninger a gjare.

Det stilles ikke energimessige krav til bygninger som holdes oppvarmet kun en del av aret,
eksempelvis fritidsboliger. Det samme gjelder for industribygninger hvor det er dpenbart at
energitilskuddet fra prosesser dekker behovet.

For driftsbygninger i landbruket skal energiforholdene seesi sasmmenheng med et tilfredsstillende
inneklimai forhold til dyrenes behov.

Energibehov til varmtvann, lys og utstyr kan ofte vaae like stort eller starre enn forbruket til
oppvarming og ventilagon, men regulering av denne typen forbruk er ikke en del av
energibestemmelsene. Det anbefales imidlertid bruk av vannsparende varmtvannskraner og
dusjutstyr og energieffektive lyskilder, spesielt i bygninger med stort varmeoverskudd i brukstiden.

Store vinduer med darlig solavskjerming bar begrensesi bygninger som kan vaare utsatt for
overoppvarming i brukstiden, eksempelvisi kontor- og forretningsbygg og i skoler.

§ 8-2 fig 2 Relativ starrelse pa noen viktige energiforbruksposter
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Oppvarming
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§ 8-2fig 2 viser hvordan starrel sesforhol det pa forbrukspostene oppvarming og ventilasjon,
vannoppvarming, lys og utstyr kan vaae i en boligbygning oppfert i overensstemmelse med denne
forskriften. Dette er kun en prinsipiell fremstilling, men det visestydelig at med det
isolasjonsnivaet som forlanges, er det bare rundt halvparten av bygningens energiforbruk som er
klima-avhengig, den andre halvparten har mer a gjere med beboernes bruksmenster og er regulert
giennom forskriftens generelle krav til byggverks energieffektivitet.

Bestemmel sene om U-verdier er gitt uavhengig av stedets klima. Det kan derfor hende at
bestemmelsene ferer til over- eller underdimensjonering sett i forhold til det privatgkonomisk
optimale. Pa bakgrunn av dette anbefales det at bygninger i de kaldeste strgkene varmeisoleres
utover forskriftskravene.

Varmegjenvinning

| de bygninger der ventilagonssystemet er basert pa mekanisk avtrekk eller der det er installert
balansert ventilagjon, bar det installeres varmegjenvinning som reduserer behovet for energi til
oppvarming av ventilasjonsluften. Ved beregning av varmegjenvinningen skal
ventilagjonsanleggets prosjekterte luftmengde benyttes.

Avtrekkduft fra kjgkkenvifter bar ikke farestil varmegjenvinner p.g.a. faren for luktsmitte. Det
finnes varmegjenvinnere hvor dette ikke er noe problem.

| stedet for & overfare den gjenvunnede varmemengden til tilluften, kan den overfarestil
bygningens romoppvarmingssystem eller vannvarmer.
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Kontroll og dokumentasjon

Ved kommunens behandling av sgknad om tillatelse skal det foreligge dokumentasjon av de valgte
tekniske | gsningene vedrarende energibruk i bygningen. Falgende data skal veare en del av denne
dokumentasjonen:

Termisk isolagjon.

Temperaturklasse, U-verdier for vinduer, ytterdarer, vegger, tak, gulv og ev glassfelt
Varmegjenvinning.

L uftmengde og arsvirkningsgrad
Varmetaps- 0g energirammer.

Bygningskategori, vindusareal, tallverdier for areal,volum, luftmengde, etasjehgyde og
rammekoeffisienter, energiramme i KWh/m 2 & 0g hetto oppvarmingsbehov til
romoppvarming og ventilasion

Tetthet.
Spesifikk luftlekkasie i luftvekslinger pr. time

Energi- og effektbudsjetter bar utarbeidesi henhold til Norsk Standard med bakgrunn i de valgte
Iasninger for varmeisolering, tetthet og tekniske anlegg og det skal tas hensyn til det forventede
bruksmensteret i bygningen. Krav til bygningers energieffektivitet kan godtgjeres oppfylt ved bruk
av Norsk Standard. For beregningsregler, malemetoder og definigoner visestil:

NS 3031 Varmeisolering - Beregning av bygningers energi- og effektbehov til oppvarming og
ventilagion

NS 3032 Bygningers energi- og effektbudsjett
NS 3940 Areal- og volumberegning av bygninger

NS 8046 Varmeisolering. Bestemmel se av praktisk varmekonduktivitet for materialer - Regler for
korrigering av malt varmekonduktivitet i varmestremmaler

NS-INSTA 110 Varmeisolering. Termografering av bygninger
NS-INSTA 130 Bygninger. Bestemmelse av |ufttetthet.
NS-INSTA 131 Bygninger. Bestemmelse av total utluftmengde

Nar beregninger utferes etter andre regler enn de som er angitt i Norsk Standard, skal det
dokumenteres at byggverkets energieffektivitet minst blir slik som krevesi forskriften.

§ 8-21 Energi og effekt

Det er tre mater som kan brukes for a vise at bygningen tilfredsstiller det generelle forskriftskrav
om at lavt energiforbruk skal fremmes.

Energiramme

Hovedmetoden er beregninger etter en energirammeformel. U-verdiene i forskriften er brukt i
utregningen av ramme-koeffisientene og gir et nivafor bygningers energiforbruk til
oppvarming og ventilasjon

Varmeisolering
beregning etter U-verdi metoden direkte
Varmetapsramme
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bruk av U-verdier ved utregning av en varmetapsramme og paf @l gende omfordeling.
Metodene er naamere beskrevet nedenfor.

§8-21 fig 1 Energiflyt i en bygning
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Tilfart energi i § 8-21 fig 1 bestar av kjapt energi i form av elektrisitet og fyringsolje samt gratis
energi i form av solinnstraling. Videre er det vist interne energitilskudd som spillvarme fra diverse
utstyr og avgitt varme fra personer. Av tapsposter er det vist i prinsippet to typer varmetap fra

transmisjon og ventilasjon som er underlagt forskriftskrav og skorsteinstap, og avlgpstap som ikke
er det.

Alletilskudds- og tapsposter skal tas med i regnestykket nar det redegjares for en bygnings
energiforhold ved hjelp av en energirammeberegning.
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1 Energirammer

Energirammeformelen med koeffisienter ifalge 8 8-21 tabell 1 er gitt med bakgrunni verdier i NS
3031 Beregning av bygningers energi- og effektbehov til oppvarming og ventilasjon, med antatt
varmegjenvinning for alle bygningstyper unntatt boliger og med bruk av U-verdier som angitt i
tabellen i forskriftens 8 8-21 nr 2.

Ved beregning av energirammen for en gitt bygning benyttes den angitte metoden. Ved kontroll av
om bygningens energiforbruk ligger innenfor rammen, skal bygningens netto totale energibehov til
romoppvarming, oppvarming av ventilasjons uft og drift av ventilagjon, tillagt eventuell energi
overfert til varmtvann eller til oppvarmingsanlegg fra varmegjenvinningssystem tas med i
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utregningen. Utregningen skal gjares etter NS 3031 dller til svarende dokumentasjon.

| §8-21 tabell 1 er det gitt tallverdier for fire koeffisienter som styrer energitap og energitilskudd.
Disse er regnet ut etter Norsk Standard og er, som det fremgar, forskjellig for forskjellige
bygningskategorier. Denne forskjellen beror i ulike innetemperaturer, forskjellig driftstid pr. uke
for ventilagjonsanlegget, varmegjenvinning eller ikke, og ulike internvarmetilskudd i de ulike
bygningstypene. Det er benyttet en utetemperatur pa 5,9 grader som arsgjennomsnitt. Det aktuelle
stedets arsgjennomsnitt kan brukesi beregningene, men koeffisientene ma da beregnes pa nytt.

L okale klimadata skal benyttesi rammen og ved beregning av virkelig behov.

| uttrykket for energiramme er r lik utnyttel sesgraden av energi-tilskuddet fra personer, lys og
utstyr og solenergi, og vil i de de flestetilfeller ligge mellom 1,0 og 0,2.

Utnyttel sesgraden er sesongavhengig siden den er avhengig av forholdet mellom inne- og
utetemperatur og hvor mye av interne varmetilskudd og solenergi man har noen nytte av.

Effekt av natt/helge-senking av innetemperaturen og energitilskudd fra varmepumpe og sol paneler
kan tas med i beregningen nar energirammen skal kontrolleres. Virkningsgraden av slike
energisparetiltak skal dokumenteres.

§ 8-21 tabell 1 Koeffisienter for utregning av energiramme basert pa klimadata fra Oslo

—_ — ————
Y For boliger med varmegjenvinning er k - 19,7

Beregning

En bygnings eller et roms netto energibehov til romoppvarming og ventilasjon skal ikke overskride
de energiramme-verdiene som framkommer ved beregning etter uttrykket for g _  og ved bruk av
koeffisienter etter § 8-21 tabell 1. Koeffisienter for andre bygningskategorier enn de som er
inkludert i tabellen kan utvikles ved bruk av NS 3031 eller annen egnet dokumentasjon.

Bestemmel sen gjelder ogsa bygninger og rom i landbruket som skal holdes oppvarmet med tilfart
energi:

Energiramme i kWh/m 2, &r

hvor

q, = Sterste energiforbruk (kWh/m 2, &)

U = U-verdi for hver ytre bygningsdel (W/m 2 K), verdiene tas fratabell i § 8-21 i forskriften

A = ared av hver ytre bygningsdel (m 2 ), gjelder for aktuell bygning, men med vindusareal lik 20
% av netto gulvareal

V = volum av bygningen (m 3 ), gjelder for aktuell bygning

L = tilfert luftmengde (m 3 /h), verdien tas fra forskriftens § 8-34 om ventilasjon
A o= netto gulvareal i bygningen (m 2 ), gielder for aktuell bygning

k .= koeffisient, bestemmer transmisjonsvarmetapet, tas fra § 8-21 tabell 1

k ,= koeffisient, bestemmer infiltrasjonsvarmetapet, tas fra § 8-21 tabell 1

k - koeffisient, bestemmer ventilasjonsvarmetapet, det er regnet med varmegjenvinning unntatt
for boliger, verdiene tas fra § 8-21 tabell 1

k e koeffisient, uttrykker energitilskuddspostene, tas fra § 8-21 tabell 1
r = utnyttingsgraden for energitilskuddspostene:
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r=015R%-055R+1,1

R = ENERGITILSKUDD/ENERGITAP

Energitilskuddet tilsvarer k 4 fra§ 8-21 tabell 1,

Energitapet tilsvarer summen av de tre farste leddene i energirammeformelen.

Kontroll av energirammen

Ved sammenligning med energirammen, beregnes netto energibehov til romoppvarming og
ventilagon av den aktuelle bygningen med dens virkelige verdier for
varmegjennomgangskoeffisienter, vindusareal og -fordeling, solfaktor, luftmengder,
internvarmeforhold, varmekapasitet, driftstid, osv. Store kuldebroer skal beregnes spesielt. Der
hvor dike verdier ikke er kjent, skal det regnes etter reglene i Norsk Standard. Energirammen angis
pr.&rogpr.m 2 netto gulvareal (NTA).

| beregningen etter Norsk Standard skal det brukes innvendige mal. Sol-data fra nearmeste sted med
dlike data kan brukes.

2 Varmeisolering

Bestemmel sene om varmemotstand er gitt i form av maksimale, gjennomsnittlige
varmegjennomgangskoeffisienter for de bygningsdeler som avgrenser oppvarmet bygning eller rom
mot utemilj@ og grunn. Tabellen i forskriftens § 8-21 viser kravenetil hgyeste
varmegjennomgangskoeffisienter for bygningsdeler etter inndeling av byggverk i fire
temperaturklasser.

Vinduer i yrkesbygg kan ha en hgyere varmegjennomgangskoeffisient enn andre bygninger, men
forskriftens hovedkrav i § 8-2 gjelder pa vanlig méte. Med yrkesbygg menes bygninger som ikke
holdes kontinuerlig oppvarmet til over 20 grader, det tenkes hovedsakelig paindustribygninger,
kontorbygninger o.l og ikke pa sykehus og sykehjem.

Normale kuldebroer som fremkommer gjennom konstruksjonsméte, for eksempel ved stenderei en
stenderverksvegg, skal vaaretatt hensyn til i den gjennomsnittlige verdien for veggens U-verdi.

Ekstra varmetap ved utspringende hjarner i yttervegger og overgang yttervegg/tak/gulv skal veare
inkludert ved beregning av bygningsdelenes U-verdi. Ekstra varmetap fordeles pa de tilstetende
bygningsdeler i forhold til deres areal.

Himling mot uoppvarmet, innredbart |oft som senere kan tasi bruk som oppholdsrom, bar ha en
varmegjennomgangskoeffisient U=0,20 W/m 2K,
Bygningsdel enes teoretiske U-verdier kan beregnes etter reglenei NS-1SO 6946.

Det skjerpede kravet til varmemotstand i gulv pa grunn kan gi opphav til teleproblemer pa grunn av
redusert varmetap fra bygningen. Dette matas hensyn til i energiberegningene.

Under falger eksempler pa kategorisering av bygninger pa bakgrunn av tilsiktet innetemperatur.
Oppstillingen kan brukes ved plassering av aktuell bygning i temperaturklasse.
Over 20 °C

Boliger, kontor- og forretningsbygg, bygninger for undervisning og forskning, barnehager,
hotell- og restaurantbygninger, sykehus, alders- og sykehjem, bygninger for lett industri,
laboratorier o.a. For alders- og sykehjem er ofte normaltemperatur 23 - 25 °C og for
svemmehaller ofte 25 - 30 °C. For slike bygninger bgr det overveies abruke lavere U-verdier
enn de som er angitt.

Mellom 15 0g 20 °C
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Gymnastikksaler og idrettsbygg (unntatt svemmehaller), lokaler for lett fysisk arbeide
(verksteder, trevarefabrikker o.l), kirker, forsamlingslokaler, museer osv,
kommunikasjonsareal er mellom bygningers hoveddeler og tilleggsdeler, vindfang i bygninger
med temperatur over 20 °C.

Mellom 10 og 15 °C

Lokaler for tungt fysisk arbeid, skipsverft, sveiseverksteder o.l, fiskeforedlingsbedrifter,
slakterilokaler, sagbruks- og hevleribedrifter.

Under 10 °C
Frostfrie kjellerlokaler, diverse lagerlokaler.

| lokaler hvor internt varmetilskudd dpenbart er tilstrekkelig til & dekke oppvarmingsbehovet, slik
som i smelteverk, papirfabrikker, fyrhus for fijernvarmeanlegg o.l, har varmeisolasjonen ikke til
formal aredusere energiforbruket, men & sikre bygningsdeler mot skadelig kondensasjon og sikre
et akseptabelt arbeidsmiljg. 1solasjonsbehovet ber i slike tilfelle fastlegges med bakgrunni dereelle
forhold.

Enkelte bygninger har soner med vesentlig forskjellige forutsatte temperaturer. Sealig aktuelt kan
vage skillekonstruksjoner mellom oppholdsrom og kommunikasjonsarealer eller mot uoppvarmede
kjellere som ska holdes frostfrie. De sistnevnte vil kunne fa svaat forskjellige temperaturer
avhengig av sterrelse og beliggenhet i forhold til terrenget og med hensyn til vinduer og tilstetende
rom etc. Det kan vaae av stor viktighet for effektiv energibruk i visse bygninger at slike
temperaturforskjeller tas hensyn til.

Det anbefales at gjennomsnittlig U-verdi for bygningsdeler mellom forskjellige temperatursoner i
bygningen ikke overstiger verdienei § 8-21 tabell 2. Forskriftens krav til sterste varmetap gjennom
innvendige vegger (mellom rom med innbyrdes temperaturdifferanse) vil vaare oppfylt nar verdiene
i tabellen under legges til grunn.

§ 8-21 tabell 2 Gjennomsnittlige U-verdier for indre bygningsdeler
—  ________________________________________________________________________________]

Anm: Vindfang kan regnes a tilhere temperatursone 15 °C

Aredler og varmegjennomgangskoeffisienter for vinduer, darer, glasstak og glass- vegger refereres
til utvendige karmmal.

Bygningens innvendige dimensjoner malt fravegg til vegg og fragulv til himling ligger til grunn
for beregning av varmetapet, dette er i overensstemmelse med norsk og europeisk standard. For
vegger i fleretasies bygninger regnes hayden fra overkant av nederste gulv til underkant av gverste
himling. Eventuelle kuldebroer ved mellomliggende etasjeskillere, pilastre, vinduer etc skal
inkluderesi veggens U-verdi. Slike kuldebroer kan beregnes etter Byggforskserien 471.015.

Vinduenes U-verdier gjelder nér vinduene stér i vertikal stilling. Nar vinduer plasseresi
skrastilling, vil dette pavirke varmemotstandsevnen negativt og U-verdien blir hgyere. Ved
beregning av energi- og effektbehov skal gkningen medregnes.

| bygninger med méleverdig areal paloft ber alle vertikale ytterkonstruksjoner tilfredsstille kravet
til yttervegg. Varmemotstand i uoppvarmet del av loft kan tas med i beregningen. Maeverdig areal
beregnes etter NS 3940.

3 Varmetapsramme

De tabellerte varmegjennomgangskoeffisienter for de enkelte bygningsdeler kan brukes, sammen
med klimatiske og andre data samt forutsetningen om maksimalt 20 % vindusared, til & beregne en
varmetapsramme for bygningen, dvs et hgyeste tillatt spesifikt transmisjonstap (W/K). Beregninger
av andre |gsninger skal ikke gi starre transmisjonstap.
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Innenfor dette rammekravet kan man justere vindusareal et utover 20 % og U-verdiene innen visse
grenser. U-verdiene for de enkelte bygningsdeler bear ikke velges hayere enn U-verdienei tabellen
som gjelder for den nest naameste lavere dimensjonerende innetemperatur.

Kravet om at arealet for vinduer, glasstak/-vegger ikke overstiger 20 % av samlet oppvarmet
gulvareal (nettoareal) omfatter ogsa glassgarder.Nettoareal beregnes frainnside vegg eller annen
begrensende bygningsdel etter NS 3940.

§ 8-22 Tetthet

Et smahus av vanlig utfarelse, med vanlige materialer og godt handtverk vil normalt ha en tetthet
som ligger naa opptil den som er anbefalt i § 8-22 tabell 1 og vil dermed tilfredsstille forskriftens
funksjonskrav. Det har alikevel vist seg, giennom malinger av et tilfeldig utvalg, at under
halvparten av bygningene hadde slik tetthet. Slike malinger er ikke obligatoriske og pa arsbasis
males bare ca 2 prosent av boligproduksjonen.

| funksjonsform kan kravet tilfredsstilles pa flere mater og det pner for en starre grad av
mangeartethet i byggingen; metoder og materialer skal imidlertid dokumenteres som krevet i
forskriften.

Kravet til en bygnings tetthet gjelder vanligvis hele bygningen, men kan ogsa gjelde en enkelt
bruksenhet. Dersom det er vanskelig & male hele bygningen, kan en representativ bruksenhet males.
Resultatene fra malingene skal tilfredsstille de samme kravene som stillestil hele bygningen.

Ved beregning av det reelle lekkasjetallet skal alle etasjer medregnes som inneholder hoved- eller
tilleggsdeler oppvarmet til over 10 °C. Hvis en etasjes areal bare er delvis oppvarmet til over 10 °C,
skal det regnes med volumet av den delen som ligger innenfor tetningssjiktet enten dette er plassert
i ytter- eller skillekonstruksjon.

Ved starre endrings- eller ombyggingsarbeider skal krav til tetthet gjeres gjeldende. Kommunale
myndigheter kan fravike dette kravet nar det finnes forsvarlig ut fra helsemessige og brann- og
bygningstekniske hensyn, osv, se plan- og bygningsloven § 88. Kommunen kan forlange
kompenserende tiltak, men hayeste tillatte |ekkasietall ber ikke overstige 4 luftomsetninger pr.
time.

En bygnings tetthet er spesielt viktig nar det er installert balansert ventilasion med
varmegjenvinning.Tettheten i mindre bygninger males ved hjelp av den metoden som er beskrevet i
NS-INSTA 130 . | sterre bygninger ber tilfersel skanalene for ventilasjonsluft vaae utstyrt med
maleutstyr for mengdemaling av Iuft, slik at selve ventilagonsanlegget kan brukestil maling av
tettheten.

Nedenstdende § 8-22 tabell 1 viser hvilke luftlekkasjer uttrykt i luftvekslinger pr. time som
maksimalt ber tillates for de forskjellige bygningskategorier. Forskriftens krav til lufttetthet vil
vagre oppfylt ndr disse tabellverdiene legges til grunn.

§ 8-22 tabell 1 Starste lekkagjetall

|
Lekkasjetallet er malt luftiekkasjei m 3 /h delt pd volumet av oppvarmede rom i m 3 (luftskifte pr
time). Se NS INSTA 130.

Utettheter i en bygning pavirker inneklimaet farst og fremst ved at det oppstér trekk- ubehag. |
smahus med naturlig eller balansert ventilagion, vil dette problemet saarlig finnesi forbindelse med
vind. Bedre tetting vil da bedre forholdene. Utettheter kan ogsa virke negativt inn painneklimaet
ved at kald uteluft lekker inn i konstruksjonene og nedkjaler disse. Dette er ofte arsaken til kalde
gulv. Nedkjaling av en innvendig flate farer ogsatil at den blir fuktigere dlik at det kan oppsta
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vekstforhold for mugg og sopp.

Utettheter pavirker varmetapet direkte ved at de medfarer unadvendig hay ventilasion i deler av
aret. Indirekte kan energiforbruket pavirkes av utilsiktede luftlekkasjer ved at et eventuelt
trekkubehag sgkes kompensert ved heving av innetemperaturen. Kommunale myndigheter kan
forlange at et slikt hgyere energiforbruk kompenseres ved gkt isolasjonsmengde.

| en tett bygning som ikke har et tilfredsstillende ventilagjonssystem eller hvor bruken av systemet
er feil, kan ventilagonsraten bli for lav, noe som i sin tur vil pavirke inneklimaet negativt.

§ 8-23 Energi og miljgvennlige materialer

Det er et uttalt mal at byggevirksomheten tilrettel egges pa en méte som fremmer bruk av energi- og
miljevennlige materialer. | forskriftsteksten pekes det pa viktigheten av at materialer og metoder til
bruk i byggverk er dik at miljgvennlige egenskaper vektlegges.

Bestemmelsene i forskriften dpner videre for at byggverk kan vurderes gjennom bruk av en
«miljgramme», der energi- og forurensningsforhold i hele byggverkets levetid tas med i
betraktningen. De eneste konkrete, tallfestede krav som forskriften stiller, gjelder byggverkets
energiforbruk i driftsperioden. Det finnesimidlertid byggeméter og konstruksjonsmetoder som er
sk at energikravene underoppfylles, men der byggverket har en rekke andre positive egenskaper
som i en miljgmessig sammenheng burde vektlegges.

Et dikt syn pabyggverk og byggevirksomhet innebaarer at alle faser i byggverkets levetid
bedgmmes ut fra en rekke forskjellige forhold. Det finnes flere forskjellige metoder for a gjare
slike vurderinger, en av dem er den sdkalte LCA - Life Cycle Analysis, et livsl gpsregnskap som
summerer all miljagbelastning knyttet til uttak av révarer, produksjon av materialer og komponenter,
oppfaring, drift og vedlikehold av byggverket og riving og handtering av bygningsavfallet.

Det knytter seg imidlertid vesentlige problemer til bruk av denne metodikken. Et byggverk er et
meget komplekst produkt med lang levetid, noe som betyr relativt store usikkerheter i regnskapet
og det er dessuten vanskelig a skaffe data om energibruk og miljgbel astning knyttet til ale
materialene og produktene som byggverket bestar av.

Det finnes imidlertid forenklede metoder under utvikling. Disse tar hensyn til helheten av
byggverket og baseres mye pa kvalifisert skjgnn og kvalitative forhold og inneholder et begrenset
antall parametre. Parameterkriteriene ma vaae mest mulig entydig formulert for asikre
etterprevbarheten og muligheten for lik behandling av like objekter og for & gjare det enklere a
gjennomfgre en miljgvurdering.

| den aktuelle sasmmenhengen, miljavurdering av enkeltbyggverk ved sgknad om byggetillatel se, er
det naturlig a legge systemgrensen der den tekniske forskriften legger grensen. Dette betyr at de
valgte miljgparametrene har kun med byggverk og tomt a gjere og ikke eksempelvis med
naaromradet og dets infrastruktur. Et unntak fra dette vil vaare en vurdering av byggeskikk i den
grad det er relevant.

Bedammel sesparametrene kommer fra de omradene hvor forskriften stiller krav til byggverket,
energibruk, helse og innemilja inkludert lydforhold, ytre milj@ inkludert avfallshandtering ved
bygging og riving og drift, vedlikehold og renhold. Det vil ikke vaare mulig atrekkeinn
brukerforhold som parametre, selv om det er innlysende at disse har en vesentlig innflytelse pa om
byggverket er miljevennlig eller ikke. Det som kan og bar trekkesinn i denne sammenheng er om
det er tilrettelagt for riktig bruk av ressurser.

Utarbeidelsen av en «miljgramme» for et byggverk vil ta et naturlig utgangspunkt i energirammen
for byggverket. Byggverkets virkelige energiforbruk til oppvarming og ventilasion bedemmesi
forhold til denne energirammen, og for eksempel, jo darligere det virkelige byggverket er i forhold
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til energirammen, jo flere miljevennlige kvaliteter ma byggverket hai tillegg for akunne sies a
tilfredsstille kravene i forskriften. Det er sdledes snakk om at underoppfyllelse pa et omrade
kompenseres gjennom overoppfyllelse pa et annet.

Med bakgrunn i forskriftskravene pa de nevnte omradene kan en forenklet miljgvurdering omfatte
fem parametre:
Tomtekvaliteter
natur-og klimatilpasning, byggeavfallsbehandling o.a
Byggeskikk
inklusiv tilpasning til nabobygninger
Ressursbruk
livdlgpstandard, areal effektivitet, hushol dningsavfall shehandling, vannsparing, bruk av
energi- og miljariktige materialer, gjenbruk o.a
Energieffektivitet
energibagrerens miljgbelastning o.a

Inneklima
bygningsmaterialenes inneklimakvaliteter, tilrettelegging for renhold, gode lydforhold o.a.

Det gis «miljgpoeng» for hver parameter og, avhengig av graden av underoppfyllelse av
energikravet, vil det fordre mange eller fa poeng for atilfredsstille det generelle kravet i
forskriftens § 8-2.

Denne metodikken er ikke ferdig utviklet, men det visestil Rapport om
«Miljevurderinger i Byggeforskrift», progjekt O 7496, 7.11.96 fra Byggforsk

for en introduksjon til temaet. Det arbeides videre med metoden for afa den praktisk brukbar og
Statens bygningstekniske etat vil gi ut en temaveileder om den nar arbeidet er ferdig. | mellomtiden
ma saksbehandling av byggverk etter § 8-23 gjeres etter skjann, men under rettledning av det
ovennevnte.

Eksempel

L aftede tammerhus er et eksempel pa bygninger somii vanlig utfarelse ikke vil tilfredsstille
forskriftskrav til energiforbruk pa grunn av at varmemotstanden i veggene er for lav. Byggematen
har imidlertid en tusendrig tradisjon i landet og det er ikke aktuelt & utelukke den fra godkjennelse
etter den tekniske forskriften, heller ikke er det riktig & anbefale fast dispensasjon fra
energikravene.

Et |aftet tammerhus med 20 cm tykke vegger uten isolasjon, men med vesentlig starre
isolagonsmengde i tak og gulv og bedre vinduer enn det forskriften forlanger, med godt isolerte
vatromsvegger nar slike rom ligger til yttervegg antas a bruke 10 til 20 % mer energi til
oppvarming og ventilagon enn et sammenlignbart husi vanlig stenderverksutferel se.

Denne bygningen skal vurderes med hensyn pa miljekvaliteter etter den metodikken som er skissert
over og det antas at den kan krediteres med overoppfyllelse av forskriftskrav eller ekstra
tilrettelegging for forhold som ikke er forskriftsfestet:

Tomtekvaliteter
Bygningen er tilpasset nabobygningene og ligger i et omrade med lignende bebyggel se.
Bygningen ligger energieffektivt plassert med hensyn til utnyttelse av solinnfall og av naturlig
vindskjerming. Ved opparbeidelse av tomten er det tatt hensyn til bevaring av naturgitte
forutsetninger, biologisk mangfold o.a
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Byggeskikk
Som laftet tammerhus representerer bygningen den tradisjonelle, lokale byggeskikk

Ressursbruk

Det brukes lokale materialer med kort transportavstand. Materialene egner seg for
gjenbruk.Det er tilrettelagt for relativt lavt vannforbruk gjennom loka handtering av grétt
avlgpsvann og vannsparende installasjoner

Energieffektivitet:

Materialene egner seg for energigjenvinning. Det er tilrettelagt for bruk av lavkvalitet
energibagrer som ved til oppvarming. Det brukes energieffektiv belysning

Inneklima
Bruk av relativt fa materiatyper med lavere sjanse for skadelige kombinasjoner av emisjoner

Som nevnt over, er et system for vektlegging og poenggiving ikke utviklet. Det ma altsa fortsatt
utvises kvalifisert skjenn av den enkelte saksbehandler ved vurdering av kredit- og debetsidenei
«miljgregnskapet».

§ 8-3 Innemiljg

Krav i basisdokument nr. 3 «Hygiene, helse og milje» til byggvaredirektivet Rdir 89/106/EQF
leggestil grunn for valg av materialer og produkter for oppferelse av byggverk som er underlagt
krav til helse og innemilj@ i denne forskrift. Materialene ma ha slike egenskaper at forskriftens
helsemessige krav og innemiljakrav tilfredsstillesi byggverkets levetid.

§ 8-32 Luftkvalitet

1 Uteluftens kvalitet

Inneluften vil i stor grad veere avhengig av kvaliteten pa uteluften. Forskriften stiller derfor krav om
at man skal ta hensyn til kvaliteten pa utel uften ved plassering og utforming av bygningen og
ventilagonsanlegget. De store kildene til luftforurensning utenders er veitrafikk og industri.
Forurensninger i uteluften vil vaare gatestav (silikater), svoveldioksid (SO ) ), nitrogendioksid (NO
2), CO og sotpartikler fraforbrenning av bensin og olje. Béde silikatforbindelser og sotpartikler er
irritanter som kan fremkalle allergiske plager.

Aktuelle tiltak for & oppna tilfredsstillende uteluft vil vaare avhengig av mengde og type
forurensninger. | omréder med mindre luftforurensning hvor denne primaat kommer fra
biltrafikken, kan tilstrekkelige tiltak vaare & legge luftinntaket til den delen av bygningen som ligger
lengst fra forurensningskilden.

Bygging i byomrader, ved trafikkarer og naa forurensende industri medferer risiko for darlig
uteluftkvalitet og vil stille gkte krav til rensing av inntaksluften. Dette innebaarer at bygninger som
oppferesinntil sterkt trafikkert vei eller naat omrade med forurensende virksomhet, ma ha
ventilasjonssystem som gjar det mulig & rense inntaksl uften.

Et luftfilter vil fjerne partikulaat stev (veistev og sot). Luftfilter patilluften, ber minst veare av
klasse F7 for effektivt & kunne fjerne sot og veistgv. Gasser (SO ,NO,, CO) kan fjernes med
kullfilter.

§ 8-32 fig 1 Forurensning i uteluften
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* Svoveldioksid

* Karbonmonoksid

" Nitrogendioksid

* Ozon

* Partikler (veistav)

2 Inneluftens kvalitet

Inneluften tilferes forurensninger bade i form av gasser og partikler. | tillegg til de forurensningene
som tilfegres inneluften med friskluften, tilfares forurensninger fra byggegrunn (radon), fra
materialer og innredning (spesielt fra kledninger og overflatematerialer) og fra prosesser og
aktiviteter (tobakksrgyking, rengjeringsmidler og kosmetikk). For & sikre tilfredsstillende
innenders luftkvalitet, ma friskluften som tilfgres en bygning vage tilfredsstillende ren. Det ma
velges materialer og innredning som avgir sma mengder forurensning, og bygningen ma brukes og
vedlikeholdesriktig.

Luftkvaliteten er tilfredsstillende nar luften oppleves frisk og behagelig og ikke gammel, tung og
irriterende samt at den ikke inneholder forurensninger i kjente, skadelige konsentrasjoner.
Helsedirektoratet har utgitt «Norm for inneluftkvalitet» , rundskriv nr IK-39/91. De angitte
grenseverdiene bar ikke overskrides.

§ 8-33 Forurensninger

1 Generelle krav

Forurensninger som kan tilfgres inneluften fra byggegrunn, er farst og fremst fukt og radon.
Konstruksjoner som er i kontakt med bakken ma derfor utfegres sa tette at forurensninger fra
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grunnen ikke kan trenge inn i byggverket og gi helserisiko.

Det bar undersgkes om grunnen er egnet for bygging. Fukt- og muggskader forekommer ofte i
forbindel se med plate pa mark med overliggende isolering. Bygging pa nedlagte avfallsdeponier
eller radonholdig grunn medfarer risiko for inntrenging av gass. Ut fra en grunnundersgkel se
bestemmes eventuelle tiltak for & gjare grunnen egnet. Slike tiltak kan vaae &

* fjerne/skifte ut masse

* beskytte mot radon, se 520.706 Radon. Bygningstekniske tiltak, Byggfor skserien

* beskytte mot fuktighet, se 514.115 Lokal overvannshandtering i boligomrader,
Byggforskserien 514.221 Fuktisolering av bygninger, Byggforskserien 521.111 Golv pa

grunnen med ringmur - Oppvarmede bygninger, Del | og |1, Byggforskserien 521.203
Ringmur med ventilert kryperom og nr 514.221 Fuktsikring av bygninger, Byggforskserien

2 Forurensning fra materialer

Deadler fleste bygnings- og overflatematerialer avgir forurensninger som kan medfare ubehag,
irritagion eller risiko for skadelig helsepavirkning. Det bar derfor benyttes materialer som er godt
utpregvde og dokumentert lavemitterende og som ikke avgir kjente irriterende eller hel seskadelige
stoffer. Inneklimavennlige materialer er en forutsetning for godt inneklima, men vel saviktig er det
at materialene brukes riktig og vedlikeholdes og rengjeres pariktig méte.

Sten, tegl, tre, gips og hgytrykkslaminater er eksempler pa normalt lavemitterende materialer.
Plastmaterialer (tapeter, gulvbelegg mv) kan avgi et mangfold ulike stoffer. Materialer som kan
gasse av over lengretid, bar unngas. Lim, sparkel og fugemasser ber derfor anvendesi sdsma
mengder som mulig. Det er imidlertid store produktforskjeller innen samme produktgruppe nér det
gielder hva og hvor mye som avgasses. Dette gjelder blant annet plastprodukter (gulvbelegg,
tapeter mv). For slike produkter bar en ettersparre dokumentasjon for si & velge det mest
lavemitterende produktet.

Fuktfasomme materialer ma ikke utsettes for nedber, benyttesi vatrom eller byggesinni
konstruksjoner der fuktbelastning kan oppsta. Innen bygningen tasi bruk, er det nedvendig at
materialene gistilstrekkelig tid til avgassing.
Mineralfiberprodukter bar utformes eller innbygges sik at avgivelse av fibrer til romluften
forhindres.
Byggematerialer og -produkter ber ha en innemiljgrelatert varedeklarasjon. Denne bar inneholde
tilstrekkelige opplysninger om

* sammensetning

« emisjon/tidsrelatert emigonskurve. For materialer som krever liming til underlaget, ma
emigjonsdata gis for kombinasjonen lukt/irritason

« tiltenkt anvendelse og bruksegenskaper

* egnet overflatebehandling

« opplysninger om mulige helseeffekter

* rengjaringsmuligheter, metoder og midler

§ 8-33 fig 1 Forurensninger i inneluften
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3 Forurensning fra prosesser og aktiviteter

Forurensende apparater som kopieringsmaskiner og laserprintere, bar vaare plassert i egne rom med
avtrekk. Garagjer ber, i likhet med forurensende handverks- eller industriell virksomhet, vaare
lokaliserte til luftteknisk helt avskilte rom.

4 Radon

Radon avgis fra grunnstoffet radium 226 som finnesi varierende mengde over alt i naturen. Radon
spaltesigjen til radondetre. Ved spalting utsendes ioniserende straling, bl.a sendes det ut
afastrdling som kan skade cellenei luftrer og lunger ved innanding.

Risikoen for helseskade antas & vaare proporsjonal med radonkonsentrasjonen og far i
boligsammenheng hel semessig betydning ved eksponering over lang tid (flere ar).

Byggegrunnen er den viktigste radonkilden for boliger. Bygningsmaterialer og husholdningsvann
er selden arsak til forhayde konsentrasjoner i inneluften. Forebyggende tiltak mot radon, vil derfor
i de aler flestetilfeller veare av bygningsteknisk art med den hovedhensikt & begrense
innstrgmningen av radonholdig luft fra byggegrunnen. | radonutsatte boliger er det viktig at
ventilasjonsanlegget skaper sa lite undertrykk som mulig. | slike boliger bar det derfor veare
balansert ventilasion. Se NBI byggdetaljer nr 520.706 . De sterste konsentragjonene vil en normalt
hai den etagen som ligger pa eller under terreng.

| henhold til lov om helsetjenesten i kommunene, er helsemyndighetene ansvarlig for & skaffe
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oversikt over helsemessige problemer i kommunene. Dette omfatter ogsa forekomst av radon,
herunder en plikt til & kartlegge radonforekomster i forbindelse med nybygg.

Arsgjennomsnittet av radonkonsentrasion i rom bgr ikke overstige 200 Bg/m 3 inneluft.
Konsentrasioner over denne grensen gir grunn til enkle tiltak, s som tettesjikt mot terrenget. Ved
konsentrasjoner over 400 Bg/m 3 ma det treffes tiltak som ventilering av grunn i tillegg til tettesjikt.
Statens stralevern har utgitt diverse informasjon med retningslinjer for byggegrunnundersgkel ser,
for maling i eksisterende boliger og om helserisiko og mottiltak. Det visestil «Anbefalte
tiltaksnivaer for radon i bo- og arbeidsmilje» fra Statens strdlevern.

§ 8-33 fig 2 Tiltak for & hindre inntrengning av radon n&r konsentrasjon er over 400 Bg/m 3

§ 8-33 fig 3 Tiltak for & hindre inntrengning av radon nér konsentrasjon er under 400 Bg/m 3
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Diffusjonstett sjikt

Tilkjgrt masse

Innholdet av radium 226 i tilkjert masse som skal benyttes under eller rundt konstruksjonen, bar
ikke overstige 300 Bg/kg.

§ 8-33 tabell 1 Radongehalt
. __________________________________________________________________________________________________________________________________|]

§ 8-34 Ventilasjon

1 Generelle krav

En bygning matilfares tilstrekkelig, ren uteluft for atynne ut de forurensningene som tilfares
inneluften. Ventilasonsanlegg ma dimensjoneres og utfares slik at god luftkvalitet oppnas.

Ventilagjonsanl eggets utel uftinntak plasseres slik at uteluften blir av best mulig kvalitet, og dik at
varmebel astningen i den varme arstiden blir minst mulig. Ved plasseringen ma det derfor tas
hensyn til solforhold, forurensning fratrafikk, skorsteiner, spillvannsavlufting, ventilasjonsavkast,
ol.

For & oppnariktig stremningsforhold mellom rommene i en bygning, ma det sikres riktige
trykkforhold. Rommene med darligst luftkvalitet som rgkerom, kopieringsrom, toaletter, garager,
kjzkken etc holdes pa et lavere trykk enn gvrige renere rom. Dette oppnas ved atrekke av mer luft
enn det tilfares. Omluft eller overstremningsluft fra slike rom maikke forekomme. Mellom
leiligheter i flerfamiliehus ber det tilstrebes ngytral e trykkforhol d.
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Uteluften kan vaare sa forurenset pga forurensningskilder utenders (veitrafikk, forurensende
industri, utslipp fra fyringsanlegg) at den marenses fer den tilfgres en bygning (jf § 8-32 nr. 2).
Dette forutsetter ventilasjonssystemer som gir mulighet for rensing av uteluften far den tilferes
bygningen. Normalt vil dette si balansert ventilagon. | anlegg med balansert
ventilasjon/varmegjenvinning ber det benyttes filter bade pa tilluft og fraluft for & holde kanaler og
komponenter rene. Luftfilter patilluften bgr minst veere av klasse F7.

§ 8-34 fig 1 Filterets virkeomréde
Partikkelstoy {um) | Synlige panikler
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EU7-EUS EU1 - EU4

Tilfarsel av ren uteluft til det enkelte rom, ma besarges pa en slik méte at det ikke oppstar
generende trekk.

Omluft ber filtreres for & holde installagonene rene.

Tilgang til vinduer som kan dpnes er en sikkerhet mot sviktende funksjon for ventilasons- og
temperaturkontrollsystemet samt en ngdvendig ekstra forseringsmulighet ved tilfeldig ikke
forutsette forurensningsbel astninger. Ogsa bad- og dusjrom ber ha vindu som kan dpnes.

2 Ventilasjon i boliger

En bolig matilfares tilstrekkelig mengde ren uteluft for & tynne ut de forurensninger som tilfgres
inneluften. Dette kan skje ved at det etableres et visst avtrekk, naturlig eller mekanisk, frarom med
starre luftforurensning eller fuktighetsbel astning, som kjekken, bad, WC og vaskerom. Det
samlede avtrekk fra kjakken, bad, WC og vaskerom, ma sikre en utelufttilfarsel pa 0,5
luftvekdlinger pr. time som anses som minimum i bolig.
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En uteluftmengde tilsvarende det samlede avtrekk, tilfares boligen ved eget tilluftsanlegg. Bolig
som ligger i sterkt forurenset uteluft, ber ha balansert, mekanisk ventilasjon dlik at uteluften som
tilferes kan renses far den tilfares boligen.

Det vil ikke vagre like stort behov for utelufttilfarsel i bolig som i andre typer bygninger. Dette
begrunnes med at det skjer en vesentlig utskifting av luft pa grunn av hyppig dpning av ytterder og
at det i starre grad enn i andre bygninger er hensiktsmessig a lufte ved hjelp av vinduer.

For &sikre at inneluften til enhver tid er av tilfredsstillende kvalitet, ber minimum ventilasjon,
tilsvarende 0,5 luftvekslinger pr. time, opprettholdes selv ndr rommene eller boligen ikke er i bruk.

Er oppholdsrom utstyrt med ildsted, ma det sgrges for at rommet far tilfart nok luft til & gi
tilfredsstillende trekkforhold i ildstedet. | bygninger med mekanisk avtrekk vil det normalt ikke
vage tilfredsstillende trekkforhold pa grunn av undertrykk i rommet. Pe|s 0g annet dpent ildsted,
som har behov for r|keI|g rzykavtrekk krever tllfﬁrsel av 150-300 m 3 luft pr. time (42-84 1/s), som
tilsvarer samlede uteluftdpninger pa minst 300 cm 2 , godt fordelt i rommet eller som friskluftkanal
direktetil ildstedet.

Avtrekk

Kjgkken, vaskerom, bad-WC og separat bad og separat WC ma ha avtrekk som angitt i § 8-34
tabell 1.

Ved naturlig avtrekk ma det fares separat kanal til over bygningens tak fra kjegkken og kombinert
bad/WC. Ved separat WC, separat dusj og separat bad ma det tilsvarende fares egen kanal fra hvert
av disse rommenetil over bygningenstak. Bad, WC og dusrom som ligger ved siden av hverandre
kan hafelles kanal.

| enebolig og flerfamiliehus med mekanisk avtrekk, og hvor det er separat avtrekkskanal til det fri
frahver leilighet, kan avtrekk fra kjgkken og bad/WC faresi samme kanal.

§ 8-34 tabell 1 Avtrekksvolum i bolig

.
D Forsert avtrekk fra avirekkshette

2 Forsert avtrekk fra bad uten vinduer som kan apnes
9 Forsert avtrekk fra vaskerom uten vinduer som kan apnes

4 Avtrekk til det fri fra tarketrommel uten kondensator. | felles vaskerom gjelder verdiene for
avtrekksluft pr. maskin

Vaskerom med dpen forbindelse til kjakken vil normalt ha tilfredsstillende ventilagion nar
kjokkenet har ventilagion som angitt for kjakken.

Kjgkken bar ha avtrekkshette plassert over komfyr for & hindre at matlukt sprer seg i bygningen.

Kjeller som ligger delvis over terreng og som ikke har mekanisk ventilagion, ma haventiler i flere
yttervegger dlik at kjellerrommet far gjennomtrekk.

Mekanisk avtrekk kan utfares med separat vifte og kanal fert til det fri fra hvert rom.
Avtrekkskanal over tak kan dermed sl@yfes og erstattes med avirekksvifte plassert i yttervegg.
Lasningen er bare egnet i eneboliger da avtrekk i yttervegg kan gi generende lukt i naboleilighet.
Det er en forutsetning at 1asningen tilfredsstiller aktuelle staykrav.

Avtrekkskanal for sgppelnedkast og sgppelrom bear tilknyttes sgppel§akten over averste
inntaksluke og fares over bygningens tak.

§ 8-34 fig 2 Anvisning pa naturlig ventilasonsanlegg i bolig med ett plan
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Avtrekkskanaler

| boliger med en etasje, bar avtrekkskanalene ha samlet tverrsnitt tilsvarende 2-10 cm 2 pr. m 2
gulvareal. Avtrekk plasseresi vatrom/WC og kjakken. Nadvendig kanaltverrsnitt bar
dokumenteres ved beregning for a sikre riktige luftmengder og sdledes ivareta hensynet til godt
inneklima og riktig energibruk.

Tilluftsapninger

Samlet areal patilluftsdpningene maikke vagre stgrre enn arealet pa avtrekkskanal ene.
Tilluftsdpninger plasseres pa soverom og oppholdsrom. Den beste drivkraften oppnas nar
tilluftskanal ene plasseres ved gulvet. Tilluftsdpninger ma da plasseresi tilknytning til
varmeovn/radiator. Dersom det ikke er mulig, anbefales at tilluftsdpninger plasseres over vindu.
Plassering og utforming av tilluftsdpninger bar vurderes ogsa med hensyn til mgbleringen.

§ 8-34 fig 3 Anvisning pa naturlig ventilasonsanlegg i bolig med 2 - 3 plan
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Avtrekkskanaler

| boliger med to og tre etagjer, bar avtrekkskanal ene ha samlet tverrsnitt tilsvarende 2 - 8 cm 2 pr.m
2 gulvareal. Avtrekk plasseresi vatrom/WC og kjgkken. Nadvendig kanaltverrsnitt ber
dokumenteres ved beregning for a sikre riktige luftmengder og sdledes ivareta hensynet til godt
inneklima og riktig energibruk.

Tilluftsapninger

Samlet ared patilluftsdpningene maikke veae sterre enn arealet pa avtrekkskanalene.
Tilluftsdpninger plasseres pa soverom og oppholdsrom. | gverste etasie ber tilluftskanalene
plasseres nede ved gulvet for & oppna best drivkraft. Tilluftsdpninger ma da plasseresi tilknytning
til varmeovn/radiator. Dersom det ikke er mulig, anbefales at tilluftskanaler plasseres over vindu.
Plassering og utforming av tilluftsdpninger ber vurderes ogsa med hensyn til rommets mablering
ik at det ikke oppstar opplevelse av trekk og kulderas.

3 Ventilasjon i yrkesbygning og publikumsbygning

Nedvendig frisklufttilfarsel for & oppnatilfredsstillende luftkvalitet, bestemmes ut fra forventet
forurensningsbel astning. Forurensningsbel astningen avhenger av materialbruk, antall personer og
aktiviteter. Frisklufttilfarsel ma derfor vurderes ut frafalgende tre forhold:

A personbelastning
B materialbelastning (forurensning fra bygningsmaterialer, inventar og installasjoner)
C forurensning fra aktiviteter og prosesser
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Frisklufttilferselen beregnes med utgangspunkt i verdiene (A + B) og C. Deto verdiene (A + B) og
(C) sammenlignes og den starste verdien legges til grunn for dimensjonering av
ventilagionsinstallasjonene.

Det samlede avtrekk ma vaare til passet mengden tilfart friskluft. Dette oppnas normalt ved bruk av
mekanisk ventilason.

Personbelastning A

Forurensningsmengden et menneske avgir gker ved gkende aktivitet. Frisklufttilfersel pa grunn av
forurensninger fra personer, mafor personer med lett aktivitet vaare minst 7 I/s person. Ved hgyere
aktivitet som gymnastikk og tyngre kroppsarbeid, bar frisklufttilferselen gkes dlik at luftkvaliteten
blir tilfredsstillende. For lokaler hvor det ikke finnes opplysninger om hvor mange mennesker
lokalene er planlagt for, benyttes fa gende dimensjoneringstall:

§ 8-34 tabell 2 Dimensjoneringstall

Med unntak av kontorer og salgslokaler benyttes netto romareal for & beregne antall mennesker
som kan oppholde seg i rommet. For kontorer og salgslokaler benyttes bruttoareal, inklusive lager,
kommunikasjonsareal, o.1.

Materialbelastning B

Uteluftmengden som matilfgres pa grunn av lukt og irritasjonseffekter fra stoffer som avgisfra
bygningsmaterialer og inventar, mavaae minst 1 1/spr. m < brutto gulvareal under forutsetning av
at det i hovedsak benyttes kjente og godt utprevde materialer som er bedgmt a veare lavemitterende.
Dersom det benyttes godt utprgvde og dokumentert lavemitterende materialer som ikke avgir
kjente irriterende eller helseskadelige stoffer, kan uteluftmengden reduserestil 0,7 I/spr. m 2 prutto
gulvareal. Hgyemitterende lim, fugemasse og andre hgyemitterende produkter ma bare benyttesii
lite omfang.

Eksempel pa materialer som normalt er lavemitterende, er betong, tegl, keramiske fliser,
heytrykkslaminater, gipsplater, papirtapet, glass, massivt tre o.l. Trevirke fralavtre avgir mindre
stoffer enn trevirke frandletre.

Benyttes det udokumenterte materialer, ma det tilferes minimum 2 | uteluft/s og m 2 brutto
gulvarea. Aktuelle dokumentasjonsprosedyrer er dansk inneklimamerking og svensk
gulvbrang estandard.

§ 8-34 fig 4 Eksempel pa lavemitterende materialer med
a) minimal avgivelse av irritanter og luktstoffer
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Forurensning fra aktiviteter og prosesser C

Nadvendig frisklufttilfersel pga prosesser mv, beregnes spesielt ut fra spesifiserte krav til
forurensningskonsentrasjoner.

Forurensende prosesser bar innkapsles og forsynes med avtrekk, eventuelt plasseresi spesialrom. |
rom der rayking er tillatt ber det tilfares minst 20 I/s pr. person, beregnet for dimensjonerende
personbelastning i rommet for & motvirke akutte irritasjonseffekter.

Det vises dessuten til fglgende veiledninger til Arbeidsmiljaloven, gitt av Direktoratet for
arbeidstilsynet:

 administrative normer for forurensning i arbeidsatmosfeare

« klima og ventilasjon pa innenders ar bei dspl asser
Tilfredsstillende inneluft i vatrom, etc. oppnas nar avtrekksvolumet er som angitt i § 8-34 tabell 3.
§ 8-34 tabell 3 Hygienerom og spesialrom. Krav til avtrekk

§ 8-35 Lys

Belysning er en viktig del av innemiljget med stor betydning for menneskets helse og trivsel.
Lysforholdene er avgjarende for hvor raskt og sikkert vi kan utfare en arbeidsoperasjon. Dagslys er
den belysningsform som i alminnelighet oppleves som best og mest riktig som allmennbelysning.

Dagslys
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Den tekniske forskriften krever at rom for varig opphold, skal hatilfredsstillende tilgang pa
dagslys. Med rom for varig opphold, forstasi denne sammenheng oppholdsrom, soverom og
kjgkken. Arbeidsrom og spiserom i arbeids okaler, ma hatilfredsstillende dagslys og utsyn nér ikke
hensynet til oppholds- og arbeidssituasjonen tilsier noe annet.

Dagslysinnfallet bestemmes av vindusareal et, rommets hgyde og dybde, vindusplasseringen,
avskjermingen samt refleksjonsegenskapene til de ulike overflatene i rommet. Forskriftens krav til
dagslysmengde i rom er oppfylt dersom dagslysfaktoren er minst 1 % i et punkt som ligger halvveis
inn i rommet fravindusfasaden og 1,0 m frasidevegg, i en hgyde pa 0,8 m over gulv.
Beregningsmetoder for dette er nsamere beskrevet i:

"Réackna med dagdljus' , Statens Institut for Byggnadsforskning i Gavle, Sverige (1987)
En enklere kontroll av dagslysarealet kan gjennomfaresi henhold til svensk standard:

SS91 42 01 Byggnadsutformming - dagsljus - forenklad metod for kontroll av erforderlig
fonsterglasaria

Dersom det ikke dokumenteres at kravet tilfredsstilles pa andre méter, kan en anta at kravet om
tilstrekkelig dagslys er oppfylt ndr rommets dagslysflate utgjer minst 10 % av gulvflaten.
Dagdlysflaten er det samlede, uskjermede glassareal som formidler dagslystil rommet. |
gulvflatens areal ma en ta med eventuelle balkonger utenfor vindusfasaden. Dersom skjerming fra
andre bygninger eller terreng utgjer mer enn 20° i hgyde, malt fra et horisontalplan gjennom
vinduets midthayde, ma dagslysflaten gkes.

§ 8-36 Termisk inneklima

Savel hgy som lav lufttemperatur kan forarsake helseproblem. Lav lufttemperatur og trekk kan gke
risikoen for reumatiske lidelser. Bade for lav og for hay lufttemperatur reduserer muskelfunksjon
og medfarer redusert arbeidsprestasjon og gkt ulykkesrisiko. Ubehag ved at luften falestarr,
henger ofte sammen med hgy innetemperatur. Sammen med hay fuktighet vil hgy temperatur
dessuten fremme vekst av husstgvmidd og mikroorganismer samt bidratil & gke emisjoner fra
overflatematerialene i rommet.

Termisk romklima
Det anbefales at lufttemperaturen sa langt mulig holdes under 22 °C nar det er oppvarmingsbehov.

§ 8-36 tabell 1 Anbefalte lufttemperaturer
—————— .

Med unntak for situasjoner med feil ved anlegg eller andre driftsforstyrrelser, ber de laveste
grensene alltid kunne holdes. Pa dager med hay utetemperatur er det vanskelig & unnga at
temperaturen innendgrs blir hayere enn de anbefalte verdier.

Overskridelse av den hgyeste grensen bar derfor kunne aksepteres i varme sommerperioder med
utel ufttemperatur over den som overskrides med 50 timer i et normalar (se meteorologiske
statistiske data for maksimaltemperaturer).

Lufttemperaturforskjell over 3 °C mellom fetter og hode gir uakseptabelt ubehag, likesa daglig
eller periodisk temperaturvariason utover ca4 °C.

Dokumentasjon av termisk inneklima kan utferesi forhold til:

NS 1SO 7730 Termisk milj@ - moderate omgivelser - bestemmelse av PMV og PPD-index og
betingelser for termisk komfort.
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421.501 Temperaturforhold og lufthastighet, Byggforskserien

§ 8-37 Fukt

1 Generelle krav

Som enkeltfaktor er fukt antagelig det starste problemet vi har i forhold til innemiljget. Fukt er
livsbetingelse for vekst av mange bakterier, sopp og andre mikroorganismer som bryter ned
organisk materiale. De aller fleste bygningsmaterialer bestar av organiske materialer. Ved siden av
autgjere et konstruktivt problem ved angrep fraratesopp, vil mugg, alger og stevmidd som trivesi
fuktig klima, veare arsak til alergi og andre overfal somhetssykdommer.

Fukt har ogsa store konsekvenser for uorganiske materialer. Fukt i betongunderlag kan f.eks fare til
nedbrytning av mykgjererei plast gulvbelegg. Nér plastmaterialer brytes ned pa grunn av fukt,
avgisilleluktende gasser (f.eks 2-etylhexanol). | tillegg vil nesten alle materialer som avgir
kjemiske stoffer til luften, fa gkt avgivelse nar fuktinnholdet aker.

Terrenget rundt bygning ber utferes med fall minst 1:50 ut fra bygningen, dik at overflatevann
ledes bort. Grunnen rundt en bygning som har gulv under bakkeniva, ma dreneres dersom grunnen
ikke er selvdrenerende.

For & beskytte gulvet mot kapillaat oppsuget vann mv, legges et kapillaabrytende ikt av grovt
materiale under gulvet. Sjiktet ber ha en tykkelse som er minst to ganger material ets kapillaae
stigehayde. Eventuell kjeller under grunnvannstand ma utfares vanntett.

Vanlige yttervegger mot terreng har normalt hverken tetthet eller styrke til & motsta vanntrykk. Pa
utsiden av veggen ma det derfor vaare et trykkbrytende og drenerende lag av finpukk, grus eller
sand, som hindrer at det oppstar vanntrykk mot veggen og som sarger for alede vannet uhindret
ned til drensledningen. Spesielle drensplater eller drensmatter kan benyttes nar grunnen er egnet. |
tillegg ma veggene under terreng ha vannavvisende overflate.

Rundt grunnmur |egges drendledning. Der grunnen er selvdrenerende, f.eks der grunnen under og
rundt bygningen bestar av grus eller sprengstein og vannet har uhindret avlgp gjennom grunnen til
lavereliggende grunnvannsniva, kan drensledning slgyfes.

Drensledningens bunn ber ligge minst 200 mm lavere enn overkant kjellergulv (oppforet gulv
medregnes ikke) og hafall minst 1:200. Drensledningen ber omhylles med drenerende masse og
beskyttes mot gjend amming fra overliggende jordmasser.

Kryperom mellom nederste gulv og terreng, bar sikres med god gjennomlufting og mot avdunsting
fragrunnen. Grunnen i kryperom tildekkes med plastfolie for & hindre avdunsting fra grunnen.
Plastfolien ma hafall dik at vann som legger seg pafolien, renner av. Materialrester, flis og
lignende organiske materialer ma fjernes fra kryperommet for a unnga vekst av mikroorganismer.
Dersom grunnen i kryperommet ligger under terreng, ber det dreneres.

Kryperommet bar kunne inspiseres og derfor ha adkomst og ikke veare lavere enn 0,5 meter.
Kryperommet ma vaae godt ventilert og hatilstrekkelige og riktig utformede ventiler.

Mer detaljerte anvisninger for drenering og fuktsikring er gitt i:
514.221 Fuktsikring av bygninger, Byggforskserien

Bygningskonstruksjoner

Bygningsdeler og konstruksjoner ma utferes slik at luftfuktighet ikke kan trenge inn og gi
fuktskader, muggsoppvekst eller annen hygieniske problemer. | lette trekonstruksoner som
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yttervegger og vegger mellom oppvarmede og uoppvarmede rom, kan risikoen for fuktskader
reduseres ved at det monteres et damp- og |ufttett sperregjikt. Sperresjiktets viktigste oppgave er a
gjere veggen damp- og lufttett painnsiden og dermed hindre fukt i &trenge innenfra og ut som
falge av ren diffusjon. Som sperregjikt kan det benyttes plastfolie med tykkelse minst 0,15 mm,
alternativt kan det benyttes andre produkter med tilstrekkelig tetthet. Sperregjiktet ma ha vesentlig
bedre tetthet enn den utvendige vindtettingen. Sperregjiktet plasseres pa den siden av
varmeisoleringen som vender mot det oppvarmede rommet.

2 Fuktsikring

Hey relativ fuktighet kan forérsake sopp, bakterieangrep, darlig lukt og uheldige kjemiske
reakgoner i bygningsmaterialer. Bygningsmaterialer ma derfor holdes terre og rene bade under
lagring, transport og montering pa byggeplassen for & unnga fuktproblemer. En ber forlange at
byggevareleverandarene fremlegger tilfredsstillende materialinformasjon som blant annet angir
kritiske verdier for fukt. Materialer med slik deklarasjon ber foretrekkes.

Det bar foretas malinger/kontroll av fuktinnholdet i materialer og konstruksjoner fer
konstruksjonene forsegles/tettes. Materialer og konstruksjoner ma terkes ut til fuktinnhold under
den kritiske verdi for de materialer som inngar i konstruksjonene.

For & unnga soppangrep pa friskt trevirke ber trevirke ha mindre enn 20 % fukt.
§8-37 fig 1 Soppangrep i trevirke

* Trevirke skal ha mindre enn 20% jukl

* Gran har bedre matstand mot mugg enn luru

* Trykkimpregnert last ma kreves lever med
mindre enn 20% fuktighet
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For a unnga nedbrytning av myknere i PV C-belegg og lim eller avrettingsmasser som paf ares
betong, ber fuktinnholdet i betong vaare under 85 % relativ fuktighet ved legging av belegg.

@kt luftfuktighet resulterer videre i en gkt avgang av organiske gasser fra materialer til inneluften.

3 Vatrom

Fuktemfintlige materialer som sponplater og linoleum ber ikke brukesi vatrom. Se ogsa
Byggebransgjens Vatromsnorm utarbeidet av Fagradet for vatrom med sekretariat ved Byggforsk.

| f@lge den tekniske forskriften skal bad og vaskerom hasluk. Sluk i gulv mavaae festet i gulvet pa
en slik méte at det ikke oppstar bevegelse mellom duk og underlag. Det ma vaare tilfredsstillende
fall pAgulv mot sluk. Tilfredsstillende fall vil vaae 1:50 minst 0,8 m ut fra sluket.

Vétrom ma ha vanntett gulv med mindre indre installasionene i rommet utferes slik at vannsel til
gulvet normalt ikke vil forekomme. Tilfredsstillende utfarelse vil vaae sveiset plastbelegg eller
keramiske fliser med membran. Gjennomfaringer i membraner o a bar utfares med spesiell omhu,
dlik at funksjonen opprettholdes.

§ 8-37 Fukt. § 8-37 nr 3 farste ledd skal lyde:

8 8-38 Rengjgaring far bygning tas i bruk

Innemiljget er ofte darligerei nye bygninger enn i bygninger som har veat i bruk en stund. Dette
skyldes at emisjonene framaterialer er sterre ndr materialene er nye, og at inneluften tilfgres
forurensninger i form av stev som ikke fjernes under byggeprosessen. Stev og avfall fra
byggeprosessen finnes ofte i store mengder innei konstruksjoner og i hulrom som sjakter, rom over
nedforet himling, rom under oppforede golv, ventilasjonskanaler mv. Stevet frigjares gradvis og
tilfgres inneluften ndr bygningen tasi bruk. Prosessen pavirkes av trykkforholdene i rommene og
kan pagai sveat lang tid. Et vanlig problem er sementstev fra byggeprosessen som legger seg som
et tynt lag over flater i rommene. Stev i innelufen er en vanlig drsak til hud- og
slimhinneirritasjoner hos mennesker.

Sementstav er alkalisk og kan gi skader pa materialer og overflater. Mineralullstev, sement-, sand-
og gipsstev er de vanligste arsaker til en «fglelse» av tarr luft og ma ogsa derfor unngas.

For &redusere innholdet av stav i inneluften som skyldes byggeprosessen ma det etableres faste
rutiner for opprydding og renhold i hele byggeperioden. Ventilasjonskanaler bar vaae forseglet fra
produsent og denne forsegling bar ikke brytes fgr de monteresi bygningen. Det bar benyttes utstyr
med pamontert stevavsug ved forurensende prosesser for a unngd at stev kommer inn i bygningen.
All saging/kapping ber forega utenfor bygningen dersom det ikke benyttes utstyr med pamontert
stevavsug som fjerner stavet fra bygningen.
Det ber

» etableres rutiner for & hindre at stev tilf@res bygning under byggeprosessen

* gjgresdaglig rydding og fjerning av avfall, emballage o.|

* gjares periodisk st@vsuging av utsatte installagoner, tekniske rom, gjakter, rergater, o.|

» foretasrengjering av overflater i hulrom, vegger mv, far disse lukkes eller forsegles

» foretas rengjering av installasjoner som ventilasjonsanlegg fer overlevering

« foretas grundig hovedrengjgring av ale overflater far innflytting
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§ 8-4 Lydforhold

Krav i basisdokument nr. 5 «Beskyttelse mot stay» til Byggevaredirektivet Rdir 89/106/EQJF skal
leggestil grunn for valg av materiaer og produkter for oppferelse av byggverk som er underlagt
krav til kvaliteten palydforhold i denne forskrift. Materialene og produktene ma ha slike
egenskaper at forskriftens krav til lydforhold tilfredsstillesi byggverkets levetid.

Lydkapitlets virkeomrade

Bestemmelsenei kapitlet om lydforhold gjelder bygningsteknisk beskyttelse mot stay og
vibrasioner. Med stay menes ugnsket lyd. Ved planlegging av byggverk ma det derfor settes slike
betingelser for plassering, utforming og utferelse at nar disse oppfylles, vil lyd- og
vibragjonsforhold i den ferdige bygning opplevestilfredsstillende av et stort flertall av de tiltenkte
brukerne.

Brukeromrade

Brukeromréde i lydteknisk sammenheng er en del av bygning der en forutsetter et visst lydniva
generert ved normal bruk, men som ma beskyttes for stgy fra andre deler av bygningen slik at
brukerne har mulighet for henholdsvis arbeid, sgvn, hvile, ek, sasmtale eller fritidsaktiviteter.
Forskriften setter derfor krav til at det skal vagre gjensidig staybeskyttelse mellom brukeromréder.
Brukeromrader kan vaare det samme som en bruksenhet, f.eks bolig, kontor - eller del av
bruksenhet, f.eks klasserom, hotellrom. Staybeskyttel se mellom brukeromrader méa dimensjoneres
ut i fraforskjellen mellom lydnivaved normal aktivitet i noen brukeromréder og akseptable lydniva
for henholdsvis arbeid, sgvn, hvile eller rekreasjon i andre brukeromréder.

Flere rom for varig opphold f eks stue, kjgkken, soverom, kan inngai samme brukeromrade.
Forskriften setter ikke krav til lydisolering mellom rommene innen et brukeromrade. For oppnaelse
av gode lydforhold ved egenprodusert stay, anbefales det a lydisolere mellom de ulike rommene i
et brukeromrade.

Med forventet bruk menes den bruk som dokumenteresi seknad om tillatelse eller melding om
tiltak etter plan- og bygningsloven 88 81, 86a og 93 .

Vesentlig stgyplage

Forskriften krever bygningstekniske tiltak som forhindrer at personer som normalt bruker
bygninger og utearealer, utsettes for vesentlig stayplage.

Nar forskriften benytter uttrykket "vesentlig stayplage" mener en slike virkninger av stgy som
statistisk sett gjer at mer enn 20 % av brukerne er misforngyde med lydforholdene.

Lokalisering av bygninger

Forutsetning for den tekniske forskriftens bestemmel ser om lydforhold i bygninger er at det ved
plassering etter reguleringsplaner er tatt hensyn til steybelastede omrader i henhold til plan- og
bygningsloven § 26. Boliger, skoler, barnehager, sykehus og pleiehjem maikke uten at det kreves
spesielletiltak, lokaliseres der en maregne med at utenders stey fratrafikk, sports- og
underholdningsanlegg, skytebaner, industri- og serviceanlegg mm vil overskride angitte akseptable
grenser.

Det er ulike myndigheter som regulerer forskjellige, tildels overlappende, omrader nér det gjelder
steybestemmel ser. Foruten plan- og bygningslovens bygningstekniske krav, eksisterer det bade
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forskrifter og retningslinjer fra andre myndigheter.
Miljgverndepartementets forskrift til forurensningsloven:
Forskrift om grenseverdier for lokal [uftforurensning og stay

gir grenser for bl.alydnivai eksisterende bebyggelse pga stayavgivel se fra transportmidler som
tog, jernbane, fly, vei.

Forventet bruk av bygning

Bygninger og brukeromrader delesi kategorier med hensyn til ngdvendige lydtekniske egenskaper.
For samme kategori antas samme niva av stay som genereres ved normal bruk og samme
akseptable lydniva

Som eksempel pa brukskategorier med hensyn til hva som er ngdvendig av staybeskyttende tiltak
kan nevnes boliger, skoler, barnehaver, fritidshjem, sykehus, pleieanstalter, overnattingssteder,
kontorer, salgslokaler, arbeiddokaler i industri og handverk.

| andre kategorier brukerareal vil ofte normal bruk veere sterkt stgygenererende og brukerne vil
utsettes for hgye lydtrykknivaer. Som eksempel nevnes serveringssteder, musikkarenaer og
idrettdokaler. Forskriften regulerer ikke lydforholdene innenfor slike anlegg.

Kravenei forskriften relateres til menneskers oppfatning av lydforhold. | Norsk Standard
NS 8175 Lydforhold i bygninger, lydklasser for ulike bygningstyper ,

er det angitt normerte krav i henhold til klasse A til D for ulike bygningstyper. Standarden kan
brukes for a spesifisere krav til planlagt bygning eller for aklassifisere lydforholdene i eksisterende
bygning.

Lydklasse Ci NS 8175 gir anvisninger pagrenseverdier for lydtekniske egenskaper som anses
tilstrekkelige for & oppfylle denne forskrift. VVed progektering, utferelse og etterpreving forutsettes
dabruk av begreper og malemetoder standardisert etter Norsk Standard. En del av kravenei klasse
C gar utover de omrader der krav er gitt i forskriften, og disse er angitt i parentes. Grunnen til dette
er at standarden ogsa dekker de krav som er afinnei forskrifter og retningslinjer underlagt andre
sentrale myndigheter som Direktoratet for Arbeidstilsynet og Miljgverndepartementet. Standarden
gir referanse til annen litteratur og andre standarder som er aktuelle for dokumentasjon og preving
av lydforhold.

§ 8-41 Dokumentasjon

Kravenetil lydforhold i bygninger kan dokumenteres etterkommet dersom

« det er lagt til grunn grenseverdier for lydtekniske ytelser og lydforhold som er i samsvar med
lydklassestandard eller med allment aksepterte spesifikasjonsnivaer, samt at det kan pavises at
bygningen/konstruksjonene oppfyller slike spesifikasjoner eller

« det utfagres analyser og/eller beregninger som dokumenterer at lydforholdene vil oppleves
tilfredsstillende av de fleste brukere av bygning

Ved sgknad om tillatelse etter plan- og bygningsloven § 93 ma det redegjares for utenders
stgyforhold - f eks ved henvisning til kommunenes staykart om dlike finnes.

Erfaring har vist at opplevelse av stgy kan vaae forskjellig ved ulike konstruksjoner, selv om
maling av lyddempningsegenskapene, etter standardiserte metoder, viser samme nominelle verdier.
Dette gjelder spesielt ndr en sammenlikner trinnlyd i boligblokker i betong med boliger med lette,
myke bjelkelagskonstruksjoner.
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Funksjonskravene i forskriften tillater at lydisolasjonskravene dokumenteres ved bruk av
tilgiengelig erfaringsdata, gjennom verifiserbare analyser og/eller brukerundersgkel ser. Dette kan f
eks gjeres ved undersgkel ser av lydopplevel ser og tilsvarende malinger av lydisol eringsegenskaper
fra et representativt antall brukere og i boliger av samme konstruksjon.

Nar beregning av lydisolering utferes etter andre regler enn de som er angitt i Norsk Standard, skal
dokumentasjonen vise at lydforholdene minst blir som krevet i forskriften.

For &vise samsvar mellom utforming av bygninger/konstruksioner og de ngdvendige lydtekniske
egenskapene angitt i seknaden, kan det visestil @sninger som tidligere har vaat prevet og vist
tilfredsstillende egenskaper og/eller det kan foretas uavhengige analyser.

| detilfeller hvor gode lydforhold tillegges stor vekt, eller det er tvil om bygninger/konstruksjoner
vil oppfylle de lydtekniske betingelser som er gitt i tillatel sen, bar kontrollplanen omfatte
lydmalinger. Der det foreligger mangelfull dokumentasjon av konstruksjoner og/eller utfarelse, bar
det foreligge tilfredsstillende resultat av lydmalinger far bygningen tillates tatt i bruk eller det gis
ferdigattest.

Erfaring har vist at endringer av bestdende byggverk ofte har fert til staykonflikter bade under
utferelse av arbeidene og senere. Det ma ikke gjeres endringer som reduserer bygningens
staybeskyttende egenskaper. Ved seknad om tillatelse for tiltak som omhandlesi plan- og
bygningsloven § 87, ma det redegjares for mulige konsekvenser arbeidene métte ha, for
lydforholdene i bygningen.

Referanser

Henvisning til aktuelle beregningsregler og malemetoder er afinnei:
NS 8175 Lydforhold i bygninger, lydklasser for ulike bygningstyper
Falgende blad er aktuelle som dokumentasjonsgrunnlag:

321.015 Planlegging av gode lydforhold i bygninger, Byggforskserien
421.401 Bygningsakustikk og stgy. Generelle begreper, Byggforskserien

421.403 Stay, romakustikk, lydisolering. Begreper brukt i forskrifter og ved prosjektering,
Byggforskserien

421.420 Beregning av lydisolasjon mellom to rom, Byggforskserien

421.421 Stay i rom. Krav og anbefalte grenseverdier, Byggforskserien

421.425 |solering mot utenders stay. Beregningsmetode, Del | og 11, Byggforskserien
520.535 Vibrasjoner i bygninger fraveg og jernbane, Byggforskserien

522.511 Lydisolerende etagjeskillere av tre, Byggforskserien

522.513 Lydisolerende tunge etasjeskillere, Byggforskserien

522.514 Lydisolerende tunge etasjeskillere, Konstruksjonseksempler, Byggforskserien
522.515 Flytende gulv for lyd og vibrasjonsisolering, Byggforskserien

522.521 Staydempende golvkonstruksjoner i tekn.rom, Byggforskserien

523.422 Lydisolasjonsegenskaper til yttervegger, Byggforskserien

524.301 Skillevegg av tre mellom rekkehusboliger, Byggforskserien

524.302 Skillevegg av murverk eller betong mellom rekkehusboliger, Byggforskserien
524.304 Lydisolerende platekledd vegg i hus med stagpte dekker, Byggforskserien
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524.321 Lydisolasjonsegenskaper til innervegger, Byggforskserien

524.361 L uftlydisolasjon mellom trapperom/korridor og oppholdsrom, Byggforskserien
527.303 Lydregulering og steyreduksion i idretts- og svemmehaller, Byggforskserien
527.305 Lydregulering i skoler, Byggforskserien

527.307 Staydemping i trapperom og korridorer, Byggforskserien

532.225 Trinnlyd frainnvendige og utvendige lette trapper og altanganger, Byggforskserien
541.121 Egenskaper til trinnlyddempende belegg, Byggforskserien

543.314 Egenskaper til lydabsorbenter, Byggforskserien

552.306 Stay fra ventilagonsanlegg. Del | og I, Byggforskserien

553.181 Stay fra vanntilfersel snett, Byggforskserien

553.182 Sty fra avlgpsinstallasjoner, Byggforskserien

§ 8-42 Beskyttelse mot stgy

1 Generelle krav

Lydforholdene i sove- og oppholdsrom, sykehusrom, klasserom etc, avhengig av bygningskategori,
ma sikres ved at bygninger har tilfredsstillende lydtekniske egenskaper. Med lydtekniske
egenskaper menes |uftlydisolasjon, trinnlydniva, etterklangstid/lydabsorpsjon og lydniva
Grenseverdiene for akseptable |ydtekniske egenskaper knytter seg til gjeldende normer for
klassifiserings- og malemetoder i norske standarder pa akustikkomradet.

Som en falge av at forskriften er utformet med funksjonskrav og det ikke lenger skilles mellom
smahus, rekkehus og flerfamiliehus, er kravene til luftlydisolasjon og trinnlydniva blitt skjerpet for
flerfamiliehus. For boligblokker med tunge skillekonstruksjoner vil de skjerpede kravene haliten
konsekvens, derimot vil det for flerfamiliehus med lette konstruksjoner, eksempelvisi tre, veare
behov for nye lgsninger for atilfredsstille lydkravene.

En annen viktig endring i forhold til Byggeforskrift 1987 er fjerning av kravet om maksimalt
enkeltavvik og innfaring av en ny korreksjon for vurdering av frekvenser under 100 Hz og avvik
ved enkeltfrekvenser. En drsak til innferingen av denne nye korreksjonstermen er tilpasning til nye
europeiske standarder. Korreksjonstermen, eller det sdkalte omgjeringstall for spektrum, blir
bestemt etter prEN-1SO/DIS 717-1 og -2 som er under arbeid som internasjonal og europeisk
standard. Standardene foreligger ikke i endelig form, videre mangler produktdata for
omgjeringstall for spektrum. For ikke ainnfere et alt for omfattende regelverk er det i NS 8175 kun
innfart obligatorisk krav om bruk av omgjeringstall for spektrum i klassene A og B. Standarden
krever ikke, men anbefaler bruk av omgjaringstall for spektrum i klasse C og den anbefalingen ber
falges. Darlige konstruksjoner, spesielt konstruksjoner med svakheter i enkelte frekvenser, vil gi
darligere lydforhold enn det malingene tilsier hvis de ikke korrigeres med omgjaringstall for
spektrum.

Kravenetil lydforhold bestemmer i sterk grad valg av konstruksjonssystemer og byggemateriale,
og man mavurdere dette tidlig i prosjekteringsfasen. Farst ndr bygget er ferdigstilt kan
lydforholdene kontrolleres ved malinger. Utbedring av darlige lydforhold kan vaere sveat
vanskelig, og far ofte store gkonomiske konsekvenser.

De ulike kravene til lydtekniske egenskaper, er i lydklassestandarden gitt i egne tabeller for de
ulike bygningskategoriene. Standarden omfatter krav til boliger, skoler, barnehager/fritidshjem,
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overnattingssteder, sykehus/pleiehjem, kontorer og andre arbeidslokaler.

Nar det gjelder lydforhold i arbeidslokaler utenom kontorer, sa skal de til passes grensene for
stgybelastninger gitt i

Forskrift om stay pa arbeidsplassen, av 22 juni 1993 nr. 398 A fra Direktoratet for Arbeidstilsynet .

Grenseverdiene i ovennevnte forskrift danner grunnlaget for beregning av ngdvendig lydteknisk
isolering. | lydklassestandarden er det for denne typen arbeidslokaler kun satt krav til akustisk
absorpsjon.

Grenseverdier for lydtekniske egenskaper i bygninger bestemmesi henhold til lydmessige bruk av
ulike deler av bygningen. Prinsippet er at oppholds- og soverom, ma beskyttes mot omrader med
spesielt stayende aktivitet. Det er mindre nadvendig med beskyttel se av fellesarealer, trapperom,
lagerrom, garagjer etc.

Brukeromrader som ikke er omfattet av standarden, f.eks forsamlingslokaler, idrettsbygg og aul aer
i skoler, ma oppfylle forskriftens overordnede krav nar det gjelder staybeskyttelse mot andre
brukeromrader. Det overlatestil eiere/brukere av slike bygninger/brukeromrader & utforme

lokal enes akustiske egenskaper utover det som kreves for & sikre oppfattelse av tale, faresignaler
o.l.

2 Luftlyd
Der det stilles krav til luftlydisolasjon ma skillekonstruksjonene beskytte mot overfering av
luftbaren lyd samt hindre uensket taleoverhgring.

Aksepterte grenseverdier for luftlydisolasjon for forskjellige bygningskategorier er gitt i NS8175 .
Mdlesterrelsen betegnes feltmalt veid lydreduksjonstall (R’ )» 09 angisi dB.

Derer maikke redusere luftlydisolasionen til rom for varig opphold med mindre det av overordnet
brukshensyn er ngdvendig at forbindelsen er direkte uten mellomgang og /eller krever terskelfrie
derer. Det vises for gvrig til bestemmelsene i forskriftens del 3 vedrarende hensyn til derers
branntekniske egenskaper.

| spesialbygg er det ofte vanskelig a kombinere krav til lydisolasjon med nadvendige utforming av
bygget (f.ekstilgjengelighet for rullestolbruker). | dissetilfeller maen vurdere kravet til lydforhold
mot overordnede funksjonelle og sikkerhetsmessige hensyn.

3 Trinnlyd

| brukeromrader der det settes krav til trinnlydniva, ma bygningskonstruksjonen dempe trinnlyd og
annen strukturlyd franormal gangtrafikk og normal bruk i annen del av bygning.

Kravet til trinnlydniva retter seg mot tiltak i hele bygningen ikke barei skillet mellom to
brukeromrader. Kravet er i visse tilfeller retningsbestemt, og gjelder da fra omrader med stegyende
aktiviteter mot sove- og oppholdsrom.

Aksepterte grenseverdier for trinnlydniva for forskjellige bygningskategorier er gitti NS8175 .
Mélesterrelsen betegnes feltméalt veid normalisert trinnlydniva (L' ) og angisi dB.

4 Etterklang

| rom der det er spesielle behov for stgydemping eller akustisk regulering for a sikre
tal eforstéelighet ma overflatene ha slike lydabsorpsjonsegenskaper at krav til etterklang blir

oppfylt.
Aksepterte grenseverdier for etterklangstid for forskjellige bygningskategorier er anvist i NS8175 .
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Mdlesterrelsen betegnes etterklangstid (T) og angisi sekunder.

Nar det gjelder bygningskategorien arbeids okaler utenom kontorer, er det i lydklassestandarden NS
8175 satt krav til absorpsjonsfaktor (@) istedenfor etterklangstid.

Forsamlingslokaler, trafikkterminaler, idrettsbygg og musikklokaler, o a ma oppfylle samme
overordnede krav til romakustikk. Det ma veare akustisk dempning der dette er ngdvendig for at
publikum og arbeidstakere ikke skal oppleve plagsom etterklang og for ikke & vanskeliggjere
forstdelsen av lydsignaler og meldinger. Tiltak utover dette hensyn vil bestemmes ut fra bruken av
lokalene.

5 Stgy fra tekniske installasjoner

De enkelte brukeromrader (bolig, arbeidslokale, undervisningsrom o 1) i bygninger ma beskyttes
mot stay fratekniske installagoner i samme eller tilliggende bygninger. Kravet gjelder ikke for
egenaktiviteter eller bruk av teknisk utstyr og installasjoner innen samme brukeromrade.

§ 8-42 fig 1 Kilder til luftlyd og strukturoverfert lyd i bygningen. Anbefalt maksimalt lydnivai
sove- og oppholdsrom

La, Max

32

<

Fellesgarasje

Med bygningstekniske installasjoner menes installasjoner som er ngdvendig for bygningens drift,
eksempevis:

* heiser

* rulletrapper

* vifter, kjegleanlegg
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* sanitegranlegg

Installasjoner for service- eller ervervsmessig virksomhet er ogsa underlagt krav om beskyttelse av
stey. Eksempler paslikeinstallasioner er: vaskemaskiner fellesvaskeri) kjelemaskiner
(forretninger), produksjonsutstyr (industri), osv. For boliger inkluderes stay fradrift og bruk av
innenders garasjer og felles parkeringsanlegg ved maling av innendars maksimalt lydnivafra
tekniske installasjoner.

Grenseverdier for innendars lydniva fra tekniske installagoner for forskjellige bygningskategorier
er angitti NS 8175. Ma estarrel sene betegnes, avhengig av bygningstype, A- og/eller C-veid

maksimalt lydtrykkniva (L , L . ) ogangisidB. C-veide malinger er innfert for &unngd
g enerende lavfrekvente lyder. Verdiene| standarden gjelder for enkeltkilder eller for samlet niva

fraflere installagjonstekniske lydkilder

For asikre tilfredsstillende lydforhold pa uteareal og innenders ved dpne vinduer, stilles det krav il
maksimalt lydniva fra en bygnings tekniske installasjoner, malt utenfor vindu eller pa uteareal, for
samme bygning eller nabobygning. Grenseverdier for utenders lydniva fra tekniske installasoner
for forskjellige bygningskategorier er angitt i NS8175 . Malestarrel sen betegnes A-veid maksimalt
lydtrykkniva (L Amayx ) 09 ANGIST dB. Malestarrelsen er, avhengig av hvilke tider pa degnet
bygningen er i bruk, enten maksimal verdi for degnet, eller maksimal verdi for dagtid, kveldstid
eller nattetid.

§ 8-42 fig 2 Stey fra bygningens tekniske installasjoner. Maksimalverdi for lydnivaet rett utenfor
bygningen og nabobygningen om kvelden.

La, Max

Grenseverdiene gjelder utdlipp fra en bygning og ikke summen av utdipp fraflere bygninger.
Ved planlegging av nybygg ma det tas hensyn til at det er det samlede stayniva fra tekniske
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installasjoner og fra utenders lydkilder, som er avgjegrende for a sikre akseptabelt lydnivainnenders
og pa utearealer avsatt for lek og rekreasjon.

6 Utendars stay

Bestemmelsene om utendars stgy gjelder virkningen pa brukere av bygninger pa grunn av stey fra
vel, bane, luftfart, industrivirksomhet og annen samfunnsmessig virksomhet.

For & dekke de omrader som det bygningstekniske regelverket ikke regulerer, ma grenseverdier for
utslipp av stay/lyd eller vibrasjoner, i omrader som reguleres for blandet bruk, fastsettes ved
reguleringsplan etter plan- og bygningsloven. | satilfelle er det forskrifter og retningslinjer
underlagt andre myndigheter som blir lagt til grunn. Dette gjelder omrader der en har eller
planlegger boliger, skoler, barnehager, sykehus eller sykehjem og der en er eller kan bli utsatt for
stgy fra samfunnsmessig virksomhet. Grenseverdier for stayniva ved boliger, barnehager,
utdanningsinstitusjoner og helseingtitugjoner er gitt av Miljgverndepartementet i en saarskilt
forskrift til forurensningsloven, T-1239 Forskrift om grenseverdier for lokal forurensning og stay.
Forskriften gjelder grenseverdier for lokal forurensning og stay.

Ved nye anlegg gjelder i tillegg bestemmel sene etter plan- og bygningsloven og den tekniske
forskriften.

| omrader med sterk trafikk eller regulert for blandet formal, er det viktig a plassere bygningen
mest mulig hensiktsmessig i terrenget, for & oppna best mulig lydforhold bade utenders og
innenders. Det er viktig at sove- og oppholdsrom og utearealer plasseres mest mulig skjermet for
stay. | tillegg kan det eventuelt treffes tiltak som bruk av lydisolerende vinduer, mekanisk
ventilasjon for & unnga dpne vinduer/luker og skjerming av uteareal.

Aksepterte grenseverdier for lydnivainnenders fra utenders lydkilder for forskjellige
bygningskategorier er angitt i NS8175 . Grenseverdiene er, avhengig av bygningstype, angitt ved

mdlesterrelsene A-veid maksimalt og/eller ekvivalent lydtrykkniva (L PR et )

Aksepterte grenseverdier for utenders lydniva fra utenders lydkilder er angitt i NS8175 .
Malestarrelsen betegnes A-veid ekvivalent lydtrykkniva (L , T ) og angisi dB.

| lydklassestandarden er det, avhengig av bygningskategori, satt krav til lydniva fra utenders
lydkilder, i bygningen, utenfor vinduer og pa minst én uteplass. Dette er strengere enn kravet i den
tekniske forskriften, hvor det bare er satt krav til tilfredsstillende lydforhold i bygningen og pa
uteareal avsatt for lek og rekreasjon.

§ 8-42 fig 3 Kilder til luftlyd og strukturoverfert lyd utenfor bygningen. Anbefalt maksimalverdi
for lydnivaet i bygningen.
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§ 8-43 Beskyttelse mot vibrasjoner

Bygninger med sove- og oppholdsrom ma beskyttes mot vibrasjoner som kan fere til vesentlig
plage for brukerne,

Aktuelle vibrasjonskilder er veitrafikk, skinnegaende trafikk og industri samt vibrasjoner fra
aktiviteter og tekniske installasjoner i bygninger.

Grenseverdier for vibrasjoner ma bestemmes bade ut i fra hensyn til brukernes felbarhet for
vibragioner og hensyn til konstrukgonssikkerhet. Det siste er behandlet under forskriftens § 7-3 om
konstruksjonssikkerhet.

For fastsettelse av grenseverdier i reguleringsbestemmel ser ber det foretas vurderinger etter
stedlige forhold av kostnader forbundet med vibrasonsdempende tiltak i forhold til forventet nytte.

§ 8-5 Ytre miljg

Krav i basisdokument nr. 3 "Hygiene, helse og miljg" til byggevaredirektivet Rdir 89/106/EQF skal
salangt det passer leggestil grunn for valg av materialer og produkter for oppferelse av byggverk
som er underlagt krav til sikring av hygiene, helse og miljgi denne forskrift. Materialene og
produktene ma ha slike egenskaper at forskriftens krav tilfredsstilles.
Vedlikehold og forbedring av det ytre miljainnebager bl.a &
* plassere
* oppfere
* vedlikeholde
« fornye og
* rive bygninger og &
* gjenbruke og
* gienvinne byggematerialer, bygningsprodukter og bygningsdeler pa en méte som medfarer
minst mulig belastning pa ressurser og milj@ og minst mulig negativ pavirkning palivskvalitet
og levevilkar.
Besparelser av energi, vann og rastoff, avfallsminimering og -sortering, bruk av renere teknologi,
gjenbruk av byggematerialer og forbedring av inneklima og grenne nagrarealer ber sdledesinngai

187



en bygningsegkologisk plan for byggeprosjektet.
§8-5fig 1 Teknisk system i et gkosystem

Taknlak system

RéstoHutvinning o baarbeiding Emision 1il luf
. 1il rdmatonalo
Enargi T Spillvann

Fremstilling av byggeproduklar Jc-rdrururnnsnln;}!_

Ha st
28 . Antall

¥
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Utfarelsa o steree forandringer Slay

.

Vann 1 F 1 Vibrasjoner

bl og vedizehold Lukt

Yarmakulde
o5 stralirg

Bardriving og fjaming
ARG

Milje (oRosystam)

Innenfor gkosystemet foregar flere samtidige virksomheter. Innsatsfaktorer som er nedvendige for
at den tekniske prosessen skal gd, s som energi, rastoffer og vann, tas ut av gkosystemet. Den
tekniske prosessen gjelder anskaffelse av materialer til et byggverk, selve byggingen, drift og
vedlikehold og til slutt riving, altsa alle aktiviteter forbundet med et byggverks komplette livs gp.
Den tekniske prosessen har en rekke virkninger pa gkosystemet, eksemplifisert med

avfallsproduksjon og forurensninger til luft, vann og jord. Disse virkningene ma gkosystemet
kunne tdle, ellers forringes det stadig.

Byggverks livslgp

Byggverk og materialer og produkter som inngdr i byggverk ber vurderesi forhold til medgatt
energimengde og total mengde forurensende utslipp i hele byggverkets livd gp. Livd gpet omfatter
anskaffelsesfasen, dvs. produksjon og transport av byggematerialer og oppfering av byggverket,

driftsfasen, dvs bruk og vedlikehold av byggverket og avskaffel sesfasen med riving og gjenbruk og
gienvinning av byggematerialer og energi.

Forskriften kan sdledes dpne for godkjenning av byggverk som kanskjei driftsfasen bruker "for
mye" energi pagrunn av darlig varmemotstand i bygningsskallet. Dette kan skje ved at byggverket
eksempelvis krediteres med effektivitet i anskaffelses- og avskaffel sesfasene og andre

dokumenterte miljgkvaliteter. Se § 8-23 Energi- og miljgvennlige materialer for ytterligere omtale.
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Til dette tema, se bl.a:

NBI prosjektrapport 1995 nr. 173 "Energi- og miljaregnskap for bygg"

NKB arbeidsgrupperapport nr. 1995:07 "Bygningsmaterialer for en baaekraftig utvikling”
NMR TemaNord 1995:577 "Environmental data for building materialsin the Nordic countries'
NBI rapport O 7496 av 07.11.96 «Miljgvurderinger i Byggefor skriften»

NLH/ITF-trykk 10/1995 "Tammerhus. Energibruk og miljgkonsekvensar"

Avfallsbehandling

Mengden avfall frabygge- og anleggsvirksomheten skal reduseres og det ber tilrettel egges for
kildesortering, gjenbruk og gjenvinning. Kontrollen med miljefarlig og ulovlig deponering av
bygg- og anleggsavfall skal skjerpes.

Bygge- og anleggsavfall utgjer en forholdsvis stor del av landets totale genererte avfallsmasse.
Byggeavfall kommer fratre hovedkilder, nybygging, rehabilitering og riving og kombinasjoner av
disse kildene. Avfallsfraksonene vil vaae noe forskjellig, avhengig av kilden, og behandlingen ma
gienspeile dette.

Mottakssteder for byggeavfall er opparbeidede avfallsplasser, skraphandlere, gjenvinnings- og
gienbruksbedrifter og mottak for spesialavfall. En stor del av byggeavfalet blir imidlertid deponert
ulovlig, uten noen sortering og kan representere en relativt alvorlig miljgbelastning. Det er
ngdvendig at prinsippet om at forurenseren betaler for seg blir handhevet ogsai B/A-nagingen.

Det bar kreves at dokumentasjonen som byggeanmelder skal levere til de granskende myndigheter
for & godtgjere oppfyllelse av krav etter plan- og bygningsloven utvides til ogsa a gjelde krav til
avfallsbehandlingen etter forurensningsloven. Kommunen er den lokale forurensningsmyndighet,
mens det pa statlig niva er Miljeverndepartementet. Sentral tilsynsmyndighet er Statens
forurensningstilsyn pa vegne av departementet.

Byggherren og ansvarlig sgker og ansvarlig utferende vil sta ansvarlig for planleggingen og
gjennomfaringen av avfallshandteringen etter den framlagte og godkjente avfallsplanen.

Det ovenstdende bar gjeres direkte gjeldende for rivearbeider hvor rivemassene beregnes og angis
direkte i mengdeliste, avfallshandteringen skal da beskrivesi en avfallsplan som leveres ved
seknad om rivetillatel se. Ved vanlig byggevirksomhet vil avfallsmengder og -fraksjoner vage
vanskeligere a bestemme, det ber da forlanges oppgitt i seknaden om byggetillatel se hvordan
avfallshandteringen antas a bli og hvordan avfallskontroll inngér i entreprenarens generelle
kontrollplan for arbeidene.

For alle bygge- og rivearbeider bear det, for ferdigattest gis, redevises for hvordan avfallet har blitt
handtert, hvilke mengder, fraksjoner og typer arbeidene har medfert og hvordan de har blitt
deponert. Leveringssedler fra deponier bar kunne forevises.

8§ 8-5fig 2 Avfall er en ressurs
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| §8-5fig 2 vises et system der den ressurs som avfall representerer gar inn i en gjenvinningsfase
for saabli fordelt som en nyoppstétt ravare til forbruk og ny produksion. Jo mer av bade
produksions- og forbruksavfallet som gar en eller flere «runder via en gjenvinningsprosess, jo
mindre avfall vil miljget méatte ta seg av.

For byggavfall frarivearbeider er det i en del byer opprettet bruktbutikker for renoverte
bygningsdeler, forel@pig bare for «edlere» deler som darer, vinduer, o.l, selv om en del nedknust
tegl og betong gar til fyllmasser.

Hva angér avfall franybyggingen, sa gjenvinnesi stor utstrekning gips- og sponplaterester og en
god del plastmaterialer som gar tilbake til produsenten.

§ 8-51 Energiforhold

Det kreves at byggverk plasseres med hensyn til energieffektivitet. Dette kravet kan eksempelvis
bety at orientering i forhold til hovedvindretning og beliggenhet i forhold til viktige
landskapsformer tas hensyn til ved prosjekteringen.

Ved riktig plassering og andre tiltak kan mengden kjapt energi til en bygning reduseres vesentlig.
P4 § 8-51 fig 1 vises noen prinsipper for en energigunstig plassering av bygninger:
Innbyrdes plassering

bygningskroppene ber ikke ligge for tett inntil hverandre siden forholdsvis kraftig vind kan
oppsta hvis mellomrommet er for smalt
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Orientering
hovedfasaden bar legges sa sydvendt som mulig for starst utnyttelse av solinnstraling, her er
dessuten sydfasaden i halvannen etagje

Skjerming
plantebelter kan brukes til skjerming mot kald vind. Leskjermer kan ogsa brukes, men kan
vage vanskeligere & passe inn i omgivelsene pa en akseptabel mate. Videre kan den lokale
topografien i mange tilfelle brukes effektivt

Utforming

sammenbygging av to eller flere bygningskropper minsker sterrelsen pa ytterflaten og dermed
varmetapet, en tilnaamet kubisk form pa det enkeltstaende huset vil virkei samme retning.

8§ 8-51 fig 1 Plassering av bygning og andre tiltak

Fjernvarme

Energiloven erstatter fjernvarmeloven av 1986 ved at den sistnevnte lovens bestemmelser med sma
endringer er tatt inn som energiloven kapittel 5. Energiloven har ingen bestemmelser om
tilknytningsplikt til fjernvarmeanlegg, denne plikten er gitt i plan- og bygningsloven § 66a som sier
at det ved kommunal vedtekt kan bestemmes at bygninger som oppferes innenfor et
konsesjonsomrade for fjernvarme ma tilknyttes fjernvarmesystemet og vaare utstyrt med et
funksjonsdyktig varmeanlegg.

Tilknytningsplikt til fijernvarme vedtas av kommunestyret i den enkelte kommune der konsesjon er
gitt for anlegg pa over 10.000 kW. Kommunen vil avgjere hvilket omfang deres vedtak vil faved a
bestemme omrader for tilknytningsplikt. Det er altsaikke konsesjonshaveren - som oftest det lokale
energiverk - som kan palegge tilknytningsplikt. Det skal foreligge en varmeplan fer vedtak gjeres.

191



Ifalge energiloven skal tilknytningsavgift og arlig
benyttes; det er ikke bruksplikt for fjernvarme.

grunnavgift betales selv om fjernvarme ikke

Varmeplan og energiplan bar utarbeidesi samarbeid med de kommunale bygningsmyndighetene
for samkjering med reguleringsplanen. Der hvor kommunal energiplan er utarbeidet, ber
energibruken i byggverk salangt det er praktisk og gkonomisk mulig tilrettelegges slik at

energiplanens mal setting kan oppnas.
Vannbarne oppvarmingsanlegg muliggjer bruk av

fornybare og lite miljgbelastende energikilder,

eksempelvis varmepumper, fjernvarme, solenergi og bioenergi.

§ 8-52 Begrensning av utslipp

Utdlipp av CO
totale CO _ -utd
det vmtﬁgeer
utslipp til luft som SO ,09 NO

fradrift av landets bygningsmasse, boliger og yrkesbygg, bidrar beskjedent til det
ippet siden oppvarming og andre store energiforbruksposter i bygninger i Norgei
drevet med elektrisitet produsert av vannkraft. Det samme gjelder for andre

. Imidlertid er kontroll med energiforbruk og forurensende utslipp

viktig ogsai byggeﬁammenhencj( siden begge deler har et globalt aspekt.

§ 8-52 fig 1 Energibruk og CO ) -utdlipp i bygningens livsfaser
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Bade for energibruk og CO , -utslipp er det driftsfasen i bygningens livsigp som er viktigst.
Aktivitetene i anskaffel sesfasen, produksjon av byggematerialer og oppferelse av bygningen, og
avskaffel sesfasen med riving, stér for en relativt liten del. Relativ starrelse pa de forskjellige
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utslippspostene vil vaae avhengig av energibaareren, fossil energi eller fornybar energi.

Total ressursbruk gjennom byggverkets livsigp er i stor grad knyttet til byggverkets starrelse. Ved &
oke areal effektiviteten, evt. ogsa senke kravene til arealets starrelse, vil ressursbruken og
utdlippsmengden i livd gpet kunne reduseres.

Konkrete tiltak

Det er kun satt krav til begrensning i partikkelutslipp fra sma vedovner til husoppvarming selv om
de utslippene fra vedfyring som det er gnskelig & redusere ogsa omfatter andre stoffer. En grunn til
denne begrensningen er at partikkelreduksjon ogsa vil bety utslippsreduksjon for enkelte andre
stoffers vedkommende. En annen er at kostnadene ved A médle utslipp av visse stoffer er ulgnnsomt
hay. Disse andre stoffene er bl.a. karbondioksid, flyktige organiske stoffer som sammen med
partikkelutslipp har en vesentlig innflytelse pahelse og trivsel i byer og tettsteder.

| samarbeid med Statens forurensningstilsyn er krav satt til at vektet gjennomsnittlig
partikkelutslipp pr. kg forbrent ved ikke skal overstige 5 g for ovner med katalysator og 10 g for
ovner med annen teknologi. Miljagevinsten vil liggei at forbrenningen blir mer effektiv slik at man
langt pavei unngar dannelse av ufullstendig forbrente forbindel ser og tiltaket kommer ogsatil a
redusere vedforbruket.

De detaljerte grenseverdiene fremgar av Norsk Standard

NS 3059 Lukkede vedfyrte ildsteder - rgykutslipp - krav

Utdippet fraildstedet méles etter

NS 3058 Lukkede vedfyrte ildsteder - rgykutslipp - Del I: Prgvingsoppsett og fyringsmanster
NS 3058 Lukkede vedfyrte ildsteder - raykutdipp - Del 11: Bestemmelser av partikulaarutdlipp

Standardens Dél |11: Bestemmel se av organiske mikroforurensninger (PAH) og Del 1V:
Bestemmel se av karbonmonooksyd og karbondioksid i raykgassen kommer ikke til anvendelse
siden det bare er satt krav til partikkelutslipp.

Gamle ovner og dispensasjon

En betydelig andel av de ildsteder som installeres hvert ar er gamle. Like fullt omfattes de av de
gjeldende kravene ved hver ny oppstilling. Ikke fa av disse ildstedene har penbar antikvarisk
verdi, andre har estetisk verdi eller av andre spesielle grunner verdi for huseieren eller andre. Skal
de tillates, ma de unntas frareglene. Det kreves da dispensasjon. | disse tilfellene kan det
antikvariske eller estetiske vurderes som en del av de saalige grunner (og noen ganger hele
grunnen) som etter plan- og bygningslovens § 7 maforeligge for & kunne dispensere i det enkelte
tilfellet. En annen sak er at ildsted som flyttes innen huset eller innen kommunen ikke forurenser
mer pa det nye oppstillingsstedet, enn der det sto far. Og blir det erstattet pa det gamle sted med
ovn med bedre sikkerhet mot forurensning, sd oppnas en viss forbedring totalt sett.

For nye ovner finnes det fa umiddelbare grunner til & dispensere fra kravene. Hensikten er jo
nettopp at nye ildsteder skal forurense mindre enn de gamle.

§ 8-52 Begrensning av utdipp. 8 8-52 nr 3 tredje ledd skal lyde:

§ 8-53 Forurensning i grunnen

Plan- og bygningsloven stiller krav om at grunnen bl a bare kan bebygges hvis det er tilstrekkelig
sikkerhet mot helseskader pa grunn av miljeforhold, eksempelvis patomtegrunn der det har veat
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drevet industri. Med bakgrunn i pbl § 68 kan det stilles vilkar om at grunnen skal undersgkes far
utbygging starter.

Dersom forurensede arealer utgjer en helse- eller miljgkonflikt skal tiltak utredesi forhold til
pavirkningen av det ytre og indre milja (f eks gassdannelse i bygningen). Det skal ogsa utredes om
mennesker og dyr eventuelt kan komme i direkte kontakt med forurensede masser.

Eksempler pa forurenset byggegrunn kan veae fraflyttet gassverkstomt og andre typer
industriomrade. Forurensede masser skal enten fjernes eller isoleres slik at de ikke representerer en
fare for miljget eller det byggverk som settes opp. Oppgravd avfal og forurensede masser ma
disponeres pa en miljgmessig forsvarlig méte.

Det skal vurderes hvilke konsekvenser det kan fa dersom forurensede masser blir liggende patomta
etter ferdigstillelse av byggverket. Slike ikke-rengjorte masser skal ikke medfare konflikt med ny
arealbruk.

Forurensningsmyndigheter og bygningsmyndigheter, palokalt nivavil det si de kommunale
myndigheter, bar varsles hvis det under utbyggingen oppdages tidligere ukjent grunnforurensning.

Bakgrunnsmateriale om grunnforurensning:
 Utskrifter fra SFT database over deponier og forurenset grunn

» Rapport "Deponier med spesialavfall, forurenset grunn og forurensede sedimenter”.
Handlingsplan for opprydding, SFT 1992, TA-884/1992

« "Veiledning for miljgtekniske grunnundersgkelser”, SFT 1991, TA-720/1991
» GIN-progjektet (Grunnvann i Norge), NGU Trondheim

§ 8-6 Drift, vedlikehold og renhold

§ 8-61 Drift

Den viktigste faktoren ved drift av byggverket og forebyggende vedlikehold, er &tilpasse bygget til
brukernes virkelige behov og eventuelle senere utvidelser eller omlegginger av virksomheten.
Prosjektering og bygging som strekker seg over noen fa ar er innledningen til en brukstid pa minst
50 og kanskje opptil flere hundre &r.

Allerede ved prosjekteringen bar det utarbeides en plan som beskriver hele prosedyren i
forbindelse med at bygningen tasi bruk. Dette gjelder saalig for bygg med kompliserte tekniske
installagioner. | planen beskrives pravings- og kontrollprosedyrene med tidsplan og
ansvarsfordeling, samt hvilke instrukser og hva slags opplaaing som skal gistil drifts- og
vedlikeholdspersonellet og brukerne av bygningen.

Vare bygninger er blitt mer og mer komplisertei de siste artier. Installasjonenes andel av
byggeomkostningene har ekt fra noen fa prosent til & utgjere opp mot halvparten av
byggekostnadene. Denne utviklingen gjar at behovet for profesonell drift og vedlikehold gker.
Dette medferer igjen at drifts- og vedlikeholdskostnadene gker i forhold til kapitalkostnadene.

En av drifts- og vedlikehol dspersonellets viktigste oppgaver er divareta bygningen slik at helse- og
komfortproblemer ikke oppstar. Dette krever bl.aat kontroll og innregulering av
ventilasjonsanlegget er gjort nar bygningen tasi bruk, samt at de ansvarlige for bygningens drift og
vedlikehold har gode kunnskaper om hvordan dette skal falges opp i fremtiden.

Funksjonskontroll av ventilasjonsanlegget
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Et godt innemilj@ er avhengig av at ventilagonsanlegget fungerer som forutsatt. Det anbefales
derfor a utfere funksjonskontroll med bestemte intervall i hele anleggets driftstid.

§ 8-32 tabell 1 Funksjonskontrall
|
Funksjonskontroll bar utfares av kvalifisert person og omfatte kontroll av
* drifts- og vedlikeholdsinstrukser
« at det benyttes egnet og kalibrert maleutstyr
» ale komponenter som vifter, ventiler, kanaler, luftinntak, avtrekkshatt, isolering mv
« filterkvalitet og -motstand

« at ventilagonsanlegget gir de forutsatte luftmengder - spesielt ma det kontrolleres at
ventilasion av vatrom fungerer som forutsatt

« |uftfuktighet spesielt nar Iuftfuktere benyttes

* |ufthastighet

« |uftoverfaring, konsentrasioner av gasser/stev som inngdr i spesifikasonenei de enkelte rom
* avsug av spesielle forurensninger

reguleringsfunksjoner og automatikk

e lydniva

« renhold av komponenter og kanaler samt kontroll av filterbytte

* protokoll

Rengjering under driftsfasen
Det bar utarbeides arsplaner for periodiske rengjerings- og vedlikeholdsarbeider.

For drift av sterre bygninger ber det utarbeides energi- og effektbudsjett med bakgrunni de valgte
lgsninger for varmeisolering, tetthet, tekniske anleggs egenskaper, bygningens bruksmgnster oa.
Beregningene kan utfares etter

NS 3031 Varmeisolering. Beregning av bygningers energi- og effektbehov til oppvarming og
ventilagon

og stilles opp etter menster av
NS 3032 Bygningers energi- og effektbudsjett
og skal inngdi kontrollplanen for byggearbeidet.

Etter ferdigstillelse av arbeidet skal det utarbeides et revidert energi- og effektbudsett som gjengir
de faktiske forhold i bygningen nér den gar inni driftsfasen.

Energi- og effektbudsjettet brukes til energioppfalging som vist i nedenstéende figur.
§ 8-61 fig 1 Energioppfalging
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Oppfelging av andre deler av bygningens driftsbudsjett som vedlikeholds- og renhol dskostnader
kan i prinsippet behandles pa samme méte.

8§ 8-62 Vedlikehold

Nar en bygning tasi bruk, skal den vaare fri for feil og mangler. Senere er det nedvendig med
vedlikehold som skal sgrge for at bygningen ogsai framtiden er i god stand og tilfredsstiller den
tekniske forskriftens krav. A planlegge og senere oppretthol de et godt forebyggende vedlikehold er
et av de viktigste tiltakene for & sikre en tilfredsstillende drift av bygningen.

Nar det gjelder enkelte typer bygninger, f.eks de fleste boliger, kan en ikke regne med & ha egne
personer ansatt til divareta drift og vedlikehold. Tekniske |@sninger som har avgjerende betydning
for inneklimaet ber derfor i saliten grad som mulig gjares avhengig av profegonell forvaltning.

Uten fortl gpende kontroll og vedlikehold, far vedlikeholdet raskt karakter av "brannsokking".
Dette medfarer darligere drifts- og vedlikeholdsgkonomi, forverret innendarsmilja og i verste fall
hel seproblemer hos brukerne.
| den planlagte driften og vedlikeholdet skal det innga:

* funksjonskontrall

* bygningsvedlikehold

* renholdsinstrukser
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o driftsinstrukser
* driftsinstrukser for utendersanlegg.

Underlagsmaterialet for dette utarbeides av konsulenter, leverandarer, entreprengrer og forvaltere.

Til ale bygninger bar det finnes hensiktsmessige drifts- og vedlikeholdsinstrukser. | praksis er
drifts- og vedlikeholdsinstruksene ofte utilstrekkelige, bestér ofte av et antall permer med mer eller
mindre sammenplukket, ofte tunglest beskrivelses- og brogyremateriell og omfatter som regel bare
de tekniske installasonene. Ved kontraktsinngael sen ber oppdragsgiveren angi eller utarbeide en
mal for hvordan drifts- og vedlikeholdsinstruksene skal se ut.

For at instruksene skal vaare anvendelige, ma de vagre lette afinne fram i og lette & forsta for den
kategori personell som de retter seg mot. Instruksene ma utformes pa forskjellige mater avhengig
av om det er utdannet driftspersonell eller leietakere som skal bruke dem.

Drifts- og vedlikeholdsinstrukser begr omfatte:
* orientering om eiendommen
* beskrivelse av de ulike systemenes funksgjon
* apparat- og komponentfortegnel se
* tegningsgrunnlag og beskrivelse av inngtillingsverdier for de tekniske installasjonene
* instrukser som angir funksjoner, feilindikering og feilsgking
* instrukser for forebyggende og opprettende vedlikehold
* instrukser for oppfalging av anleggene, f.eks energiforbruk
* leverander- og serviceoversikt.

Byggverks levetid

En bygning kan betraktes som en rekke lag eller skall utenpa hverandre. | § 8-62 fig 1 er det bare
vist to, men man kan tenke seg flere, for eksempel kan det aller innerste lag vaare en form for
paneling eller platekledning, sd kommer den basrende konstruksjonen og til sist en vaarhud.
Hensikten med alage et sikt system er i den aktuelle sammenhengen bl.a & fa bedre oversikt over
vedlikeholdsbehovet, siden forventet levetid er ulik pa byggverkets forskjellige nivaer. Videre kan
Iannsomheten i et byggeprosjekt vurderes riktigere med mer kunnskap om sannsynlige levetider
samtidig som man féar et bedre inntrykk av gjenbrukspotensialet.

Den tekniske forskriften forlanger at kravene til byggverket skal tilfredsstillesi byggverkets hele
levetid. Kravene stillestil de viktigste delene av byggverket. | mangetilfeller gjelder dette den
baarende konstruksjonen som bl.a. skal fylle kravene til sikkerhet mot indre og ytre laster. Et annet
eksempel er kravet om energieffektivitet som stillestil bade konstruksjonen der det isolerende laget
ligger, og til vearhuden. Nar det gjelder lydforhold og inneklima, sa er det ogsa det indre laget,
platekledningen med tapet eller maling, som det ma stilles krav til. Videre kan brannsikkerhetskrav
métte stillestil indre vegger og krav til brukbarhet og brukssikkerhet ma stillestil trapper, derer og

gulvbelegg.

Levetiden vil veare forskjellig for de forskjellige skallene eller lagene. Den vil likeledes veare
forskjellig pa byggverkets ulike nivaer som nevnt over. Med niva menes bygning, komponent og
materiale, der bygningen har lengst levetid, fulgt av komponenter og deretter av materialer. Med
komponenter og installasjoner menes varmtvannsbereder, ventilasjonsanlegg, vinduer, osv, mens
materialet kan vaare et malinglag eller et teppegulv.

Levetiden vil ogsa veae et flertydig begrep siden den kan betraktes fra et stasted i teknikken,
estetikken eller gkonomien; en bygning eller en bygningsdel kan godt vaarei teknisk god stand uten
avae estetisk tilfredsstillende og den gkonomiske levetid er etter all sannsynlighet kortere enn den
tekniske.
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De oppferte pavirkningsfaktorene, bade naturgitte forutsetninger som klima, og forhold knyttet til
design og utfarelse og ikke minst til vedlikehold vil i tillegg haforskjellig virkning pa de ulike
skallene og delene av en bygning.

8§ 8-62 fig 1 Levetidsfaktorer

Miva: Levetid:
- bygning - teknisk
- bygningskomponent - fysisk
- byggematerialer - egtatisk
- gkonomisk

T_ Yire skall—
Indre skall

Bygning

PAvirkningsfaktorer:
- teknisk kvalitet

- dasign

- utiorelse

- omgivelser
- vad||kehold

Det arbeides nagonalt og internasonalt med & bestemme en rimelig og riktig levetid for et antall
forskjellige kategorier byggverk, men forelgpig har man ikke blitt enige om tall.

Det kan vaaerimelig d anta at de fleste vil tenke pa den baaende konstruksjonen nar det er snakk
om levetid, og at det gjelder teknisk levetid. | mangel pa mer palitelige angivelser, har dennei
enkelte fora som for eksempel innenfor den internasjonal e standardisering blitt antatt til 50-80 ar,
men eksempelvis Forsvarets bygningstjeneste vurderer at 40 til 60 ar kan vageriktig. Det er
imidlertid klart at den reelle levetiden for sveat mange bygninger er over 100 &.

Levetider for komponenter og installasjoner er enda mer usikre, eksempelvis kan noen vinduer
holdei 50 ar eller mer, mens andre kun stér halvparten s lenge, det arbeides ogsd med dette, bl.ai
den europeiske standardiseringen. En annen side av saken: Nar det gjelder installasjoner som
varmegjenvinnere, kan den gkonomiske levetiden vise seg a vaare vesentlig kortere enn den
tekniske, som en falge av rask teknologisk utvikling.

8 8-63 Rengjgrbarhet og rengjaring

En av de faktorene som har stor betydning for helsen i vare hus er renholdet. Smuss og stev gjer
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romluftens kvalitet darligere og kan forarsake allergi og andre overfelsomhetsreaksioner. Smussii
fuktig og varmt miljg, f.eksi baderom, gir dessuten god grobunn for mugg og andre
mikroorganismer. Renhold er viktig bade av estetiske og hygieniske grunner, og alle tilgjengelige
flater i en bygning marengjaresjevnlig.

Instrukser for renhold ber inngdi en bruksanvisning for beboere. Det er viktig at instruksene
utformes slik at de er motiverende og lette aforsta, ellers blir de ofte ikke fulgt. Riktig kunnskap
har stor betydning bade for helsen og arbeidsmiljeet og for kostnadene.

Vanlig stev innenders kan vaare sammensatt av f.eks partikler av jord, sand, mineraler, sot,
matavfall, hudavfall, soppsporer, pollen m m, flere av dem kjente allergener. Stavpartiklene kan
ogsa fungere som absorpgionskjerner for andre stoffer som bakterier, virus og kjemiske eller
radioaktive stoffer. Hayt partikkelinnhold i romluften utgjer en potensiell helsefare, og spesielt
partikkel sterrel sen er av betydning.

Sentralstevsugere er et effektivt hjelpemiddel til & redusere mengden av mikrostev innenders, fordi
utblasingsuften ikke kommer ut i romluften. | yrkesbygg er det viktig & dimensjonere anleggene
dlik at man kan bruke flere uttak samtidig (minst ett pr. etage).

Det skal tilrettelegges for rengjering av flater som er i kontakt med romluften og
ventilagonssystemets tilluft. De forskjellige rommenei bygningen har forskjellige forutsetninger
hvaangar rengjerbarhet. Av de viktigste og vanskeligste er vatrommene og i saardel eshet
sanitsarommene.

Radiatorer og elektriske panelovner ber ha en plan overside og glatt overflate for avrig. For alette
renholdet ber underkant plasseres minimum 300 mm over gulv og avstanden mellom radiator og
vegg vage ca 100 mm.

Alle vertikale rgr ber kassesinn, men paen slik méte at de kan inspiseres. Horisontale rarferinger
ber gjeres sd korte som mulig og byggesinni en lett demonterbar innkledning som slipper frem
eventuelt lekkasjevann.

Nedforede himlinger ma utfares s tette at stav ikke kan trenge inn. Alternativt ma himlingene
vage dik utfert at de lett kan tas ned for tilfredsstillende rengjering av overflater i hulrommet.

Saniteerrom

Det er flere forhold som gjer sanitaarommene problematiske med hensyn til renhold. Eksempler pa
dette er rargjennomfaringer i gulvet, horisontale, stavsamlende rarfaringer, upraktisk utformede
installasjonsenheter og trang plass rundt toaletter, servanter og badekar. Det gulvmonterte klosettet
er et stort problem ved renhold, bade pa grunn av utformingen og fordi det er trangt rundt det.
Man ber vurdere fglgende momenter:

» Plassen rundt installasjonsenhetene bar gkes for & muliggjere bedre renhold

* Alt sanitegrporselen bar veare veggmontert. Veggmontert utstyr vil forenkle renhol det

» Dugikabinetter installeres slik at de kan flyttes for renhold og inspeksion

 Rundt dusjomradet ma det bare velges materialer som ikke gir grobunn for mugg

Kjgkken

Kjgkkenskap og garderobeskap som ikke gar opp til tak, er store stevsamlere. Ofte benyttes ogsa
plassen oppa skapene til oppbevaring. Dette gjar renholdet vanskelig og tidkrevende. Skap som gar
opp til taket, gir mer oppbevaringsplass og mindre stev. Eksisterende skap som ikke gar opp til
taket kan bygges pa med ekstra skapdeler.

| oppvaskbenkskapet vil det alltid vaae en vissrisiko for lekkasje fra vanninstallasjonene, og
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skapet er dessuten vanskelig a holde rent. | skapet oppbevares ofte fuktige handklaa og kluter.
Risikoen for mugg- og bakterievekst er stor. Lekkasjer er vanskelige & oppdage i tide og rateskader
kan forekomme. Som alternativ til den tradisjonelle utferelsen ville det vaae bedre & utforme
skapet helt uten bunn og med golvbelegget trukket helt innunder skapet (slik det for gvrig ogsa ber
vagei hele kjgkkenet). Et slikt skap er lett &inspisere og rengjere. Innredningen kan gjares med
kurver pahjul og flyttbare hyller.

Kjokkenavtrekk og andre kanaler hvor det avleires fett, bar vaae helt tette slik at de kan spyles med
vann uten at lekkasjer oppstar. Avtappingsstuss ber monteres etter avtrekkshetter o | dlik at
spylevann kan samles opp.

Overflater

Man ber i starst mulig grad benytte materialoverflater som er rengjeringsvennlige. Det bidrar til
enklere og bedre rengjaring og mindre stevdannelse. Tekstiler bidrar til stevdannelse. | tillegg vil
tekstiler, papirmaterialer mv holde pa en del gasser, lukte en stund og sa gi det fra seg litt etter litt
til inneluften.

Overflater som kan avgi stev forsegles. Vegg- og takoverflater i hulrom bak nedforede himlinger
ma forsegles (stevhindes).
De viktigste forutsetningene for rengjaringsvennlige overflater er at:

» deerdik at dei ferste rekke kan rengjeres ved vanlig vasking med vann

« de har god ditasjemotstand og lavt behov for vedlikehold

« de har god kjemikaliebestandighet

* dehar lav porgsitet

« de har middels glans (halvmatt - halvblank)

« de har jevn, glatt overflate uten strukturering og ikke skjuler smuss og stev pgafarge eller
manster

* de er smussavvisende og samler ikke smuss og stev pga overflatestrukturen
* de har lite behov for tilfarsel av pleiemidler

Man ber i farste rekke benytte materialer som kan oppvise slike egenskaper.

Ventilasjonsanlegg

Ventilagonsrom bar ha normal takhgyde og tilstrekkelig dagslys og/eller annen tilfredsstillende
belysning. Alle kanaler skal hatilstrekkelig tverrsnitt og veare utstyrt med inspeksjonsluker, slik
utformet og plassert at vedlikehold og renhold av kanaler kan utfares pa tilfredsstillende méte.
Inspeksjonsluker bar ikke vaare mindre enn 200 mm x 200 mm ved kvadratiske tverrsnitt og
diameter minimum 300 mm ved sirkulaere tverrsnitt.

Avstand mellom inspeksjonsluker bar ikke overstige 10 m. Ved kanalbend over 30° ber det vaare
inspeksjonsluke montert.
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Kap. IX Installasjoner

§ 9-1 Installasjoner

Oppfering, endring eller reparasjon av installasjoner maikke utfares uten at seknad paforhand er
sendt bygningsmyndigheten, og denne deretter har gitt tillatel se, jfr plan- og bygningsloven § 87 og
§ 93 . Saksbehandlingsforskriften, 88 5, 6 og 7 nevner en rekke unntak fra krav om saksbehandling,
ansvar og kontroll og ogsa fra andre byggesaksregler for tiltak som behandles etter annet lovverk
enn bygningslovverket og unntak fra reglene for saksbehandling, ansvar og kontroll for mindre
tiltak.

| det etterfalgende omtales en rekke forskjellige tekniske installasjoner, som varmeanlegg,
ventilagonsanlegg, 1afteinnretninger, osv. Denne listen er ikke uttammende og andre typer anlegg,
som f.eks. for brannslukking, skal ogsa behandles etter forskriftens bestemmelser om installasjoner,
salangt det passer. Sistnevnte type anlegg er, hvaangar deres viktigste egenskaper, beskrevet i
forskriftens del om brannsikkerhet.

Materialer

Produkter og materialer som benyttesi installasjoner, ma ha slike egenskaper at de materielle regler
i plan- og bygningsloven og de tekniske kravene i forskriften tilfredsstilles.

Kravene anses oppfylt dersom det benyttes produkter hvis egenskaper er dokumentert i samsvar
med forskriften om produkter til byggverk, samt at metoder og utferelser er i samsvar med Norsk
Standard eller likeverdig standard.

Giftige og helsefarlige stoffer

Giftige og helsefarlige stoffer omfatter ogsa vaesker og gasser. Se veiledning til de respektive
installagjoner.

Tekniske rom

Tekniske rom ma hatilfredsstillende belysning og bar ha normal takheyde (2,4 m). Slike rom ber
ha vanntett gulv med sluk. Det henvisestil § 7-24 nr 3 bokstav aom krav til tekniske rom i
forbindelse med brannspredning og raykspredning i byggverk. Om grenseverdier for stay i
brukeromrader fratekniske installasioner i samme bygning eller i nabobygning, visestil § 8-42 nr.
5.

Brukervennlighet

Ved utforming og valg av installagjonsl gsninger, ber det tas hensyn til forutsetningene hos dem
som skal betjene og bruke anleggene, se ogsa § 10-41.

§ 9-2 Varmeanlegg

Et varmeanlegg omfatter alle de komponenter som inngdr i et komplett system for oppvarming. Det
omfatter ildsted, ledningsnett, varmeapparater (radiatorer mv.), pumper, ventiler,
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regul eringsutrustning etc. som inngar i sentralvarmeanlegg.

Uttrykk brukt i veiledningen

Fyringsanlegg
ildsted, sentralvarmekjel eller varmluftsaggregat der varme produseres ved forbrenning av
fast, flytende eller gassformig brensel, inklusiv rgykkanal og eventuelt matesystem for brensel

|Idsted
ovn, peis eller peisovn for lokal oppvarming
Matesystem
anlegg for tilfarsel av fast, flytende eller gassformig brensel inklusiv beholder eller tank

Raykkanal

kanal for transport av raykgasser frafyringsanleggets rgykuttak frem til fri luft, herunder
reykrar, anbringer og skorstein

Sentralvarmeanlegg

varmeanlegg hvor varmen produseres sentralt, og transporteres og fordeles ved hjelp av
varmebagende medium

Sentralvarmekjel

varmeproduserende enhet i et sentralvarmeanlegg med vann eller damp som varmebagende
medium

Skorstein (pipe)
vertikal del av raykkanal (skorstein kan omfatte flere vertikal e raykkanal er)

Varmeanlegg
de komponenter som inngar i et komplett system for oppvarming

Varmeanlegg omfatter ogsa ledningsnett, varmeapparater (radiatorer mv), pumper, ventiler,
regul eringsutrustning etc som inngdr i sentralvarmeanlegg.

Det visestil
552.102 Oppvarming av boliger. Metoder og systemer, Byggforskserien

Nar det gjelder varmeanlegg basert pa elektrisk energi gjelder ogsa forskrifter for elektriske anlegg,
farst og fremst

Forskrifter for elektriske bygningsinstallasioner m.m, Elektrisitetstilsynet
Sikring mot brann og eksplosjon, se spesielt veiledning til § 9-21.

Romtemperatur

Varmeanlegget bar ha dlik kapasitet at romtemperaturen ikke synker mer enn 3 °C under laveste
anbefalte temperatur ved ekstrem utetemperatur. Ekstrem utetemperatur kan settes lik
gjennomsnittstemperaturen i de kal deste sammenhengende tre dagn i |gpet av en 30-ars periode.
Reguleringsutrustning skal sikre energigkonomisk og stabil drift, og vaae tilpasset de anbefalte
romtemperaturene som er angitt i veiledningens § 8-36 tabell 1.

§ 9-21 Fyringsanlegg
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Det visestil

Forskrift om feiing og kontroll av fyringsanlegg, Direktoratet for brann- og eksplosjonsvern
Forskrifter om stillaser, stiger og arbeid patak m m, Arbeidstilsynet

552.115 Ildstedsregler for ovner og peiser, Byggforskserien

552.141 Skorsteiner for mindre ildsteder, Byggforskserien

NS 840-847 Stepte raykrar og platerer for ovner

NS 3058 Lukkede vedfyrte ildsteder. Raykutsipp (Del 1 og 2)

NS 3059 Lukkede vedfyrte ildsteder. Raykutdipp - Krav

NS 3420 Beskrivel sestekster for bygg og anlegg

NS 3909 Brannteknisk preving. Laboratoriemessig previngsmetoder for sma skorsteiner
NS 3918 Branntekniske krav. Sma skorsteiner

NS 5095 Varmluftsanlegg. Oljefyrte varmluftsovner med vifte. Konstruksons- og driftskrav.
Praving

NS-EN 230 Oljebrennere av monoblokktype. Sikkerhets-, kontroll- og reguleringsinnretninger
samt sikkerhetstider

NS-EN 230 T1 Tillegg til NS-EN 230
NKB Produktregler 2 Monteringsferdige stal skorsteiner
Retningslinjer for mindre varmeanlegg for fast brensel, Norsk Brannvern Forening

Veiledning om fyringsanlegg for flytende og gassformig brensel, Direktoratet for brann- og
eksplogjonsvern

Retningslinjer for installasion og kontroll av fast monterte strélevarmeanlegg med gass (L PG) som
brensel, Statens branninspeksjon 1983.

Retningslinjer for installason og kontroll av fast monterte stralevarmeanlegg med gass (L PG) som
brensel, er ikke gyldig i forhold til gjeldende regelverk, men gir god informasjon og veiledning.

Direktoratet for brann- og eksplosonsvern (DBE) er sentral myndighet ndr det gjelder godkjenning
av apparater og utstyr for flytende og gassformig brensel.

Direktoratet for brann- og eksplosjonsvern forvalter med hjemmel i Forskrift om brannfarlige
varer, flere godkjenningsordninger for utstyr som forbrenner flytende brensel. Fra1.1.96 avviklet
DBE en rekke godkjenningsordninger for gassfyrte apparater og utstyr. Apparatene som omsettes
etter denne dato skal vage typeprovd og sertifisert av et teknisk kontrollorgan i henhold til den
europei ske godkjenningsordningen, og vaae pafart CE-merket. Det vises forevrig til Forskrift om
gassapparat og utstyr. DBE har ansvar for markedskontrollen i forbindelse med forskriften, og gir
opplysninger om tekniske kontrollorgan i Europa.

1 Fyringsanlegg

Tilfredsstillende driftsforhold

For at fyringsanlegg skal fungere tilfredsstillende ma matesystem, fyringsenhet og reykkanal veae
innbyrdes til passet.

Det ma normalt vaare undertrykk i fyringsanlegget i forhold til oppstillingsrommet. | bygning med
mekanisk ventilasjon ma det tas spesielle forholdsregler for a sikre tilfredsstillende trekkforhold i
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fyringsanlegget.

Tilfredsstillende feiemulighet
Nar det gjelder forsvarlig atkomst for feiing visestil

Forskrifter om stillagier, stiger og arbeid pa tak m m, Arbeidstilsynet .
552.141 Skorsteiner for mindre ildsteder, Byggforskserien

Sikring mot brann

Fyringsanlegg utfares normalt av ubrennbare materialer. Brennbare materialer kan likevel
anvendesi elementer av dekorativ karakter og i betjeningshandtak paildsted, men maikke ha
beskaffenhet eller plasseres dik at de antennes eller kan spre brann.

Fyringsanlegg ma utfgres slik at de ikke kan fare il at brann oppstar i tilsluttende eller nagstdende
bygningsdeler. | Norge er det tradigon for oppstilling av skorstein og ildsted mot bygningsdeler
som inneholder trematerialer. Fyringsanlegg ma derfor vagre testet og dokumentert for oppstilling
under slike forhold og for den aktuelle oppstilling i det enkeltetilfelle. Det setter strenge krav til
akseptabel temperaturbegrensning pa overflater og pa stralingsutsatte bygningsdeler. Temperaturen
pa brennbare materialer skal ikke overstige romtemperaturen mer enn 60 °C.

Preving av fyringsanlegg utfert i andre land skal aksepteres nar den gir tilstrekkelig grunnlag for
vurdering av brannsikkerheten ved oppstilling etter norsk byggeskikk og fyringsmenster.
Byggeskikken i enkelte andre land er slik at ildsteder bare stilles opp i negrheten av ubrennbare
materialer. Det kan bety at ildsteder som importeres ikke har dokumentasjon for oppstilling i
bygninger med brennbare konstruksjoner som benyttesi Norge. Slike ildsteder ma ikke benyttesi
trehus eller naa trevegger uten at de er pravet og har oppnadd tilfredsstillende preveresultater.

|ldsteder mavaae ik utfart at raykgassen ikke skader skorsteinen de tilknyttes. De fleste
skorsteiner har begrensninger for de temperaturer de taler over tid og som toppbel astninger.
|| dstedene méa derfor vaare prevet og dokumenterte for raykgasstemperatur.

| nedenstéende tabell er det vist temperaturer pa bygningsdeler 0.a. som ikke bgr overskrides nar
ildsteder stillesopp i trehus eller i neerheten av brennbart materiale. lldsteder skal ved forventet
bruk vaae dik innrettet at disse kravene tilfredsstilles. Siden det vanligvis er fysisk mulig &
overbelaste ildsteder, ma de ogsa praves og dokumenteres for slik overbelastning. Tilfredsstillende
resultat fra preving foretatt ved SINTEF Bygg- og miljgteknikk, Norges branntekniske
laboratorium, vil dokumentere ildsted som er i samsvar med forskriftens krav.

§ 9-21 Tabell 1 Ytelser som ma dokumenteres for vurdering av branntekniske forhold ved ildsted

|ldsteder skal leveres med monterings- og bruksanvisning pa norsk eller et annet skandinavisk
sprak, som del av den totale dokumentasjonen som kreves for anlegget, jfr bestemmelsene om
dokumentasjon for byggevarer og andre produkter til byggverk.

Gulv av brennbart materiale ma under ildsted beskyttes med plate av ubrennbart materiale eller
materiale som tilfredsstiller kravene til overflate In 1 etter preving i samsvar med

NS-INSTA 412 Brannpreving - Bygningsprodukter - Varmeangivel se og raykutvikling (1987)
IO 5657 Fire Test. Reaction to fire. Ignatiability og building products

Ildsted for fyring med fast brensel krever dessuten at gulv av brennbart materiale foran ildstedet er
belagt med plate i samme kvalitet.
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For fyringsanlegg (kjeler) med automatisk mating av fast brensel er det gitt nsrmere veiledning for
sikker utfarelse og oppstilling i

Retningslinjer for mindre varmeanlegg for fast brensel, Norsk Brannver nforening .
For aunngafare for brann og eksplosjon ma fyringsanlegg med gass (L PG) som brensel plasseresi

eller over bakkeniva, og slik at gass ved eventuell lekkasje ikke kan fylle deler av bygningen, men
ventileres ut (husk at LPG er tyngre enn luft!).

Akseptabel rgykgasstemperatur/energigkonomi

At rgykgasstemperaturen fra fyringsanlegg skal veare akseptabel, betyr bl a at det skal vaae
overensstemmel se mellom temperaturen fra fyringsenheten og det skorsteinen taler. | standarder
under utarbeidelse vil skorsteiner bli inndelt i temperaturklasser. Ved installagon av nytt ildsted til
eksisterende skorstein ma temperaturklassen pa skorsteinen vurderes.

Raykgasstemperaturen ma vaae hay nok til agi tilfredsstillende trekk i ildstedet og til aunnga
adeleggende kondens i ragykkanalene.

God energigkonomi fremmes ved god forbrenning og sa lav raykgasstemperatur som mulig.

For a hindre ugnsket energitap ber pneildsteder ha tettsluttende raykgasspjeld som kan lukkes nar
ildstedet ikke er i bruk. Ved at spjeldet kan lukkes under feiing, unngas forurensning i
oppstillingsrommet. I1dsted som forutsettes brukt dels som dpent og dels som lukket ildsted, har
ikke samme behov for rgykgasspjeld.

Sentralvarmekjel fyrt med flytende eller gassformig brensel med effekt 4-400 kW anses a
tilfredsstille forskriftens krav til god energigkonomi hvis den har en forbrenningsvirkningsgrad
som er minst 90 %. Se. foravrig

Radsdirektiv 92/42/E@F om var mtvannskjeler.

Sikring mot forurensning

Bestemmelsen om at fyringsanlegg skal haforsvarlig sikkerhet mot forurensning skal ferst og
fremst anvendes for a sette krav til utslipp fra vedfyrte, lukkede ildsteder, som antas a bidra mest til
forurensning av atmosfaaren. Lukkede ildsteder beregnet pa magasinfyring, f eks kakkelovner og
klebersteinsovner, gir pagrunn av sin bruksmate normalt lave utslipp, og utslippskravet kommer
ikke til anvendelse pa disse produktene. Det samme gjelder peiser som ikke kan lukkes med der, da
dikeildsteder har svaat begrenset brukstid. Lukkede vedfyrte ildsteder produsert far 1940, kan ut
frabl.a antikvariske og/eller estetiske hensyn unntas fra forurensningskravet.

Kravet om forsvarlig sikkerhet mot forurensning anses oppfylt ndr maksimalt utdlipp av partikler er
i samsvar med

NS 3059 Lukkede vedfyrte ildsteder. Raykutdlipp - Krav

Det forutsettes at ildstedet pravesi henhold til

NS 3058 Lukkede vedfyrte ildsteder. Raykutslipp Del 1 og 2

Lager for flytende brensel ma sikres mot Iekkasje til avlgpsanlegg og grunn.

Bortledning av forbrenningsgass

Forbrenningsgass skal normalt feres over tak gjennom rgykkanal. For gassfyrte anlegg gjelder
spesielle regler for bortledning av avgass.

Flyttbare ovner for flytende og gassformig brensel kan vaare spesielt godkjent for bruk uten
tilknytning til raykkanal/avgasskanal.
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Krav om fyrrom

Kravet om at varmluftsaggregat og sentralvarmekjel skal stillesopp i fyrrom gjelder ikke anlegg
med elektrisitet som eneste energikilde. Vedragrende krav til utfarelse av fyrrom se § 7-24 nr. 3a.

Enkelte aggregat og kjeler fyrt med fast, flytende eller gassformig brensel kan ogsa vaae spesielt
godkjent for oppstilling utenfor fyrrom, f eks sma sentralvarmekjeler godkjent for oppstilling i
oppholdsrom i balig.

Varmluftsaggregat for flytende eller gassformig brensel ber i visse lokaler kunne stilles opp uten
krav om fyrrom. Slike lokaler kan vaare industrilokale, lagerhall, verksted o.l., men ikke lokale hvor
det behandles eller lagres brannfarlig vaeske, hvor det forekommer brannfarlig virksomhet, hvor det
lagres starre mengder brennbart materiale eller i stevfylte rom.

Slike varmluftsaggregat ber ogsa kunne stilles opp i garagjer, servicestasjoner, bilverksteder o |
som ikke kan betegnes som eksplosjonsfarlige rom, under forutsetning av at forbrennings uften tas
direkte fradet fri og at eventuell omluft tas minst 2 m over gulvet i lokalet.

Varmluftsaggregat til bruk pa spreayte- og terkekabiner ber kunne stilles opp uten krav til eget
fyrrom dersom aggregatet og sprayte- og terkekabinen som enhet stilles opp i egen branncelle.

2 Rgykkanal

Raykkana omfatter hele transportkanalen for ragykgass fra fyringsenheten til utdipp i atmosfaaren,
og omfatter sdledes raykrer (av st eller stapejern, eventuelt stept eller murt anbringer frakjel)
samt skorstein. Skorstein er den vertikale delen av raykkanalen, og kan inneholde flere vertikale
rogykkanaler.

Utfgrelse og oppfaring

Dokumentasjon av fabrikkfremstilte skorsteiners branntekniske egenskaper kan gis pa grunnlag av
preving og vurdering etter

NS 3909 Brannteknisk preving. Laboratoriemessig previngsmetoder for sma skorsteiner
NS 3918 Branntekniske krav. Sma skorsteiner

Oppfaring skal skje i samsvar med monteringsanvisning, som sammen med bruksanvisning leveres
som del av den totale dokumentasjonen.

552.141 Skorsteiner for mindre ildsteder, Byggforskserien

gir anvisninger pa utfarelse og oppfering av murt og stapt skorstein. Slik skorstein kan ha helling
fraloddlinjapainntil 30 grader, men maikke trekkes mer enn 1/3 av bredden i den retningen den
heller, uten at den understettes av konstruksion av ubrennbart materiale som motstar brann i minst
60 minutter.

Nar det gjelder utfarelse av stalskorstein vises il

NKB Produktregler nr 2, Monteringsferdige stalskorsteiner , og nar det gjelder utfarelse av raykrar
visestil

NS 840-847 Stapte raykrer og platerar for ovner

Fyringsanlegg med lav rgykgasstemperatur (for olje- og gassfyrte anlegg under ca 160 °C) vil
medfere saaskilt risiko for kondensasjon, og kan gi behov for spesielle krav til raykkanalen og
eventuelt til oppsamling og behandling av kondensat.

Tverrsnittsdimensjonering av skorsteinens rayklgp er vist i
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552.141 Skorsteiner for mindre ildsteder, Byggforskserien

Dargykgassmengden varierer avhengig av brenseltype, bar en ved dimensjonering vurdere
fremtidig behov ved aternativt brensel.

Ved darlig trekk i skorsteinen pa grunn av vindnedslag eller andre forstyrrelser er det en vissrisiko
for at reykgass trenger inn i annen boenhet viaildsted som er tilknyttet samme rgyklep. Nar det til
samme rayklep tilknyttes dpne ildsteder, er muligheten for dette sterst. For & unnga at rgykgass
trenger inn i annen boenhet, bar det derfor normalt benyttes eget rayklgp for hver boenhet dersom
ikke tekniske lgsninger, f.eks bruk av rgykgassvifte, kan tilfredsstille kravet.

Fyringsanlegg med mekanisk tilfarsel av forbrenningsuft vil i anleggets driftsperioder kunne gi
redusert trekk i andre ildsteder tilknyttet samme reyklgp. Med eget rayklgp for slike anlegg vil en
vage sikret mot trekkforstyrrel ser.

Nar det gjelder mulighet for lydoverfaring mellom boenheter via skorstein, vises det til
552.141 Skorsteiner for mindre ildsteder, Byggforskserien

Bestemmelsen om at yttersiden av skorstein skal veare lett tilgjengelig for ettersyn, er gitt av hensyn
til at sprekkdannelsei skorsteinens yttermantel skal kunne oppdages. For elementskorstein antas at
slike sprekker vil kunne oppdages nar skorsteinen har minst to frie sider. De frie sidene kan kles
med papirtapet, som har ubetydelig strekkstyrke og vil vise sprekker.

Vinyltapet, strietapet o | kledninger som har strekkstyrke eller overflate som gjer det vanskelig &
oppdage sprekker i skorsteinen, kan ikke benyttes.

De frie sidene pa elementskorstein kan eventuelt forblendes med teglstein som bindestil
skorsteinsvangen med martel. Eventuelle sprekker i skorsteinen vil normalt bli synligei
forblendingens mertelfuge.

Overflatetemperatur

Skorstein skal vaae utfert ik at temperaturen pa utvendig side eller pa bygningsdel av brennbart
materiale i naarheten av skorsteinen ikke overstiger romtemperaturen med mer enn 60 °C. For
fabrikkfremstilt skorstein blir overflatetemperaturen kontrollert i forbindelse med proving.

Roykkanalens tetthet

Bakgrunnen for kravet om at raykkanalen skal hatilfredsstillende tetthet er ferst og fremst at
flammer og reykgass under normal drift ikke skal trenge ut i en mengde som medfarer brann- eller
helsefare, eller at det skapes |uktulemper. Rgykkanalens tetthet har dessuten betydning for trekken,
idet utett raykkanal gir darlig trekk. Utett skorstein blir ogsa lett utsatt for sotdannelse.

Krav til tetthet er gitt i
NS 3918 Branntekniske krav. Sma skorsteiner.

For fabrikkfremstilt skorstein blir tettheten kontrollert i forbindelse med praving. Tettheten
forutsettes ivaretatt ved oppfering dersom monteringsanvisningen falges. Skorsteiner av tegl som
er fagmessig oppfart, anses atilfredsstille tetthetskravene.

Det er viktig at det blir tett i forbindelsen mellom ildstedets raykrar og skorsteinens rayklep.

8 9-23 Varmeanlegg tilknyttet fjernvarme
Tilknytning
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Oppvarming med fjernvarme kan skje enten ved et direkte eller et indirekte system. | det direkte
systemet sirkulerer fjernvarmevannet i abonnentens varmeanlegg. Indirekte system der
abonnentens varmeanlegg er tilknyttet fjernvarmenettet via varmevekder i den enkelte bygning
eller i en abonnentsentral felles for en gruppe bygninger er mest vanlig.

Fjernvarmeleveranderen vil normalt ha spesifikke krav til rom der tilknytningen til
fjernvarmeanlegget skal vaare. Det gjelder areal, takhayde, derbredde etc, samt oppvarming og
ventilagon av rommet. Av hensyn til mulig vannlekkasje ber tilknytningen til fjernvarmenettet skje
i rom som har tett gulv med sluk. Rommet bar hatilfredsstillende atkomst utenfra, og
fjernvarmeanlegget ma ha lett tilgjengelige avstengingsventiler.

515.505 Fjernvarmei boligomrader, Byggforskserien

Temperatursenkning

Abonnentens varmeanlegg ber dimensjoneres for en turtemperatur i fjernvarmeanlegget pa 60 °C
og en temperatursenkning pa minst 15 °C ved lav belastning. For varmeanlegg som tilsluttes via
varmevekser, m& hensyn tas til temperaturfallet i varmevekseren. Sirkulasjonskretser i
varmeanlegget skal sa vidt mulig unngas, og omlgp (bypass-lgp) bar ha sd sma dimensjoner som
mulig (mindre enn 20 mm).

§ 9-24 Sentralvarmeanlegg
Det visestil
552.113 Varmtvanns sentralvarmeanlegg for smahus, Byggforskserien
Sentralvarmeanlegg er normalt basert pa vann eller luft som varmebaaende medium.

Kravet om at vannbasert anlegg skal vage tett, kan dokumenteres ved tetthetspreving utfert i
samsvar med

NS 3421 Beskrivel sestekster for installasjoner - Tekniske bestemmel ser - spesifiserende .

Kravet om seksjonering og avstengningsanordninger er satt for at anlegget skal vaare lett &
vedlikeholde.

Sikring
Tilbakestramning av kjelvann til vannforsyningsanlegget vil kunne medfgre forurensning av
forbruksvannet. Dette forebygges ved & montere tilbakesl agsventil og vakuumventil.

For & unnga skade pa anlegget og/eller bygningen pa grunn av temperaturbevegel se ma anlegget
vage utstyrt med ngdvendige ekspansg onsmuligheter.

Hygieniske og branntekniske hensyn ligger til grunn for bestemmelsen om at tilluft og omluft til
varmluftsaggregat ikke skal tas frafyrrom. Se ogsa veiledning til § 8.

§ 9-3 Ventilasjonsanlegg
Uttrykk brukt i veiledningen

Avtrekk
fjerning av luft fraet rom

208



Mekanisk avtrekk
avtrekk ved hjelp av mekanisk drevet anordning

Mekanisk ventilagon
ventilasjonssystem med tvungen luftbevegel se pavirket av en mekanisk drevet anordning

Naturlig avtrekk
avtrekk ved hjelp av naturlige drivkrefter som termisk oppdrift og vind

Tilluft
[uft som tilferes et rom

Utel uft
|uft som tas fra det fri

Ventilasjonsanlegg

et anlegg som fjerner avtrekksluft fra et lokale og eventuelt tilfarer behandlet eller ubehandlet
uteluft

Det visestil felgende

552.301 Ventilasjon av boliger. Prinsipper og behov, Byggfor skserien

552.302 Naturlig og mekanisk ventilasjon i smahus, Byggforskserien

552.303 Balansert ventilagon i smahus, Byggforskserien

553.311 Ventilagion og inneklima i skoler og barnehager, Byggforskserien

Nar det gjelder krav til ventilagion i lokaler med spesiell virksomhet, visestil:
Forskrifter for bilverksteder, bensinstasoner mv, Direktoratet for arbeidstilsynet og

Veiledning for ventilagonsanlegg i bedrifter som behandler brannfarlig vare, Direktoratet for
brann- og eksplosjonsvern .

§ 9-31 Utfgrelse av ventilasjonsanlegg

Eksempel pa bestandig materiale er varmforsinket stélplate. Skjeting av kanaler bar skje ved
overlapp/muffe i samme materiale, og sikres med nagler eller skruer. Samme utfarel se bar benyttes
ved tilknytning av utstyr. For tilpasning mellom ventil og stélkanal kan det benyttes fleksible
kanaler av aluminium begrenset til sma avstander og innenfor en og samme branncelle. Utover
dette bar fleksible kanaler ikke benyttes.

Tiltak mot stay
Om lydkrav se veiledning til § 8-4. Det visestil

552.306 Sy i rom fra ventilasjonsanlegg, Byggfor skserien .

Energigkonomisering

| alle bygninger med mekanisk ventilasjon bar varmegjenvinning vurderes. Anlegget skal for gvrig
gjeres sa effekt- og energigkonomisk som mulig sa lenge det ikke gar ut over et forsvarlig
innemilj@.

Brannsikringstiltak
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Nar det gjelder tiltak mot brann- og reykspredning se veiledning til § 7-2.

Rom som kan inneholde brann- eller eksplogjonsfarlig gass, er farst og fremst fyrrom, garasie og
maskinrom for hydraulisk heis. Ventilagon av slike rom bgr skje ved egen kandl til det fri for &
unnga spredning av eventuelle branngasser fra disse rommenetil gvrige deler av bygningen via
ventilag onsanlegget. Slike rom bar ha undertrykk i forhold til tilgrensende rom; for fyrrom er det
likevel viktig at det er undertrykk i varmeanleggets forbrenningsrom i forhold til fyrrommet.

§9-31fig 1 Ventilason av fyrrom

forbran- @:
ningsiuft ' !
Tilknytning mellom komfyrhette og avtrekkskanal i bolig kan innenfor oppstillingsrommet utfares
av fleksibel kanal som tilfredsstiller preving etter:

SP BRAND 106 Bestamning av ansl utningsdons motstands-formaga mot brand

Reykgass
|
Eventusilt ap-
litarsel av Eveantuell
vantila- E@ Fyrmm H'lﬂrElH!H'. av
sjonsluft venlila-
sjonslutt
Tilgang av —-'—J
SRR

For kanal som gar fra komfyrhette direkte til det fri, gjelder ingen krav om ubrennbarhet.

Bestemmel sen om at avtrekkskanaler fraforskjellige leiligheter i bolig skal feres minst én etasje
opp fer de feresinn pafelles kanal, gjelder ved naturlig avtrekk og er farst og fremst gitt for &
unnga reykspredning ved brann. For evrig bidrar slik kanalfering til & begrense overfering av lyd
og lukt mellom leiligheter.

§ 9-31 fig 2 Utfarelse av kanaler i bolig med naturlig avtrekk
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Oppheng av kanal

Avstanden mellom oppheng bar normalt ikke overstige 2 m. Opphenget skal sikre jevn belastning
pa ventilasjonsanlegget, og skal understette og holde anlegget pa plass dik at forskyvning,
vibrasjon og deformasjon unngas.

Tetthet

Utettheter i ventilasjonsanlegget medferer store vanskeligheter med a styre luftstremmene i
bygningen, det vil si afafrem luften dit den skal. Kravet om at kanalene skal vaae tette kan
dokumenteres ved tetthetsproving utfert i samsvar med

NS 3421 Beskrivel sestekster for installasjoner - Tekniske bestemmelser - spesifiserende. Del 1, kap
7

For gvrig visestil
NKB skrift nr 52 Mekaniske ventilasjonsanlagy, Retningslinier (1984), avsnitt 3.2.3.

Varmegjenvinnere med eller uten omluftspjeld ma ha dlik plassering i forhold til viftene at det ikke
skjer utilsiktet overstramning fra avtrekkskanal til tilluftskanal. Viftene ma plasseres slik at
trykkforholdene farer eventuell lekkasje fratilluftsiden til avtrekksiden.

Kontroll og regulering
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Anlegget utfares dik at ytelsene i henhold til kravenei § 8-3 kan males og reguleres. Far
bygningen tasi bruk, ma ventilagonsanlegget kontrolleres og reguleres slik at det tilfredsstiller de
prosjekterte ytelsene.

Fer innregulering ma det kontrolleres at anlegget inklusiv filter, varme-/kj el ebatterier, kanaer mv
ikke er synlig forurenset. Spesielt viktig er dette dersom ventilasjonsanlegget har vaart i drift under
deler av byggefasen. Denne kontrollen vil ogsa vaae en kontroll av at ngdvendige luker for
inspeksjon og rengjering av kanaler er montert. Om ngdvendig ma rengjering foretas.

Ved rengjering ber kanal systemet deles opp i sekgjoner. Hver enkelt seksjon tettes og settes
undertrykk ved hjelp av sugeaggregat med mikrofilter. Deretter frigjares stovet fra kanalveggen
med valgt metode og suges ut. Under rengjaringen ma man serge for at forurensninger ikke spresi
bygget. Ved a starte rengjegringen ved luftinntaket og deretter bevege seg seksjonsvis med luftens
stramningsretning, kan man starte anlegget ved behov uten at rengjorte flater forurenses.

Innreguleringen bar alltid foretas ved endringer i ventilasonssystemet eller ved endrede
romfunksjoner. Innregulering innebaarer en systematisk maling av luftmengder til eller fraalle rom,
og regulering av spjeld dik at de progekterte volumstrammene oppnas. Ved innregulering brukes
nordiske retningdlinjer utgitt av Norges byggforskningsinstitutt. I nnregul eringsrapport skal
foreligge fer bygget tasi bruk.

§ 9-32 Tilrettelegging for drift av ventilasjonsanlegg

Alle kanaler skal hatilstrekkelig tverrsnitt og vaae utstyrt med inspeksonsluker, slik utformet og
plassert at vedlikehold og renhold av kanaler kan utfgres patilfredsstillende mate. Inspeksonsluker
bar ikke vaae mindre enn 200 mm x 200 mm ved kvadratisk tverrsnitt og ikke ha diameter mindre
enn 300 mm ved sirkulaat tverrsnitt. Avstanden mellom inspeksjonsluker bar ikke overstige 10 m.
Ved kanalbend over 30° bar det vaare montert inspeksons uke.

Inntakskammer ber vagre lett tilgjengelig for renhold. Materiaene ber tale fuktighet og kammeret
ber vaare dlik utformet at det téler spyling, og vagre utstyrt med sluk og drensledning for drenering
av spylevann og inntrengende nedbgar.

Fleksible aluminiumskanaler o.l bar ikke benyttes for avtrekk, da slike kanaler ikke kan rengjares
patilfredsstillende mate med vanlig rengjeringsutstyr.

Avtrekkskanal fra storkjgkken og andre kanaler hvor det avleires fett, ber vagre satette at de kan
spyles med vann uten at |ekkasje oppstar. Avtappingstuss bgr monteres etter avtrekkshetter o.l, slik
at spylevann kan bortledes.

Ventilagonsanlegg bar utfares dlik at brukeren lett kan styre luftmengde og temperatur.
Kontroll-/mangverinnretninger ma vage lette & forstd, nd og handtere.

Det skal utarbeides lettfattelig brukerveiledning, bruksanvisninger og drifts- og
vedlikeholdsinstrukser pa norsk.

8 9-4 Kuldeanlegg og varmepumper

Uttrykk brukt i veiledningen
Fordamper

varmeveksler hvor flytende kuldemedium etter trykkreduksjon fordamper ved at det opptar
varme fradet mediet som skal avkjales
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Kondensator
varmeveksler hvor kuldemediet i gassform, etter at det er komprimert til passende trykk, blir
kondensert ved at det avgir varmetil et egnet medium

Kuldeanlegg
de komponenter som inngar i et kuldesystem, og all vrig apparatur som er ngdvendig for at
anlegget kan brukes

Kuldemedium

arbeidsmedium i kuldeanlegg og varmepumper. Kuldemediet opptar varme ved lav temperatur
og lavt trykk og avgir varme ved hgyere temperatur og hgyere trykk, vanligvis gjennom
tilstandsforandring

Varmepumpe

kuldeanlegg hvor formdlet er d avgi varme
Varmeveksler

komponent hvor varme overfares fra ett medium til et annet medium med lavere temperatur
Bestemmel sene gjelder bade kjale-/kuldeanlegg og varmepumper, som i prinsipp har ssmme
utfarelse og funksjon. Anleggene tar opp varme ett sted, og avgir den et annet sted, og kan

avhengig av behovet brukestil kjging/frysing eller oppvarming. Bestemmel sene gjelder ikke rene
prosessanlegg, og gjelder heller ikke flyttbare kjale- og fryseskap (-bokser). Det visestil:

NS 4622 Kuldeanlegg. Skkerhetskrav
552.403 Var mepumper. Funksjonsbeskrivel se, Byggforskserien

Samarbeidsutvalget for kuldebrangien har utarbeidet norm for riktig utforming, bygging, drift og
vedlikehold av kulde- og varmepumpeanlegg, kalt Norsk Kuldenorm. Kuldeanlegg som e i
samsvar med NS 4622 og Norsk Kuldenorm, vil normalt oppfylle forskriftens krav.
Regelverk som gjelder deler av omradet:
* Forskrifter omtilvirkning, innfarsel og bruk av klorfluorkarboner og haloner, Statens
forurensningstilsyn
« Forskrift for beholdere, rarsystemer og prosessutstyr for klor, svoveldioksyd og ammoniakk,
Direktoratet for brann- og eksplogjonsvern

* Forskrift om kjelanlegg, Direktoratet for brann- og eksplogonsvern

TBK-regler, Trykkbehol derkomitéen:
» Generelle regler for trykkbeholdere (TBK 1-2)
 Regler for trykkbeholdere for kondenserte gasser (TBK 3)
» Generelle regler for rarsystemer (TBK 5-6)

§ 9-41 Utfgrelse av kuldeanlegg og varmepumper

Nar det gjelder beregningstrykk og valg av materialer visestil NS4622 . Materialene maveage
tilpasset kuldemediet.

Det ma foretas styrkepreving (trykkpreving), tetthetspreving og vakuumering av anlegget far det
tasi bruk, se Norsk Kuldenorm.

Tetthet
For aredusere muligheten for lekkasjer bygges anlegg sa vidt mulig hermetisk, det vil si at det
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benyttes lodde- eller sveiseforbindelser i stedet for skru- eller flenseforbindel ser, og at
(semi)hermetiske kompressorer og kuldemediepumper velges der dette er mulig og driftsteknisk
forsvarlig.

Energigkonomisering

Ved adimensjonere rar, rerdeler og ventiler slik at trykktapet blir skonomisk optimalt, vil ogsa
energitapet bli lite. Hva som er gkonomisk optimalt avhenger av driftsforholdene, se Norsk
Kuldenorm, vedlegg 4 .

Temperaturdifferensen ved varmevekding i fordamper og kondensator har stor betydning for
energiforbruket. Kraftforbruket til vifter og pumper bidrar vesentlig til energiforbruket. Det er
derfor viktig at fordamper og kondensator dimengjoneres slik at energiforbruket blir minst mulig.

Anlegget mafor gvrig ha automatikk og reguleringsutstyr som sikrer energigkonomisk drift.

Sikring
Kuldeanlegg med propan som arbeidsmedium plasseres over bakkeniva
Nér det gjelder sikring av kuldeanlegg generelt visestil Norsk Kuldenorm, bl a kapitlene 4, 6 og 8.

Avlastning ved hegyt trykk kan skje ved sikkerhetsventiler eller sprengplater. Anlegg med
kuldemedium som omfattes av KFK-forskriftene, kan ikke ha trykkavlastning med direkte
avblasning til omgivelsene.

Overvéakning av fyllingsmengde

Anlegg og komponenter utferes slik at kuldemediefyllingen blir sa liten som mulig uten at det gar
ut over funkgon og effektivitet. Pa anlegg med miljefarlige kuldemedier skal fyllingsmengden lett
kunne overvakes. For overvaking av fyllingsmengde kan benyttes manuelt utstyr, f.eks seglass eller
nivaglass. For starre anlegg ber automatiske systemer overveies.

Lufting

Anlegg som arbeider med undertrykk eller av andre grunner kan fa luft inn pa anlegget, ma kunne
luftes med minst mulig tap av kuldemedium. For & kunne |ufte et anlegg uten tap av kuldemedium
anvendes luftutskiller av vanlig type.

Seksjonering

Kravet om at anlegget skal hatilfredsstillende seksoneringsmuligheter gjelder farst og fremst
falgende komponenter:

» kompressor

* vaeskesamler

* rarkjelkondensator

« fordamper med starre fylling enn 30 kg

* annen trykkbeholder som inneholder mer enn 30 kg kuldemedium.

Anlegget bar vage dlik utstyrt at kompressor eller ekstern utrustning ved reparagoner kan overfgre
medium fra seksjon som skal dpnes, til intern eller ekstern beholder.

8 9-42 Maskinrom, kjgle- og fryserom
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Nar det gjelder utfarelse av maskinrom bl a med hensyn til branntekniske forhold og ventilasion, se
NS 4622 Kuldeanlegg. Sikkerhetskrav, pkt 52.

Sefor gvrig veiledning til § 7-2 og § 8-3.

Ammoniakkfor skriften inneholder krav i forbindelse med plassering av ammoniakk kuldeanlegg i
bygning.

Krav om gassvarslere (eventuelt ogsa varsler for oksygenmangel) er satt for a redusere personrisiko
ved eventuell lekkasje av kuldemedium. Det samme er tilfellet nér det gjelder krav til ventilagon.

Norsk Kuldenorm angir hvordan varsling ber utfares. For kjgle- og fryserom ma det vaare mulighet
for utlufting ved lekkager.

For asikre at folk ikke blir innestengt i kjele- og fryserom, ma derene kunne dpnes frainnsiden.
Dgrer som mangvreres mekanisk, mai tillegg vaare utstyrt med anordning for manuell dpning, jfr
ogsa forskriftens kap X.

§ 9-5 Sanitaeranlegg

Sanitazranlegg omfatter alle rarledninger for forbruksvann, private og offentlige, samt innretning og
utstyr som er fast tilknyttet disse ledningene. Med "fast tilknyttet" menes utstyr som er tilknyttet
ledningsnettet og som inngdr som en naturlig del av byggverkets drift.

Uttrykk brukt i veiledningen

Avlgpsanlegg

rerledninger med utstyr og installagjoner for transport av avlgpsvann
Avlgpsvann

fellesbetegnel se for drensvann, overvann og spillvann
Drensvann

vann som ledes bort fra grunnen under terrengoverflaten

Overvann
regn- og smeltevann som ledes bort fra markoverflater, byggverk o.l.

Soillvann
forurenset vann fra sanitagrutstyr og innretninger

Vannfor syningsanlegg
ledninger for transport av vann, inklusive innretninger og utstyr tilkoblet ledningene

Vannlas
avlgpsanordning som er formet slik at en viss vannmengde blir staende og stenge for
kloakkgass

Prosessanlegg, sprinkleranlegg og varmeanlegg regnes ikke som del av sanitegranlegget.

De tekniske bestemmel sene i forskriften og tilharende utfyllende kommentarer i veiledningen
knytter seg i hovedsak til de deler av sanitaaranlegget som befinner seg innendars. For det
utvendige ledningsnettet gjelder den tekniske forskriften sa langt den passer.

Arbeider pa avlgpsnettet er ogsa underlagt bestemmelser i forurensningsloven. | tillegg vil den
enkelte kommune vedta egne sanitaarbestemmel ser. Dette vil, sammen med plan- og bygningsloven
§ 77 og tilhgrende krav i forskriften, danne grunnlaget for bygningstekniske krav til det utvendige
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vann- og avlgpsnettet.

Kommunenes Sentralforbund har utarbeidet Nor malreglementet for sanitaaranlegg . Det gir
utfyllende bestemmel ser for sanitagranlegg. Disse vil tilfredsstille kravene i forskriften, men gir pa
enkelte omréder strengere anvisning enn forskriften.

Hvor det skal monteres utskillere for rensing av spillvann og hvor overvann/drensvann skal ledestil
terreng, se

Forskrift om utslipp av oljeholdig avligpsvann og om bruk og merking av vaske- og
avfettingsmidler, Miljaverndepartementet .

Forskrift om utslipp fra separate avigpsanlegg, Miljaver ndepartementet .

NBI anvisning nr 13 Sanitegrinstallagjoner. Egenskaper de bar ha, har anvisninger og
ytel sesbeskrivelser som gir grunnlag for planlegging og utferelse av sanitaginstallagjoner .

For gvrig visestil

NS 3930 Sanitaganlegg. Plassering av utstyr samt til

553.118 Faring av innvendige vann- og avlgpsledninger, Byggforskserien

553.119 Montering av kobberrgr. Vanninstallasoner, Byggforskserien

553.133 Vannskader i kjgkken og vétrom. Arsaker. Utbedringsméter, Byggforskserien.
553.185 Trykkstet i sanitegrinstallasjoner, Byggforskserien

514.221 Fuktsikring av bygninger, Byggforskserien

NBI Handbok nr 42 Rer og vatrom.

Det vises viderettil

Byggebrangens Vatromsnorm, utgitt av Fagradet for vatrom og NBI.

Materialer

Generelt gjelder at produkter som nyttesi bygningsinstallasioner, matilfredsstille forskriftens
funksjonskrav. Det anses & vage tilfelle dersom produktene er i samsvar med Norsk Standard eller
likeverdig standard. For saniteamateriell gjelder dessuten at det anses atilfredsstille
funksionskravene dersom det er godkjent av Godkjenningsnemnda for sanitaarmateriell, f.eks pa
grunnlag av NKB Produktregler.

Tetthet

Kravet om tetthet anses oppfylt for vannforsyningsanlegg dersom anlegget er tett nér ledningene
settes under et trykk av minst 1 MPa (100 m VS), dog minst 0,1 MPa (10 m VS) hgyere enn det
starst forekommende driftstrykk.

Avlgpsledninger mafor uten a veae tette mot innvendig driftstrykk ogsa holde tett mot utvendig
vasketrykk. For eventuell tetthetspreving vises til

NS 3550 Selvfallsledninger og kummer. Tetthetspraving med luft .
NS 3551 Selvfallsledninger, kummer og trykkledninger. Tetthetspraving med vann

Tilrettelegging for enkelt vedlikehold. Tiltak mot vannskader

Ved planlegging og utferelse av sanitaaranlegg ma det leggestil rette for fremtidig vedlikehold og
utskifting av anlegget. Det gjelder saalig for ledninger som ligger skjult i bygningskroppen. Se
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ogsa om avstengningsmuligheter under veiledningen til § 9-51 nedenfor.

Vannskadesikre installagjoner betegner vann- og avlgpsledninger som installeres med spesiell vekt
paahindre at det oppstar vannskader. Slike lasninger kjennetegnes ved at de skal vaae lett
utskiftbare og at det skal leggestil rette for enkel betjening, ettersyn og vedlikehold.

Vannskadesikre leggemetoder kan vage:
« dpent rarsystem i rom med vanntett gulv og med sluk
* plassering av rer i skap eller innredning
* plassering av rar i gakt eller innkassing
« varergrsystem, rer-i-rer, se forgvrig NBI handbok nr. 42, Rer og Vatrom

Ekspansjonskrefter skal ikke medfare skade pa rarledningsystemet eller bygningsdelen det er festet
til. Ved montering av rarledninger ma det derfor tas hensyn til material ets temperaturutvidel se.

L edninger som monteres slik at ekspansjonen kan hindres, ma avlastes ved & montere
ekspansjonsanordning. Ved eventuell innsteping mafri utvidelse av hele ledningen sikres, f.eks
ved at ledningen i sin helhet omsluttes av myk isolasjon.

Se eksempler i:
NBI Handbok nr 42 Rer og vatrom
553.118 Fering av innvendige vann- og avligpsledninger, Byggforskserien .

Tiltak mot stgy

Hvor det er fare for at det i anlegget kan oppsta senerende stay, skadelige vibrasjoner eller
trykkstet, ma det monteres stay- og/eller vibrasjonsdempende utstyr.

Trykkfall/stramningsstay ved tapping kan reduseres, se
NBI Handbok nr 30 Sy fra sanitazrinstallasjoner
553.181 Sey fra vanntilfersel snett, Byggforskserien
553.182 Say fra avigpsinstallasjoner, Byggforskserien

Frostsikring

Frostsikring av ledninger kan oppnas ved aisolere ledningene og/eller ved & sgrge for
varmetilfarsel til ledningene, se

515.004 Lett kommunalteknikk. Hovedprinsipper, Byggforskserien
515.015 Frostsikring av stikkledninger for vann- og avigp til enkeltboliger, Byggforskserien

515.034 Ragjonell utferelse av sekundaa-/stikkledninger for vann og avlgp. Forenklet
frostdimensjonering, Byggforskserien

553.012 Frostutsatte vann- og avlgpsledninger, Byggforskserien
NBI Handbok nr 35 Lett kommunalteknikk. Bedre og billigere smahus-bebyggelse

Dersom taknedlap tillates fart til spillvannsledning, skal det ha frostsikret vannlas hvis nedlgpet har
mindre avstand enn 2,0 m fra der eller vindu som kan 3pnes.

§ 9-51 Vannforsyning
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Dimensjonering

Forskriftens krav til vannmengder tilfredsstilles om ledningene dimensjoneres etter
NS 3055 Dimensjonering av ledninger for vann- og avlgpsanlegg i bygninger
553.116 Vannforsyningsystem i boliger. Dimensjoneringskriterier, Byggforskserien
Normalreglement for sanitaeranlegg, Kommunenes Sentralforbund

Dersom normalt vanntrykk i hovedledninger overstiger 0,6 MPa (60 m VS), bar det monteres
reduksgonsventil. Ved for lavt vanntrykk installeres eget trykkgkningsystem.

Energigkonomisering
God energigkonomi kan oppnas ved &
* isolere varmtvannsledninger og utstyr
* bruke ledningsmaterialer med liten varmeledningsevne
 hasma avstander mellom vannvarmer og tappested
* begrense varmtvannsl edningens innvendige volum
* bruke vannbesparende sanitagutstyr

Se ogsa
553.153 Vannsparing i boliger, Byggforskserien

Varmtvannsberedere fyrt med flytende eller gassformig brensel ma ha forbrenningsvirkningsgrad
paminst 90 %.

Avstengningsmulighet

Kravet om tilfredsstillende avstengningsmulighet betyr bl a at enhver bygning forutsettes a ha
innvendig stengeventil plassert far farste avstikker pa vannledningen. | bygning med flere
boenheter ma vanntilfarselen til hver boenhet kunne avstenges. Bakgrunnen for bestemmelsen er at
anlegget raskt skal kunne stenges ved lekkasje, og at vedlikehold lett skal kunne utfares.
Vedlikeholdshensynet tilsier for gvrig at alle ledninger til utstyr som krever driftsmessig
vedlikehold, generelt bar utstyres med stengeventil.

Der det er stor avstand til hovedledning, vannledning krysser vei eller flere boenheter er pa samme
utvendige ledning etc, kan bygningsmyndigheten forlange at det monteres utvendig stengeventil.

Tiltak for & unnga skolding

Til tappested for personlig hygiene skal varmtvannstemperaturen begrenses. Dette kan gjgres
sentralt fra vannvarmer eller ved bruk av blandearmaturer med temperatursperre. Falgende
maksimumstemperaturer anbefales.

» 38 °Ci barnehager, bygninger for funksjonshemmede, trygdeboliger etc.
» 55 °Cfor gvrig.
Hayere temperatur vil erfaringsmessig kunne medfare fare for skolding. Det er imidlertid viktig at

vanntemperaturen tilpasses brukerne og at det holdes god margin i forhold til det maksimalt
akseptable.

Sentral begrensning av varmtvannstemperaturen ber fortrinnsvis skje med blandeventil, med
mindre berederen har tilstrekkelig kapasitet ved den aktuelle temperatur. Se
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553.121 Varmtvannsforsyning, Byggforskserien

Konstant vanntemperatur i omradet rundt 55 °C har vist seg akunne gi taginger i
sirkulasionsledninger for varmtvann, se:

Temahefte nr 5 Korrogon og korrosjonsbekjempelse i sanitaaranlegg, NIVA
Temperaturreguleringer i dette omrédet ber derfor fortrinnsvis skje lokalt.

L egionella-bakterier kan vaae et prablem i vannforsyningsanlegget. Slike bakterier der ved
temperaturer over 60 °C, og dette bar det tas hensyn til ved regulering av varmtvannstemperaturen.

Sikring mot forurensning

Beste sikring mot forurensning av vannforsyningsanlegget pa grunn av tilbakestramning eller
inntrenging oppnas ved at det etableres et luftgap mellom tappestedet og
avlgpet/forurensningskilden. Der det ikke er praktisk mulig & oppna luftgap, skal annen beskyttelse
mot tilbakestremning av forurenset vann brukes.

Falgende sikringstiltak anses a vaare tilfredsstillende:

» Tappested over sanitagutstyr sikres med et luftgap pa minst 20 mm. Med luftgap forstas
avstanden mellom tappestedets underkant og hgyeste tenkbare vannstand i utstyret, som anses
avage utstyrets overkant

» Tappested over utstyr som mottar helsefarlig avfall, og over utstyr med urolig vannstand,
sikres med et luftgap pa minst 50 mm

» Slangekraner sikres med tilbakeslagsventil eller ventil med lgs kjegle

» Tappested til bideer, badekar med bunnfylling, handdusjer, spyleventiler o.l sikres med
vakuumventil

» Tappested til utstyr som bekkenspylere, utslagskaler, kjelanlegg, vaskeautomater,
gjektoranlegg o.l, samt tappested med slangekupling i laboratorier og tilsvarende, sikres med
vakuumventil og tilbakeslagsventil

» Vannkilder med forskjellig vannkvalitet knyttes sammen via brutt forbindelse med et luftgap
paminst 50 mm

Vakuumventiler plasseres pa en slgyfe pa vannledningen foran tappestedet og minst 200 mm over
utstyrets overkant.

Bortledning av vann

Bad og vaskerom m&hasluk i gulv med mindre vannsal pa gulv er effektivt forebygget pa annen
méte. Rom med sluk skal ha gulv med tilstrekkelig fall mot sluk for de deler av gulvet som ma
antas & bli utsatt for vann regelmessig, jfr ogsa § 8:37.

§ 9-52 Avlgp

Dimensjonering

Forskriftens krav om bortledning av avlgpsvann oppfylles om ledningen dimensjoneres etter:
NS 3055 Dimensjonering av ledninger for vann- og avigpsanlegg i bygninger
Normalreglement for sanitaaranlegg, Kommunenes Sentralforbund

553.004 Spillvannsledninger. Dimensjoneringskriterier, Byggforskserien
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Vedrgrende utfarel se av avlgpsanlegg visestil:

NS 3552 Fleksible avligpsledninger i grunnen. Metode for deformasjonspreving
Normalreglement for sanitaeranlegg, Kommunenes Sentralforbund

520.342 Gjennomfering av kabler og rer i brannskiller, Byggforskserien
553.006 Sanitagranlegg. Spillvannsavlgp, Byggforskserien

553.112 Montering av delvis innstgpte avlgpsledninger, Byggforskserien
553.182 Stay fra avlgpsinstallagioner, Byggforskserien

Vaske- og oppvaskmaskin bar utstyres med overflomsikring. Sanitaarutstyr uten overlagp eller
overflomsikring monteres i rom med sluk. Gulvsluk monteresi tett gulvmembran, se:

527.204 Bad og andre vatrom, Byggforskserien
Se ogsa veiledningen til § 9-51 ovenfor vedregrende sluk og fall mot sluk.

For &sikre at vannlukket i vannlas ikke brytes, ber
« vannlasi bygninger halukkehgyde minst 0,05 m
« vannlasi kum halukkehgyde minst 0,10 m

For & hindre utsuging av vannlas kan benyttes vakuumventiler.

Rensemuligheter

Kravet om at anlegget skal ha ngdvendige rensepunkter tilsier f.eks at retningsendringer starre enn
45° ber forsynes med rense-/stakepunkt, eller at retningsendringen utfares med flere bend i serie
med rettraravstand i mellom.

Lufting til det fri

L ufteledningen for spillvannsystemet farestil det fri over gverste utstyr. Luftingen bar avsluttes
minst 2,5 m over terreng og minst 0,5 m over og 2,0 m til siden for der eller vindu som kan dpnes.

Ved alternative, desentrale systemer for behandling av avlgp fra sanitagranlegg kan dpen
lufteledning til det fri i noen tilfelle vaare til skade for systemets funksjon. For slike systemer der
avlapet ikke gér til offentlig hovedledning, kan andre |gsninger enn dpen |ufteledning vurderes.
Erfaringen med dike alternativer er forelgpig svaat begrenset.

Bortledning av overvann og drensvann

Det visestil:

514.115 Lokal overvannshandtering i boligomrade, Byggforskserien

514.221 Fuktsikring av bygninger, Byggforskserien

Opplysning om regnintensitet for det enkelte distrikt fas hos Meteorologisk institutt.

Sng og is pafast underlag utgjer en vesentlig del av drsakene til hjem- og fritidsulykker. Avledning
av regn- og smeltevann fra bygning til beferdet omrade ma derfor utfares slik at vannansamling
eller isdannel ser ikke oppstar.

Sikring mot tilbakestreamning fra hovedkloakk

Bestemmelsen om at lavest beliggende vannlasi anlegget skal ha ngdvendig hgyde over
hovedledning, gjelder ogsa for vannstanden i kummer og tanker. Dersom hovedledningen er
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forutsatt & fungere med overtrykk, ma det tas hensyn til dette.

Ved risiko for tilbakeslag fra hayvann mv, bar stikkledningen forsynes med tilbakeslagsventil
(heyvannlukke), eventuelt med stengbart utlap.

§ 9-6 Lgfteinnretning

Det grunnleggende kravet er at | gfteinnretning skal veare slik utfart og driften s betryggende at
bruken av anlegget ikke kan medfgre personskade. At det er spesifiserte krav til drift og
vedlikehold for Igfteinnretninger er spesielt, daslike krav ikke forekommer for andre deler av
byggverket.

Bestemmelsene for | gfteinnretning gjelder i utgangspunktet ogsa eksisterende anlegg. Da det ikke
er mulig rent praktisk og gkonomisk a oppjustere alle forhold ved eksisterende anlegg til dagens
nivafor nye anlegg, er det utarbeidet en egen melding som gir anvisninger pa utbedring.

Uttrykk brukt i veiledningen

Ettersyn
regelmessig gjennomgang av | gfteinnretning for & pase at den er i sikkerhetsmessig forsvarlig
stand

Heis
permanent | gfteinnretning integrert i byggverk for transport av personer eller personer og/eller
varer mellom faste nivaer i heisstol styrt i vertikal eller skra bevegel sesbane med sterre
helning enn 15° i forhold til horisontal planet

Lgfteinnretning
heis, |gfteplattform, trappeheis, rulletrapp og rullende fortau

L gfteplattform
| gfteinnretning for persontransport der lastbaarer bestar av en dpen plattform med eller uten
gakt

Rulletrapp

motordrevet transportinnretning hvor lastbaarer bestar av et kontinuerlig trinnband for
transport mellom ulike nivaer

Rullende fortau

(rulleband) - motordrevet transportinnretning hvor lastbaerer bestar av kontinuerlig trinnl ast
band eller paletter for transport mellom ulike nivaer eller pa samme niva

Sikkerhetskontroll
kontroll av at installasjon og drift er sikkerhetsmessig forsvarlig

Sikkerhetskontrollar
person godkjent etter bestemte kriterier for & utfere sikkerhetskontroll

Tilsyn
daglig vedlikehold som smaring, rengjering

Trappeheis
lastbagrer bestdende av sete eller plattform for persontransport langs trappel @p eller rampe
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§ 9-61 Virkeomrade for regler om lgfteinnretninger

Forskriften beskriver spesielt en del | gfteinnretninger som er unntatt og som skal behandles av
Arbeidstilsynet etter lov om arbeidervern og arbeidsmilja. Det typiske for slike | gfteinnretninger er
at de bare kan betjenes av personer som har fatt spesiell opplaging i bruken, og sdledes ikke er
beregnet for aiminnelig bruk.

Blant disse unntakene er nevnt | gfteinnretning som inngér i "transport som er del av
produksjonsprosessen’. | tillegg til mer typiske produksjonsprosesser er dette ogsa ment & kunne
omfatte |gfteinnretning for ren varetransport i lagerbygning, forretningsbygning o.l, eller
varetransport i sdkalte smavareheiser i restauranter, hotell, sykehusmv.

Videre er lgfteinnretning for atkomst til spesielle arbeidsplasser unntatt. Det gjelder f.eks atkomst
til kraner, tarn, gruver og sjakter i fjellanlegg m v. Sakalte inspeksjonsheiser medregnes her.
Blant unntakene fra forskriften er dessuten
* |gfteinnretning til midlertidig bruk i forbindelse med bygge- og vedlikeholdsarbeid, sakalte
byggheiser og fasadeheiser
* scenerigger i teater
* pasientlgfterei sykehus, sykehjem o.l (derimot ikke sengeheiser).
Heis er lgfteinnretning med helt lukket heisstol for transport av:
* personer
* personer og varer
« bare varer dersom heisstolen er lett tilgjengelig og det er betjeningstablainnei stolen eller
innenfor rekkevidde for den personen som befinner seg i heisstolen.

L gfteinnretning som inngdr i hemmelig militagr virksomhet omfattes ikke av forskriftens § 9-62, jfr
pbl § 86. Det pahviler i slike tilfelle vedkommende militeare myndighet & se'til at bestemmelsenei
loven, vedtekter og forskrifter blir holdt.

8 9-62 Administrative bestemmelser for lgfteinnretninger
Det visesttil

Forskrifter om maskiner, best 522 fastsatt 19.08.94 med senere endringer, Direktoratet for
arbeidstilsynet

Forskrifter om bruk av arbeidsutstyr, fastsatt 26.06.98. (Direktoratet for arbeidstilsynet)

Forskrifter om kvalifikasjoner for elektrofagfolk m/veiledning, fastsatt 14.12.93 (Produkt- og
elektrisitetstilsynet)

Forskrifter om elektriske bygningsinstallagoner m m av 20.12.89 - kalles FEB 91 (Norges
vassdrags- og energiverk)

Forskrifter om elektriske anlegg - Forsyningsanlegg, fastsatt 15.08.95 (Produkt- og
elektrisitetstilsynet)

Forskrifter om elektrisk utstyr, fastsatt 10.08.95 (Produkt- og elektrisitetstilsynet)

Forskrifter om elektriske lavspenningsanlegg med veiledning, fastsatt 06.11.98 med tilhgrende
elektronisk norm NEK 400:1998
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1 Installasjon

I henhold til plan- og bygningsloven kreves sgknad og tillatel se for oppfering, endring eller
reparasion av alle bygningstekniske installagjoner, jfr pbl 8 93. Det betyr at seknad om
byggetillatelse for lefteinnretning som blir integrert i eller gir atkomst til byggverk, ma sendes
kommunen selv om | gfteinnretningen som sadan skal behandles etter arbeidstilsynets regelverk.
Dette vil f.eks gjelde en kran som er fundamentert pa en bygnings vegg- eller takkonstruksjon. En
kran med eget fundament uavhengig av bygning vil derimot ikke omfattes av sgknadsplikten til
kommunen.

Ansvarlig sgker og ansvarlig utferende for installason av |gfteinnretning skal ha dokumentert
nedvendig heisteknisk kompetanse savel elektrisk som mekanisk. Vedkommende matilfredsstille
forskrifter om kvalifikasjoner for elektrofagfolk nar det gjelder krav om teori og praksis for a
kunne forestd installasion av heis. Kompetanse pa heisens mekaniske komponenter ma vaae
tilegnet gjennom allsidig praksis fra heisinstallagjonsvirksomhet.

Forskriften har bestemmelse om at det for trappeheisinnenfor én boenhet kan brukes forenkl et
saksbehandling for installagjon og sikkerhetskontroll. For installagion kan SAK § 7 annet ledd nr
13 leggestil grunn, hvorved kommunen kan unnta mindre tiltak fra saknad eller melding.
Kommunen kan sette vilkar for slike unntak. For enkle installasjoner vil CE-merking av den
ferdige installasjon kunne vaare et dikt vilkar. Der gamle trappeheiser installeres pa nytt (noe som
er tilfelle med Rikstrygdeverkets heiser), vil et vilkar kunne veare at det foreligger avtale om
kontroll med et kontrollerende foretak med sentral godkjenning.

De tegninger/bilag som er nadvendige for lett & bedgmme en installagionsgknad for heis, omfatter
normalt:

* etasgjeplan som viser anleggets plassering i bygningen

* plan- og snitt-tegninger av gakt, maskin- og skiverom som viser plasseringen av maskineri,

apparatutrustning samt alle derer og luker

* elektriske prinsippskjemaer for kraftforsyning og sikkerhetskretser

* nedvendig heistekniske beregninger
Underlaget ma vaae pa norsk eller et annet skandinavisk sprak.

Se forevrig bestemmel ser om CE-merking, samsvarsvurdering og samsvarserklaaing i forskriftens
§ 5-15 for |gfteinnretninger og sikkerhetskomponenter for heis.

2 Driftstillatelse

Det gis saskilt driftstillatel se for | gfteinnretning uavhengig av driftstillatelse for bygningen.
Driftstillatel sen gis etter at sluttkontroll som omfatter bade en heisteknisk og en bygningsteknisk
vurdering, er utfart og at CE-merking er pafart nde det er krav om dette.

Bygningsmyndigheten bar kunne gi midlertidig driftstillatel se under forutsetning av at heis,
rulletrapp og rullende fortau er kontrollert, og det ved kontrollen ikke fremkommer vesentlige
mangler. Slik midlertidig driftstillatel se kan f.eks gisi forbindelse med midlertidig brukstillatelse
for bygningen. Endelig driftstillatelse kan gis av bygningsmyndigheten nér tilstrekkelig
dokumentasjon fra kontrollerende foretak foreligger. Trappeheis innenfor én boenhet kan
behandles spesielt, se ovenfor under 1 Installasjon..

3 Drift, tilsyn, ettersyn og sikkerhetskontroll

Skilting

223



Nar en heis settes ut av drift i forbindelse med tilsyn, ettersyn og reparasjon eller
sikkerhetskontroll, skal dette klart fremga av hensiktsmessig skilting ved ale derdpninger og pa
lastbaarer (heisstol/plattform).

Ulykkesregistrering

Ulykker med heis skal alltid meldes til bygningsmyndigheten. Heiskontrollorganet skal dessuten gi
melding til Norsk Heiskontroll som grunnlag for landsomfattende registrering og statistikk. Slik
statistikk vil gi grunnlag for sikkerhetsmessige tiltak. Kontrollradet for heis skal kunne bista
politiet i forbindel se med etterforskning av ulykker med heis.

Tilsyn

Det bar hver dag foretas visuell kontroll av anlegget, dlik at ytre skader straks kan oppdages. Tilsyn
kan utfagres av person som etter ngdvendig instrukson er kvalifisert for dette, normalt anses tilsynet
ivaretatt av vaktmesterfunksjonen. Den som har tilsyn med | gfteinnretning, forutsettes a ha fatt
negdvendig instruksjon bl afor & kunne utfgre begrenset vedlikeholdsarbeid som smering,
rengjering o.l, og for a kunne evakuere passagerer ved utilsiktet stans.

Ettersyn

Ettersyn skal utfares av kvalifisert firmafor & pase at |afteinnretning er i sikkerhetsmessig
forsvarlig stand. Denne funksjonen ivaretas normalt ved de oppgaver som fglger av en
vedlikeholdsavtale.

Avhengig av driftstype anbefales ettersynsintervaller som angitt under.
§ 9-62 tabell 1 Ettersyn av heis

§ 9-62 tabell 2 Ettersyn av rulletrapp og rullende fortau

Ettersyn skal omfatte de deler av anlegget som har avgjarende betydning for anleggets sikkerhet.
Behovet for ettersyn av de enkelte komponentene vurderes pa grunnlag av utfarelse og funksion og
etter leverandarens spesifikagon. Noen komponenter vil kreve hyppigere kontroll enn andre, men
alle komponentene som er angitt i tabell 3, ber normalt etterses minst én gang i aret.

Omfanget av smaring/justering, utbedring av feil og mangler og tilbakemelding til eier i
forbindelse med ettersynet, reguleresi den enkelte vedlikeholdsavtal e/ettersynsavtale.

Bestemmelsen om at ettersynet skal dokumenteres kan tilfredsstilles f.eks ved at ettersynsfirmaet
farer liste over ettersynsarbeidene i en loggbok. Utfarel sen bekreftes ved firmaets navn og
underskrift. En loggbok, som ogsa kan innehol de tekniske data for anlegget, utfarte reparasioner
o.l, bar normalt oppbevares i maskinrommet.

Ettersyn av heis, rulletrapp og rullende fortau

Sikkerhetskontroll
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Periodisk sikkerhetskontroll for trappeheiser innenfor én boenhet kan utfares med lengre intervaller
enn for trappeheiser i andre bygninger, normalt hvert tredje ar. For trappeheistyper som er
forhandsvurdert etter fastsatt norm, kan obligatorisk installagonskontroll i slike boenheter slgyfes
og erstattes med stikkpravekontroll.

Dersom et anlegg har veat ute av drift over lengretid, skal bygningsmyndigheten vurdere om det er
nadvendig med ny sikkerhetskontroll far anlegget igjen settesi drift.
Sikkerhetskontrollgren skal vurdere straks a sette anlegget ut av drift nér det er feil f.eks ved:

« heistekniske |&s- og kontaktanordninger

 bagemidler

* brems

* hastighetsbegrenser

* buffere

 alarmanordninger

Kommunal heiskontrollordning

Kommunen kan om den gnsker, opprette kommunal heiskontrollordning for periodisk
sikkerhetskontroll. Betingelsen for dette er at sikkerhetskontrollar er ansatt i kommunen og i minst
halv stilling foretar heiskontroll. En eventuell interkommunal ordning med kommunal ansettelse
kan ogsa benyttes.

Dersom kommunen ikke har opprettet kommunal heiskontrollordning, skal heiseier benytte
sikkerhetskontrollar fralandsomfattende heiskontrollordning. Norsk Heiskontroll er en stiftelse
som er opprettet for & utfgre landsomfattende periodisk sikkerhetskontroll, og har bemyndigelse av
departementet til dette.

4 Endring og reparasjon

Som endring eller reparasjon anses spesielt falgende arbeider:
» plassering av maskin-/skiverom pa nytt sted
* dar- eler lasendring
* endring av heisens hastighet, | aftehgyde eller belastning

* endring/utskifting av heismaskin, bjelker eller skivearrangement, dessuten endringer av tau
eller kjeder

« fornyelse av stol, ramme eller fangapparat
* fornyelse av mangver-/styresystem
* endring av heisved installasjon av grind eller automatisk der i heisstol eller
endring/utskiftning av faringer eller faringstyper
Sefor gvrig egne meldinger fra Statens bygningstekniske etat om utbedring av eksisterende heiser:

HO-2/97 Endring og reparasjon av eldre heiser.

5 Anleggsregister

| tillegg til at kommunen har plikt til afare register skal Norsk Heiskontroll fare et register for alle
landets heiser, rulletrapper og rullende fortau. | kommuner hvor det er kommunal
kontrollvirksomhet, skal anleggsregisteret stillestil disposison for Norsk Heiskontroll.

Forsvaret farer eget register over sine heiser, og hjel pemiddel sentralene farer register over
Rikstrygdeverkets trappeheiser og | gfteplattformer.
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8§ 9-62 Administrative bestemmel ser for | gfteinnretninger
§9-62 nr 1 ferste ledd oppheves.

8 9-62 nr 3 tredje ledd skal lyde:
Lafteinnretning skal sikkerhetskontrolleres og preves far driftstillatelse gis etter ulykke.

§ 9-62 nr 3 dttende ledd skal lyde:

a.sikkerhetskontrollgr tilsatt i kommunal heiskontrollordning

b.sikkerhetskontrollgr tilknyttet landsomfattende heiskontrollordning med bemyndigel se fra departement
et

c. Statens bygningstekniske etat
Sikkerhetskontrollar skal vaare godkjent av Statens bygningstekniske etat eller den etaten har bemyndiget.

8 9-63 Tekniske bestemmelser for lgfteinnretninger

1 Generelle krav
For sikker utfgrelse vises til fglgende standarder:

NS-EN 81-1 (NS 3801) Sikkerhetsregler for konstruksjon og installason av heiser og
smavareheiser, Del 1: Elektriske heiser

NS-EN 81-2 Sikkerhetsregler for konstruksion og installasion av heiser og smavareheiser. Del 2:
Hydrauliske heiser

NS-EN 81-3 Sikkerhetsregler for konstruksjon og installasjon av heiser og smavareheiser, Del 3:
Elektriske og hydrauliske smavareheiser

NS 3800 Vertikale heiser for person- og sengetransport. Mal pa heisstol og heissjakt
NS 3811 Trappeheiser for persontransport

NS-EN 115 Rulletrapp og rullende fortau. Sikkerhetsregler for utferelse og installasjon
For | gfteplattformer for bevegel seshemmede skal

|SO/DIS 9386-1 L gfteplattformer for bevegel seshemmede

anses som nasjonal teknisk spesifikagon og anvendes som retningslinje for teknisk utforming inntil
det foreligger harmonisert europeisk standard.

Pa omrader der NS 3811 og |SO/DIS 9386-1 mangler spesifikasioner, kan de kompletteres med
relevante deler av

|SO/DIS 9386-2 Trappeheiser.

Slik komplettering er for ISO/DIS 9386-1 aktuell pa omradene el ektroniske komponenter og
batteridrift, for NS 3811 pa omradene styrt kjededrift, friksjonsdrift, el ektroniske komponenter og
batteridrift.

Bestemmelsenei § 9-6 gjelder ogsa eksisterende | gfteinnretninger. Se egne meldinger fra Statens
bygningstekniske etat om arbeid pa eksisterende heiser.

Bestemmelsen om at | gfteinnretning skal utfares for det aktuelle bruksomradet, vil bl aha
betydning ved utfarelse av heis som skal varetilgjengelig og brukbar for orienterings- og
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bevegel seshemmede, jfr § 10-4.

Kravet om at det fralastbaarer skal vaae mulig atilkalle assistanse utenfrainnen rimelig tid, kan
oppfylles ved at det install eres ringeklokke, interntelefon eller annen tilsvarende anordning som til
enhver tid er betjent slik at ngdsignal kan behandles effektivt uten forsinkelse. Offentlig telefon pa
lastbagrer vil ogsatilfredsstille behovet. Det anbefales at alarmfunksjoner pa nye heiser utfares som
toveis ssemmekommunikasjon nér forholdene tilsier det.

2 Heis

a) Generelle krav

Heisens areal ma avpasses etter passasjertall og nyttelast. Heisens sterrelse bar vurderes spesielt
nar bygningens funksjon tilsier det.

NS-EN 81-1, pkt. 8.2.1 og 8.2.4, samt NS-EN 81-2, pkt 8.2.1, 8.2.2 0og 8.2.5 gir anvisninger
Det er viktig & sikre mot overbelastning og plassering av ustabil last.
Nar det gjelder kravet om tilfredsstillende ventilagion av heisstol, visestil NS-EN 81-1 og -2.

Heis delvis uten gjakt, f.eks panoramaheis, ma plasseres med ngdvendig avstand til reposer,
gallerier etc, dik at personer som oppholder seg der, ikke utsettes for fare. Skjermer, rekkverk o.l
paslike steder plasseres og utfares slik at det ikke er mulig afalle mot eller a na heisen.

Nar det blir godkjent spesielle |zsninger som innebaarer at det ikke er der i heisstolen, skal
hastigheten vagre begrenset til 0,3 m/s. Stoldpningen sikres da med fotogivere eller tilsvarende for &
redusere faren for klemming. Bestemmelsen om sikker avstand mellom heisstol og gaktvegg i
stoldpningen anses i diketilfelle & vaare oppfylt dersom avstanden mellom sjaktvegg og stoldpning
er heyst 20 mm. Dette gjelder bade ved stoldpningens terskel og sidekanter.

b) Rom for heis
Som rom for heis regnes heisgjakt, maskinrom og tauskiverom.
Nar det gjelder tilfredsstillende belysning, se NS-EN 81-1 og -2.

Det bar brukes et standard |assystem (HK-13s) for alette tilgjengeligheten for drifts-, vedlikehol ds-
og kontrollpersonell.

Heissjakt
Darer og luker til heisgakt skal bare kunne dpnes med spesielt utstyr, se NS-EN 81-1 og -2.
Nar det gjelder ventilasjon og luftmengder visestil NS-EN 81-1 og -2 samt denne veiledningen.

Maskinrom og tauskiverom

For & unnga driftsproblemer skal romtemperaturen vaare innenfor omradet 5-40 °C. Ved
vedlikeholds- og reparasjonsarbeider begr romtemperaturen vaarei henhold til Arbeidstilsynets
bestemmel ser.

Maskinrom bar ha mekanisk avtrekk. Maskinrom for hydraulisk heis m& ha egne
ventilasjonskanaler atskilt fra bygningens evrige ventilasjonsanlegg for & unnga spredning av
brannfarlige gasser ved eventuell oljelekkasie. Gulvet i slike rom ma kunne samle opp olje ved
eventuell lekkasie dlik at den ikke trenger ut til andre rom eller omgivelsene.
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3 Trappeheis og lgfteplattform

Trappeheis og | gfteplattform for bevegel seshemmede er farst og fremst beregnet pa a bedre
tilgjengeligheten i eksisterende bygninger. Ved installasjon av trappeheis ma det tas hensyn til den
risikoen heisen representerer for brukerne av heis og av trapp.

Nér | gfteplattform installeres slik at den er lett tilgjengelig for uvedkommende, bar den vaae utstyrt
med anordning som forhindrer utilsiktet bruk. Sikkerhetsmessige installasjoner og bevegelige deler
ma ogsa vaae beskyttet slik at de ikke kan aktiviseres, pavirkes eller bergres av uvedkommende.

Kravet om begrenset hastighet for trappeheis og | afteplattform anses oppfylt ndr hastigheten ikke
overskrider 0,15 m/s. L gfteplattform skal vaare dimensjonert for en nyttelast pa minst 210 kg/m 2
og vage utstyrt med overbel astningsbeskyttelse eller konstrueres slik at samme sikkerhetsniva
oppnés. L gftehgyden skal vaare begrenset til 4 m. Paholden mangverfunksjon kan f.eks vaare
paholden knapp. Nér det gjelder trappeheiser vises for avrig til NS 3811 og 1SO/DIS 9386-2, og for
| afteplattformer visestil 1SO/DIS 9386-1.

4 Rulletrapp og rullende fortau

For &unnga klemskader ma det tas spesielt hensyn til utstyrets utforming pa de stedene hvor dike
skader ferst og fremst oppstar:

* mellom to trinn eller lameller

» mellom rulletrapptrinn og bal ustradesokkel

« ved de kammer som finnes ved av- og pastigningssted

» mellom handlist og balustraden

» mellom etasjeskille og passerende rulletrapp eller rulleband

Balustraden skal hajevn, glatt side mot trapp og fortau. Balustradesokkelen skal vaae tildekket.
Handlistens hastighet ma ikke vaare mindre enn hastigheten patrinn, band eller lameller.

For aredusere risikoen for klemming mellom trinnene og mellom trinn og balustradens sokkel, skal
det anvendes gul fargemarkering pa trinnene.

Ved av- og pastigningssted, spesielt ved kammene, ma en vurdere eventuelle skyggevirkninger.
Se 0gsA NS-EN 115 nar det gjelder anbefalt lysstyrke ved av- og pastigning.

Et nedvendig sikringstiltak ved av- og pastigning er at trinnene pa en rulletrapp skal bevege seg
horisontalt en viss strekning. Ved beregning av nedvendig horisontal strekning ma det bl atas
hensyn til trappens hastighet.

Nar det gjelder stigningsvinkler visestil NS-EN 115.

8 9-7 Elektriske installasjoner

Forskriften setter ikke krav til elektriske installagoner. Slike installagjoner falger regler gitti eller i
medhold av Lov om tilsyn med elektriske anlegg av 24. mai 1929 nr 4 med forskrifter.

Noen forhold bergres likeve i forskriften. | Kap. X er det satt krav om at ringeapparat,
mangverknapper i heis, porttelefon, lysbryter o.| skal vaare utformet og plassert dik at de kan
brukes av orienterings- og bevegel seshemmede og det ma vurderes bedre plassering av minst én pr
rom. Kontakt montert i handhgyde vil kunne benyttes av bevegel seshemmede og vil i tillegg virke
positivt for forebyggelse av en rekke hjemmeulykker, som nettopp skjer pa grunn av darlig
plasserte kontakter.
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Kontakter er en fare for barn.Til tross for at forskriften ikke setter krav til kontaktene, anbefales
sterkt at det brukes barnesikrede kontakter pa alle steder der barn kan komme lett til, s3 som
boliger, fritidshjem og barnehager. Fare for pirking i kontakter kan ogsa avhjelpes ved bruk av
plastspropper, men erfaringsmessig vil disse bli borte over tid og gir derfor ikke fullgod sikkerhet.
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Kap. X Brukbarhet

8 10-1 Generelle krav til brukbarhet

Bestemmelsene i dette kapittel tilsvarer tidligere regler og er tilpasset en funksjonsrettet
oppbygging av forskriftsreglene. Bestemmel sene om brukbarhet har tidligere vaat spredt pa
forskjellige kapitler, og man har natilstrebet a gjare redigeringen mer brukervennlig.

| regjeringens handlingsplaner for funksjonshemmede er malet full deltaking og likestilling for
funkgonshemmede i samfunnet. Begrepet funksjonshemmet omfatter; bevegel seshemmede,
harselshemmede, synshemmede, psykisk utviklingshemmede og skjulte funksonshemninger (f eks
diabetes, psykiske problemer, hjerteproblemer, dysleksi, alergi).

Sentralt for tilrettelegging for orienterings- og bevegel seshemmede er hvordan nye bygninger
utformes. Utformingen kan pavirkes ved bruk av gkonomiske stimulanser, informasion og krav i
forskrift. Det anses at dlik tilrettelegging er vesentlig for a f@lge opp regjeringens handlingsplan for
funksionshemmede. Samtidig viser erfaringen at de gjeldende forskriftskrav om tilrettelegging for
orienterings- og bevegel seshemmede blir dels oversett og dels dispensert frai en stor del av
byggesakene. Bedre etterlevelse kan imidlertid neppe oppnas ved atilfaye skjerpede krav. Fokus
ber derfor i farste omgang rettes mot bedre etterlevelse av det gjeldende kravsniva.

Forskriften har strenge krav til utforming av arbeids- og publikumsbygninger. Det er saalig i disse
bygningskategorier vi finner at reglene er darlig fulgt. Dersom kravene falges, er det mulig & oppna
vesentlig bedre tilgjengelighet. For disse bygningskategorier vil det derfor ferst og fremst veae
informasjon som er virkemiddel for bedre tilgjengelighet. For boligbygninger er det begrensede
krav til tilgjengelighet for bevegel seshemmede. Likevel viser det seg at en stor del av de bygninger
som oppfares har bedre tilgjengelighet enn det minimumsnivaet forskriften fastsetter.

Stimuleringstiltak som Husbankens tilleggslan er effektive virkemidler for atilrettelegge boliger
for bevegel seshemmede, utover det minimum som krevesi forskriften. Det finnesi tillegg flere
typer 1an som er spesielt rettet mot bevegel seshemmede |anesgkere. Husbanken som finansierer
vesentlige deler av norsk boligbygging, opplyser at omlag 50 % av de boliger den finansierer har
livslgpsstandard. Med bedre informasjon bar denne andelen kunne gkes.

Bestemmelsene gjelder tilsvarende for byggverk s langt det passer. Med dette forstas for byggverk
som har en funksjon knyttet til arbeidsplass eller er publikumsrettet, sa som leskur, kiosker,
tribuner ol, eller byggverk for annet formal som forskriften omfatter.

8 10-2 Generelle krav til utearealer
Bestemmelsen ma sesi sammenheng med pbl § 69.

Skal bomiljeene bli fullverdige, ma ogsa utearealene i sterst mulig grad vaae tilgjengelige og
brukbare for alle. Spesielt nar det gjelder felles utearealer, er det viktig at det pa et tidlig tidspunkt
utarbeides planer som redegjer for utforming av utearealene, herunder interne gangveier,
parkeringsplasser mv. Hvis det er aktuelt med utetrapper, bar det altid anlegges alternative
gangveier, der stigningen helst ikke ber vaare sterre enn 1:20 og med reposer. Moderat stigning vil
ogsa veae med pa aredusere antall ulykker pa glatt fare. Pa meget korte strekninger kan stigningen
vage, maksimalt 1:12. Dette er derfor bare brukbart for a utjevne sma nivaforskjeller.
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Selv om barn ofte bruker hele eller store deler av fellesomradene, er det mange grunner til at en bar
reservere og opparbeide en rimelig del av disse fellesarealenetil barna og deres spesielle behov.
Undersgkelser har vist at barnas interesser ofte blir tilsidesatt nér det oppstar konflikter ved bruk av
fellesaredler.

For a styrke barns og ungdomsinteresser, er det utarbeidet rikspolitiske retningsiinjer (RPR). De
trekker bl.a opp hovedlinjene for hvordan kommunene kan utforme detaljerte krav i vedtekter og
arealbestemmelser. Det er allment akseptert at det er et offentlig ansvar a sikre barn og unge gode
oppvekstvilkar. Dette gjelder ikke minst grupper med ulike former for funksjonshemming.
Nar det gjelder den fysiske utformingen av areaene, skal de

* vage store nok og egne seg for lek og opphold

« gi muligheter for ulike typer lek pade ulike arstidene

« kunne brukes av ulike aldersgrupper og gi muligheter for sasmhandling mellom barn, unge og

voksne. Kravet til géende og bevegel seshemmede skal tillegges vekt i planleggingen.

Med tilstrekkelig areal har undersekelser av bl.aNBI, vist at det er behov for et areal pdca80 m 2
pr. bolig. Dette arealet omfatter alt ubebygd areal som ikke er disponert til trafikkformal, men som
ellers dekker behovet for interne gangveier i tillegg til oppholds- og lekearealer. Minimum 25 m 2
av fellesarealene pr. bolig, bar avsettestil |ekeplasser.

For bygninger som omfattes av krav om tilgjengelighet, (se § 10-31) ber blant annet falgende
leggestil grunn:

 Ved stigning mindre enn 1:20 ber det vaare et horisontalt hvilerepos for hver 0,6 m stigning og
foran inngangsder

* Der stigningen er 1:20 eller brattere bar partier av atkomstveien utformes etter kravene til
rampe i henhold til § 10-52

« Atkomstforhold og hgydeplassering ber vagre slik at ungdvendige trinn unngas.
220.353 Synshemmede og synshemninger, Byggforskserien

Bestemmel sen medfarer en skjerpelse for parkeringsmulighet. Dersom eventuelle
regul eringsbestemmel ser for omradet gir lavere parkeringsdekning for funksjonshemmede enn
forskriften krever, vil forskriftens krav vaere de som skal gjelde.

Parkeringsplasser for bevegel seshemmede plasseresi nagrheten av byggverket. Det bar avsettes
minimum 1 plass. Ved bygninger hvor det forventes hyppige besgk av funksonshemmede
(sykehus, trygdekontor osv), bar det vaae minimum 2 plasser. Plassene skal hafglgende
minimumsmal; lengde 5,0 m og bredde 3,8 m. Plassene skal merkes spesielt. Om utearealer og
parkering m v, se:

312.130 Parkeringsplasser og garasjeanlegg, Byggforskserien
312.210 Lekearealer i boligomrader, Byggforskserien
312.304 Felles og private utearealer, Byggforskserien

Veg- og gateutforming. Handbok 017. Vegdirektoratet

§ 10-21 Atkomst til bygning

For tilgjengelighet utenders, krevestilrettelagt atkomstvei som vil gi forbindelsen frakjerbar vei til
bygningens hovedinngangsder. Kravet gjelder alle typer bygninger, sdvel boligbygninger med
fellesinngang til flere enn 4 boliger, arbeidsbygninger og deler av publikumsbygninger hvor
publikum har adgang.
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For bygninger der det med stor sannsynlighet forventes orienterings- og bevegel seshemmede
beboere, f.eks eldreboliger, kan kommunen kreve at atkomsten tilrettelegges for dem.

Atkomsten frem til inngangen skal vaare uten hinder og utstikkende skilt som kan vazre fare for
blinde og svaksynte unngas. Begynnelsen av veien samt et omréde rett foran inngangen ber veae
markert med avvikende belegg. Bade tekstur og valer bar vaare avvikende. Avvikende belegg ma
ha en overflate som er sklisikker og som ikke er til ulempe for bevegel seshemmede.

Atkomstveien bar vaare godt belyst.

Kommunen har i enkelttilfeller adgang til pa skjannsmessig grunnlag, & gjere kravene gjeldende
ogsa for andre bygninger. Ved denne skjgnnsmessige vurderingen ber det f.eks tas hensyn til
geografiske og topografiske forhold og til gkonomiske konsekvenser. For bygninger der det med
stor sannsynlighet forventes bevegel seshemmede beboere, bar kommunen gjgre kravet gjeldene.
Om utforming av adkomstvel, se:

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien
Atkomst til bygning, Oslo kommune

Bredde pa atkomstvei

Kort atkomstvel kan hafri bredde minimum 1,4 m. Hvisveien er lang, bar enten bredden gkes til
1,8 m, eller det ma vaae meteplasser med denne bredden i maksimum 12 m avstand. Hele
veibredden bgr kunne holdes fri for sngog is.

Stigningsforhold pa atkomstvei

Atkomstvei skal vagre trinnfri og den bar vaae mest mulig horisontal. Kanter ved fortau som skal
benyttes av bevegel seshemmede, maikke vaae hagyere enn 25 mm. Det skal ikke vaae kant ved
start rampe eller i andre deler av atkomstvei. Stigning ber ikke vaare sterre enn 1:20, unntaksvis noe
brattere, men ikke brattere enn 1:12.

Ved hgydeforskjeller over 0,6 m ma stigningen avbrytes av horisontale hvileplan.
Norges Handikapforbund anbefaler ikke bruk av brattere stigning enn 1:15.

Inngang til bygning

Det bar vaare minst mulig hgydeforskjell mellom terreng utenfor og gulv innenfor ytterder. Ved
inngang som det stilles krav til etter § 10-21, ma eventuelt trapp suppleres eller erstattes med
rampe. Naamere retningslinjer for planlegging og utforming av atkomst og inngang til bygninger er
gitti :

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

§10-21 fig 1 Bygninger skal vaae lett tilgjengelige for funksonshemmede
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Skyveder med automatisk dpning og lukking vil vaare hensiktsmessig for bevegel seshemmede. Der
ik skyveder utgjer del av ramningsvei, ma deren tilfredsstille kravene i henhold til § 7-27.

Hengslet der bar ikke ha automatisk dpning nér degren sldr mot gangretning. Manuell 3pning ber
kunne skje med minst mulig kraft, maksimum 20 N (2,0 kg).

Inngang ber ha kunstig belysning som gir godt lys patrinn, ringeknapper, skilt etc., se:
NS 3931 Elektriske installagjoner i boliger

Dersom egnet inngang for orienterings- og bevegel seshemmede ikke er hovedinngang, bar denne
ligge i umiddelbar naarhet og denne mé kunne benyttes uten tilkalling av assistanse for & |8se opp.

De bygningsmessige krav som stilles av hensyn til orienterings- og bevegel seshemmede, gjar det
nadvendig at prosekterende gjer seg kjent med faglig litteratur og informasjon, Norsk Standard,
Byggforskserien fra Norges Byggforskningsinstitutt, Norges Handikapforbunds publikasjoner el.

Med orienteringshemmet menes person som pga sansetap, f.eks synshemning, harsel shemming,
psykisk utviklingshemming eller former for lesevansker, har problemer med & orientere seg i det
fysiske milja nar dette ikke er spesielt tilrettelagt (f.eks ved hjelp av lys, farger, kontraster og
materialbruk, spesielt akustikk eller skilting). Med bevegel seshemning menes mange former for
funksjonshemninger, f.eks gangbesvaa, hjerte- og lungelidel ser, som stiller spesielle krav til
bygningens planl@sning og bygningsmessige detaljer.

Publikumsbygning
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Bygning, eller del av bygning, som skal vaae tilgjengelig for publikum, er bygning med lokaler for
f.eks service (posthus, bank, bibliotek, etc), underholdning (kino, teater, museer, kulturbygg, etc),
overnatting (hotell, pengjonat, etc), sasmfunnsbygg (forsamlingslokale, idrettsbygg,
skole/undervisning, etc), institusioner for syke og gamle, kontorer som er apne for publikum,
forretninger, restauranter, kiosker og offentlige toal etter.

De krav som stilles gjelder tilgjengelighet bade for orienterings- og bevegel seshemmede. For
tilrettelegging for bevegel seshemmede, vil rullestol veare dimensjonerende. For
orienteringshemmede er det viktig a tilrettelegge med farger og tekstur og tydelig skilt, slik at
atkomst og inngang blir lett & finne. For dimengjonering for rullestol, se:

NS 3937 Funksjonsmal for bruk av rullestol
320.212 Dimengjonering for rullestol, Byggforskserien

Arbeidsbygning

Det stilles krav om tilgjengelighet til og i bygninger med arbeidsplasser for & bedre
arbeidsmuligheter for orienterings- og bevegel seshemmede. Tilgjengelighetskravet gjelder til ale
arbeidsplasser som kan vaere egnet for bevegel seshemmede. Det kan de fleste arbeidsplasser vaae
(noen fa unntak er det der spesiell ferlighet kreves).

Det er viktig @ merke seg at kravet om tilgjengelighet gjelder bygningen, ikke den enkelte
virksomhet. Hvilken virksomhet som skal vaae der den farste tiden, ber bare unntaksvis vaae
avgjerende. Arbeidsmiljgloven 8 13 nr. 1 gjelder tilgjengelighet til arbeidsplasser etc. Den er noe
lempeligere enn den tekniske forskriften, idet den ikke omfatter arbeidsgivere og enmannsbedrifter.
De bygningsmessige kravenei 8§ 13 nr. 1 er tilfredsstilte nar forskriften felges. For tilpasning for
funksjonshemmede, se:

220.353 Synshemmede og synshemninger, Byggforskserien

320.211 Bygninger generelt. Tilpassing til funksonshemmede, Byggforskserien
323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

Veg- og gateutforming. Handbok 017, Vegdirektoratet

Merking av atkomst til bygning

Det internasjonal e fremkomstsymbol et gir informasjon om atkomst som er tilgjengelig for
rullestolbrukere. Symbolet kan bare brukes hvor atkomst er tilstrekkelig dimensjonert og
tilgjengeligheten for avrig tilfredsstiller forskriften.

Med tydelig og spesielt merket menes riktig bruk av lys, farger, kontraster, materialvariasjoner,
skilting med bokstaver og skiltformat, samt en enkel og logisk plassering av merkingen. Skilt ma
plasseres slik at trafikk ikke hindres. Blending ma unngas, og glass foran skilt kan vanskeliggjere
lesing. Under skilt som henger fratak eller som stikker ut fravegg, ma det vare tilstrekkelig hayde,
minst 2,1 m. Tekst som er beregnet pa mindre leseavstand enn 2 m, ma plasseres i omradet mellom
0,9 og 2,1 m over gulv. Idedll hgyde oppgis dvaae 1,4 - 1,6 m. Skilt som er beregnet for lengre
leseavstand kan plasseres hgyere.

Om skilting, se:

Forskrift om sikkerhetskilting og signalgivning pa arbeidsplasser, 6. oktober 1994 nr 972

NS 3041 Informasjonskilt. Regler for detaljer og plassering

327.101 Skilting, Byggforskserien

§ 10-21 fig 2 Atkomst, spesielt tilrettelagt for funksonshemmede, skal merkes. Det internagjonale
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fremkomstsymbol benyttes
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Siste ledd er nytt. For boligbygning der det ikke kreves at atkomsten er tilrettelagt for orienterings-
0g bevegel seshemmede, skal det pavises hvordan dette kan gjares senere. Bestemmelsen er en
viderefaring og skjerpelse av tidligere forskrift om stigningsforhold for atkomst til bygning.
Bestemmel sen gjelder alle typer boligbygg.

8 10-31 Planlgsning og starrelse

1 Generelle krav

Den generelle tilrettel eggingen mata sikte paa gi gode forhold til alle, og alegge grunnlag for den
som har behov for ytterligere tilpasninger. | boliger vil et funksonelt godt plan og beliggenhet av
rom vagre forutsetning for bl.arasjonelt husarbeid og nadvendig for & unnga ulykker.

Boligen skal vaare sa stor og planlagt slik at den kan fungere tilfredsstillende for det antall personer
den er beregnet for. Boligens oppholdsrom skal ha dagslys og utstyr som gjar rommet egnet il
alsidig bruk.

Planlgsning og starrelse av byggverk generelt ma sesi forhold til hva som er formalet med
byggverket. For byggverk med servicefunksjoner (bank, post, lege, osv), settes det andre krav til
egnethet enn f.eks for byggverk for forsamlingslokaler, kino og teater. Det er bl.a hensynet til de
funksjonshemmede som vil avgjere utformingen av byggverket. Dette gjelder bade fysisk
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tilgjengelighet som krever oppmerksomhet om hgydeforskjeller, avstander og krav til styrke, samt
kommunikasjon til de fysiske omgivelsene og behovet for & kunne orientere seg og ferdes sikkert
selv om en eller flere sanser er svekket eller ute av funksgjon.

Netto romhgyde ber ikke vaae under 2,4 m. | deler av rom, i enkelterom og i del av bygning kan
det vage lavere hgyde. Det er ikke satt noen nedre grense for romhgyden for de tilfeller som faller
inn under denne unntaksregelen. Kravet om planlasning vil likevel innebaere at det settes en nedre
grense for romhgyden og omfanget av redusert romhgyde, dik at hgyden ikke er lavere enn det en
person trenger for & ga oppreist. Rom ber ha takhgyde som gjer det mulig & benytte standard der,
derfor bgr romhgyden ikke vaae lavere enn 2,2 meter.

Med del av rom menes mindre enn halvparten. Dette gjelder for ale bygg som det ikke er gitt
spesielle bestemmel ser for, sd som arbeidsrom, publikumsrom, spiserom og undervisningsrom.

Hgyde i arbeidsrom og publikumsrom ma avpasses etter virksomhetens art, rommenes areal, antall
syssel satte personer, innredningens og utrustningens dimensjoner og muligheten for
tilfredsstillende belysnings- og ventilasjonsforhold. Netto romhgyde i arbeidsrom ber ikke veare
under 2,7 m. | arbeidsrom som har skratak, bar den midlere romhgyden ikke vaare under 2,7 m.
Romhgyden skal dog ikke noe sted vaare under 2,2 m i de deler det er paregnelig at mennesker skal
sta oppreist.

Midlere romhgyde i spiserom inntil 60 m 2 ber ikke vaare under 2,4 m og i spiserom over 60 m 2
ikke under 2,7 m. Netto romhgydei spiserom mindre enn 12 m 2 omkledni ngsrom og vaskerom
maikke vaare under 2,2 m. Mindre deler av rom samt garderober, terkerom, dusjrom og toalett, kan
haromhgyde ned til 2,2 m.

Undervisningsrom ber ha netto romhayde ikke under 2,7 m. | undervisningsrom som har skrétak,
skal den midlere romhgyden ikke vaare under 2,7 m.

Undervisningsrom som ikke er over 40 m 2 rom hvor det ikke regelmessig undervisesog rom i
barnehage, fritidshjem og smabarnskole, kan ha midlere romhgyde ned til 2,4 m.

Romhgyde i henhold til det ovenstaende vil ogsatilfredsstille arbeidsmiljalovgivningens krav til
hensiktsmessige arbeids okaler.

Oppholdsrom, soverom og kjgkken skal ha et volum padminst 15m 3.

Arbeidsrom og spiserom i arbeidslokale, unntatt rom for spesielle formd hvor det ikke utfgres
regelmessige arbeidsoppgaver, skal ha et volum p&minst 15m 3 .

Rom for dyr skal ha sterrelse tilpasset dyrenes behov.

For aktuell litteratur om tilrettelegging, se:

220.210 Sikring mot hjemmeulykker, Byggforskserien

220.213 Barnesikker bolig, Byggforskserien

220.353 Synshemmede og synshemninger, Byggforskserien
221.361 Harsel shemmede og harselshemninger, Byggforskserien
Husbankens norm for minstestandard, Husbanken

2 Utforming av enkelte byggverk

I ntensjonene bak kravene om tilrettelegging for funksjonshemmede, bygger pa tanken om like
rettigheter og vilkar for &deltai samfunnet. En skal kunne ta seg frem ved egen hjelp, selv om en
beveger seg pa hjul, har redusert muskelkraft eller nedsatt orienteringsevne. Nar krav til utforming
og tilgjengelighet er oppfylt, bedrer forholdene seg ogsa for de fleste andre brukerne.
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Et funksjonelt resultat forutsetter at tilgjengelighet og brukbarhet oppfattes som grunnleggende
hensyn palinje med andre brukskrav. Kommer disse hensynene sent inn i prosessen, farer det lett
til lite tilfredsstillende |gsninger.

Arbeidsbygning

Bestemmelsen er basert pa arbeidsmiljelovens krav til hensiktsmessige arbeidslokaler. | forskriften
stilles det derfor krav til romhgayde, volum og dagslys, bade i arbeidsrom og personalrom.

For doppna et tilfredsstillende arbeidsmiljg, er styring av og standarden pa arbeidsplassen viktig.

Kravenetil romheayde, dagslys, toaletter, atkomst etc fremgér av egne bestemmelser i 88§ 10-21,
10-31, 10-32 og 10-33. Arbeidsmiljgloven § 13 stiller krav om at bygninger med arbeidsplasser sa
langt det er mulig og rimelig, skal vaare utformet og innrettet pa en slik méte at yrkeshemmede kan
arbeidei virksomheten. Forskriftens krav pa dette punkt er oppfylt ndr kravene i arbeidsmiljgloven
er oppfylt. Hensynet til orienterings- og bevegel seshemmede matas opp allerede i planleggings- og
programmeringsfasen av en bygning. | tillegg er oppfelging og sluttkontroll av detaljl@sninger og
handverksmessig utferelse viktig, siden ikke alle er fortrolige med utformingen av tiltak som er
rettet mot funksjonshemmede.

Byggverk for publikum

Krav om utforming gjelder for alle de deler av byggverket som skal vage tilgjengelig for publikum.
| tillegg er det viktig at den service som utgves er innrettet slik at den kan fungere for alle
kategorier av publikum, f.eks at innredning av skranker og tekniske installasjoner er tilpasset
orienterings- og bevegel seshemmede. Bygningsmessige tiltak og |@sninger som har spesiell
betydning for orienterings- og bevegel seshemmede, er bl a:

« enkel og logisk planlasning, god belysning samt tydelig og konsekvent skilting for svaksynte

og andre orienteringshemmede
» akustisk rombehandling og forsterkeranlegg for hereapparatbrukere

* trinnfri hovedinngang, trinnfrie innvendige kommunikasjonsveier samt heis der det er
pakrevet

* korridorer med vindu i enden vil kunne medfare blending og redusere muligheten for
synshemmede til & finne frem. Slike |gsninger ma unngas.

| byggverk med flere rom og/eller samlinger av rom for samme anvendel se, f.eks hotellrom,
proverom i forretning o.l, er det tilstrekkelig at 10 % av rommene er brukbare for orienterings- og
bevegel seshemmede. | hoteller bar overnattingsrom som skal vaare brukbare for orienterings- og
bevegel seshemmede, plasseres painngangsplanet. | byggverk der forutsatt bruk tilsier noe annet,
skal allerom vaae brukbare for orienterings- og bevegel seshemmede.

| idrettsanlegg, teater, kino, forsamlingslokale etc skal et tilstrekkelig antall plan vaare lett
tilgjengelig for orienterings- og bevegel seshemmede, og kunne gi gode forhold for tilskuere og
tilhgrere. Det bear vaae flere aternativ med valgfri avstand til f.eks kinolerret eller scene.

Merking av seter og seterader ma vaae lett leselig og godt synlig ogsa i nedsatt belysning. Hva som
er tilstrekkelig antall plasser for akunnetadel i detilbud som gis, ma avgjares konkret for de
forskjellige typer aktiviteter det er tale om.
Ved vurdering av antall plasser, bar falgende leggestil grunn for rullestol brukere:

« antall plasser skal vagre tilpasset |okalets total e kapasitet

* plassene skal vaare gode plasser i lokaler eller i forhold til scene/bane og vagei ordinaae
til skueromrader

» det skal legges vekt pafleksibilitet, slik at et antall plasser kan gjgres om til plasser med seter
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og omvendt.

Eksempel pa saler med plasser for rullestolbrukere

Oslo Spektrum i Oslo har ved full utnyttelse 7.000 tilskuerplasser. Det er avsatt 18 permanente
plasser for rullestolbrukere i hovedtribunen. | tillegg er det fleksible plasser pa gulvet foran scenen.
De 18 plassene dekker behovet ved ordinaare arrangementer. Det har vaat for fa plasser ved noen fa
populaare konserter hvor det ikke har vaat mulig & benytte de fleksible plassene pa gulvet foran
scenen.

Olavshallen i Trondheim har totalt 1263 sitteplasser. Det er avsatt plasser for rullestolbrukere til
hver forestilling. Dette dekker i sin aminnelighet behovet. Ved utnyttelse av plasser som er
fleksible, som er parad 7 i salen, har Olavshallen plasstil totalt 32 - 33 personer som sitter i
rullestol. Utenom samlet besgk av starre grupper, har 9 - 10 plasser avsatt for rullestolbrukere, vist
seg & dekke ordinaae maksimalbehov.

3 Atkomst i byggverk

Kravene om atkomst i byggverk gjelder for publikums- og arbeidsbygninger, boligbygning hvor
heis er krevet samt boliger painngangsplanet i boligbygninger. Det er en forutsetning at
atkomstkravet i § 10-21 kan gjares gjeldende.

De bygningsmessige krav som stilles av hensyn til orienterings- og bevegel seshemmede, gjar det
nadvendig at prosekterende gjer seg kjent med faglig litteratur og informasjon, Norsk Standard,
Byggforskserien fra Norges Byggforskningsinstitutt, Norges Handikapforbunds og Norges
Blindeforbunds publikasjoner el.

Boliger
Bestemmel sen setter minimumskrav for tilgjengelighet for kommunikasjonsveier i boligbygninger.

Krav om heisi boliger gjelder bare for boligbygninger som bade har mer enn 12 boenheter med
fellesinngang og mer enn 4 etasjer (pluss eventuelt en underetasie eller ett garasjeplan). Savel
antall boenheter som antall etasier ma overskride verdiene fgr kravet om heis gjelder.

Byggverk for publikum

Kravene gjelder for kommunikasjonsveier til alle de deler av bygningen som skal veare tilgjengelig
for publikum. | tillegg til at disse kravene falges, er det viktig at den service som ut@ves innrettes
slik at den kan fungere for alle kategorier publikum, f.eks at innredning, skranker og tekniske
installagjoner er tilpasset orienterings- og bevegel seshemmede, se:

320.211 Tilpasning for funksjonshemmede, Byggforskserien
320.212 Dimengjonering for rullestol, Byggforskserien
324.501 Personheiser, Byggforskserien

Generelt ma dagslys, kunstig belysning og fargevalg planlegges samtidig for & fremheve

omgivel senes hovedformer og interessepunkter. Fremheving av form, skjer ved avarierelys,
fargemetning og fargetone. Fargeforskjeller betyr mer enn valarforskjeller. Viktige steder som f.eks
informasjonstavler ol, bar markeres med spesiell farge samt kunstig belysning.

§ 9-63 har tekniske bestemmelser for | gfteinnretninger. Se ogsa:

NS 3800 Vertikale heiser for person- og sengetransport. Innredning i heisstol, for utforming av
heisen, Apne bygninger utgitt av Norges Handikapforbund, og Kgen er for alle, brogjyre fraNorges
Blindeforbund.
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Bygning med arbei dsplasser
Kravenetil utforming er som for publikumslokaler, se ovenfor.
Med krav om tilgjengelighet til aktuelle arbeidsplasser, ma begrepet arbeidsplass forstas dik at det

gjelder ale de funksjoner som inngar i en arbeidsplass. Saledes ma det tilrettelegges for bruk ogsa
av pauserom, kantine, mgterom, garderober, vaskerom, toaletter, etc i bygninger der slike finnes.

8 10-32 Toaletter, garderobe etc

| alle bygninger bortsett fra boliger, skal det vazre toaett som er tilrettelagt for funks onshemmede
dersom bygningen har toalett. Toaletter planlegges med sklisikre gulv.

Lyssettingen skal ikke veare blendende, og reyking skal ikke forekomme pa toal etter.

Handikaptoal ett dimensjoneres for rullestolbrukere, og har standard minstemal pa 2200 mm x 2250
mm hvis det er ett toalett. Minstemdlet er 1800 mm x 2250 mm dersom det er to i nagrheten av
hverandre. | handikaptoaletter med disse minstemalene, ma utstyr plasseres ngyaktig slik de er
beskrevet i henvisningene, f.eks NS 3930 om plassering av utstyr.

Toalettene utstyres med toalettskal, vask, armatur og annet utstyr spesielt for bevegel seshemmede.
Kontrastfarger brukes pa viktige bruksgjenstander som toal ettskal, sdpedispenser, degrhandtak osv.

Klosettskalens forkant bar vaare 0,85 m fra veggen bak, montert dik at hegyden pa setet blir
0,46-0,50 m over gulv. P4 begge sider monteres nedfellbare armstetter med klosettrullhol der,
hgyde 0,80 m over gulv. Fri heyde under servant mavaae minst 0,67 m, hgyde overkant 0,80-0,85
m. Det bar brukes ettgreps vippekraner. Underkant av speil ma vaae minst 0,90 m over gulv.

Handikaptoalett skal vaae tydelig merket med symbol. Beskrivelser er gitt for utfarelse av de fleste
detaljer i handikaptoalett, f.eksi Byggforskserien 379.201, se for avrig:

320.405 Toalettanlegg. Dimensjonering og utforming, Byggforskserien
378.101 Personalrom, Byggforskserien
379.201 WC-rom for rullestolbrukere, Byggforskserien

Arbeidsbygning

Med sanitaarom menes her f.eks bad/dusj. Det bgr monteres stettehandtak. | dus ma handtaket
monteres 0,9 m - 0,95 m over gulv. Eventuelt siuk bar monteres til side for der man skal sta.

Bygning som skal veere tilgjengelig for publikum

| bygning som skal vaae tilgjengelig for publikum og bygning med arbeidsplasser som skal vaae
tilgiengelig etter 8 10-21, skal minst ett toalett vaare brukbart for orienterings- og
bevegel seshemmede.

Bolig

Det skal vises pa plantegning hvordan innpassing av toalett i bolig kan skje. Kravet til toalett i
boenhet kan oppfylles f.eks ved at det er opplegg for installasjon av toalett i annet rom eller ved at
et separat toal ettrom legges inntil baderom, dik at veggen mellom rommene kan fjernes og det
derved oppnés et tilstrekkelig gulvareal. For at toalettrommet skal vaare brukbart for

bevegel seshemmede, ma ogsa atkomsten til rommet vage tilrettelagt. Dersom tilpasning skal skje
nar behovet oppstar, ma bygningen vagre slik utfert at det lar seg enkelt utfere. Et tilbakevendende
problem er nivéforskjellen fragang til bad i smahus pga stepte badegulv i etasjer som for gvrig har
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tredekker. Utlikning av dik nivaforskjell, bar gjares nar huset oppfares eller det matilrettelegges
dik at det enkelt lar seg gjere senere. Ved trange planlgsninger ma hel heten ved tilgjengeligheten
vurderes. Sefor avrig:

361.217 Toalettrom nye boliger, Byggforskserien

§ 10-33 Belysning og utsyn

Bestemmelsen omfatter bade kunstig belysning og dagslys som skal gjare rommet egnet til alsidig
bruk.

Oppholdsrom, soverom og kjekken skal ha vinduer som gir rommet tilfredsstillende dagslys. Fra
rom for varig opphold, skal man ogsa ha utsyn.

Enkelte rom kan belyses ved tilstrekkelige pninger mot andre rom eller ved overlys.

Arbeidsrom, unntatt rom for spesielle formal hvor det ikke utfares regel messige arbeidsoppgaver,
skal hadagslys og utsyn nér ikke hensyn til oppholds- og arbeidssituasjon tilsier noe annet.

Spiserom i arbeidslokale skal ha dagslys og utsyn med mindre saalige forhold tilsier noe annet.

Undervisningsrom og rom i barnehage og fritidshjem skal ha dagslys og utsyn nar ikke hensyn til
undervisningsituasionen tilsier noe annet.

Rom for dyr skal hatilfredsstillende belysning tilpasset dyrearten.

Krav til dagslys og utsyn er gjort avhengig av den aktuelle situasion. Nar arbeid i rom uten dagslys
og utsyn kan bety en miljgmessig belastning, ma slike krav sesi sammenheng med andre
miljghensyn og kompensasonsmuligheter. Om belysning, se

220.115 Dagslysbehov i bygninger, Byggforskserien
326.305 Belysning for eldre og svaksynte, Byggforskserien
360.301 Belysning i boliger, Byggforskserien

8 10-34 Boder og oppbevaringsplass

Boligen skal harom som er egnet til oppbevaring av mat, klaar, sykler, barnevogner, sportsutstyr,
hagemabler mv.

Innvendlg bod eller skap skal vaare pAminst 3,0 m 2BRA. Utvendig sportsbod skal vaare pa minst
5,0 m 2 BRA. For 2-roms boliger kan innvendig bod erstattes med minimum 2 |gpemeter skap i
tillegg til de gvrige skapene som kreves.

Innvendig bod kan liggei kjeller eller paloft. Bodareal paloft som skal regnes med, ma pa det
laveste vagre 1,5 m og ma kunne nas fratrapp eller |oftstige.

Atkomsten til sportsboden kan vaae fra det fri, fraromslig vindfang eller frafellesarealer. Areal for
sportsbod kan leggesi tilknytning til garasje. Nar sportsbod bare har atkomst fratrapp, skal det i
tillegg veare plassfor barnevogn, sykler mm under overdekket areal painngangsplanet
(bakkeplanet). 2 m prlvat sportsbod, kan leggesttil areal for felles sportshod.

Om utforming av oppbevaringsplass, se:
366.101 Oppbevaringsplasser i boliger, Byggforskserien
Husbankens norm for minstestandard, Husbanken
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8 10-35 Kildesortering og avfallsoppbevaring

Bestemmel sen om kildesortering er innfart fordi stadig flere kommuner legger om sitt
avfallsbehandlingsystem til kildesortering og gjenvinning. Det ma forventes gkende aktivitet pa
dette omradet. Det er derfor et krav at nye bygninger er tilrettelagt for kommende avfallsordninger.

Der det er avfallsrom og/eller sgppelnedkast skal slike plasseres og utformes slik at bygningens
brukere ikke utsettes for generende stay, lukt eller annen ulempe.

Bestemmelsen vil imidlertid styre innredning pa kjekken, slik at det er plasstil enkle stativ i
kjakkenskap for sortering i fraksjoner. | starre bygninger med felles avfallsbehandlingsystem for
mange boliger, vil det vagre nadvendig & avsette plass for oppbevaring av kildesortert avfall.

Kildesortering og avfallshandtering skal vaare lagt opp slik at den kan benyttes av orienterings- og
bevegel seshemmede.

For nagingsbygninger vil kravet virke styrende for et mindretall av bygningene, idet det antas at de
fleste bygninger oppferes med plass for komprimator og kildesortert avfall, searlig for 8 kunne
skille celluloseprodukter fraannet avfal. | kommuner med innfart kildesortering, antas alle nye
nagingsbygninger tilrettel agt.

Forurensningsloven av 13. mars 1981, § 30, paegger alle kommuner & ha en renovasjonsordning
for forbruksavfall. Denne plikten innebager at:
« kommunen skal ha anlegg for opplag eller behandling av forbruksavfall og har plikt til & motta
dikt avfal

» kommunen skal sarge for innsamling av forbruksavfall

For at kommunen skal kunne ivareta sitt ansvar, gis de hjemmel til & gi forskrifter som er
ngdvendige for afatil en hensiktsmessig og hygienisk oppbevaring, innsamling og transport av
forbruksavfal, se:

379.265 Kildesortering og avfallsdeponering. Handtering av forbruksavfall, Byggforskserien

8§ 10-36 Fast innredning

Bestemmelsen ivaretar innredning av kjgkken, kjakkenbenkens lengde og skapplass. | stor grad er
dette forutsetninger som ligger i dagens forskrift. Husbanken har praktisert meget detaljerte krav til
dik innredning.

| den utstrekning bygning har fast innredning som tilrettelegges for brukerne, ma ogsa brukskvalitet
for funkgonshemmede ivaretas. Dette kan f.eks gjares ved at kagordnere suppleres med hareslynge,
eller at publikumslokaler etc med fast heyttaleranlegg, til svarende ma suppleres med hareslynge.

8§ 10-37 Bevegelige bygningsdeler

Dgarer skal ha slik bredde som transport gjennom deren krever. Darer som skal kunne brukes av
orienterings- og bevegel seshemmede, skal plasseresi forhold til tilstetende og motstdende vegg
eller gjenstand slik at en rullestolbruker skal kunne betjene deren. Nar en beveger seg med
slagretningen, ma dgren ha en avstand til tilstgtende vegg som er minimum 0,30 m fra degrens
|askant. Avstanden til motstetende vegg ma vaare 1,40 m. Nar en beveger seg mot slagretningen,
ma dgren ha en avstand til tilstgtende vegg som er minimum 0,5 m fra dgrens |askant. Avstanden
til motstetende vegg ma vaare 1,80 m. Plassbehov og passeringsbredde for rullestolbrukere er vist i
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Byggforskserien, se:
320.212 Dimengjonering for rullestol, Byggforskserien
§ 10-37 fig 1 Nadvendig plass for & pne der frarullestol

Tistolende vodg

Derbredder er angitt i modulmal, M = 0,10 m, og gjelder derens ytre karmmal. Kravet til
derbredder er satt av hensyn til funksjonshemmede/rullestolbrukere. Innvendige darer bar helst
vage uten terskel, safremt dette ikke strider mot branntekniske krav eller lydkrav i den tekniske
forskriften. En der kan regnes som anvendelig for bevegel seshemmede dersom terskelhgyden ikke
overskrider 25 mm ferdig innsatt. Terskelen bar vaae avfaset. Darer til alle rom der en
rullestolbruker kan fa behov for adgang, ber veare minst 9M. Det er passasjebredden som er
avgjerende. Plassering som hindrer tilstrekkelig dpning, er derfor ikke egnet.

Felgende darer skal haminst 10M og skal kunne brukes av orienterings- og bevegel seshemmede:
* Dgrer i inngang til bygg nevnt i § 10-21
 Dgrer i kommunikasjonsvei
* Inngangsdarer i boenhet.

Om porter og portsystem se:
533.301 Valg av porter og portsystemer, Byggforskserien

I nnadsl dende vinduer og sving- og vippevinduer, kan pusses farefritt frainnsiden. Atkomst til
utvendig pussing fraterreng, balkong ol samt for starre bygning fra vindusheis, regnes som
forsvarlig. For smahus med hgyst to etager, bar bruk av stige kunne goditas, forutsatt at terrenget i
ngdvendig avstand er tilnaamet horisontalt. Faste vindusfelt som ma pusses frainnsiden, ma haen
meget begrenset starrel se om pussing skal kunne foretas farefritt.Vindusfelt med overkant glass
inntil 2,0 m over gulv og bredde inntil 0,5 m, vil kunne pusses farefritt av de fleste forutsatt vanlig
veggtykkelse og smalt eller lett demonterbare vindusbrett.

Barnesikring av vinduer innebagrer at vinduet ma ha et sikringsbeslag som vanskeliggjer pning av
vinduet eller et sperrebeslag som stopper vinduet i [uftestilling. Beslagene ma vaae slik utformet at
de ikke kan dpnes av smabarn. En luftedpning med bredde mindre enn 100 mm, vil hindre at barn
kan krype igjennom. Der vinduet har [uftespalte i underkant, ber imidlertid den fri dpningsbredden
begrenses til 80 mm. De minste barna kan ellers presse kroppen igjennom og bli hengende med
hodet i dpningen. Vinduer som luftesi overkant, vil imidlertid kunne brukes med starre dpning der
barn ikke kommer til.

Barnesikring pavindu maikke vaae til hinder for at vinduet kan brukes som remningsvei. De fleste
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beslag som leveres med vinduer, vil veere tilfredsstillende.

§ 10-41 Krav om heis

Bestemmel sen setter minimumskrav for tilgjengelighet i bygninger. Det er krav om heisi falgende
bygninger:
 Arbeids- og publikumsbygninger med mer enn 3 etagjer. For bygninger av denne type med 3
etager eller mindre, er det ikke noe krav om heis. Atkomst i bygningen mai sa méte oppfylle
kravenei 8§ 10-31, som krever tilgjengelighet for orienterings- og bevegel seshemmedertil de
deler av bygget som har publikumsfunksjoner/arbeidsplasser. Brukes ikke heis, er innvendige
ramper mellom etasjene en alternativ lgsning. Det er tvilsomt om slike bygg vil gi gode
lasninger for orienterings- og bevegel seshemmede, hvis heisikke er installert
« Boligbygning med bade
« fellesinngang til mer enn 12 boliger og
* flereenn 4 etagjer.

Boligbygningen kan i tillegg ha enten en underetasje eller ett garasieplan uten at heis kreves. Savel
antall boenheter som antall etasjer ma overskrides fer kravet om heis gjelder.

Det er definert i forskriftens kap. V1 hvilke etasjer som skal telle med i forhold til forskriftens krav
om heis.

Alle etagier som inneholder hoveddel skal medregnesi etasjeantallet. Det spiller ingen rolle om
hoveddel bare utgjer en del av etasien, eller om etagens himling er over eller under terrengnivaet
rundt bygningen, eller paloft. Dette medfarer bl.a at rene underjordiske bygninger vil hatellende
etager (f.eks T-banestasjoner), pA samme mate som etasjer som inneholder hoveddel under terreng
0g som er del av en tradisionell bygning.

Alle etager som bare inneholder tilleggsdel og som har himling hgyere enn 1,5 m over planert
terreng, regnes med i etasjeantallet. (Det er gjort searlig unntak for mindre loft.) Alle loft som bare
har tilleggsdel og som er starre enn 1/3 av underliggende hele etasje, skal regnesmed i
etageantallet. Mindre loft regnes ikke med i etasjeantallet, med mindre de inneholder hoveddel
(f.eks et soverom). Kjeller som bare inneholder tilleggsdel, regnes ikke med i etasjeantallet dersom
himlingen er lavere enn 1,5 m over planert terrengs gjennomsnittsniva rundt bygningen. Slik kjeller
kan inneholde garasje, fordi garasie er tilleggsdel etter

NS 3940 Areal- og volumberegning av bygninger, 2. utgave juni 1986

Minst en heis skal vaae tilgjengelig og brukbar for orienterings- og bevegel seshemmede. Den skal i
tillegg vaae tydelig og spesielt merket. Det vil s at skilt, symbol og tekst skal veare slik utformet,
plassert og belyst at det er lett alese og lett & oppfatte. Krav om merking omfatter ogsa

| afteplattformer og trappeheiser. Mangverknapper skal vaere utformet og plassert dik at de kan
brukes av orienterings- og bevegel seshemmede

Heisens utforming og innredning skal skje i henhold til Norsk Standard. Arealet pa heisstolens gulv
skal vaae minimum 1,40 m x 1,10 m (dybde x bredde), men med 1,40 m x 1,60 m dersom rullestol
kan snu. Se:

NS 3800 Vertikale heiser for person- og sengetransport

324.501 Personheiser, Byggforskserien

324.506 Trappeheiser og | ofteplattformer, Byggforskserien

Retningslinjer for | gfteplattformer og trappeheiser, Radet for tekniske tiltak for funksjonshemmede
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§ 10-42 Teleslynge

Teleslyngeanlegg er et av de viktigste hjelpemidlene for en hgreapparatbruker. Teleslyngen legges
rundt hele lokalet, pent eller i rar, eller det legges skjult i gulvet i et manster som betjener alle
sitteplasser. For store lokaler er seriekoblete slynger i gulvet den beste |gsningen. Sitteplassene bar
ligge minst 1,5 m frateleslyngen for aunnga forstyrrelser i hgreapparatene. Teleslyngen maikke
leggesi samme rer som andre ledninger, under armering eller i metallrar. Det finnes ogsa flyttbare
teleslynger. Lokaler eller steder hvor det finnes telesdynge, skal merkes med symbol for teleslynge.

Skilttekst og symboler med nadvendige opplysninger, ma plasseres lett synlige. God kontrast og
belysning gjer det lett & lese informasjonen. Se:

220.361 Hersel shemmede og harselshemninger, Byggforskserien

§ 10-43 Mangverknapper, skilt ol

Den primaare oppgave for manaverknapper, skilt, symbol mv, er & lette bruken og & gi nadvendig
informasjon, slik at de er |ette & bruke og lette & orientere seg etter for orienterings- og

bevegel seshemmede. Innenfor rammen av standardiserte |asninger og krav til kontrastfarger, ligger
det gode muligheter for atilpasse bade utforming og plassering til arkitektur og omgivelser. Dette
ber det legges vekt pa

For at mangverknapper og liknende utstyr skal kunne brukes av publikum, méa de plasseres mellom
0,9mog 1,1 mover gulv.

Forskrift om sikkerhetskilting og signalgivning pa arbeidsplasser (6. oktober 1994 nr 972), har til
formal & bedre sikkerheten ved ngdvendig varsling og signalgivning av faremomenter, som kan
oppsta pa arbeidsplassen. Informasjon om dette skal vaare entydig og lett & forstd, uansett
personlige forutsetninger, spraklig og kulturell bakgrunn.

Forskriften gjelder for sikkerhetskilting og signalgivning pa arbeidsplassen, og det er arbeidsgiver
som skal sarge for at tiltaket blir gjennomfert etter forskriftens krav.

Forskrift om sikkerhetskilting og signalgivning pa arbeidsplasser, 6. oktober 1994 nr 972
NS 3800 Vertikale heiser for person- og sengetransport.

Livda@psholigen. Retningdinjer for elektriske installagoner. NELFO

NS 4841 Symboler og publikumsinformasjon

327.101 Skilting, Byggforskserien

§ 10-43 fig 1 Mangverknapper og liknende utstyr som skal kunne brukes av publikum, skal
plasseres mellom 0,9 m og 1,1 m over gulv
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§ 10-43 fig 2 Tekniske installasjoner plasseres dik at de ogsa lett kan brukes av funksjonshemmede
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8 10-5 Generelle krav til kommunikasjonsveier

Bygning som skal veere tilgjengelig for publikum

Kravene gjelder for kommunikasjonsveier til ale deler av bygningen som skal vazretilgjengelig for
publikum. | tillegg til at disse kravene falges er det viktig at den service som utferesinnrettes slik
at den kan fungere for alle kategorier publikum, f.eks at innredning, skranker og tekniske
installagjoner er tilpasset orienterings- og bevegel seshemmede.

Generelt ma dagdlys, kunstig belysning og fargevalg planlegges samtidig for & fremheve
omgivelsenes hovedformer og interessepunkter. Fremheving av form skjer ved & variere lyshet,
fargemetning og fargetone. Fargeforskjeller betyr mer enn valarforskjeller. Viktige steder som f.eks
informasjonstavler ol bar markeres med spesiell farge samt kunstig belysning.

Korridorer med vindu i enden vil kunne medfgare blending og reduserer muligheten for
synshemmede til &finne frem. Slike l@sninger ma unngas.

Nar det er flere rom og/eller flere samlinger av rom for samme anvendel se, f.eks arbeidsrom,
hotellrom, preverom i forretning eller toaletter, er det tilstrekkelig at 1/10 er brukbare for
orienterings- og bevegel seshemmede, se § 10-31.

Bygning med arbeidsplasser
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Kravene om utforming er som for bygning som skal vaaretilgjengelig for publikum.

Med krav om tilgjengelighet til aktuelle arbeidsplasser, ma begrepet arbeidsplass forstas dik at det
gjelder alle de funksjoner som inngar i en arbeidsplass. Saledes ma det tilrettel egges for bruk ogsa
av pauserom, kantine, mgterom etc i bygninger der slike finnes.

Bygning med felles inngang til flere boenheter
Bestemmel sen setter minimumskrav for tilgjengelighet for kommunikasjonsveier i boligbygninger.

Krav om heisi boliger gjelder bare for boligbygning som bade har mer enn 12 boenheter med felles
inngang til mer enn 4 etagjer (pluss eventuelt en underetasje eller ett garasieplan). Savel antall
boenheter som antall etasier ma overskride verdiene fer kravet om heis gjelder. Om tilrettelegging,
se

220.353 Synshemmede og synshemninger, Byggforskserien
220.361 Herselshemmede og hersel shemninger, Byggforskserien
320.211 Tilpasning for funksjonshemmede, Byggforskserien
320.212 Dimengjonering for rullestol, Byggforskserien

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

§ 10-51 Trapp

Trappebredden males som vist i veiledningens § 7-41 fig 6. Ganglinjen i trapp som ikke har rette
|ap felger en sirkelbue der trappen svinger.
For trapp med rette |gp gjelder falgende bestemmel ser:

* intern trapp i boenhet skal ha bredde minst 0,8 m

* hovedtrapper utenom boenhet skal habredde minst 1,1 m

* andre trapper skal habredde minst 0,9 m

Trapp som ikke har rette Igp, skal ha effektiv bredde minst som i trapp med rette | gp.
Dersom trappen er ramningsvel, gjelder krav til bredde som i § 7-27 Rgmning av personer.

Trapp med rette |gp er trapp hvor ale trinn har samme dybde pa begge sider. Trapp som har
retningsendring bare fra repos anses som rett trapp. Trapper som ikke har rette lap, ber ha bredde
minst 1,0 m. For gvrig bar bredden gkes med 0,10 til 0,15 m i forhold til kravene il trapper med
rette [gp. Med intern trapp menes alle trapper innen en boenhet.

§10-51 Trapp. § 10-51 nr 3 fjerde ledd skal lyde:

Sikring mot fall fra trapp

Trapp eller rampe med sterre hgyde enn 0,5 m og som ikke avgrenses av vegg eller har tilsvarende
beskyttelse, skal harekkverk som beskrevet for balkong

Trappel gp, rekkverk og vegg som begrenser trapp/rampe skal ikke ha slike &pninger at personer
kan utsettes for fare. Apninger i trappel gp og rekkverk méikke vaae bredere enn 0,1 m.

Kravet om maksimum 0,1 m brede dpninger i trappel @p og rekkverk er satt for & hindre at barn skal
krype igiennom. En &pning p& 0,1 m vil forhindre at barn skal f& hodet igjennom. Apninger som
ligger dlik til at de minste barnavil kunne presse kroppen gjennom ber imidlertid begrenses til 0,05
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m. Dette gjelder i farste rekke dpninger som har tilgang fra oversiden, ogsa dpningen mellom
rekkverk og trappevange der rekkverket er montert pa utsiden av trappel gpet.

For forebyggelse av barneulykker anbefales det montering av trappegrinder bade oppe og nedeii
trapper der barn forventes a kommettil, saarlig i boliger, fritidshjem og barnehager.

| bygninger ma hovedtrapp/rampe dimensjoneres for transport av vanlig inventar og bére, hvisikke
bygningen har heis som er stor nok til slik transport.

NS 3232 Rekkverk og handlister

220.213 Barnesikker bolig, Byggforskserien

220.353 Synshemmede og synshemninger, Byggforskserien
323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

536.112 Rekkverk, Byggforskserien

Inntrinn, opptrinn og stigning

Trapp skal haforsvarlig stigningsforhold. Inntrinn i ganglinjen skal veare minst 0,25 m. | trapper
som er bredere enn 1,1 m skal inntrinn i indre ganglinje vaae minst 0,15 m.

Innvendige trapper for vanlig trafikk bar ha en stigningsvinkel pa 30 - 36 grader. Utvendig trapper
ber vaae slakere med en stigningsvinkel pa 17 - 30 grader og med trinnhgyde 120 mm - 160 mm.
Trappene bar ha behagelige gangforhold.

Trappeformelen gir i defleste tilfeller gode stigningsforhold. Den lyder 2 opptrinn + 1 inntrinn =
620 mm * 20 mm.

For svingt trapp som remningsvei for mange mennesker, f.eks fra forsamlingslokaer, ma man
passe pa at minste inntrinn ikke er mindre enn 0,2 m.

Repos og hvileplan

For trapp i bolighus gjelder at trapperepos med inngang til boenhet skal vaare slik dimensjonert at
det kan nyttes av orienterings- og bevegel seshemmede.

Bredde pa trapperepos ved inngang til leilighet bar ikke vaare mindre enn 1,30 m. Trinn bar ikke
skjagesinni eller stikke ut over repos. Repos som skal kunne brukes av rullestolbrukere ma ha
bredde minst 1,40 m og hatilstrekkelig sterrelse til betjening av derene.

Trapp i arbeids- og publikumslokaler skal harette |gp. Hgydeforskjell mellom hvileplan skal ikke
vageover 3,50 m.

Handlister

Trapp/rampe skal ha solid handlist pa begge sider. Handlist skal gi godt grep. Handlister i trapp ber
monteres med overkant ca 0,9 m over inntrinnets forkant og eventuelt handlist beregnet pa barn ca
0,2 m lavere. For agi godt grep for eldre og funksjonshemmede bar handlisten ha et tilnaamet
rundt tverrsnitt med diameter ca 45 mm.

NS 3232 Rekkverk og handlister
323.101 Inngangsparti, Byggforskserien
324.301 Innvendige trapper, Byggforskserien
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§ 10-52 Rampe

Rampe skal ha bredde minst 0,9 m Er rampen remningsvei, gjelder krav til bredde etter § 7-27.
Bredde fra0,9-1,1 m vil vaare mest hensiktsmessig og det ber vaare handlister i 0,75 m og 0,95 m
heyde pa begge sider. Rampe som ska kunne brukes av person i rullestol, ber ikke ha sterre
stigningsforhold enn 1:20, unntaksvis brattere, men maksimum 1:12.

Norges Handikapforbund anbefaler ingen brattere stigning enn 1:15

Rampe som skal kunne brukes av personi rullestol skal avbrytes av hvilerepos for hver 0,6 m
stigning. Hvilerepos skal ha et minste areal pa1,4m x 1,4 m.

323.101 Inngangsparti, Byggforskserien

Handlister i rampe bagr monteres med overkant ca 0,9 m over rampens bane og eventuelt handlist
beregnet pa barn ca0,2 m lavere. For agi godt grep for eldre og funksjonshemmede bar handlisten
ha et tilnaamet rundt tverrsnitt med diameter ca 45 mm.

NS 3232 Rekkverk og handlister.

§ 10-62 Skorstein i boliger

Med sméahus menes eneboliger og tomannsboliger samt boliger i rekker og kjeder med inntil to
boenheter i hgyden. Kravet om skorstein i smahus og i lave boligblokker er satt av
beredskapshensyn.

Alle selvstendige boenheter i disse boligene er underlagt kravet. To varmeanlegg med uavhengige
energikilder kan erstatte skorstein. Disse ma vage tilstrekkelige i en beredskapssituasjon,
permanente og oppfylle forskriftens tekniske krav. Forskriftens gvrige krav om helse og milja skal
ogsa kunne ivaretas pa en tilfredsstillende méte.
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Kap. XI Ikrafttreden, opphevelse av tidligere
forskrifter og overgangsbestemmelser

8 11-1 Ikrafttreden
Den tekniske forskriften tradte i kraft 1. juli 1997.

8 11-2 Opphevelse av tidligere forskrifter
Som det fremgar av forskriftens § 11-2 ble:

Byggeforskrift 1987 av 27. mai 1987 nr 458, med endringer av 3. juni 1988 nr 449, 21. desember
1988 nr 1144, 12. april 1996 nr 371 og 22. november 1996 nr 1082.

opphevet fra 1. juli 1997, men med overgangsordninger, se 8 11-3 nedenfor. Konsekvensen er at
ogsa meldinger og rundskriv som er gitt til tidligere forskrift blir opphevet, fordi de bygger direkte
pa de opphevede reglene. Dette gjelder falgende produkter fra Statens bygningstekniske etat:

Rett og Sett, en veiledning til Byggeforskrift 87 .

HO-1/95 Eldstader - Rettleiing for installagon av eldstad i samsvar med krava i
Byggjeforskrifta

HO-1/94 Plast i bygninger

HO-2/93 Inneklima og energibruk

HO-3/91 Baliger for funksjonshemmede

HO-2/91 Utbedring av heiser - Skkerhetstiltak

HO-1/91 Offentlige pabudte brannalarmanlegg

HO-1/90 Retningslinjer for offentlig pabudte sprinkleranlegg

HO-5/89 Termisk og mekanisk rgykventilasjon

HO-4/89 Klassifisering av materialer og bygningsdeler

HO-3/89 Bruksomrade for heisder F 90

HO-2/89 Presentasjon av statiske beregninger

HO-1/89 Skkerhetskontroll av heis

HO-6/88 Endring i Byggeforskrift 1987/ny forskrift til forvaltningsloven
HO-5/88 SA langt det passer - Driftsbygninger i landbruket

HO-4/88 Driftsbygninger i landbruket - Shalaster og formfaktorer
HO-3/88 Endring i byggeforskrift 1987 - Utvidet overgangsperiode
HO-2/88 "Tobias" Godkjenning og klassifisering (+ engelsk utgave)
HO-1/88 " Jonathan" Veiledning for brannvern av bygninger med overbygde garder eller
gater

HO-1/87 Produktkategorier som er unntatt fra godkjenningsplikten etter forskrifter om
brannteknisk godkjenning av bygningsmaterialer av plast

HO-1/85 Garagjer, carport og haust (Ikke gyldig etter Byggeforskrift 1987) .
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En rekke av disse meldingene inneholder informasjon, beskrivelser av gode | gsninger etc, som ogsa
vil vaare aktuell i forhold til den nye tekniske forskriften. Salangt det er anvendelig kan
meldingene derfor benyttes som referanse eller preaksepterte |@sninger, med mindre ny forskrift gir
endret kravsniva

De meldingene som er saalig aktuelle har vi innarbeidet referanse il i veiledningen. Alle aktuelle
meldinger vil bli bearbeidet og utgitt pa nytt, tilpasset den nye forskriften.

8§ 11-3 Overgangsbestemmelser

Det visestil forskriften der det er gitt smidige overgangsbestemmelser. | det vesentlige er disse
overgansordningene nd utlgpt for den tekniske forskriften.

Vi vil saalig trekke frem at forskriften ikke har overgangsordning for reglene som gjelder basseng,
brenn og dam. De nye reglenei plan- og bygningsioven 8§ 83 Basseng, brgnn og dam og denne
forskrift § 7-48 Sikkerhet mot drukning, gjelder derved 1. juli 1997 uten overgangsordning. Dette
skyldes at bregnnloven oppheves og politiet dermed ikke farer tilsyn med brgnner og dammer.

8 11-31 Overgangsbestemmelser for reglene i kap. V Produkter til
byggverk

Kapittel V Produkter til byggverk, tilsvarer kapittel 12 i Byggeforskrift 1987 dlik det lyder etter
endringen som tradtei kraft 12. april 1996. Overgangsbestemmelsene viderefarer den ordningen

som dable innfert:

«Godkjenninger somer gitt i medhold av Byggeforskrift 1987 kap. 12 fer 12. april 1996 gjelder
videre for det tidsrom de er gitt for, og kan benyttes til dokumentasjon for overensstemmel se med
tekni ske spesifikagoner som nevnt i denne forskrift§ 5-12 innenfor rammen av omradet de er gitt
for.

Inntil tekniske spesifikasoner som nevnt i § 5-12 foreligger, vil merke fra organer som behandlet
tvungne godkjenninger etter Byggeforskrift 1987 kap. 12 kunne brukes som dokumentasjon av
overensstemmel se med annen tilfredsstillende teknisk spesifikasjon. Godkjenning gjennom en
frivillig godkjenningsordning kan ogsa brukes som dokumentasjon.»
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