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Innspill om hvordan stoppe de økende forskjellene for deltakelse i fritidsaktiviteter for barn og unge. 
Innspillet retter seg like mye mot det offentlige som mot Norges Idrettsforbund (NIF). 
  
Innen idretten pålegges klubber og lag stadig flere krav til administrasjon og dokumentasjon. Dette gir 
økte kostnader og administrativt tidsbruk som må hentes inn på kontigenter, treningsavgifter etc. 
Spesielt rammer dette mindre idrettlag som egentlig ikke har økonomi til å leie inn profesjonell 
administrativ hjelp, eller kjøpe inn ulike administrative (inkusive IT) tjenester. Dette gjør det også 
vanskeligere å få medlemmer til å ta på seg verv i klubbens styre og administrasjon uten godtgjørelse. 
  
Det offentlige må begrense bestemmelser som påfører idrettslag unødvendig administrativt arbeide og 
kostnader. Det bør finnes egne forenklede ordninger og unntaksregler for små idrettslag med beskjeden 
økonomi som ikke har ansatt personale. Dette gjelder også bestemmelser som pålegger NIF å innføre 
ordninger for klubber og lag der disse ikke er nødvendige. 
  
Vennlig Hilsen 
Thomas Høven 
Leder Bærum Undervannsklubb 
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